
خرده خبر

شکست نوشاد عالمیان در تور سنگاپور

بــا  میــز  روی  تنیــس  ملی پــوش  عالمیــان  نوشــاد 
شکســت  در دور اول مســابقات ســنگاپور، حذف شــد.

در ادامــه ایــن مســابقات، مرحلــه یــک ســی و دوم 
مســابقات تنیــس روی میــز گرنداســلم ســنگاپور بــا 
رقابــت نوشــاد عالمیــان نفــر ۴۹ دنیــا مقابــل جوناتــان 
گــروث از دانمــارک دارنــده رنکینــگ ۲۸ دنیــا دنبــال 
شــد کــه عالمیــان بــا نتیجــه ســه بــر یــک مغلــوب شــد.

پیــش از این امیرحســین هدایــی، دیگر نماینــده ایران 
در جــدول مقدماتی شکســت خــورده بود.

  

بلوکات به مارپیچ کوچک رسید
بلــوکات موفــق شــد در رقابت هــای مارپیــچ  علــی 
کوچــک اســکی آلپایــن قهرمانــی جوانــان آســیا در 
جایــگاه ســوم قــرار بگیــرد. رقابت هــای اســکی آلپایــن 
قهرمانــی جوانــان آســیا  کــه از ۱۹ اســفند در رشــته 
مارپیــچ بــزرگ بــه میزبانــی کشــور چیــن شــروع شــده 
بــود، دیــروز در رشــته مارپیــچ کوچــک بــه پایان رســید.  
ــق شــد بعــد از  علــی بلــوکات نماینــده کشــورمان موف
ورزشــکار قزاقســتان و قرقیزســتان در جایــگاه ســوم 

ــد. ــود کن ــز را از آن خ ــدال برن ــرد و م ــرار بگی ق
 

 اسکواش بازان برتر انتخابی 
تیم ملی مشخص شدند

نفــرات برتــر مســابقات انتخابــی تیــم ملــی مــردان 
اســکواش مشــخص شــدند. بــر ایــن اســاس نویــد 
ملــک ثابــت، محمدرضــا ضیــاء کاشــانی، ســمیع الله 
قاصدآبــادی، پویــا شــفیعی فرد، مجتبــی کفیلــی و 
ســپهر اعتمادپــور توانســتند شــانس حضــور در اردوی 
ــان در  ــن بازیکن ــد. ای ــدا کنن ــکواش را پی ــی اس ــم مل تی
اولیــن اردو کــه اوایــل ســال آینــده برگــزار می شــود 
شــرکت خواهنــد کــرد و در ادامه بــا برگزاری مســابقات 
ــه  ــر جهــت اعــزام ب انتخابــی درون اردویــی، ۴ نفــر برت
مســابقات قهرمانــی بزرگســالان آســیا در دالیــان چیــن 
ــود،  ــزار می ش ــده برگ ــال آین ــرداد س ــی ۲۷ خ ــه ۲۳ ال ک

ــد. ــد ش ــخص خواهن مش

 حذف حبیبی نژاد و رمضان پور 
از رینگ ایتالیا

ــورهای  ــور بوکس ــان رمضان پ ــژاد و ایم ــی ن ــی  حبیب  عل
تیــم ملــی بــه کار خــود در مســابقات انتخابــی المپیــک 
ــد. در ادامــه ایــن رقابت هــا و در وزن ۶۳.۵  ــان دادن پای
کیلوگــرم علــی حبیبی نــژاد کــه قبــل از ایــن حریفانــی از 
اتیوپــی و بریتانیــا را شکســت داده بــود به مصاف شــون 
نیشــیاما، بوکســور پرقــدرت ژاپنی رفت و بــه رغم تلاش 
زیــاد، نتوانســت بــه برتــری دســت یابــد تــا بــه کارش  در 
ایــن رویــداد پایــان دهــد.  هــم چنیــن در وزن ۹۲ + 
ــتراحت  ــدا اس ــه ابت ــور ک ــان رمضان پ ــم ایم ــرم ه کیلوگ
داشــت و ســپس بوکســوری  از جزایر سشیل  را شکست 
داد، بــا آبــودو موینــزه  از فرانســه روی رینــگ رفــت کــه بــا 

شکســت مقابــل او از دور رقابت هــا کنــار رفــت.

چالوس قهرمان لیگ برتروالیبال 
نشسته شد

ــر والیبــال نشســته باشــگاه های کشــور  فینــال لیــگ برت
بیــن ذوب آهــن اصفهــان و مهــر مولانــا چالــوس برگــزار 
و تیــم چالــوس قهرمــان ایــن رقابت هــا شــد. مرحلــه 
پایانــی رقابت هــای لیــگ برتــر والیبــال نشســته مــردان 
دیــروز یکشــنبه بیــن دو تیــم ذوب آهــن و مهــر مولانــا 
چالــوس در محــل کمــپ تیم هــای ملــی فدراســیون 
جانبــازان و توانیابــان برگــزار شــد کــه تیــم چالــوس در 
ســه ســت ۲۵ - ۲۱، ۲۵ - ۲۳ و ۲۸ - ۲۶ و بــا نتیجــه ۳ بــر 
ــال  ــر والیب ــگ برت ــان لی ــید و قهرم ــروزی رس ــه پی ــر ب صف
نشســته مــردان شــد.در ایــن رقابت ها شــهرداری کرمان 
و پالایــش نفــت آبــادان مشــترکاً ســوم شــدند. لیــگ برتر 
ــهر  ــس ش ــم م ــور ۵ تی ــا حض ــردان ب ــته م ــال نشس والیب
بابــک، شــهرداری گنبــد، پالایــش نفــت آبــادان، ذوب 

آهــن اصفهــان و مهــر مولانــا چالــوس برگــزار شــد.
 

 پیروزی یزدانی مقابل عموزاد 
در جام یاشاردوغو

در جریــان رقابت هــای وزن ۷۰ کیلوگرم جام یاشــاردوغو، 
امیرمحمــد یزدانــی مقابــل محمدعلــی عمــوزاد بــه برتری 
رســید.   در ادامــه رقابت هــای ۵ وزن دوم کشــتی آزاد 
جــام وهبــی امــره در ترکیــه، امیرمحمــد یزدانــی نماینــده 
وزن ۷۰ کیلوگــرم ایــران و دارنــده ۲ مــدال نقــره جهــان در 
دور نخســت مقابــل محمدعلــی عمــوزاد )بــرادر رحمــان 
عمــوزاد( بــه روی تشــک رفــت و در پایــان بــا نتیجــه ۶ بــر 
ــرم  ــز در وزن ۶۱ کیلوگ ــری نی ــید.رضا اط ــری رس ــه برت ۲ ب
در دور نخســت مقابــل پیــرودو از ایتالیــا بــا نتیجــه ۱۰ 
بــر یــک و ضربــه فنــی بــه برتــری رســید. اطــری در دور 
ــا  ــه می رود.رض ــت از ترکی ــابان کیزیل ــاف س ــه مص ــد ب بع
مؤمنــی دیگــر نماینــده ایــران در ایــن وزن نیــز در دور 
نخســت مقابــل امیرخــان از قزاقســتان ۵ بــر ۳ بــه برتــری 
رســید. وی در دور بعــد بــه مصــاف زانابــازار از مغولســتان 
مــی رود.  امیرحســین فیروزپــور نیــز در دور نخســت وزن 
۹۲ کیلوگــرم مقابــل باتــزول از مغولســتان بــا نتیجــه 
ــده  ــا برن ــد ب ــید. وی در دور بع ــری رس ــه برت ــر ب ــر صف ۱۰ ب
کشــتی میــان عبدالجلیــل از آذربایجــان و عادیــل اولــو از 

ــد. ــارزه می کن ــتان مب قرقیزس
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مبینـــا نعمـــت زاده ملی پـــوش وزن 
منفـــی 49 کیلوگرم تکواندو دیشـــب 
برای فتح رؤیـــای حضـــور در میدان 

المپیـــک راهی چین شـــد.
مســـابقات ســـهمیه قـــاره ای چیـــن 
آخرین خانه تکواندوکاران قاره آســـیا 
برای جـــا نمانـــدن از پـــرواز المپیک 
پاریـــس اســـت. درحالی کـــه قبل از 
این ناهید کیانی ســـتاره این روزهای 
تکواندو دختـــران از طریق رنکینگ 
اولین ســـهمیه ایـــن رشـــته را گرفته 

بود، حالا نعمـــت زاده مأموریت دارد 
دومیـــن ســـهمیه را در چیـــن بگیرد 
تا تیـــم تحـــت هدایت مینو مـــداح با 
ســـهمیه کامـــل راهـــی ماجراجویی 

خـــود در المپیک پاریس شـــود.
درحالـــی کـــه 4 روز به شـــروع مبارزه 
سرنوشـــت ســـاز نعمـــت زاده باقـــی 
مانده اســـت، مـــداح ســـرمربی تیم 
ملی شـــرایط شـــاگردش را در آستانه 
ایـــن مســـابقات ایده آل دانســـت. او 
که قبل از این چشـــمش بـــه جمال 
ســـهمیه کیانـــی روشـــن شـــده بود 
حالا بـــه رغـــم اینکـــه معتقد اســـت 
کار ســـختی در چیـــن دارنـــد، امـــا به 
دومین ســـهمیه خوشـــبین اســـت.
  او درباره آخرین وضعیت نعمت زاده 
می گوید: »خـــدا را شـــکر نعمت زاده 

هـــم از لحـــاظ بدنـــی و هـــم از لحاظ 
روحی و روانی شـــرایط ایده آلی دارد. 
با اعـــام اســـامی شـــرکت کنندگان 
تـــا حـــد زیـــادی توانســـتیم جـــدول 
بـــا  کنیـــم.  پیش بینـــی  را  بازی هـــا 
توجه بـــه رنکینگ و جـــدول احتمالاً 
قرعـــه  بـــا  اول  دور  در  نعمـــت زاده 
اســـتراحت روبه رو می شـــود و با 2 برد 
می توانـــد راهی فینال شـــود. در این 
مسابقات فینالیست شدن به منزله 
گرفتن سهمیه است، این مسابقات 
رنک خاصی نـــدارد و بنابراین خیلی 
از بازیکنـــان تمایـــل بـــه مبـــارزه در 
فینال ندارنـــد و عـــده ای هم ترجیح 
می دهنـــد مبارزه نهایـــی را هم انجام 
دهنـــد، در کل خیلـــی بـــه گرفتـــن 
این ســـهمیه خوشـــبین هســـتیم و 

در صورت رســـیدن بـــه فینـــال باید 
ببینیم چـــه اتفاقی خواهـــد افتاد.«
  مـــداح معتقـــد اســـت کار ســـختی 
در چیـــن خواهنـــد داشـــت: »ایـــن 
در  اســـت.  آخـــر  خانـــه  مســـابقات 
مســـابقات ســـهمیه قاره ای همیشه 
بوده اند ورزشـــکارانی ناشـــناخته که 
به یکبـــاره با درخشـــش خـــود همه را 
غافلگیـــر کرده اند، باید حواســـمان 
بـــه ایـــن موضـــوع باشـــد. از طرفـــی 
چون این مســـابقات آخرین شانس 
تکواندوکاران برای المپیکی شـــدن 
اســـت، مطمئـــن باشـــید کـــه همه 
با تمـــام تـــوان خـــود به روی شـــیاپ 
چانـــگ می آینـــد. همان طـــور که ما 
رقبـــا را آنالیـــز کرده ایـــم و نعمت زاده 
برای ســـهمیه پا بـــه این مســـابقات 

می گذارد، مطمئن باشـــید تیم های 
دیگر هـــم بازیکن مـــا را آنالیـــز کرده 
و آنهـــا هم بـــه دنبـــال ســـهمیه اند، 
چیـــن  در  ســـختی  کار  بنابرایـــن 

خواهیـــم داشـــت.«
 ســـرمربی تیـــم ملـــی تکوانـــدو حالا 
نعمـــت زاده  ســـهمیه  گرفتـــن  بـــه 
خوشـــبین اســـت: »مـــن همیشـــه 
ورزش  تکوانـــدو  کـــه  گفتـــه ام 
ثانیه هاســـت و پیش بینـــی گرفتـــن 
ســـهمیه از دســـت ما خارج اســـت. 
نعمـــت زاده  شـــدن  المپیکـــی  بـــه 
امیـــدوارم  و  هســـتم  خوشـــبین 

دختـــران با اســـتعدادمان 
بتوانند بـــا ســـهمیه کامل 
در المپیـــک پاریس حضور 

باشـــند.« داشـــته 

 نعمت زاده شرایط ایده آلی دارد

 مداح:کار سختی در چین داریم

شکست گرایی و قهرمانی اسماعیلی؛ گره ها کورتر از همیشه

امید به یک دوپینگی

کشــتی فرنگــی ایــران در هشــت مــاه مانــده 
بــا یــک  بــه بازی هــای المپیــک هــر روز 
ــه  ــه رو می شــود. زمــان ب ــد روب مشــکل جدی
ســرعت می گــذرد اما هنــوز گره های کشــتی 
فرنگــی کورتــر از قبــل اســت. مســابقات 
جــام وهبــی امــره ترکیــه هــم بــه بــاز شــدن 
ــاید  ــرد. ش ــی نک ــا کمک ــن گره ه ــی از ای برخ
برخی هــا تیتــر بزننــد کــه شــاهکار کشــتی 
فرنگــی در ترکیــه و بــه واســطه قهرمانی تیم 
ملــی از الفــاظ دهــان پرکــن بــرای توصیــف 
ایــن تیــم اســتفاده کننــد امــا واقعیــت ایــن 
اســت کــه از ایــن خبرهــا نیســت و تیــم 
ملــی کشــتی فرنگــی در شــش مــاه تــا قبــل 
از المپیــک بــا کلــی گــره کــور روبــه رو اســت. 
گــره کــور مهــم در وزن 67 کیلوگــرم اســت 
کــه حــالا بــا قهرمانــی ســعید اســماعیلی 
ــاده  ــا افت ــر زبان ه ــر س ــن وزن ب ــام او در ای ن
اســت. در ایــن وزن محمدرضا گرایــی نفــر 

اول اســت اما گرایــی در یــک ســال اخیــر 
ــرایط او را  ــن ش ــته و همی ــی داش ــد نزول رون
ــرده  ــزل ک ــی متزل ــم مل ــب تی ــی در ترکی کم
اســت. در کنــار او اما ســعید اســماعیلی هم 
ــا  حضــور دارد؛ کشــتی گیری کــه همزمــان ب
برگزاری مســابقات کشــتی فرنگــی قهرمانی 
جهــان نامــش بــر ســر زبان هــا افتــاد کــه بــه 
دلیــل دوپینــگ محــروم شــده و بــه همیــن 
دلیــل هــم از فهرســت مســافران بازی هــای 
آســیایی کنــار رفــت و بــه جــای او دانیــال 
ســهرابی انتخــاب شــد امــا بعــد از گذشــت 
چنــد مــاه بــه یکبــاره برنامه هــا تغییــر کــرد و 
عنوان شــد کــه او به دلیل مشــکلات کلیوی 

ــت! ــتفاده اس ــن دارو اس از ای
لازیکــس  از  اســماعیلی  ســعید  ظاهــراً 
اســتفاده کــرده کــه مــاده ممنوعه محســوب 
می شــود. لازیکــس از خانــواده فوروزمایــد 
کــه خاصیــت شــویندگی دارد و ورزشــکارانی 
ایــن  از  می افتنــد  دوپینــگ  دام  در  کــه 
مــواد بــرای شســت و شــو و از بیــن بــردن 
دوپینــگ اســتفاده می کننــد. بــه همیــن 

دلیــل هــم از ســوی ســازمان مبــارزه بــا 
دوپینــگ وادا در فهرســت مــواد ممنوعــه 
قــرار گرفتــه. در عیــن حــال ایــن دارو، دو 
کاربــرد اساســی دیگــر هــم دارد، اول در 
بیمارانــی کــه مشــکل حــاد کلیــه دارنــد و 
دیگــری هــم در ورزشــکارانی کــه وزن کــم 
می کننــد، خیلــی مصــرف می شــود. بعــد از 
اعــلام دوپینگ این کشــتی گیر خوزســتانی، 
فدراســیون کشــتی مدارکــی را ارائــه کــرد 
کــه نشــان مــی داد ایــن کشــتی گیر دچــار 
بیمــاری کلیــه بــوده و به همین دلیــل از این 
ــه  ــی ک ــت. از آنجای ــرده اس ــتفاده ک دارو اس
ایــن تســت در داخــل بــه عمــل آمــده بــود، 
نیــازی نبــود کــه ســازمان جهانــی مبــارزه بــا 
دوپینــگ در جریــان ایــن مــوارد قــرار بگیــرد 
و همیــن کــه نــادو بــاور کــرد، این کشــتی گیر 
ــت  ــت. محرومی ــی اس ــرده کاف ــگ نک دوپین
ایــن کشــتی گیر لغــو شــد و بــه مســابقات 
جــام وهبــی امــره هــم اعــزام شــد. در ترکیه 
ــالا  ــا ح ــت ت ــی گرف ــبتاً خوب ــه نس ــم نتیج ه

ــود. ــن وزن ش ــی ای مدع

ســعید اســماعیلی در وزن ۶۷ کیلوگــرم 
مســابقات وهبــی امــره در دور اول با نتیجه 
۴ بــر ۳ از ســد الان ویســایتوف از روســیه 

گذشــت. 
تینــار   ۳ بــر   ۷ نتیجــه  بــا  بعــد  دور  در 
شارشــنبکوف از قرقیزســتان را مغلــوب 
کــرد و بــه مرحلــه یــک چهــارم نهایــی رفــت. 
اســماعیلی در ایــن مرحلــه بــا نتیجــه ۸ بــر 
صفــر ماکســیم نهــودا از بــلاروس را مغلــوب 
ــت.  ــی راه یاف ــه نهای ــه نیم ــه مرحل ــرد و ب ک
۱ دیگــو  در ایــن مرحلــه بــا نتیجــه ۵ بــر 
ــت داد  ــتان را شکس ــوادزه از گرجس چخیک
و بــه دیــدار فینــال راه یافــت. اســماعیلی 
در فینــال یــک بــر صفــر از بخشــیلف از 
ازبکســتان پیش بود که حریف ازبکســتانی 
بــه دلیــل مصدومیــت کشــتی را ادامــه نــداد 
تــا اســماعیلی صاحــب مــدال طــلا شــود.

اســماعیلی در وهبــی هیــچ حریــف قــدر و 
نامــداری را شکســت نــداد اما همیــن برتری 
او بــا شکســت عجیب گرایــی در فینــال 
مســابقات بلغارســتان همــراه شــد تــا بــاز 

هم از اســماعیلی یک مدعی ســاخته شود. 
محمدرضا گرایــی چهــره شــاخص کشــتی 
ایــران و دارنــده مدال هــای طــلای المپیــک 
و جهــان در دیدار فینــال وزن ۷۲ کیلوگرم، 
برابــر علیخــان ســاتایف از قزاقســتان ضربــه 
فنــی شــد و بــه مــدال نقــره بســنده کــرد. 
ایــن در حالــی اســت که مســابقات ایــن وزن 
دوره ای برگــزار می شــد و گرایــی یک بــار در 
همیــن مســابقات ایــن کشــتی گیر قــزاق 
ــه  ــر دو ب ــون ه ــا چ ــود ام ــت داده ب را شکس

فینــال رســیدند، یکبــار دیگــر بــا هــم روبــه رو 
شــدند کــه بــا شکســت گرایی همــراه شــد. 
حــالا ایــن دو نتیجــه از اســماعیلی یــک 
فرشــته نجات ســاخته است. فرشــته ای که 
شــش مــاه پیش بــه خاطر دوپینــگ محروم 
شــده بــود. ایــن وضعیت نشــان از اوضاع به 
هــم ریختــه کشــتی فرنگــی دارد. همیــن کــه 
شــش مــاه قبل از المپیک دســت بــه دامان 
کشــتی گیر دوپینگی شــوند، خودش نشان 

از اوضــاع نگــران کننــده دارد.
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المپیک

تیـــم ملـــی وزنه بـــرداری بزرگســـالان 
چنـــد روزی اســـت کـــه ســـرانجام با 
بازســـازی و مهیا شدن کمپ تمرینی 
تیم هـــای ملی بـــه خانه بازگشـــته و 
در مجموعـــه ورزشـــی آزادی تهـــران 
تمرینات خـــود را برای حضور در جام 
جهانی 2024 پوکـــت درتایلند دنبال 
می کنـــد. کمـــپ تمرینـــی تیم هـــای 

ملـــی وزنه برداری ســـال گذشـــته به 
جهـــت بازســـازی و انجـــام تعمیرات 
اساســـی تخریـــب شـــد و قـــرار بـــود 
بـــرای بهره بـــرداری در  خیلـــی زود 
خدمـــت وزنه بـــرداران قـــرار گیـــرد، 
اما ایـــن مجموعـــه با تأخیـــر طولانی 
ســـرانجام حالا گویا مهیا شـــده و در 
اختیار پولادمردان و زنان کشـــورمان 

قـــرار گرفته اســـت.
 

تمرکز کادر فنی روی تمرین 
المپیکی ها

میرمصطفـــی جوادی دردســـته وزنی 
89 کیلوگـــرم، رضا دهدار در دســـته 
وزنـــی 102 کیلوگـــرم و علـــی داودی و 

آیت شـــریفی در دســـته وزنـــی 102 + 
کیلوگرم 4 وزنه بردار شـــانس سهمیه 
المپیکـــی تیـــم ملـــی وزنه بـــرداری 
ه  همـــرا کـــه  هســـتند  کشـــورمان 
بـــا تعـــدادی از وزنه بـــرداران جـــوان 
بعـــد از چنـــد هفتـــه اردو در تهران و 
آکادمی ملی المپیک، بـــه خانه خود 
یعنـــی کمـــپ تمرینی تیم هـــای ملی 
وزنه بـــرداری در مجموعـــه ورزشـــی 
آزادی تهـــران برگشـــتند تـــا پـــس از 
بازســـازی و نونوار شـــدن این ســـالن 
کهنـــه و قدیمـــی، اســـتارت تمرینات 
المپیکی خـــود را در خانه و مجموعه 
ورزشـــی آزادی تهران بزننـــد. اگرچه 
کنـــار ایـــن وزنه بـــرداران باتجربـــه، 

»نـــواب نصیرشـــلال« ســـرمربی تیم 
از  کشـــورمان  وزنه بـــرداری  ملـــی 
تعـــدادی ســـتاره های خـــوش آتیـــه 
کـــه از تیم هـــای پایـــه )نوجوانـــان و 
جوانان( گلچین کرده است استفاده 
می کند و آنهـــا نیز ایـــن روزها جزئی 
از اردوی المپیکـــی وزنه بـــرداری بـــه 
شـــمار می رونـــد. ولی تمرکـــز اصلی 
کادر فنـــی تیـــم ملـــی وزنه بـــرداری 
روی تمرینـــات 4 وزنه بـــردار شـــانس 
المپیکی ایران اســـت تا آنهـــا را برای 
حضـــوری متفـــاوت و سرنوشت ســـاز 
در پوکت تایلند مهیا کند. مسابقات 
جام جهانی 2024 پوکت تایلند از 13 
فروردیـــن 1403 رســـماً در این کشـــور 

اســـتارت می خـــورد؛ آخریـــن جـــدال 
مهمـــی کـــه بـــرای وزنه بـــرداری ایران 
و ســـایر مدعیـــان حضـــور در المپیک 
2024 فرانسه به جهت تثبیت سهمیه 
ورودی مهم و بســـیار ارزشـــمند است. 
ســـتاره های وزنه بـــرداری دنیـــا قطعـــاً 
بـــا تـــوپ پـــر در جـــام جهانـــی تایلند 
حاضـــر می شـــوند تا بـــه رقبـــای خود 
ثابـــت کنند کـــه آنهـــا مدعی کســـب 
مدال هـــای 3 گانه المپیـــک )طلایی، 
نقـــره ای و برنـــزی( هســـتند. مطمئناً 
ســـرمربی تیم ملی وزنه بـــرداری و کادر 
او بـــا اشـــراف به ایـــن موضوع ســـعی 
خواهند کـــرد در فرصـــت باقیمانده تا 
اعزام تیم 4 نفـــره وزنه بـــرداری به این 
رویـــداد معتبـــر، هر آنچه نیاز اســـت را 
به ملی پوشـــان تزریـــق کـــرده و آنها را 
در خانه بازســـازی شـــده وزنه برداری از 
آزادی برای درخشش در پوکت ساخته 
و پرداختـــه نماینـــد. پوکـــت مطمئنـــاً 
آخریـــن فرصـــت بـــرای نصیرشـــلال  و 
وزنه بـــرداران  مدعی حضور در المپیک 
2024 پاریس اســـت تا اگر می خواهند 
بـــرای رقبای المپیکی خـــود زنگ خطر 
را روشـــن کـــرده و عیار مدالی  شـــان را 
در فرانســـه مشـــخص کننـــد، در این 
میدان معتبر وزنه هایـــی را ثبت کنند 
که ســـوای تثبیـــت ســـهمیه المپیک، 
رنـــگ مـــدال خـــود را نیـــز در فرانســـه 
تعییـــن کننـــد. در غیـــر ایـــن صورت، 
اگـــر وزنه برداران کشـــورمان نتوانند در 
تایلنـــد توانمنـــدی رکوردی خـــود را به 
رخ رقبا بکشـــند، احتمـــالاً نباید روی 
مدال آوری  شـــان در پاریـــس حســـاب 

بـــاز کرد.
 

جوانان آلترناتیو ایده الی برای 
مدعیان

بدون شـــک یکی از تصمیمات درست 
و قابـــل تقدیـــری کـــه نصیرشـــلال به 
عنوان ســـرمربی تیم ملی وزنه برداری 
بـــه همـــراه کادرش در ایـــن مـــدت در 
دســـتور کار قرار دادنـــد، گلچین کردن 
بهترین هـــای وزنه بـــرداری کشـــورمان 
در رده پایـــه )نوجوانـــان و جوانـــان( و 
تزریـــق آنها به بدنـــه اصلـــی تیم ملی 
وزنه برداری بزرگســـالان است. تصمیم 

درســـتی که مطمئناً بعـــد از بازی های 
المپیـــک 2024 پاریس نفع و ســـودش 
را خواهیـــم دیـــد. وزنه بـــرداری دنیـــا 
بلافاصلـــه بعـــد از اتمـــام بازی هـــای 
اســـتارت  پاریـــس،   2024 المپیـــک 
می زنـــد و طبـــق تقویـــم جهانـــی ما با 
فاصلـــه یکـــی دو ماهـــه بـــا المپیـــک، 
رقابت هـــای جهانی و قـــاره ای رده های 
ســـنی مختلف خصوصاً بزرگســـالان را 
پیش رو داریـــم که در تقویـــم اجرایی 
فدراســـیون جهانـــی گنجانده شـــده 
اســـت. بنابرایـــن بهتریـــن تصمیمـــی 
کـــه می شـــد در ایـــن خصـــوص برای 
ســـرحال و روپا نگه داشـــتن تیم ملی 
بزرگســـالان اتخاذ کرد، همین انتخاب 
و گزینش نفرات شاخص و چهره های 
نامبـــروان رده های ســـنی نوجوانان و 
جوانان و تزریـــق آرام آرام آنها به بدنه 
و اســـتخوان بندی اصلـــی تیـــم ملـــی 
وزنه برداری بزرگســـالان بود. گزینشی 
کـــه مـــا می توانیـــم ثمـــره اش را بعد از 
بازی هـــای المپیـــک 2024 و حضـــور 
در رویدادهـــای معتبـــر بین المللـــی 
مطمئنـــاً  ببینیـــم.  بعـــد  بـــه   2024
وزنه بـــرداران جوانـــی که نصیرشـــلال 
برای حضـــور در تیم ملـــی وزنه برداری 
بزرگســـالان انتخـــاب کـــرده اســـت، 
می تواننـــد در اوزان مختلـــف خصوصاً 
اوزان المپیکـــی آلترناتیوهای ایده الی 
برای پولادمـــردان مدعی و بزرگســـال 
کشورمان باشند برای بعد از المپیک. 
چهره هـــای جـــوان و خـــوش آتیـــه ای 
همچـــون نصیـــری، زارعی، عباســـپور، 
یوســـفی، ممیونـــد و... کـــه همگـــی 
می تواننـــد نامـــداران و افتخارآفرینان 
آینـــده وزنه بـــرداری ایـــران بـــه شـــمار 
بروند. بدون شـــک نونوار شدن خانه 
وزنه برداری در مجموعه ورزشـــی آزادی 
)اگرچه با وقفـــه و تأخیر طولانی مدتی 
آمـــاده بـــه کار شـــد( می توانـــد باعث 
روحیه بیشـــتر وزنه برداران در مســـیر 
پیش رو شـــده و بـــه آنها انگیـــزه دهد 
تـــا با تـــلاش دوچنـــدان و اســـتفاده از 
تجهیـــزات و امکانـــات روز دنیـــا بـــرای 
کســـب بهترین نتایج روی تخته رفته 
و برای کشورمان در میادین معتبر آتی 

افتخار کســـب کنند.

بازگشت وزنه برداران به خانه بعد از وقفه ای طولانی

چراغ آزادی سرانجام روشن شد

شیاپ چانگ
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