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مراکز درمانی برای چهارشنبه آخر سال 
به خط شدند

رئیـــس مرکز مدیریـــت بیمارســـتانی و تعالـــی خدمات 
بالینـــی وزارت بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی از 
آمادگـــی حداکثـــری مراکـــز درمانـــی کشـــور بـــرای ارائه 
خدمـــات به مصدومان احتمالی چهارشـــنبه آخر ســـال 

داد. خبر 
به گزارش فارس، حســـن واعظـــی، در اجلاس معاونان 
درمان دانشـــگاه های علوم پزشکی کشـــور بیان کرد: با 
توجه به احتمال بروز حوادث در چهارشـــنبه پایان سال 
تمامـــی مراکز درمانی از تاریخ 18 اســـفند مـــاه با آمادگی 
حداکثری و تمهیـــدات لازم برای ارائـــه خدمات بهینه و 
بـــه موقع بـــه مصدومـــان احتمالی حـــوادث غیرمترقبه 
اقدام می کننـــد. وی افزود: همه مراکـــز درمانی به ویژه 
بیمارستان های ارائه دهنده خدمات درمانی سوختگی، 
تروما، چشـــم پزشـــکی، جراحی و ارتوپدی موظفند تیم 
های ارزیابی ســـریع، پشـــتیبان و کمیته مدیریت بحران 
تشکیل و از شـــیفت های عصر و شـــب برای اطمینان از 
آمادگی بیمارســـتان ها و نحوه ارائه خدمات، بازدیدهای 
میدانـــی انجام دهند. واعظی درخصـــوص تامین نیروی 
انســـانی در ایـــن ایام گفـــت: متخصص مقیم در رشـــته 
هـــای تخصصی در مراکز تک تخصصی چشـــم پزشـــکی، 
مراکـــز تروما، ســـوختگی، جراحـــی، ارتوپـــدی و زنان به 

صورت 24ســـاعته حضور خواهند داشت.
رئیـــس مرکز مدیریـــت بیمارســـتانی و تعالـــی خدمات 
بالینی وزارت بهداشـــت گفت: دپوی دارو و مواد مصرفی 
مـــورد نیاز در بخش اورژانس بیمارســـتان هـــا با اولویت 
بیمارســـتان های معیـــن ترومـــا و ســـوختگی و تمامـــی 
بیمارســـتان هـــای عمومی واجـــد بخش های بســـتری 

مرتبـــط، صورت گرفته اســـت.

رئیس مرکز مدیریت پیوند و درمان 
بیماری های وزارت بهداشت خبر داد

ارائه خدمات به بیماران 
صعب العلاج و خاص در 

ح سلامت نوروزی کلینیک های طر

رئیس مرکز مدیریت پیونـــد و درمان بیماری های وزارت 
بهداشـــت از ارائـــه خدمـــات بـــه بیمـــاران صعب العلاج 
و خـــاص در کلینیک هـــای طرح ســـلامت نـــوروزی خبر 
داد و گفـــت: امـــکان ارائـــه خدمـــات بهینه بـــه بیماران 
صعب العلاج و خـــاص در کلینیک های مرتبط، توســـط 
دانشـــگاه های علوم پزشـــکی در طرح ســـلامت نوروزی 

فراهم اســـت.
بـــه گـــزارش وبـــدا، امیرحســـام علیرضایـــی در اجلاس 
معاونان درمان وزارت بهداشت در تهران، اظهارداشت: 
افزایـــش تعرفه نیـــروی انســـانی، اعمال سیاســـت های 
تشـــویقی، ارتقای کیفیت و استاندارد ســـازی و در اختیار 
داشـــتن فضا از جملـــه اقدامات مـــورد نیاز توســـعه این 
مراکـــز اســـت. علیرضایـــی از ابـــلاغ آیین نامـــه »تعالی 
نظـــام ارائـــه خدمـــات توانبخشـــی« خبـــر داد و گفـــت: 
ایجـــاد و ارتقـــای واحـــد بازتوانـــی )توانبخشـــی( قلبی و 
ریوی، کلینیـــک توانبخشـــی )فیزیوتراپـــی، کاردرمانی و 
گفتـــار درمانـــی( در بیمارســـتان های عمومی بـــالای 1۰۰ 
تخـــت دارای بخش های مرتبـــط، واحـــد فیزیوتراپی در 
بیمارســـتان های زیر 1۰۰ تخت )بـــالای ۶4 تخت( و ایجاد 
بخش توانبخشی بستری بزرگســـالان، در این آیین نامه 

مورد تأکیـــد قرار گرفته اســـت.

اطلاع رسانی درباره مراکز ارائه دهنده خدمات 
درمانی سرطان در ایام نوروز

رئیـــس مرکـــز مدیریـــت پیونـــد و درمـــان بیماری هـــای 
وزارت بهداشـــت در خصوص کلینیک های توانبخشـــی 
افزود: موافقـــت اصولی برای 1۷۵ تخت بســـتری جدید 
توانبخشـــی بزرگسالان صادر شده اســـت. همچنین 14 
واحد گفتـــار درمانـــی، 1۰ واحـــد فیزیوتراپـــی و 1۰ واحد 
کاردرمانـــی راه اندازی و 4 بخـــش بازتوانی قلبی در زمینه 
ارتقای خدمات توانبخشـــی در کشـــور راه اندازی شـــده 
اســـت. علیرضایی بـــا بیان اینکـــه تمـــام اورژانس های 
مراکز تخصصی درمان ســـرطان در ایـــام تعطیلات فعال 
هســـتند، تصریـــح کـــرد: بـــرای ایجـــاد نشـــدن وقفه در 
درمـــان بیماران لازم اســـت کلیه مراکز شـــیمی درمانی و 
پرتو درمانی دولتی پاســـخگوی تمام مراجعان باشـــند و 
در بخـــش خصوصی با فعالیت حداقل یک ســـوم تعداد 
تخت هـــای شـــیمی درمانی ســـرپایی )حداقـــل 2 روز در 

هفتـــه( خدمات لازم ارائه شـــود. 
وی بـــا تأکید بر اینکه دانشـــگاه های علوم پزشـــکی باید 
دربـــاره مراکزی که در ایـــام تعطیلات نوروز امـــکان ارائه 
خدمـــات تشـــخیصی، تخصصـــی و درمانـــی ســـرطان را 
دارنـــد، به عمـــوم مردم اطلاع رســـانی کننـــد، گفت: در 
هر دانشـــگاه حداقل یک مرکز دندانپزشکی شبانه روزی 
دولتی و در کلان شـــهرها علاوه بر مراکز دولتی، حداقل 
2 مرکز دندانپزشکی شـــبانه روزی خصوصی در ایام نوروز 
باید فعالیت داشـــته باشـــند و اطلاع رســـانی لازم در این 

زمینه نیز انجام شـــود.

فعالیت بخش های پیوند عضو در کشور 
برحسب مورد، در ایام نوروز

رئیـــس مرکـــز مدیریـــت پیونـــد و درمـــان بیماری هـــای 
وزارت بهداشـــت گفـــت: تمامی واحدهای شناســـایی و 
فراهـــم آوری اعضـــا و بخش هـــای پیوند عضو در کشـــور 
برحســـب مـــورد، در ایـــام نوروز بـــه فعالیت خـــود ادامه 
می دهنـــد. علیرضایی افـــزود: در حال حاضر شـــاخص 
اهـــدای عضـــو در کشـــور 1۳.4 در هـــر یک میلیـــون نفر 
اســـت که نسبت به سال گذشـــته افزایش داشته است.

سلامــت

وزیـــر بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی با 
اشـــاره به برگزاری همایش بین المللی ســـلامت 
خانواده بـــا حضور وزرای بهداشـــت کشـــورها از 
اجرای طرح سلامت خانواده در 19۵ شهرستان 

خبـــرداد و گفت: طرح ســـلامت خانواده ســـال 
آینده در سراســـر کشـــور اجرا می شـــود به طوری 
کـــه هر ایرانی از طریق کدملـــی خود یک مراقب 
ســـلامت خواهد داشت تا مشـــکلات جسمی و 

روحی اش مـــورد پیگیری و درمان قـــرار گیرد.
دکتـــر بهـــرام عین اللهـــی، در نشســـت خبـــری 
اولیـــن همایـــش بین المللی ســـلامت خانواده، 
با اشاره به دســـتاوردهای ایران در زمینه سلامت 
خانواده، افزود: یکی از مؤلفه های اصلی کشـــور، 
ارتقـــای ســـلامت مردم اســـت کـــه بـــر دو اصل 
درمان و پیشـــگیری استوار اســـت. سعی کردیم 

برنامه هـــای مختلفـــی را در این زمینـــه در قالب 
پویـــش و غربالگری بیماری ها اجـــرا کنیم. یکی 
از نیازهـــای اصلی مردم، برخورداری از ســـلامت 
اســـت و دولت نیز بعد از انقـــلاب، تلاش کرده با 
اجـــرای برنامه های مختلف، به ارتقای ســـلامت 

جامعه ایرانـــی کمک کند.

سبک زندگی سالم، مهم ترین اصل 
خودمراقبتی

وزیـــر بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی 
عنـــوان کرد: بحـــث اصلـــی که امـــروز جهان 

 وزیر بهداشت در نشست خبری 
اولین همایش بین المللی سلامت خانواده اعلام کرد

هر ایرانی یک مراقب سلامت 
خواهد داشت

نایب رئیس هیأت مدیره انجمن اهدای عضو ایرانیان در گفت وگو با »ایران«:

روزانه 7 بیمار را به علت نرسیدن عضو پیوندی از دست می دهیم
پویش یک نهال - یک زندگی برای تقدیر از خانواده جان بخشان و آشنایی مردم با فرهنگ اهدای عضو اجرا می شود

تاکنون با 
رضایت به 

اهدای عضو 1۰ 
هزار خانواده 
اهدا کننده، 

توانستیم 
نزدیک به 7۰ 

هزار بیمار 
نیازمند پیوند 

را درمان کنیم 
و یک ذخیره 
ریالی و ارزی 

حدود 25۰ 
هزار میلیارد 

تومانی را 
برای کشور 

داشته باشیم 
چرا که ایران 

تنها کشور 
در منطقه 

است که تمام 
پیوندهای 

اعضای حیاتی 
بدن ازجمله 

قلب، ریه، 
کلیه، کبد، 
لوزالمعده 

و روده 
کوچک را با 

خروجی های 
قابل قبول 

انجام می دهد

ایران در بین 
کشورهای 

آسیایی رتبه 
اول اهدای 

عضو را دارد و 
در زمینه پیوند 

کبد، رتبه یک 
جهان است. 

به طوری که 
در یک مرکز 

در شهر شیراز 
سالانه حدود 

7۰۰ پیوند 
کبد انجام 

می شود. 
کشور بعدی 

امریکاست که 
سالانه زیر 5۰۰ 

پیوند کبد در 
یک مرکز دارد

گروه اجتماعی

گزارش خبری

محدثه جعفری
خبرنگار

گزارش خبری

وزیر 
بهداشت: 

ح سلامت  طر
خانواده، 

بالاتر از 
ح پزشک  طر

خانواده 
قرار دارد. 
مهم ترین 
هدف ما، 

پیشگیری 
از بروز 

بیماری هاست. 
با توجه به 

وجود 18 
هزار خانه 
بهداشت، 

تلاش 
می کنیم به 

ح  اهداف طر
سلامت 
خانواده 

دست پیدا 
کنیم. به 

همین منظور 
برای اجرای 

ح،  این طر
18.5 همت 

بودجه 
اختصاص 

یافت

در حـــوزه ســـلامت بـــه آن توجـــه دارد، مقوله 
پیشـــگیری و اصـــلاح ســـبک زندگی اســـت.

وی درخصـــوص پویـــش ملی ســـلامت گفت: 
در پویـــش ملـــی ســـلامت 4۶ میلیـــون نفـــر 
تحت غربالگـــری قرار گرفتند، ســـبک زندگی 
ســـالم مهم تریـــن اصل خودمراقبتی اســـت و 
کم تحرکی، آفـــت اصلی ابتلا بـــه بیماری ها به 
شمار می رود. باید اطلاع رســـانی و آموزش به 
مردم بـــرای ترویج ارتقای ســـلامت خانواده و 

نحوه زندگی ســـالم انجام شـــود.
عین اللهـــی افـــزود: شـــعار ما برای ســـلامت 
جامعـــه، توجـــه بـــه ســـلامت خانواده اســـت 
و ایـــن امر محـــور اصلـــی در همـــه فعالیت ها 

می شـــود.  تلقی 

ح  اختصاص18.5 همت بودجه برای طر
سلامت خانواده

وزیـــر بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی 
اظهار داشـــت: طرح ســـلامت خانواده، بالاتر 
از طرح پزشـــک خانواده قـــرار دارد و از طریق 
طرح ســـلامت خانواده، فرد اگر بیمار باشـــد 
به پزشـــک خانـــواده ارجـــاع داده می شـــود تا 
مراحـــل درمانـــی برایـــش انجـــام شـــود. این 
طرح در ۵۷ شهرســـتان شـــروع شـــد و امروز 
در 19۵ شهرســـتان اجرا می شـــود و امیدواریم 
بتوانیـــم تا پایـــان دوره، تمام شهرســـتان ها را 
تحـــت پوشـــش طرح ســـلامت خانـــواده قرار 
دهیـــم. تـــا 9۵ درصـــد هزینه های افـــرادی که 
از طریـــق این طرح بـــه مراکز درمانـــی دولتی 
و دانشـــگاهی معرفـــی شـــوند، توســـط دولت 

پرداخت می شـــود.
عین اللهـــی دربـــاره بودجـــه طـــرح ســـلامت 
مـــا،  هـــدف  مهم تریـــن  گفـــت:  خانـــواده 
پیشـــگیری از بـــروز بیماری هاســـت کـــه بـــا 
توجـــه بـــه وجـــود 18 هـــزار خانه بهداشـــت، 
تـــلاش می کنیـــم به اهـــداف طرح ســـلامت 
خانواده دســـت پیدا کنیم. بـــه همین منظور 
بـــرای اجرای ایـــن طرح، 18.۵ همـــت بودجه 

یافت. اختصـــاص 

درمان رایگان کودکان زیر 7 سال 
تصویب شد و از این هفته اجرایی 

می شود
وزیر بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی از 
اجرای درمان رایگان کودکان زیر هفت ســـال 
کشـــور از هفته آینده خبر داد و گفت: بسیاری 
از بیماری هـــا در ســـنین زیـــر هفت ســـال رخ 
می دهد و تشـــخیص و درمان آنها بســـیار مهم 
اســـت، به همین دلیل برنامه درمـــان رایگان 
کودکان زیر ۷ ســـال در مراکـــز درمانی دولتی 
و مراکز درمانی وابســـته به دانشگاه های علوم 

پزشـــکی به تصویـــب هیـــأت وزیران رســـیده 
اســـت و طی هفتـــه جاری اجرا می شـــود.

برپایی نمایشگاهی از دستاوردهای 
سلامت محور 

وزیـــر بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی در 
پاســـخ به ســـؤال خبرنگار »ایـــران« در خصوص 
تأثیـــر برگـــزاری این اجـــلاس در رونـــد صادرات 
دارو و حمایت هـــای ایـــن وزارتخانـــه از صادرات 
محصـــولات دارویـــی گفت: قـــرار اســـت در این 
همایش، نمایشـــگاه دستاوردهای حوزه سلامت 
در زمینه هـــای مختلـــف دارویـــی، تجهیـــزات 
در  و…  دانش بنیـــان  شـــرکت های  پزشـــکی، 

معـــرض دیـــد میهمانـــان حاضر قـــرار گیرد.
وی افـــزود: یکـــی از اهـــداف اصلـــی در وزارت 
بهداشـــت مقولـــه صـــادرات دارو اســـت کـــه 
قطعـــاً برگـــزاری ایـــن گردهمایی هـــا بـــه صورت 
بـــرای  خوبـــی  محـــل  می توانـــد  بین المللـــی 
معرفـــی محصولات و دســـتاوردهای ایران باشـــد 
چـــرا کـــه 99درصد داروهـــای کشـــور را خودمان 
تولیـــد می کنیـــم و ۵۰ درصد مـــواد اولیـــه تولید 
شـــرکت های ایرانی اســـت. به همیـــن دلیل در 
کنار همایش، نمایشگاه هایی را برای محصولات 
ســـلامت محور در نظر گرفته ایم تا شرکت هایی 
کـــه در عرصـــه تولیـــد دارو توانمنـــد هســـتند و 
صـــادرات دارو انجـــام می دهنـــد، در نمایشـــگاه 
حضـــور پیـــدا کنند زیـــرا یکـــی از دلایـــل حضور 
برخی از کشورها دیدن دســـتاوردهای جمهوری 
اســـلامی ایـــران در بحـــث ســـلامت و تولیدات 
محصولات ســـلامت محور اســـت. باید بازاریابی 
کنیم و اســـتعداد های خودمان را به کشـــورهای 

حاضـــر در همایـــش نشـــان دهیم.
دکتـــر عین اللهـــی خاطرنشـــان کـــرد: زمانی 
می توانیـــم دســـت بـــه صـــادرات دارو بزنیـــم 
کـــه نیاز داخلی تأمین باشـــد و مـــازاد تولید را 
بـــرای صـــادرات در نظر بگیریـــم. در هرجایی 
که نمایشـــگاه گذاشـــته شـــده اکثر کشـــورها 
به کیفیـــت داروهـــای ایرانـــی اعتقـــاد دارند. 
دربرخـــی از اســـتان ها به رغم اســـتعداد هایی 
کـــه وجـــود دارد تولیـــد دارو به خوبـــی صورت 
نمی گیـــرد. اســـتعداد بالقوه مـــا در تولید دارو 
بیشتر از کاری اســـت که در حال حاضر انجام 

می دهیـــم.
 

• نخســـتین همایـــش بین المللـــی پوشـــش 
همگانـــی ســـلامت خانـــواده و نظـــام ارجاع، 
15 و 16 اســـفند ماه در تهران بـــا حضور وزرای 
بهداشـــت کشـــورهای عـــراق، تاجیکســـتان، 
تونـــس، لیبی، قطـــر، عمـــان، کنیـــا، لبنان، 
قزاقستان و... به همراه مدیران سازمان های 

بین المللـــی برگـــزار خواهد شـــد.

اینکـــه اهـــدای عضـــو در ایران از شـــروع 
تاکنـــون حـــدود ۷۰ برابـــر شـــده اســـت، 
افزود: ایران در بین کشـــورهای آســـیایی 
رتبـــه اول اهـــدای عضـــو را دارد و در زمینه 
پیونـــد کبـــد، رتبه یـــک جهان اســـت. به 
طـــوری کـــه در یک مرکز در شـــهر شـــیراز 
ســـالانه حـــدود ۷۰۰ پیونـــد کبـــد انجـــام 
می شـــود. کشـــور بعـــدی امریکاســـت که 
ســـالانه زیـــر ۵۰۰ پیوند کبـــد در یک مرکز 

دارد.

10 هزار خانواده به 70 هزار بیمار 
جان بخشیدند

قبـــادی در خصوص تعداد اهـــدای عضو 
در ایـــران گفـــت: تاکنـــون بـــا رضایت به 
اهـــدای عضـــو 1۰ هـــزار خانـــواده اهـــدا 
کننـــده، توانســـتیم نزدیـــک بـــه ۷۰ هزار 
بیمـــار نیازمنـــد پیونـــد را درمـــان کنیم و 
یـــک ذخیـــره ریالـــی و ارزی حـــدود 2۵۰ 
هـــزار میلیـــارد تومانـــی را بـــرای کشـــور 
داشـــته باشـــیم چرا که ایران تنها کشـــور 
در منطقـــه اســـت کـــه تمـــام پیوندهای 
اعضای حیاتی بـــدن از جمله قلب، ریه، 
کلیـــه، کبـــد، لوزالمعـــده و روده کوچک 
را بـــا خروجی هـــای قابـــل قبـــول انجام 

می دهـــد.

مرگ مغزی مساوی با مرگ است
نایب رئیس هیأت مدیـــره انجمن اهدای 
عضـــو ایرانیـــان با اشـــاره به اینکـــه روزانه 
بیـــش از ۷ بیمـــار را بـــه علت نرســـیدن 
عضـــو پیوندی از دســـت می دهیم، گفت: 
ســـالانه نزدیـــک بـــه ۷ هـــزار عضـــو قابل 
قبول بـــرای پیوند بـــه دلیـــل اصلی عدم 
رضایـــت خانواده، خاکســـپاری می شـــود. 
یعنـــی اگر نیمـــی از این اعضا بـــه بیماران 
نیازمند برســـد آنـــان به آغـــوش خانواده 

بازمی گردنـــد.
وی در خصـــوص مهم تریـــن دلیلـــی کـــه 
خانواده هـــا رضایت به پیونـــد نمی دهند، 
توضیـــح داد: موضوعـــات فرهنگـــی، باور 
نکـــردن اینکـــه مـــرگ مغـــزی مســـاوی با 
خ کـــم مشـــارکت در  مـــرگ اســـت و نـــر
دریافـــت کارت اهـــدای عضـــو از دلایـــل 
رضایـــت نـــدادن خانواده ها بـــرای پیوند 
عضو اســـت. یکی از کارهایـــی که می توان 
بـــرای بالا بـــردن نرخ مشـــارک مـــردم در 
ایـــن زمینـــه انجـــام داد، فرهنگ ســـازی 
برای پیوســـتن بـــه خانواده بـــزرگ اهدای 

عضو اســـت.

کاشت یک نهال برای قدردانی از 
جان بخشان

دکتر قبادی افـــزود: برای فرهنگ ســـازی 
نیاز بـــه مشـــارکت همه جانبه رســـانه ها، 
و  ن  ا هنرمنـــد  ، ن ها زما ســـا  ، هـــا د نها
نامـــداران عرصـــه ورزش داریم تـــا مردم 
را بـــه دریافـــت کارت اهـــدای عضو دعوت 
کننـــد چرا که همیـــن کارت می تواند نیت 
قلبی فـــرد را بـــرای ایـــن کار بـــه خانواده 
یادآور شـــود و خانـــواده بهتریـــن تصمیم 

بگیرد. را 
خانواده هایـــی  کـــرد:  خاطرنشـــان  وی 
کـــه رضایت بـــه اهـــدای عضو عزیزشـــان 
می دهنـــد، کاری ارزشـــمند و قابـــل تقدیر 
انجـــام می دهند کـــه هیچ زمانـــی از یاد و 

خاطر نمـــی رود.
ایـــن متخصـــص پیونـــد عضـــو، درخصوص 
پویش »یـــک نهال- یـــک زندگـــی« توضیح 
داد: مـــردم می تواننـــد با کاشـــت یک نهال 
در یکـــی از بوســـتان ها و پارک هـــا بـــه یـــاد 
جان بخشـــان اهـــدا کننـــده عضـــو، در این 
پویش شـــریک شـــوند و قدردانی خودشان 
را از ایـــن خانواده هـــا و اقـــدام ارزشـــمندی 
کـــه انجام داده اند نشـــان دهند. بـــرای این 
منظـــور می توانند به ســـامانه ملـــی اهدای 
 www.ehdacenter.ir عضو به نشـــانی
مراجعه کنند. همچنین هشتگ اصلی این 
پویش در فضای مجـــازی #یک_نهال_یک_ 
زندگـــی اســـت کـــه همراهـــان می تواننـــد 
علاوه بر ارســـال ویدیـــو، با اســـتفاده از این 
هشـــتگ و تگ کردن صفحه رسمی انجمن 
بـــه نشـــانی ehdacenter.ir@ در فضای 
مجـــازی، ویدیوهای کاشـــت نهـــال خود را 

انتشـــار دهند.
وی بـــا بیان اینکـــه آثار برگزیـــده از طریق 
رســـانه ملی و فضـــای مجازی بـــه نمایش 
گذاشته می شـــود، گفت: امسال همانند 
از روزهـــای  یکـــی  ســـال های گذشـــته، 
هفتـــه درختکاری به نـــام روز اهدای عضو 
نامگذاری می شـــود. در ایـــن روز، با کمک 
شـــهرداری و همزمـــان در کشـــور، افـــراد 
گیرنده عضـــو و خانواده های اهدا کننده، 
در چنـــد بوســـتان تهـــران حضـــور پیـــدا 
می کننـــد و بـــه یـــاد عزیـــزان از دســـت 
رفته جانبخـــش، نهالـــی را می کارند. یک 
دلنوشـــته را هـــم روی شـــاخه درخـــت به 
صـــورت نمادیـــن قـــرار می دهنـــد تـــا این 
اقدام خداپســـندانه فرهنگســـازی شود تا 
روزی برســـد که دیگر فرد نیازمند عضوی، 

جانـــش را از دســـت ندهد.

نایب رئیس هیأت مدیـــره انجمن اهدای 
عضـــو ایرانیان و متخصص اهـــدای عضو، 
بـــا اعلام اینکه ســـالانه نزدیک بـــه ۷ هزار 
عضو قابـــل قبول بـــرای پیوند، بـــه دلیل 
عـــدم رضایت خانـــواده به خاک ســـپرده 
می شـــود، بر ضـــرورت فرهنگســـازی برای 
اهدای عضـــو تأکید کـــرد و گفـــت: وقتی 
می شـــود با فرهنگ ســـازی جان بخشید، 
چـــرا باید شـــاهد از دســـت رفتـــن روزانه 
بیش از ۷ بیمـــار از 2۶ هزار بیمار نیازمند 

اهدای عضو در کشـــور باشـــیم؟
بـــا  دکتـــر امیـــد قبـــادی، در گفت وگـــو 
»ایـــران« در خصـــوص پویش »یـــک نهال 
- یـــک زندگـــی« عنـــوان کرد: از ســـال 94 
فعالیت های متعددی را برای نکوداشـــت 
جان بخشـــان به بیمـــاران نیازمند اهدای 
عضو انجام دادیم، ازجمله جشـــن نفس، 
پویـــش یـــک نهال- یـــک زندگـــی، پویش 
غبارروبی از مزار اهـــدا کنندگان و... این 
اقدامـــات در درجـــه اول بـــرای تقدیـــر از 
خانواده جان بخشـــان و در گام بعد برای 
فرهنگ سازی و آشـــنایی مردم با فرهنگ 

اهـــدای عضو انجام می شـــود.
وی افـــزود: زمانی می تـــوان اعضای فردی 
را به یـــک بیمـــار نیازمند عضـــو، پیوند زد 
که فـــرد دچار مرگ مغزی شـــده باشـــد. 
متأســـفانه بیشـــترین علت مـــرگ مغزی 
هـــم تصادفـــات جـــاده ای و ضربه به ســـر 
اســـت؛ ســـالانه 1۶ تا 2۰ هزار مـــرگ و میر 
ناشـــی از تصادفات داریم کـــه حدود پنج 
تا هشـــت هـــزار نفرشـــان با مـــرگ مغزی 
فـــوت می کننـــد. از ایـــن تعـــداد افـــراد با 
مرگ مغزی، حدود ســـه هزار نفر قابلیت 
اهـــدای عضو دارنـــد اما به علـــت نهادینه 
نبـــودن فرهنگ اهدای عضـــو و باور مرگ 
مغزی میان مردم، ایـــن امر مهم و حیاتی 
آن طـــور کـــه باید اجـــرا نمی شـــود و فقط 
یک ســـوم بـــا اهـــدای عضـــو عزیزشـــان 

موافقـــت می کنند.

بیش از 25 هزار بیمار 
نیازمند پیوند داریم

قبـــادی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه هم اکنـــون 

حدود 2۵ تا 2۶ هـــزار بیمار نیازمند پیوند 
عضـــو در فهرســـت انتظار داریـــم، افزود: 
متأســـفانه هر دو - سه ســـاعت، یک نفر از 
این افراد به علت نرســـیدن عضو مناسب 

پیوندی از دســـت می رود.
نایب رئیس هیأت مدیـــره انجمن اهدای 
عضو ایرانیـــان با بیان اینکـــه پایین بودن 
نـــرخ کارت اهـــدای عضـــو، یکـــی دیگر از 
دلایـــل عقـــب مانـــدن از ایـــن فرهنـــگ 
خداپســـندانه اســـت، عنوان کـــرد: کارت 
اهـــدای عضو، ملاکـــی برای اهـــدای عضو 
نیســـت امـــا می توانـــد نشـــانی بـــرای باور 
قلبـــی فـــرد در زمـــان حیاتـــش باشـــد تا 
خانواده او نســـبت به ایـــن اقدام، تصمیم 
بهتـــری بگیرند. کارت اهدای عضو بســـیار 
کمک کننده اســـت چرا که خانواده در آن 
شـــرایط بحرانی می تواند تصمیمی همراه 

با نیت قلبـــی عزیزشـــان بگیرد.
فرهنـــگ  یـــن  ا آغـــاز  درخصـــوص  وی 
خداپســـندانه در ســـال 1۳۶8 بـــه فتوای 
بنیانگذار جمهوری اســـلامی اشـــاره کرد و 
گفـــت: فتوای امام خمینـــی)ره( در رابطه 

بـــا پیوند عضو، تاریخی تریـــن فتوای نظام 
ســـلامت کشور محســـوب می شـــود که از 
آن زمـــان از دیـــدگاه شـــرعی هـــم این امر 
مجـــاز شـــمرده شـــد. در ســـال 1۳۷۰ هم 
رهبـــر معظـــم انقـــلاب »مد ظله العالـــی« 
فتوای خودشـــان را در تأییـــد فتوای امام 
خمینـــی)ره( دادنـــد و در نتیجـــه موانـــع 
شـــرعی از اهـــدای عضو برطرف شـــد. به 
همیـــن دلیل روزی را که امـــام فتوا دادند 
در تقویم رســـمی کشور به روز ملی اهدای 

عضو نامگذاری شـــد.
بـــه گفتـــه دکتـــر قبـــادی، در طـــول ایـــن 
ســـال ها شـــاخص اهدای عضو در کشـــور 
در طول یک ســـال از دودهم بـــه ازای هر 
یـــک میلیون نفر بـــه بیش از چهـــارده به 
ازای هر یک میلیون نفر رســـید. با شروع 
کرونا این آمار همچون ســـایر کشور ها ۵۰ 
درصد کاهش یافت، امـــا اکنون به دوازده 

است. رسیده 

ایران رتبه یک پیوند کبد در جهان
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