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برخی اولیای 
دانش آموزان 

خودشان 
مقصرند

کرونا و تقلیدهای کورکورانه
کارشـــناس  اندایش گـــر،  حســـین 
تعلیـــم و تربیـــت، مدیـــر مدرســـه و 
ســـرگروه آموزشی پایه ششم آموزش 
و پرورش اســـتان تهران در گفت وگو 
بـــا »ایـــران« دربـــاره تکلیـــف زیـــاد 
دانش آمـــوزان که این روزهـــا یکی از 
مشـــغله های خانواده ها شده است، 
گفت: زمانی که ارزشـــیابی توصیفی 
وارد فضای آموزشی شـــد، متأسفانه 
یکسری تقلیدهای کورکورانه  صورت 
گرفت و یکســـری اقدامات را شـــاهد 
بودیـــم مانند اینکه برخی شـــروع به 
تبلیـــغ کتاب هـــای کمک آموزشـــی 

. ند کرد
 ولـــی وزارت آموزش و پرورش ســـریعاً 
ایـــن کار را جمع و عنـــوان کرد، دادن 

هر نـــوع کتـــاب کمـــک آموزشـــی در 
دوره ابتدایـــی ممنوع اســـت. اما یک 
بحثی کـــه هنوز آثـــار آن باقـــی مانده 
و خصوصـــاً در دوران کرونـــا پررنگ تر 
بوده این اســـت که بیشـــترین جنبه 
آموزش در منـــزل بـــر دوش اولیا و یا 
خواهـــر و برادر بزرگتـــر دانش آموزان 

انداخته شـــد.
ایـــن کارشـــناس تعلیـــم و تربیـــت 
افزود: اکنون که ما دوران پســـاکرونا 
را طـــی می کنیـــم متأســـفانه هنـــوز 
باقـــی  اولیـــا  بـــرای  همـــان شـــیوه 
مانـــده اســـت. تا حـــد زیـــادی خود 
اولیـــا درخصـــوص این بار آموزشـــی 
و  تحولـــی  مـــدارس  در  مقصرنـــد. 
پیشـــرو، مدیر مدرســـه بـــه معلمان 
اعـــام می کنـــد کـــه مـــا تکلیفـــی با 

عنوان کاربـــرگ آخر هفتـــه نداریم، 
امـــا معلمان می توانند بر اســـاس آن 
محتـــوای آموزشـــی ای کـــه در کاس 
چنـــد  نـــد،  کرده ا تدریـــس  درس 
تمریـــن مهارت محـــور و خـــاق بـــه 

دانش آمـــوزان بدهنـــد.
وی با اشـــاره به اینکه آستانه تحمل 
والدین در حل تمرین دانش آموزان 
و صرف زمان بـــرای تکالیف، کاهش 
یافته اســـت، گفت: متأســـفانه اولیا 
اجـــازه نمی دهنـــد کـــه دانش آمـــوز 
یـــک رابطه و یک مفهوم آموزشـــی را 
درک و کشـــف کند، در واقع والدین 
نســـبت بـــه قبـــل آســـتانه تحمـــل 
کمتـــری بـــرای اینکه فرصـــت دهند 
دانش آموزان تکالیـــف خود را انجام 

دهنـــد، دارند.

اولیای دانش آموزان هم 
مقصرند

اندایش گـــر افـــزود: بازخوردهایـــی کـــه 
از همـــکاران گرفته ایـــم، ایـــن اســـت که 
تکالیـــف پایـــه اول و دوم گاهـــی تمامـــاً 
دســـت خـــط والدین بـــوده اســـت. در 
حاشـــیه یکـــی از برنامه هایـــی کـــه در 
مدرســـه داشـــتیم همان لحظـــه مادری 
را دیـــدم کـــه در حـــال نوشـــتن تکالیف 
فرزنـــدش اســـت. بعد از دیـــدن تکلیف 
در پایین صفحه نوشـــتم اولیـــای گرامی 
اگر شـــما هـــم بـــه تکالیـــف شـــبانه نیاز 
دارید یـــک دفتر جداگانه بـــه فرزند خود 
بدهیـــد تا مـــا به شـــما تکلیـــف بدهیم. 
همین اســـت که می گویـــم برخی اولیای 
دانش آمـــوزان خودشـــان مقصرند. مثاً 
اول ســـال تحصیلی برخـــی از والدین به 

گزارش »ایران« از عواقب حجم زیاد تکالیف دانش آموزان 

تکلیف مشق شب را روشن کنید

غزل رضایی ثانی
خبرنگار

گزارش

حســـین روزبهانی، روانشـــناس بالینی و مدرس 
دانشـــگاه در گفت وگو با »ایـــران« درباره عواقب 
تکالیف زیاد که موجب می شـــود پای والدین به 
حـــل تمارین و تکالیف باز شـــود، گفت: والدین 
می تواننـــد در انجـــام تکالیف بـــه دانش آموزان 
کمک کنند اما اگـــر بخواهند تکالیف دانش آموز 
را انجام دهند، اثرات ســـوء خواهد داشـــت. آنها 
بایـــد در انجام تکالیـــف یک ســـری برنامه ریزی 
داشـــته باشـــند؛ مثـــاً به جـــای اینکـــه تکلیف 
دانش آمـــوز را انجـــام دهنـــد، بـــر کار دانش آموز 
نظارت و درصورت لزوم او را راهنمایی و تشـــویق 
کننـــد ولـــی بایـــد بگذارنـــد کـــودک بـــه تنهایی 
تکالیـــف خـــود را انجام دهـــد، زیرا هـــدف ما از 
آموزش این اســـت که اســـتقال کودک را شکل 
بدهیـــم. اگـــر مـــا بخواهیـــم تکالیف کـــودک را 
انجام دهیم استقال او شـــکل نخواهد گرفت. 
طبق تحقیقات هرچه کـــودک در انجام تکالیف 
اســـتقال داشته باشـــد مهارت های تحصیلی او 

ارتقا پیـــدا خواهد کرد.

تکالیف خلاقانه و به اندازه مفیدند و 
تکالیف زیاد، مضر

روزبهانی گفت: تکلیف یا همان مشـــق شب، به 
نوعـــی، هم می تواند مفید باشـــد و هم مضر و به 
کودک آســـیب وارد کنـــد، اما مهم این اســـت در 
چه مقطع تحصیلـــی اتفاق می افتـــد. مثاً برای 
دانش آموزانی که متوســـطه دوم هســـتند نباید 
بیشـــتر از یک و نیم تـــا دو و نیم ســـاعت و برای 
دانش آموزان متوســـطه اول نباید بیشـــتر از یک 
ساعت باشـــد. در عین حال برای دانش آموزان 
دبســـتانی باید حداقل بین ۱۰ تا ۲۰ دقیقه باشد. 
وی بـــا تأکید بـــر آموزش اســـتقال بـــه کودکان 
افزود: البته هدف ما این اســـت که مهارت های 
خود کنترلی و اســـتقال کـــودک و دانش آموز را 
ارتقـــا دهیم تـــا بتوانـــد کارهای خود را مســـتقل 
انجـــام دهد ولـــی اگـــر دانش آموزان دبســـتانی 
بیـــش از ایـــن تکلیف دریافـــت کننـــد، تأثیرات 
منفی خواهد داشـــت. طبـــق مطالعاتـــی که در 

گذشـــته انجام شـــده، دانش آموزان دبســـتانی 
کـــه بیـــش از حـــد اســـتاندارد، مثـــاً ســـه برابر 
۱۰ تـــا ۲۰ دقیقـــه تکلیـــف دریافت کنند، آســـیب 

خواهنـــد دید. 
این روانشـــناس بالینی با اشـــاره بـــه تأثیر مثبت 
تکلیف بخصوص تکالیـــف خاقانه بر محصان 
گفـــت: تأثیر مثبـــت تکلیف بـــرای دانش آموزان 
بـــه دلیـــل همبســـتگی  متوســـطه اول و دوم 
نمـــرات آنهـــا بـــا آزمون ها زیاد اســـت، امـــا برای 
دانش آمـــوزان ابتدایـــی و دبســـتان این موضوع 
برعکس اســـت. یعنی اگر زمـــان و میزان تکلیف 
دانش آموزان ابتدایی زیاد باشد نتیجه برعکس 
خواهـــد شـــد و اگـــر بـــازه ۱۰ تـــا ۲۰ دقیقـــه برای 
دانش آمـــوزان ابتدایـــی رعایت شـــود قطعاً تأثیر 

مثبت بیشـــتری دارد. 

آموختن از طریق بازی، مهم تر از تکلیف
»تکلیـــف فقط بـــرای بهبـــود عملکـــرد تحصیل 
نیســـت.« روزبهانـــی بـــا تأکیـــد بر ایـــن موضوع 
گفـــت: تکلیـــف مزایای دیگـــری هـــم دارد؛ مثاً 
ابتدایـــی،  دانش آمـــوزان  می شـــود  موجـــب 
مســـئولیت پذیری، مهـــارت مدیریـــت زمـــان و 
تـــداوم در فعالیـــت را بیاموزند. اگر ایـــن رویه از 
ســـوی دانش آموز رعایت شـــود، والدیـــن هم با 
آنها همراهـــی خواهند کـــرد و وضعیـــت بهتری 
برای دانش آمـــوز ایجاد خواهد شـــد که موجب 

کاهـــش اســـترس دانش آموز می شـــود. 
وی دربـــاره عواقـــب تکلیـــف زیـــاد دانش آموزان 
گفت: تکلیف بیـــش از حد در وهله اول موجب 
می شـــود بـــازی دانش آمـــوز کاهـــش پیـــدا کند. 
بازی کـــردن، مهارت هـــای کامـــی، مهارت های 
شـــناختی، خودکنترلـــی و حتـــی مهارت هـــای 
اجتماعی و عاطفـــی کـــودک را افزایش می دهد 
ولـــی تکلیف بیـــش از حـــد موجب بـــه حداقل 
رســـیدن زمـــان بـــازی بـــرای او می شـــود. وقتی 
تکالیف زیاد شـــود فعالیت های بدنی دانش آموز 
کاهـــش پیـــدا می کند که در ســـامت جســـم او 
اثرات ســـوء می گذارد و در نهایـــت افزایش وزن 

را در پـــی خواهد داشـــت.

تکالیف فقط برای نمره نیست
روزبهانـــی گفـــت: مـــا زمانـــی بایـــد بـــه کـــودک 
در تکالیـــف کمـــک کنیـــم کـــه او خـــودش از ما 
درخواســـت کند و اگر بیـــش از حد کمک کنیم، 
کنترل کنیم یا دخالت داشـــته باشـــیم، موجب 
کاهش عملکرد تحصیلی اش خواهد شـــد. باید 

کمک کنیم دانش آموز بـــرای خودش یک روالی 
داشته باشـــد تا بتواند تکالیفش را انجام دهد و 

در نهایـــت مهارت آموزشـــی افزایش یابد. 
وی بـــا تأکیـــد بـــر اینکه دیـــدگاه تکلیف بیشـــتر 
برای نمره بیشـــتر را باید اصاح کرد، گفت: این 
دیدگاه درســـت نیســـت که انجـــام دادن تکلیف 
فقـــط بـــرای گرفتـــن نمره اســـت ولی بایـــد این 
ذهنیت وجود داشـــته باشـــد که انجـــام تکالیف 
موجب ارتقای مهارت های دانش آموز می شـــود. 
این روانشـــناس کودک بـــا بیان اینکـــه تکالیف 
چالـــش برانگیـــز به نفـــع دانش آموزان اســـت، 
گفت: باید ســـعی کنیم به فرزندان مان بگوییم 
تکالیف دشوار و چالش برانگیز را انتخاب کنند 
زیـــرا این شـــیوه می تواند بـــه ارتقـــای عملکرد و 
مهـــارت آنها کمـــک کنـــد. والدین بایـــد زمانی 
کـــه دانش آموز تکالیـــف خود را انجـــام می دهد 
خونسرد و مثبت اندیش باشـــند. این احساس 
مثبـــت می توانـــد کمـــک کنـــد تـــا فرزندمـــان 
تکالیـــف خـــود را بهتر انجـــام دهـــد. همچنین 
بایـــد او را تشـــویق و تحســـین کنیـــم زیـــرا او با 
تحســـین انگیزه بیشـــتری برای انجـــام تکالیف 

خواهد داشـــت. 
دیدیـــم  اگـــر  کـــرد:  خاطرنشـــان  روزبهانـــی 
دانش آمـــوز در انجـــام تکالیـــف خود با مشـــکل 
مواجه شـــده باید با او و معلمـــش ارتباط برقرار 
کنیم و علت را جویا شـــویم. ما بایـــد فرزندان را 
تشـــویق کنیم تـــا تکالیف خود را در یـــک زمان و 
مکان مشخص انجام دهند و در آن زمان، تلفن 
همراه و تلویزیون را خامـــوش کنیم تا کودک در 
یک فضـــای آرام تکالیف خـــود را انجام دهد. اگر 
والدین فکر می کنند تکالیفی که به فرزندشـــان 
داده اند دشـــوار اســـت، نیاز نیســـت آن تکلیف 
را حـــل کنند بلکـــه باید بـــا معلم فرزندشـــان و 
مســـئولان آن مدرســـه صحبت کنند تـــا بدانند 
مشـــکل چیســـت زیرا نباید از معلـــم در مقابل 

دانش آمـــوزان ایـــراد گرفت. 
وی تأکید کرد: تکلیف در مدرســـه اگر متناســـب 
با ســـن کودک و بـــه اندازه کافی باشـــد، می تواند 
مزایای خوبی داشـــته باشـــد. برای مثال، بهبود 
نظـــم و انضباط، ارتقای حافظه، مهارت مدیریت 
زمان، ایجاد مســـئولیت، شـــکل گیری استقال 
کـــودک، تـــداوم فعالیـــت و مشـــارکت بیشـــتر 
والدیـــن و فرزنـــد از مزایـــای تکالیـــف مناســـب 
اســـت ولی اگـــر میزان تکالیـــف بیـــش از اندازه 
باشـــد، معایب خـــاص خـــودش را دارد که به آن 

شد. اشاره 

کـــش و قوس تکالیـــف دانش آموزی از مدرســـه تا خانه همچنان ادامه دارد؛ مشـــق شـــب هایی که گاه جز تکرارنویســـی، هیچ عایدی بـــرای دانش آموزان نـــدارد. این امر 
موجب شـــده بـــار آموزش بر دوش والدین ســـنگینی کنـــد. حالا اغلب بچه هـــا بعد از تعطیلی مدرســـه به خانه نمی روند تا ســـاعاتی بـــه فراغت بگذراننـــد و زمانی را هم 
بـــه تکالیفشـــان اختصاص دهنـــد. آنان عملاً در خانه با شـــیفت دوم مدرســـه مواجه اند با تکالیف انبوهـــی که باید انجام دهنـــد و درس هایی که برخی را در مدرســـه یاد 

نگرفته انـــد و والدیـــن مجبورند همپای فرزندانشـــان همان درس ها را یاد بگیرنـــد و به او در خانـــه بیاموزند و گاه حتی تکالیـــف را هم انجام دهند!
اساســـاً چرا بخشـــی از آموزش روی دوش خانواده افتاده اســـت؟ اصول تکلیف و مشق شب چیســـت و چرا بار تکالیف آنقدر سنگین  شـــده که والدین مجبور به مداخله 
شـــده اند؟ و اصلاً چرا برخی والدین درباره شـــیوه آموزش و درس خواندن هیچ ســـؤال یا ایده ای ندارند و فقط شـــیوه معمول ســـروکله زدن با فرزندشان همراه با استرس 

و کشـــمکش را بـــرای انجام تکالیف و درس خواندن گاه تا نیمه شـــب، در پیش گرفته اند؟ مهم تر اینکـــه، آیا آموزش و پرورش برنامه ای برای تغییـــر این رویه ندارد؟

ما می گوینـــد که کاربـــرگ )تکالیف چند 
صفحـــه ای کـــه بـــرای تمرین هـــای آخر 
هفته بوده و توســـط انتشـــارات مختلف 
تهیه می شـــود( بدهیـــد. گرفتن کاربرگ 
از بیرون مدرســـه ممنوع اســـت زیرا این 
کاربرگ هـــا معمولاً پـــر از ایراد آموزشـــی 
اســـت و حتی بازخورد هم ندارد. والدین 
تصور می کننـــد که کاربرگ برای یادگیری 
دانش آمـــوزان مناســـب اســـت در حالی 
که ایـــن کاربرگ ها بـــرای کاس های من 
هیـــچ جنبـــه آموزشـــی ای نـــدارد و فقط 
موجب ضرر مالی برای خانواده هاست.

 
تکالیف باید اندک و خلاقانه باشد

وی در ایـــن بـــاره کـــه آیـــا برنامـــه ای 
ایـــن مشـــکل هســـت،  بـــرای رفـــع 
گفت: اگر تمـــام معلمان مـــا که پایه 
آمـــوزش بـــه آنهـــا بســـتگی دارد یک 
مقـــدار ســـختگیرانه تر عمـــل کنند، 
بهتـــر خواهد بـــود. مـــا می گوییم که 
معلمـــان بـــه دانش آمـــوزان تکلیـــف 
بدهنـــد امـــا نـــه یـــک تکلیـــفِ ده ها 
صفحـــه ای بلکه بـــرای مثـــال دو نوع 
تمریـــن مهارتـــی و خاقانـــه بدهنـــد 
تـــا انتظـــارات و مفاهیمـــی را کـــه بـــر 
اساس مطالب آموزشـــی وجود دارد، 
از دانش آمـــوز دریافـــت کننـــد. بعد از 
اینکـــه معلم بازخوردهـــا را جمع کرد، 
می توانـــد بعـــد از یک ماه بـــه والدین 
دانش آموزان، بازخوردهـــا را انعکاس 
دهد و بـــه آنها بگوید که فرزندشـــان 

چه وضعیـــت آموزشـــی ای دارد.
 

والدینی که فقط دنبال نمره اند 
و دانش آموزی که فقط تقلب 

می آموزد
سرگروه آموزشـــی پایه ششم آموزش و 
پرورش اســـتان تهران گفـــت: از طرفی 
متأســـفانه برخـــی از والدیـــن هـــم به 
دنبال نمره هســـتند، والدینی هستند 

که اگـــر معلم هیـــچ کاری بـــرای فرزند 
آنها نکند و آموزشـــی نداشته باشد ولی 
فقط نمـــره بدهد، راضی هســـتند. این 
بزرگترین ضرر و زیان اســـت که متوجه 
فرزندشـــان می شـــود. مـــن هر ســـال 
در اولیـــن جلســـه ای که در آغاز ســـال 
تحصیلی با والدین برگـــزار می کنم، به 
آنهـــا می گویم کـــه نمره بـــرای ما ماک 
نیســـت و مـــاک، یادگیـــری و تربیـــت 
دانش آمـــوزان اســـت. یـــک دانش آموز 
عاوه بـــر اینکه باید محتوای آموزشـــی 
را بیامـــوزد، بایـــد بـــرای زندگـــی آینـــده 
خود آماده شـــود. بـــا این شـــیوه ها که 
می بینـــم، دانش آمـــوز تقلـــب کـــردن 
را یـــاد می گیرد و ایـــن یعنـــی بتواند در 

کارهایـــش در آینـــده تقلب کند.
 

معاونت آموزش ابتدایی 
می تواند ورود کند

اندایش گـــر در پاســـخ بـــه این ســـؤال 
کـــه والدیـــن در مواجهـــه بـــا حجـــم 
زیـــاد تکالیـــف باید چه اقدامـــی انجام 
دهند، گفـــت: ما یـــک مرجع بـــه نام 
معاونـــت آمـــوزش ابتدایـــی در هـــر 
منطقه و اســـتان داریم. وقتی والدین 
می بیننـــد کـــه معلـــم حجم زیـــادی از 
تکالیـــف را بـــه فرزندشـــان ســـپرده و 
مدتی اســـت ایـــن رویـــه ادامـــه دارد، 
می تواننـــد ابتـــدا بـــه مدیـــر مدرســـه 
اعام کنند، ســـپس در صورت  نتیجه 
نگرفتن، به معاونت آمـــوزش ابتدایی 
منطقـــه برونـــد. معاونت آموزشـــی با 
کمـــک گروه های آموزشـــی به مســـأله 

ورود می کنـــد.
بـــا  افـــزود: درســـت اســـت کـــه  وی 
رونویســـی می خواهیم خط دانش آموز 
خوب شـــود اما نیازی نیســـت کـــه او را 
مجبور به رونویســـی کنیـــم، این روش 
هیـــچ گونه جنبه مثبتی نـــدارد و دردی 

هـــم از دانش آمـــوز دوا نمی کنـــد.

 جریمـــه کـــردن دانش آمـــوز بـــا 
تکلیـــف زیـــاد، تخلف اســـت

ایـــن کارشـــناس آمـــوزش ابتدایـــی در 
ایـــن بـــاره کـــه آیـــا اصـــول بخصوصـــی 
بـــرای نوشـــتن تکالیـــف وجـــود دارد، 
گفـــت: متأســـفانه برخـــی از والدیـــن 
می گویند به فرزند مـــا تکلیف بدهید؛ 
در صورتـــی کـــه در ارزشـــیابی توصیفی 
این موضوع منســـوخ شـــده است زیرا 
ما درس فارســـی را به شـــکل خواندنی 
و نوشـــتاری داریـــم کـــه در همان جـــا 
دانش آمـــوزان تمریـــن لازم را اعـــم از 
نوشـــتن و یا خواندن انجام می دهند. 
می خواهنـــد  خانواده هـــا  از  بعضـــی 
فرزندشان مشغول شـــوند و خودشان 
به کارهایشان برســـند به همین خاطر 
به مـــا می گویند کـــه به بچه ها مشـــق 
شـــب بدهید. عـــاوه بر اینکـــه برخی 
از معلمان مقصر هســـتند، این دســـته 
از خانواده هـــا هـــم مقصرنـــد. حتـــی 
نمی گذارنـــد کـــودکان کودکـــی کنند. 
یـــک بچـــه بایـــد بـــا بـــازی، خاقیت و 
کارهـــای فکـــری درس را بیامـــوزد امـــا 
برخـــی از والدیـــن می خواهنـــد کـــه او 
فقـــط در حـــال نوشـــتن باشـــد. تنها 
فایده نوشتن، بهتر شـــدن رسم الخط 
بچه هاســـت کـــه بـــرای ایـــن کار هـــم 
آمـــوزش  دانش آمـــوز  بـــه  می تـــوان 
خوش نویســـی داد، آن هـــم فقـــط در 

حد یـــک یا دو ســـطر.
اندایش گـــر گفـــت: عـــاوه بـــر ایـــن 
برخی از معلمان با مشـــق های بیشـــتر 
دانش آمـــوزان را جریمـــه می کننـــد و 
از ایـــن غافلنـــد که این جریمـــه کردن 
دانش آموزان نوعی تنبیه کردن اســـت 
و معلمی که ایـــن کار را می کند، تخلف 
کـــرده اســـت. وقتـــی می گوینـــد تنبیه 
کـــردن دانش آموزان تخلف محســـوب 
می شـــود، معلمـــان بایـــد ایـــن را هـــم 
بدانند که جریمه کـــردن دانش آموزان 
تخلف اســـت. معلمـــان حـــق ندارند 
بـــرای جریمه کـــردن دانش آمـــوزان به 
آنهـــا بگویند چندیـــن بـــار از روی یک 
درس بنویسند؛ ولی برخی، از قوانین و 
مقررات آگاهـــی ندارند به همین خاطر 
دســـت بـــه چنیـــن کارهایـــی می زنند. 
بنابراین اگر آگاهی ســـازی اتفاق بیفتد 
روند آموزشـــی توســـعه خواهد یافت.

سرگروه آموزشـــی پایه ششم آموزش و 
پرورش اســـتان تهران در این خصوص 
که باوجـــود ممنوع بـــودن کتاب های 
کمک آموزشـــی در مـــدارس ابتدایی، 
در برخی مدارس غیردولتی به والدین 
دســـتور خرید کتـــاب کمک آموزشـــی 
داده می شـــود، بیـــان کـــرد: نظارت ها 
در مـــدارس غیردولتـــی کمتر اســـت. 
در مـــدارس غیردولتی ، نظارت مناطق 
اگـــر گروه هـــای  انجـــام نمی شـــود و 
آموزشـــی ورود کننـــد و نظـــارت کامل 
انجـــام شـــود، آنهـــا هـــم حـــق ندارند 
دانش آمـــوز ابتدایـــی را وادار بـــه تهیه 

کتاب کمـــک آموزشـــی کنند.

منصوراردســـتانی، کارشـــناس حقوقـــی تعلیـــم 
و تربیـــت، درخصـــوص تکالیـــف زیـــاد، مداخله 
مادران در انجام این تکالیـــف و ابعاد قانونی این 
موضوع به »ایران« گفت: تشـــخیص فرایند های 
ارزشـــیابی، معمولاً به عهده معلـــم و دبیر درس 
مربوطه اســـت. در کل، آنچه که مد نظر ماســـت 
این اســـت که معلم در چهارچوب، یا آن سناریو 
و برنامـــه درســـی، فراینـــد یاددهـــی و یادگیـــری 
را بـــرای دانش آمـــوزان تســـهیل کرده، ســـپس 
احـــراز کند که آیـــا دانش آموز مفاهیم درســـی را 

به خوبی آموخته اســـت یـــا خیر. 

بررسی ابعاد حقوقی تکلیف شب
وی افـــزود: در عیـــن حال آنچه مطرح می شـــود 
این اســـت که میـــزان تکالیف بـــرای یادگیری  یا 
ارزشـــیابی، بر اســـاس تشـــخیص معلـــم تعیین 
شـــود. چنانچـــه یادگیـــری لازم اتفـــاق بیفتـــد 
و معلـــم آن را احـــراز کنـــد، دیگـــر ضرورتـــی بـــه 
الـــزام دانش آموز بـــرای انجام تکالیف بیشـــتر و 
غیرمتعارف نیست. اردستانی با بررسی حقوقی 
بـــار ســـنگین تکالیف و مشـــق شـــب گفـــت: به 
لحـــاظ حقوقـــی، مبتنی بـــر مقررات آمـــوزش و 
پرورش و برنامه های درســـی ملی و ســـند تحول 
بنیادین، این بخش از حوزه آموزشـــی و پرورشی، 
در اختیـــارات معلم درس مربوطه اســـت. طبق 
ی  یین نامه هـــا آ و  تحصیلـــی  ی  یین نامه هـــا آ
ارزشـــیابی، معلم باید بـــه طور مســـتمر جریان 
یاددهـــی و یادگیری را رصد و وضعیت پیشـــرفت 
دانش آمـــوز را در قالـــب ســـؤالات شـــفاهی یـــا 
امتحانـــات کتبـــی پایش کنـــد. همچنیـــن باید 
در کاربرگ هـــای مربـــوط به ارزشـــیابی، ســـابقه 
تحصیلی دانش آمـــوز و فعالیت های او در کاس 

را ثبـــت کند و بـــه اولیا گـــزارش دهد. 
این کارشـــناس حقوقـــی تعلیم و تربیـــت افزود: 
موضوع تکالیف تا جایی که به مقررات آموزشـــی 
برمی گـــردد، یعنی تـــا وقتی کـــه ناظر بـــر فرایند 
یاددهی و یادگیری اســـت، جزو مقررات آموزشی 
و تربیتی مدرســـه تلقی می شـــود اما اگر تکالیف 

دانش آموزان از حد متعارف و مقررات آموزشـــی 
عبـــور کنـــد و یـــک نـــوع تنبیه یا ســـوء رفتـــار با 

دانش آموز تلقی شـــود، درســـت نیست. 
وی با اشـــاره به اینکـــه تکلیف زیاد بـــا هدف تنبیه 
مصداق ماده ۸۱ آیین نامه اجرایی مدارس اســـت 
گفت: ســـوء رفتار چیزی اســـت کـــه دانش آموز را 
به لحاظ سامت جســـمی و روانی تحت تأثیر قرار 
دهـــد و موجب خطر و آســـیب به او شـــود یا حتی 
دانش آموز به واســـطه آن ســـوء رفتار، در شـــرایط 
ســـخت، اســـترس زا و غیرمتعارف قرار گیرد. پس 
اگـــر این شـــرایط بـــرای دانش آمـــوز ایجاد شـــود، 
مصداق ماده ۸۱ آیین نامه اجرایی مدارس اســـت. 
مطابق مـــاده مذکور، ســـوء رفتار بـــا دانش آموز یا 
تنبیـــه تحـــت هر عنـــوان و بـــه هر دلیلـــی ممنوع 
اســـت. در عیـــن حـــال چنانچه تشـــخیص مدیر، 
تشـــخیص مرجـــع ناظـــر آموزشـــی یـــا راهنمـــای 
تعلیماتی)راهنمای تعلیم و تربیت( این باشـــد که 
دانش آموز موضوع درســـی را به خوبـــی آموخته و 
لزومی ندارد مجدداً تمرین و تکرای داشـــته باشد 
امـــا تکالیفی که به او داده شـــده ســـنگین باشـــد، 

می توانـــد از مصادیق ماده ۸۱ تلقی شـــود. 

تکلیف سنگین مصداق آزار است
اردســـتانی گفت: یعنـــی اگر یک معلـــم یا همکار 
فرهنگـــی بـــا هـــدف آزار، اذیـــت و قـــرار دادن 
دانش آمـــوزان در شـــرایط ســـخت و غیرمتعارف 
تکالیفی را تحمیل کند کـــه در یادگیری بی تأثیر 
اســـت یا اصاً لزومـــی ندارد، مشـــمول این ماده 
خواهد شـــد. وی تأکید کرد: البتـــه ناگفته نماند 
انجام تکالیف درســـی و رعایت مقررات آموزشی 
و تربیتـــی جـــزو وظایف هـــر دانش آموز اســـت و 
اجـــرای برنامه هـــای درســـی و نظارت بـــر فرایند 
یاددهـــی و یادگیـــری به عهـــده معلـــم و دبیر آن 
درس مربوطه اســـت. چنانچه او تشخیص دهد 
بـــرای تثبیت یادگیـــری عمیق تر، تکالیفـــی را به 
دانش آمـــوز بدهـــد، این تشـــخیص قابل احترام 
اســـت ولی به شـــرطی کـــه در راســـتای یادگیری 
مفاهیم درســـی باشـــد. اما چنانچـــه از محدوده 
جریان یادگیری و از مرز مقررات آموزشـــی عبور 
کنـــد، با توجـــه به مـــاده ۸۱ با او برخـــورد خواهد 
شـــد. اگر ســـوء رفتار قابلیت اثبات داشته باشد 
جنبـــه تخلـــف اداری داشـــته و حتـــی می توانـــد 
جنبـــه جزایـــی و مجرمانه هـــم پیدا کنـــد. البته 
مدیـــر مدرســـه موظف اســـت نظـــارت لازم را در 
اجـــرای برنامه های درســـی و نظـــارت بر عملکرد 

معلمان داشـــته باشد.
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