
اگردنبالگیاههمیشهسبزهستید،گیاهبگونیاگزینهمناسب
بـــراینگهـــداریدرآپارتماناســـت.ایـــنگیاهبومـــیمناطق
حـــارهایآســـیا،آفریقـــاوامریـــکااســـت.گیاهبگونیابـــهدلیل
برگهـــایزیبایـــشموردتوجـــهقـــرارگرفتهاســـت.اینگیاه
دارایهزارگونهدرجهاناســـتکهبراســـاسنـــوعگل،برگ،
ســـاختارریشهونحوهتکثیردســـتهبندیهایمتفاوتیدارد.از
انواعبگونیامیتـــوانبهبگونیابرگیرکـــس،بگونیاتکمهای،
بگونیاعـــروس،بگونیاببـــری،بگونیاهلندییـــاهیمالیسو
بگونیامخملیاشـــارهکرد؛بگونیابرگیرکـــسدارایبرگهای
بزرگقلبیشـــکلبـــاحاشـــیههاییبهرنگســـفید،ســـیاه،
ســـبزو...اســـت.بگونیاتکمـــهایدارایســـاقههایضخیمو
گوشـــتیوگلهاییباانواعرنگهااســـت.بگونیاعـــروسرااز
ســـاقههایقرمزوبرگهایبـــراقوچرمیاشمیشناســـند؛
ایـــنگونهگلهاییبـــهرنگصورتی،قرمزیاســـفیددارد.وجود
لکههایســـبزروشـــنرویبرگهاییبارنگســـبزتیره،تضاد
رنگیزیباییبهبگونیاببریدادهکهبهپوســـتببرشـــبیهشده
اســـت.دراینگونـــه،برگهادرلبـــهخـــوددارایدندانههای
ریزوکرکیشـــکلهســـتند.بگونیاهلندی؛ســـاقهایقرمزبا
برگهایچرمـــیوبراقولبههـــایدندانـــهداردارد.دربگونیا
مخملیســـاقههاگوشـــتیوخزنـــدهوبرگهاضخیـــموبزرگ

ومخملیهستند.
گیاهبگونیابراساسنوعگونهاشدرخواستشرایطمحیطی
مناســـبمیدهد،بهعنوانمثالبرخیازانـــواعبگونیادرنور
آفتابوبرخیدیگردرســـایهبیشـــترینرشـــدخودرادارند.به
طـــورکلیاگربگونیـــاازانواعبـــرگرنگییاگلدارباشـــدبهنور

بیشتریبرایرشـــدنیازدارد.
درانـــوعبگونیـــاگلدار،گاهیمیتـــوانعلتعدم

گلدهـــیراکمبـــودنـــور
بـــرآوردکرد.



بگونیابرایرشـــدبهمکانپـــرنوراحتیـــاجدارد،پساگرمحل
نگهـــداریبگونیامحیطخـــارجازآپارتمان)حیـــاطیابالکن(
است،بایدبهطورکاملشـــرایطدریافتنورخورشیدراداشته
دورهرشـــدبگونیـــاخللـــیواردنشـــود. تـــادر باشـــد
خاکمناســـببرایبگونیا،خاکســـبکبازهکشمناســـب
اســـت.پسترکیبمســـاویازکوکوپیت،پرلیتوپیتماس
یاترکیبخاکبرگوپیتماسبرایبگونیامناســـباســـت.
اگربراینگهداریبگونیاازخاکســـنگینمثلرساســـتفاده
شـــدهیاخاکزهکشمناســـبنداشتهباشـــد،درآبیاریهای
مکرر،پوســـیدگیریشـــهومـــرگگیاهاتفـــاقخواهـــدافتاد.
برگهـــایزیبـــایبگونیاوســـاقهآنقابلیتنگهـــداریآببه
مدتطولانـــیرادارند.برایتعیینزمانآبیـــاریبگونیا،توجه
بهمیزانخشـــکبودنخاکودیگرشـــرایطمحیطیاهمیت
دارد.بســـتهبهدمایمحیطمیتوانبگونیـــاراهفتهاییکبار
آبیاریکـــرد؛بهتدریجباگرمشـــدنهـــوا،میزانآبیـــاریباید
بیشـــترشـــودوهمچنینباســـردشـــدنفصل،دفعاتآبیاری
بایدکاهشیابد.آبیاریکمباعثبیحالیوپلاســـیدهشـــدن
برگهـــامیشـــودوآبیاریبیشازحـــدهمزردیوپوســـیدگی

بگونیارابههمـــراهدارد.
نکتـــهمهمدرآبیاریبگونیاایناســـتکهدرزمـــانآبیاریباید
خاکمرطوبباشـــدچراکهدرصورتخیسشـــدنوخیس
مانـــدنبرگهایگیاه،خیسبودنزیادبـــهمرورباعثایجاد
کپکشـــدهوســـوختگیبرگهارابههمراهخواهدداشت.
محـــدودهدماییمطلوببـــراینگهداریاینگیـــاهزیبا،18تا
25درجهســـانتیگراداست.
15درجـــهســـانتیگراد
یـــی دما کمتریـــن
اســـتکهگیاه

میتوانـــدتحملکندواگربگونیادرمحیـــط،دردمایپایینتر
از15درجـــهســـانتیگرادقرارگیـــرد،آســـیبمیبینـــد.

نگهـــداریبگونیـــادرمحیـــطآپارتمانتوجـــهبهایـــننکتهرا
میطلبدکـــهبگونیاباتوجهبهفصلنگهـــداریاش،درمقابل
وســـایلسرمایشـــیوگرمایشـــیقرارنگیردتارشدآنمتوقف
نشود.بگونیاعاشـــقرطوبتاســـت؛پسبرایتأمینشرایط
رطوبـــتبرایگیـــاهمیتوانازظـــرفپرازســـنگریزهکهروی
آنباآبپوشـــاندهشـــدهاســـت،اســـتفادهکرد؛دراینروش
بایدتوجهداشـــتتاانتهـــاگلداندرآبقرارنگیـــردوبایدروی
ســـنگهاباشـــد.اگرانتهایگلدانمســـتقیمباآبدرتماس
باشـــد،آبجذبریشهشدهوپوسیدگیریشهرابهدنبالدارد.
برایتقویتخاکوگیاهوتشـــویقبهرشـــدبیشـــترمیتواناز
کودهایتقویتیاســـتفادهکرد.میتوانبســـتهبهدیگرشرایط
محیطـــییانـــوعبگونیـــاهردویاســـههفتـــهیکباربـــهبگونیا
کود20:20:20کهنســـبتمســـاویازعناصرنیتروژن،فســـفرو

پتاسیمدارد،داد.
جهـــتگلدهیبایدهفتهاییکبارکوددهـــیباکود12:12:36
انجامگیرد.اینمیزانکوددهیدرزمســـتانکهخارجازفصل
رشـــدگیاهاســـتبایدکاهـــشیابد.توجهشـــودکهاســـتفاده
بیشازحـــدوبیبرنامـــهازکودهاهمباعثســـوختگیگیاه

وآســـیببهآنخواهدشد.
گیـــاهازروشهـــایمتفاوتـــیمیتـــوانبرایتکثیـــراین

اســـتفادهکـــردازقبیـــل:قلمهســـاقه،
قلمهبرگ،تقســـیمبوتهوکشـــت

یـــاغده. بذر

درباره شناخت و نگهداری گیاه بگونیادرباره شناخت و نگهداری گیاه بگونیا

گـــــل هـــــزار           فــــــــرقـــهگـــــل هـــــزار           فــــــــرقـــه
1000 گونه از گیاه 
بگونیا در جهان 

هست  که براساس 
نوع گل، برگ، ساختار 

ریشه و نحوه تکثیر 
دسته بندی های 

متفاوتی دارد

گیاه بگونیا بر اساس 
نوع گونه اش 

درخواست شرایط 
محیطی مناسب 

می دهد، به عنوان 
مثال؛ برخی از انواع 

بگونیا در نور آفتاب و 
برخی دیگر در سایه 
بیشترین رشد خود 

را دارند

 نسرین تقی خانی
مهندس کشاورزی و مشاور نگهداری گیاهان آپارتمانی
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