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 موقـــع جهیزیـــه خریـــدن، خـــودش تقریبـــاً 
هیچ نقشـــی در انتخاب وســـایلش نداشت. 
هـــر وقـــت بـــه مـــادرش می‌گفـــت کـــه چـــه 
وســـایلی می‌خواهد یا نمی‌خواهـــد، مادرش 
بـــا توپ و تشـــر می‌گفت که آبـــرو دارند و باید 
یـــک جهیزیـــه کامل بـــه دخترشـــان بدهند؛ 
حتـــی همـــان موقـــع می‌گفـــت که اگـــر این 
وســـایل بـــه دردش نخـــورد می‌توانـــد آنهـــا را 
بفروشـــد امـــا الان نبایـــد جهیزیـــه ناقص به 
خانـــه بخـــت ببـــرد. حـــالا او یک آشـــپزخانه 
دارد بـــا کلـــی لـــوازم برقـــی لوکس کـــه عملاً 

برایش اســـتفاده‌ای نـــدارد و فقط دور و برش 
را شـــلوغ کرده اســـت. اسپرسوساز، سرخ‌کن 
غ‌  باروغـــن و بی‌روغـــن، وافل‌ســـاز، تخم‌مـــر
پـــز برقـــی، میـــوه‌ خشـــک‌کن برقـــی، ســـالاد 
ســـاز و... تنها چند تـــا از وســـایل بی‌مصرف 
آشـــپزخانه‌اش هســـتند. وســـایل لوکسی که 
هیـــچ خاصیتی برایـــش ندارنـــد و فقط چند 
کابینتش را اشـــغال کرده‌انـــد. با خودش فکر 
غ چقدر  می‌کنـــد مگـــر پختن یـــک تخم‌مـــر
غ پـــز برقی  زمـــان می‌برد کـــه او بایـــد تخم‌مر
داشـــته باشد یا ســـالاد درســـت کردن چقدر 
ســـخت اســـت که او باید سالادســـاز داشـــته 
باشـــد یا مگر او در یـــک کافـــه کار می‌کند که 
باید وافل‌ســـاز داشـــته باشـــد )وافـــل همان 
نـــان پنجره‌هایـــی اســـت کـــه تـــوی کافه‌هـــا 
ســـرو می‌شـــود(. گاهـــی از انتخـــاب وســـایل 
آشپزخانه‌اش شـــگفت‌زده می‌شود از الان به 
فکر این اســـت که بیشترشان را رد کند چون 

فقـــط جایـــش را تنـــگ کرده‌اند.
نمی‌دانم شـــما چقـــدر اهل ایـــن زرق و برق‌ها 
هســـتید یـــا بهتـــر بگویـــم چقـــدر به وســـایل 
لوکس آشـــپزخانه و خانه علاقه‌مندید و چقدر 
از آنها اســـتفاده می‌کنید البته شـــک ندارم که 
در خانه بیشـــترتان حتماً وسیله برقی هست 
کـــه تا به حـــال از آن اســـتفاده نکرده‌اید. مثل 
یـــک ساندویچ‌ســـاز یا زودپـــز یا گوشـــتکوب 
برقی، سبزی خردکن، بخارشـــوی یا خمیرزن 
و خلاصـــه از این چیزها کـــه برای‌مان یا نقش 
دکور دارند یا جای زیادی را در آشـــپزخانه‌مان 
اشـــغال کرده‌انـــد. ایـــن روزهـــا هم کـــه دیگر 
حســـابی هواپز مد شـــده و کمتر کســـی را دور 
و برمـــان می‌بینیم کـــه به هواپز فکـــر نکند! یا 
همه هواپـــز دارند یا بالاخره بـــه فکر خریدش 
هستند، وســـیله‌ای که به پخت غذاهای سالم 

کمـــک می‌کند.
امـــا چقدر ایـــن وســـایل را براســـاس نیازمان 

تهیه می‌کنیـــم و چقدر براســـاس اینکه چون 
همه ایـــن وســـیله را دارند ما هم باید داشـــته 
باشـــیم یا همان چشم و هم‌چشـــمی که قبلاً 
خیلـــی واژه پرکاربـــردی بود. شـــاید هم تصور 
می‌کنیـــم خلاصـــه روزی می‌رســـد کـــه از این 

وسایل اســـتفاده کنیم.
یوســـف و همســـرش چندین و چند تـــا از این 
وســـایل لوکس بی‌مصرف توی آشپزخانه‌شان 
دارنـــد، یوســـف می‌گویـــد: »اولـــی‌اش همان 
ســـرخ‌کن‌ برقی بود، می‌گویم بود چون دقیقاً 
همین چند روز پیش برای همیشـــه از شرش 
خلاص شـــدیم. برای فروش گذاشـــتیم و بعد 
از ســـال‌ها بی‌مصـــرف بـــودن فروختیمـــش. 
گوشـــتکوب برقـــی و زودپـــز هم از آن وســـایل 
برقی اســـت کـــه هیچ‌وقـــت از آنها اســـتفاده 
نکردیم. خانمم می‌ترســـد از زودپز اســـتفاده 
کند و می‌گوید خطرناک اســـت. گوشـــتکوب 
برقی هم از آن چیزهایی اســـت که اســـتفاده 

کردن ازش کلی دردســـر دارد. البته رنده‌ برقی 
هم هســـت که باز همســـرم معتقد اســـت به 
کثیف کاری‌اش نمی‌ارزد و سریع خودش همه 
چیز را رنده می‌کند. من می‌پرســـم پس فایده 
داشـــتن این وسایل چیســـت؟ البته که بخش 
زیادی از آنها تـــوی جهیزیه‌اش بوده. حالا این 
روزها هم می‌خواهد هواپـــز بخرد می‌گویم اگر 
واقعاً اســـتفاده می‌کنی بخـــر، وگرنه فقط یک 
چیـــز اضافه به وســـایل آشـــپزخانه‌مان اضافه 

کرده‌ایم.«
 پایـــت را کـــه تـــوی آشـــپزخانه‌اش می‌گذاری، 
حـــس می‌کنـــی وارد یـــک فروشـــگاه لـــوازم 
خانگـــی مـــدرن و گرانقیمـــت شـــده‌ای. روی 
همـــه کابینت‌ها پـــر از وســـایل لوکـــس برقی 
اســـت که پشـــت هـــم قطـــار شـــده‌اند. قهوه‌ 
ســـاز، چای ‌ســـاز، مخلوط‌کـــن، آبمیوه‌گیری، 
توســـتر،  خ‌کن،  ســـر مرکبات‌گیـــری،  آب‌ 
مخلوط‌‌کـــن، همـــزن برقـــی، پلوپـــز، آرام‌پـــز، 
زودپز، چرخ‌گوشـــت، غذاساز، ساندویچ ساز، 
میوه خشک‌کن، ســـبزی خردکن، ترازو برقی، 

خمیـــرزن، هواپز، تمپـــر قهوه.
 تازه اینها فقط وســـایل آشـــپزخانه‌اش اســـت 
وگرنـــه از آنهایـــی اســـت کـــه هـــم جاروبرقی 
روباتیـــک دارد و هـــم جاروبرقی شـــارژی، هم 
جـــارو برقی معمولی و همین طور بخارشـــوی. 
البتـــه فرش‌شـــوی و مبل‌شـــوی هـــم دارد. 
چـــرخ خیاطی هم یک گوشـــه اتـــاق خوابش 
جا خـــوش کـــرده و شـــاید روزی روزگاری از آن 

اســـتفاده شود.
نازنیـــن صاحـــب همـــه این وســـایل اســـت: 
»راستش اینها را من و همســـرم به مرور زمان 
خریدیـــم علاقـــه عجیبی بـــه جمـــع‌آوری این 
وســـایل پیدا کـــرده بودیم و از آنجا که ســـلیقه 
آدم عـــوض می‌شـــود این روزهـــا دیگر حوصله 
بیشترشـــان را نـــدارم البتـــه از برخی وســـایل 
واقعاً اســـتفاده می‌کنم اما یک تعدادی‌شـــان 
هـــم کامـــاً بی‌مصرف‌انـــد و جاییـــم را تنـــگ 
کرده‌انـــد. آشـــپزخانه را هـــم که دیـــدی واقعاً 
جـــای زیـــادی نـــدارد و گاهـــی میان ایـــن همه 
وســـایل خودم را هم گـــم می‌کنـــم. توصیه‌ام 
به همه این اســـت که واقعاً وســـایلی را بخرند 

که نیـــاز دارند.«
»زعفـــران ســـاب، همزن دســـتی، نوشـــیدنی 
ســـاز.« اینهـــا را منیر همیـــن چنـــد روز پیش 
خریـــده. از آنهایی اســـت که بـــه قول خودش 
نمی‌توانـــد چیزی کـــه دیگران دارند، نداشـــته 
باشـــد: »راســـتش خواهرشـــوهرهایم جـــوری 
هســـتند کـــه دائـــم پـــز وســـایلی را کـــه دارند 
می‌دهنـــد مـــن هـــم همیشـــه یـــک چیـــزی 
می‌خـــرم که هیچ‌کس نـــدارد گاهـــی از دیدن 

وســـایلی کـــه خریـــده‌ام تعجـــب می‌کننـــد. 
مثـــاً همین نوشـــیدنی ســـازم خیلـــی باعث 
تعجب‌شـــان شـــد. از اینکـــه وســـایل برقـــی 
خانـــه‌ام کامـــل باشـــد لـــذت می‌برم. مـــن از 
آنهایی نیســـتم که از وسایلم اســـتفاده نکنم 
هـــر چـــه دارم مـــورد اســـتفاده‌ام اســـت، مثلاً 
ساندویچ ساز، ســـالاد ساز و سرخ‌کن همیشه 
مورد اســـتفاده‌ام اســـت. هواپز هم که خریدم 
و دائم اســـتفاده می‌کنم، درســـت اســـت مثلاً 
غ مثل  مزه ســـیب‌زمینی ســـرخ کـــرده یا مـــر
وقتـــی کـــه سرخ‌شـــان می‌کنـــی نیســـت اما 
وســـیله خوبی اســـت من می‌گویم آنهایی که 
از این وســـایل استفاده نمی‌کنند کار اشتباهی 

کرده‌انـــد نـــه من.«
سونیا غفوری، پژوهشگر اجتماعی؛ رفتارهایی 
ماننـــد آنچـــه از آنهـــا ســـخن رفـــت را نوعـــی 
مصرف‌گرایـــی مـــدرن می‌دانـــد. اســـباب و 
وســـایل زیـــادی که در خانـــه هر ایرانـــی یافت 
می‌شـــود و در بهتریـــن حالت طبقـــات کمد و 
کابینت آشـــپزخانه‌ها را پر کـــرده: »برای خرید 
برخی لـــوازم مـــدرن خانـــه گاهـــی از خیلی از 
هزینه‌های دیگر کســـر شده اســـت. این کالاها 
بیشـــتر برای اینکـــه در خانـــه باشـــند خریده 
می‌شـــوند نه اینکه واقعاً کاربردی دارند، نوعی 
چشـــم و هم‌چشـــمی، اگر دقت کنیـــد در هر 
برهـــه‌ای از زمـــان یـــک کالای خاص حســـابی 
بورس اســـت یک مدت بخارشوی و سرخ‌کن 
خیلی روی بـــورس بودند زمانی جاروبرقی‌های 
روباتیـــک و الان هم هواپز یا همان ســـرخ‌کن 
بـــدون روغـــن. این وســـایل نـــه تنهـــا معمولاً 
مصرفـــی ندارند بلکه بـــه مصرف‌گرایی هر چه 
بیشـــتر دامن می‌زنند. اگـــر هرکس دقت کند 
می‌بیند که در آشـــپزخانه‌اش با چند وســـیله 
محـــدود می‌توانـــد همـــه کارهـــای پخت‌وپز را 
انجـــام دهد. همه ما همین الان چقدر کاســـه 
و بشقاب استفاده نشـــده توی کابینت‌هایمان 
داریـــم. چند دســـت لیـــوان اضافـــه داریم که 
هرگـــز از آنها اســـتفاده نمی‌کنیـــم. اینها همه 
مصرف‌گرایی اســـت علاوه بر اینکه به اقتصاد 
خانواده لطمه می‌زند و چشـــم و هم‌چشـــمی 
را افزایـــش می‌دهد و یک نـــوع فرهنگ رقابتی 
ایجاد می‌کنـــد. در کل برای محیط زیســـت در 

دراز مـــدت هم مضر اســـت.«
این بار اگر خواســـتید از مـــد محصولات مدرن 
لـــوازم خانگی پیـــروی کنید یا خواســـتید یک 
وســـیله جدیـــد بـــرای آشـــپزخانه‌تان بخریـــد 
از خودتـــان بپرســـید کـــه واقعاً چقـــدر به این 
وســـیله نیـــاز دارید؟ آیا این وســـیله بخشـــی از 
دکور آشـــپزخانه‌تان خواهد بود یا یک وســـیله 

مفیـــد و کاربردی.

آیا همه لوازم برقی خانه شما به کارتان می آید؟

لوکس های بی خاصیت

پایت را که توی 
آشپزخانه‌اش 

می‌گذاری، حس 
می‌کنی وارد یک 

فروشگاه لوازم 
خانگی مدرن و 

گرانقیمت شده‌ای. 
روی همه کابینت‌ها 
پر از وسایل لوکس 

برقی است که پشت 
هم قطار شده اند. 
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