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نخستین پل مجهز به سامانه برف زدایی 
در تهران افتتاح شد

معـــاون فنـــی و عمرانـــی شـــهرداری تهـــران از نصـــب 
نخســـتین پل مجهز به ســـامانه برف زدایی در بزرگراه 
ارتش در شـــمال پایتخت خبر داد. هـــادی حق بین در 
حاشـــیه افتتاح این طرح، گفت: در رویـــداد امید و افتخار 
ایـــن هفته، از نخســـتین پل ســـواره رو مجهز به سیســـتم 
مکانیـــزه برف زدایی رونمایی شـــد. این سیســـتم با نصب 
مخـــازن ۱۵ هزار لیتـــری مایع اســـتات کلســـیم منیزیم و 
تجهیز عرشـــه پل بـــه شـــیبراهه ها، مانـــع از یخ زدگی روی 
مســـیر در فصول سرد ســـال خواهد شـــد. معاون شهردار 
تهـــران با بیان اینکه پل موســـوم بـــه B۹ در بزرگراه ارتش 
یک دوربرگردان غیرهمســـطح اســـت که به دلیل شرایط 
منطقه و تقاضای ســـفر بالا در اولویـــت اجرایی قرار گرفته 
اســـت، گفت: این پل بـــه عنوان یک طرح نمونه ســـاخته 
شـــده و در طول آن سیستم لوله کشـــی هایی قرار دارد که 
همزمـــان با برودت هـــوا و بـــارش برف سنســـورهای آن از 
طریـــق تابلو فرمانی کـــه در آن تعبیه شـــده، دما و رطوبت 
را بـــه طور خودکار ســـنجش کرده و در زمـــان بارش برف با 
پاشـــش مایع »اســـتات کلســـیم منیزیم« که ذوب کننده 
برف و یخ اســـت بـــه جای نمک و شـــن مانـــع از یخ زدگی 
مسیر خواهد شـــد. معاون فنی و عمرانی شهرداری تهران 
در ادامه با بیان اینکه آزادراه شـــهید شوشـــتری با توان بالا 
در حال اجراســـت و در آینده نزدیک ۶۰ درصد آن آسفالت 
می شـــود، گفت: تا یک ماه و نیم آینده ۱۰ طـــرح تأثیرگذار 

عمرانی بـــه بهره برداری خواهد رســـید.

معاون اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم 
دادگستری استان تهران تاکید کرد

 ضرورت تشکیل 
وزارت پیشگیری و مدیریت بحران

معـــاون اجتماعی و پیشـــگیری از وقوع جرم دادگســـتری 
اســـتان تهران از برگزاری نشست شـــورای مدیریت بحران 
شـــهر تهـــران با حضـــور رئیس ســـازمان مدیریـــت بحران 
و شـــهردار تهـــران خبـــر داد و گفـــت: بـــا توجه بـــه اینکه 
ایـــران جزو ۱۰ کشـــور پرمخاطـــره در دنیـــا اســـت و نیاز به 
ساختار هماهنگ و منســـجم و جامع دارد، تشکیل وزارت 
پیشـــگیری و مدیریت بحـــران باید مورد توجه قـــرار گیرد.
معاون قضایی رئیس کل دادگســـتری استان تهران افزود: 
در ســـال ۱398 قانون مدیریت بحـــران به تصویب مجلس 
شورای اســـامی رســـید. نیکوکار گفت: در قوه قضائیه نیز 
قانونی تحت عنوان قانون پیشـــگیری از وقوع جرم داریم 
که درســـال ۱39۰ تصویب شـــد که پس از گذشـــت 4 سال 
درمجمع تشـــخیص مصلحت نظام تأیید و ابـــاغ گردید، 
وجه مشـــترک در این دو قانون کلمه پیشـــگیری است که 
تعریف آن با پیشـــگیری از خطر و بحران مطابقت می کند.
وی بـــا بیان اینکه پیشـــگیری عبارت اســـت از پیش بینی، 
شناســـایی، ارزیابی خطر وقوع جرم با حادثه یا ســـانحه و 
اتخاذ تدابیـــر و اقدامات لازم برای از میـــان بردن یا کاهش 
جرم و یـــا خطر یـــا حادثه یا ســـانحه اســـت، تصریح کرد: 
ســـازمان مدیریت بحران کشـــور تفاهمنامه ای با معاونت 
اجتماعـــی و پیشـــگیری از وقوع جرم قـــوه قضائیه جهت 

همـــکاری دو جانبه منعقد نموده اســـت.

اجرای غربالگری سرطان های شایع 
زنان در چهار بیمارستان تهران

 طرح غربالگری ســـرطان های شـــایع زنان با هدف ارتقای 
سطح سامت بانوان بالای 4۰ ســـال به صورت آزمایشی در 
چهار بیمارســـتان تحت پوشـــش دانشـــگاه علوم پزشکی 
ایران اجـــرا می شـــود. به گزارش دانشـــگاه علوم پزشـــکی 
ایـــران، فاطمـــه رضوان مدنـــی مدیـــر پـــروژه غربالگـــری 
ســـرطان های شـــایع زنـــان دراین بـــاره اظهـــار داشـــت: 
در ایـــن طـــرح که بـــرای نخســـتین بار بـــه صـــورت رایگان 
اجرایی می شـــود، همه همکاران دانشـــگاه علوم پزشـــکی 
ایـــران که بالای 4۰ ســـال دارنـــد، در 4 بیمارســـتان حضرت 
رســـول اکرم)ص(، اکبرآبادی، فیروزآبـــادی و فیروزگر مورد 
غربالگری قـــرار می گیرنـــد. وی با بیان اینکه ایـــن طرح از 
روز ولادت حضرت فاطمه)س( آغاز شـــده و تا پایان امسال 
ادامـــه دارد، افـــزود: در ســـال آینـــده این غربالگـــری برای 
تمام زنان دانشـــگاه اجرا خواهد شـــد. دکتر ناهید نفیسی 
فلوشیپ جراحی سینه و عضو هیأت علمی دانشگاه علوم 
پزشـــکی ایران نیز دراین بـــاره اظهار داشـــت: در این طرح 
شایع ترین ســـرطان های زنان که شامل ســـرطان سینه و 
ســـرطان دهانه رحم اســـت، مورد غربالگری قرار می گیرد. 
وی افـــزود: قرار اســـت با انجـــام ماموگرافی و ســـونوگرافی 
بافت ســـینه، ســـرطان ســـینه و بـــا بررســـی نمونه گیری از 
دهانـــه رحـــم و HPV احتمال بـــروز ســـرطان دهانه رحم 
مورد بررســـی قرار گیرد. نفیسی با تأکید بر خطرناک بودن 
این سرطان ها و تأثیر مثبت تشخیص بموقع آنها در زنان، 
از بانوان دعوت کرد تا در دوره های زمانی مختلف ســـامتی 
خـــود را در زمینه پیشـــگیری از ابتای این نوع ســـرطان ها 

مورد بررســـی قرار دهند.

فراخوان مشمولان اعزامی پایه خدمتی 
بهمن ماه سال ۱۴۰۲

ســـازمان وظیفه عمومی فراجا در اطاعیـــه ای اعام کرد: 
تمامـــی مشـــمولانی که بـــرگ آماده بـــه خدمت بـــه تاریخ 
بهمن مـــاه ســـال ۱4۰۲ دریافـــت کرده انـــد، می بایســـت با 
مراجعـــه به یکـــی از دفاتر خدمـــات الکترونیـــک انتظامی 
)پلیس +۱۰(، برگ معرفی نامه مشـــمولان به مراکز آموزش 

را دریافـــت و برابر اطاعـــات منـــدرج در آن اقدام کنند.
این دســـته از مشـــمولان باید روز یکشـــنبه یکم بهمن ماه 
ســـال ۱4۰۲ در ســـاعت، محـــل و مراکـــزی کـــه در بـــرگ 
معرفی نامـــه مشـــمولان اعام شـــده، حضـــور یابنـــد و به 
خدمت دوره ضرورت اعزام شـــوند. مشمولان اعزامی باید 
بـــرگ واکســـن مننژیت و دوگانـــه را در روز اعـــزام به همراه 
داشـــته باشـــند. همچنین مشـــمولان باید اصـــل مدارک 
مـــورد نیاز اعـــم از بـــرگ آمـــاده بـــه خدمت، بـــرگ محل 
مراجعه، بـــرگ واکسیناســـیون، کارت ملی و شناســـنامه، 
مـــدارک مربوط به شـــرایط خاص را به همراه خود داشـــته 
باشـــند. گفتنی اســـت که عـــدم حضور بموقـــع در زمان و 
محل هـــای تعیین شـــده، غیبت محســـوب شـــده و برابر 
مـــاده ۱۰ و مـــاده ۵8 قانون خدمت وظیفـــه عمومی با آنان 

رفتار خواهد شـــد.

مرور

 مدیرکل دفتر مدیریت بیماری های غیرواگیر وزارت بهداشت 
در گفت و گو با »ایران« اعلام کرد

مشارکت بیش از 45 میلیون نفر 
بالای 18سال در پویش سلامت

با توجه به افزایش چاقی، طرح »پویش تغذیه« از امروز آغاز می شود

اســـت. طبق اعـــام متولیان ســـامت 
کشـــور، منظور از »احتمال دیابت« قند 
خـــون ۱۲۶ به بالا و منظـــور از »احتمال 
پرفشـــاری خـــون«، عـــدد ۱4۰ روی 9۰ 
میلیمتر جیوه )۱4 روی 9( به بالاســـت. 
بـــرای شناســـایی افـــراد مبتـــا و رصـــد 
خط سامتی جامعه، وزارت بهداشت، 
پویشـــی ملی بـــرای دو بیمـــاری مزمن 
دیابت و فشـــارخون بالا را از ۲۰ آبان ماه 
تا 3۰ دی ماه ســـال جاری، برای افراد ۱8 
ســـال به بالا برگزار کرد تـــا با همراهی و 
مشارکت شهروندان بر مدار پیشگیری 
و صرفه جویـــی در منابـــع و هزینه های 

درمانـــی آینده حرکـــت کنیم.
 

پرفشاری خون در 30 درصد 
جمعیت بالای 18 سال

مدیـــر کل دفتـــر مدیریـــت بیماری های 
غیرواگیـــر وزارت بهداشـــت، درمـــان و 
آموزش پزشـــکی، در خصـــوص اهداف 
غربالگـــری ســـامت  ح  اجـــرای طـــر
عنوان کرد: دو علت ســـبب شـــد طرح 
غربالگـــری ســـامت در کشـــور بـــرای 
دو بیمـــاری دیابـــت و پرفشـــاری خون 
انجام شـــود؛ اول اینکه بیمـــاری دیابت 
و پرفشـــاری خون جزو مشکات اصلی 
در ســـامت مردم اســـت به طـــوری که 
در جمعیت بالای ۱8ســـال کشور حدود 
3۰ درصـــد مبتا بـــه پرفشـــاری خون و 
حـــدود ۱3 تـــا ۱۵ درصد دچـــار بیماری 
دیابت هســـتند که بـــار ســـنگینی را بر 
حوزه سامت کشـــور ایجاد کرده است.
دکتر کـــورش اعتماد افـــزود: نکته دوم 
بـــه دوران کرونـــا بازمی گـــردد و فقـــط 
هـــم مختص ایـــران نیســـت، چـــرا که 
اغلب کشـــورها در دوران پاندمی کرونا 
بیماری های غیرواگیر را در اولویت های 
بعـــدی قـــرار دادند و همین امر ســـبب 
شـــد در دوران پاندمی، زیرساخت های 
حـــوزه ســـامت با وقفـــه روبه رو شـــود. 
بعـــد از فروکـــش کـــردن تـــب کرونا در 
کشـــور، مســـئولان حوزه ســـامت بر آن 
شـــدند، روی بیماری های غیرواگیر که 
عامل بیشـــتر مرگ ومیرها در هر کشور 
محسوب می شـــود، تمرکز کنند و برای 
شناســـایی افراد مبتا و شهروندانی که 
در معرض ابتا به ایـــن بیماری ها یعنی 
دیابـــت و فشـــارخون بـــالا قـــرار دارند، 
طرح غربالگری ســـامت کلیـــد خورد.

 
حضور 66 درصد آقایان در 

غربالگری سلامت
مدیـــرکل دفتـــر مدیریـــت بیماری های 
غیرواگیـــر وزارت بهداشـــت، با اشـــاره 
ح  بـــه آمـــار شـــرکت کنندگان در طـــر
غربالگـــری ســـامت، گفـــت: طبـــق 
اطاعات رســـیده، تاکنون )صبح شنبه 
3۰ دی مـــاه( 4۵ میلیـــون و ۵۵۶ هزار و 
83۰ نفر در غربالگری ســـامت شرکت 
کردنـــد کـــه از ایـــن تعـــداد ۶۶ درصـــد، 

آقایـــان بودند.
دکتـــر اعتمـــاد افـــزود: 843 هـــزار و 
7۱8 نفـــر مبتـــا به فشـــارخون بـــالا و 
4۶7 هـــزار و ۵87 نفر مبتـــا به دیابت 
در ایـــن غربالگری شناســـایی شـــدند. 
آمارهـــا فقـــط مختـــص افـــراد مبتـــا 
نیســـت بـــه طـــوری که بـــا ایـــن پویش 
حـــدود ۱۰ میلیـــون و ۲83 هـــزار و ۲99 
نفـــر در مرحلـــه پیـــش فشـــارخون بالا 
و 3 میلیـــون و ۶7 هـــزار و 3۵۲ نفـــر در 
مرحله پیش دیابت شناســـایی شدند. 
این افراد با پیشـــگیری و اصاح عادات 
غذایـــی می تواننـــد از ابتـــا بـــه ایـــن 

بیماری هـــا در امـــان بماننـــد.

 فـــرد مبتلا بـــه دیابت بایـــد ماهی 
یک بـــار توســـط مراقب ســـلامت 

معاینه شـــود
مدیـــرکل دفتـــر مدیریـــت بیماری های 
غیرواگیـــر وزارت بهداشـــت بـــا بیـــان 
از  بـــالا و دیابـــت  اینکـــه فشـــارخون 
و  بی عامـــت  ی  ی هـــا بیمار جملـــه 
غیرقابل درمان هســـتند، افزود: برای 
هـــر کـــدام از افـــراد، چـــه در مرحلـــه 
یـــا  پیش دیابـــت و پیش فشـــارخون، 
مبتایـــان به دیابت و فشـــارخون بالا، 
ی  شـــیوه نامه ها و  لعمل ها  ا ســـتور د
بالینی وجود دارد که مشـــخص می کند 
ایـــن افـــراد هـــر چنـــد وقـــت یکبـــار و 
توســـط چه کســـانی مورد معاینـــه قرار 
گیرنـــد. به عنوان مثال یـــک فرد مبتا 
بـــه دیابت حداقـــل باید ماهـــی یک بار 
توســـط مراقب ســـامت، هر ســـه ماه 
یک بار توسط پزشـــک خانواده و سالی 
یک بار از ســـوی پزشک متخصص مورد 
معاینـــه قرار گیرد و بر اســـاس شـــدت 
بیمـــاری و بیماری هـــای دیگـــری کـــه 
فرد بـــه آن مبتاســـت، ممکن اســـت 
این فواصـــل معاینه کوتاه تر نیز شـــود. 
تمام مستندات بیماری آنها در پرونده 
الکترونیـــک ثبت می شـــود. همچنین 
نوبت های مراجعـــه و زمان مراجعه، در 
نظام ارجاع طبق پرونده الکترونیک و 
برنامه ســـامت خانواده اجرا می شود.

 
شناسایی 17 میلیون نفر با اضافه 

وزن
مدیـــر کل دفتـــر مدیریـــت بیماری های 
غیرواگیر وزارت بهداشت، در خصوص 
بهداشـــت  وزارت  آینـــده  ح هـــای  طر
بـــرای غربالگـــری در نظـــام ســـامت 
گفـــت: بـــا توجه بـــه مشـــارکت مردم، 
وزارت بهداشـــت، از اول بهمن )امروز( 
پویش تغذیه ســـالم را برگـــزار می کند. 
بخـــش عمـــده ای که نیـــاز به مشـــاوره 
بـــه  افـــراد مبتـــا  تغذیـــه ای دارنـــد، 
دیابـــت و فشـــارخون بـــالا هســـتند. 
بعـــدی  غربالگری هـــای  درخصـــوص 
هم در حال کارشناســـی هســـتیم تا در 
صـــورت تأیید نهایـــی، دو بیماری دیگر 
را هـــم به صورت پویـــش همگانی برای 

شـــهروندان برگـــزار کنیم.
وی با اشـــاره به شناســـایی ۱7 میلیون 
ح  طـــر در  وزن  اضافـــه  دارای  نفـــر 
غربالگـــری، عنـــوان کـــرد: حـــدود 4۰ 
درصـــد از افـــرادی کـــه در ایـــن پویش 
شـــرکت کردنـــد دچـــار اضافـــه وزن 
بودنـــد. بنابـــر ایـــن انتظـــار داریم که 
در »پویـــش تغذیـــه« هم بـــا مراجعه به 
همـــکاران مـــا و دریافت مشـــاوره های 
تغذیـــه ای، مشـــارکت کننـــد تـــا هم از 
ابتـــای ایـــن افـــراد بـــه بیماری هایـــی 
همچون دیابت و فشـــارخون بالا و هم 
ســـایر بیماری هایـــی که بـــا اضافه وزن 
در ارتباط هســـتند، پیشـــگیری کنیم.

 
کاهش خطر ابتلا به بیماری های 

مزمن، با نیم ساعت پیاده روی
دکتـــر اعتمـــاد اظهار داشـــت: از مردم 
عزیـــز می خواهـــم حداقـــل روزی نیم 
ســـاعت پیاده روی داشـــته باشند؛ این 
موضوع برای پیشگیری از بیماری های 
مزمـــن اهمیت دارد. حتـــی افرادی که 
بـــه ایـــن بیماری هـــا مبتا هســـتند، با 
روزی نیم ســـاعت پیاده روی می توانند 
کنترل بهتری بر بیماری شـــان داشـــته 
باشـــند و چه بســـا پیـــاده روی و ورزش 
ســـبک، نیـــاز این افـــراد را بـــه مصرف 

دارو کمتـــر کند.

زمانـــی که مســـئولان ذی ربـــط در وزارت 
بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی، 
خبر اجـــرای پویش ملی ســـامت برای 
دو بیماری دیابت و فشـــارخون را اعام 
کردنـــد، هرگـــز تصـــور نمی کردنـــد این 
طرح بـــا چنیـــن اعتمـــاد و مشـــارکتی 
از ســـوی مـــردم مواجه شـــود. چنانچه 
مدیـــرکل دفتـــر مدیریـــت بیماری های 
گفـــت:  بهداشـــت  وزارت  غیرواگیـــر 
»مشـــارکت مردم در ایـــن پویش بیش 
از انتظار ما بـــود؛ این، از معدود مواردی 
اســـت که در زمینه پیشـــگیری در حوزه 
ســـامت، مردم مشـــارکت 7۲ درصدی 
داشـــتند. از مـــردم بابـــت اعتمـــاد بـــه 
خادمین خودشـــان و از رســـانه ها برای 
اطاع رســـانی بموقـــع و گســـترده برای 
دعوت مـــردم به شـــرکت در این پویش 
ملی، تشـــکر می کنم. این امر تبدیل به 
یک مطالبه مردمی بحق شـــده است تا 
این مراقبت از سامتی شـــان را از وزارت 

بهداشـــت دریافـــت کنند.«

این پویـــش برای شناســـایی افراد مبتا 
به دو بیماری مزمن دیابت و فشـــارخون 
بـــالا و رصـــد خط ســـامتی جامعـــه، از 
۲۰ آبان مـــاه تـــا 3۰ دی مـــاه ســـال جاری 
برای افراد بالای ۱8 ســـال برگزار شـــد و 
بیـــش از 4۵ میلیون نفر در آن شـــرکت 
کردنـــد. ایـــن همراهی، عاوه بـــر اینکه 
نشـــان دهنده آگاهی جامعـــه از ضرورت 
پایـــش ســـامت و پیشـــگیری اســـت، 
از ســـویی نیـــز ظرفیت مشـــارکت آنان 
و همچنیـــن اعتمادشـــان بـــه دولت را 

نشـــان می دهد.
دکتـــر کـــورش اعتمـــاد، مدیـــرکل دفتر 
مدیریـــت بیماری هـــای غیرواگیر وزارت 
بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی، 
در گفت و گـــو بـــا »ایـــران« بـــا اشـــاره به 
همراهـــی بیـــش از 4۵ میلیـــون نفر در 
پویش ســـامت همگانی که افراد بالای 
۱8 ســـال را در بر می گیـــرد، از اعتمـــاد 
مـــردم به نظام ســـامت کشـــور گفت و 
خاطرنشـــان کـــرد: این طـــرح دارای دو 
هـــدف مســـتقیم و غیرمســـتقیم بود؛ 
هدف مســـتقیم، غربالگری مردم برای 
شناسایی افراد مبتا یا در معرض خطر 
دو بیمـــاری پرفشـــاری خـــون و دیابـــت 
بـــود کـــه در جمعیت بـــالای ۱8 ســـال، 
مشـــارکت حدود 7۲ درصدی مـــردم را 
داشتیم. هدف غیرمســـتقیم، دو نکته 
در دل خـــود داشـــت؛ با مراجعـــه افراد 

برای ایـــن پویش، قطعاً همـــکاران ما در 
کنار ایـــن غربالگری، خدمـــات دیگری 
را هـــم به مـــردم ارائـــه می دادنـــد مانند 
واکسیناســـیون و مراقبـــت از مـــادران 
باردار و شـــیرده. شـــکی نیســـت که این 
طرح ســـبب شده است ســـایر اقدامات 
و شـــاخص های ســـامت بویژه تکمیل 
پرونـــده الکترونیک و پزشـــک خانواده 

نیـــز ارتقا پیـــدا کند.
وی افـــزود: بازدید های میدانی همکاران 
از محل های برگـــزاری پویش و پیگیری 
پیامکی و تلفنی نشـــان داد، اجرای این 
پویـــش، رضایتمنـــدی مـــردم را در پـــی 
داشـــته اســـت چـــرا کـــه این حـــس در 
شـــهروندان ایجـــاد می شـــود کـــه نظام 
ســـامت و وزارت بهداشـــت چقـــدر به 
ســـامت شـــهروندان اهمیت می دهد. 
همچنیـــن درمی یابنـــد در زمـــان ابتـــا 
بـــه بیماری تنهـــا نیســـتند و حاکمیت، 
دولـــت و وزارت بهداشـــت، در کنـــار 
شـــهروندان هســـتند. در بازدیدهـــای 
میدانی دریافتیم مردم از عملکرد نظام 
سامت راضی هســـتند و این رضایت را 
می توان در صف مشـــارکت مردم در این 

پویـــش دید.
 

مشارکت برای پیشگیری و 
صرفه جویی

لانه  ســـا  ، گیـــر ا و غیر ی  ی هـــا ر بیما

جوامـــع  بـــر  را  زیـــادی  هزینه هـــای 
مختلف تحمیل می کننـــد. طبق گفته 
مســـئولان وزارت بهداشـــت، درمـــان و 
آمـــوزش پزشـــکی، بیـــش از 7۵ درصد 
علـــل مرگ ومیـــر در کشـــور مـــا مربوط 
بـــه بیماری هـــای غیرواگیـــر اســـت بـــه 
طـــوری کـــه اگر حـــدود 3۵۰ هـــزار مرگ 
باشـــیم،  داشـــته  کشـــور  در  ســـالانه 
نزدیـــک بـــه ۲۵۰ هـــزار مـــرگ بـــه دلیل 
بیماری هـــای غیرواگیـــر رخ می دهـــد. 
نکتـــه قابـــل توجـــه، بی عامـــت بودن 
بیماری های غیرواگیـــر همچون دیابت 
و پرفشـــاری خون اســـت به طـــوری که 
طبـــق اعـــام وزارت بهداشـــت، درمان 
و آمـــوزش پزشـــکی، پیـــش از اجـــرای 
پویـــش ســـامت، پیش بینـــی می شـــد 
حـــدود 7 میلیـــون دیابتـــی در کشـــور 
داشـــته باشیم که نیمی از آنها یعنی 3.۵ 
میلیون نفـــر از بیماری شـــان بی اطاع 
بودنـــد. در این میان انجـــام پویش ها و 
طرح های غربالگـــری می تواند عاوه بر 
آگاهی بخشـــی و تلنگر بـــه عموم جامعه 
مبنـــی بـــر توجـــه بیـــش از گذشـــته به 
مقوله مهم ســـامت، از تبعات آن مثل 
تحمیـــل هزینه هـــای بـــالای درمـــان در 
مراحل پیشـــرفته بیمـــاری و مرگ و میر 
جلوگیـــری کند. به همیـــن علت انجام 
غربالگری ها برای شناسایی افراد مبتا 
یا در معرض خطر بســـیار حائز اهمیت 

عکس: ایران

گزارش

محدثه جعفری
خبرنگار

معـــاون برنامه ریـــزی و بودجـــه کمیته 
امـــداد از برگـــزاری نخســـتین رویـــداد 
فناوری های نوین در احسان و نیکوکاری 
خبـــر داد و گفت: هدف از ایـــن رویداد 
این است که شـــرکت های دانش بنیان 
و پژوهشـــگران، ایده هـــای برتـــر خود را 
ارائـــه دهند تا در زیســـت بوم احســـان 
و نیکـــوکاری تســـهیل دسترســـی برای 
نیکوکاران در قالب سلیقه های مختلف 
صـــورت گیرد و در بســـتر فضای مجازی 
به صورت شـــفاف نظام خیر و احســـان 
و خدمت رســـانی به محرومان توســـعه 

. بد یا
ع زاده در  به گزارش »ایـــران« ســـعید زار
حاشـــیه نخســـتین رویداد فناوری های 
نویـــن در احســـان و نیکوکاری بـــا بیان 
اینکـــه کمیته امـــداد راهبر نظـــام ملی 
احســـان و نیکوکاری در کشـــور اســـت، 
گفت: در حال حاضـــر بخش عمده ای 
از فعالیت هـــای مـــا در فضـــای مجازی 
اســـتفاده می شـــود و بایـــد از فرصـــت 
فضـــای مجازی بـــرای خدمـــت بهتر به 
محرومـــان اســـتفاده کنیـــم. وی ادامه 

داد: هـــدف از ایـــن رویـــداد این اســـت 
و  بنیـــان  دانـــش  شـــرکت های  کـــه 
پژوهشـــگران، ایده هـــای برتـــر خـــود را 
ارائـــه دهند تا در زیســـت بوم احســـان 
و نیکـــوکاری تســـهیل دسترســـی برای 
نیکوکاران در قالب سلیقه های مختلف 
صـــورت گیرد و در بســـتر فضای مجازی 
به صورت شـــفاف نظام خیر و احســـان 
و خدمت رســـانی به محرومان توســـعه 
ع زاده با بیـــان اینکه در مرحله  یابد. زار
اول ۱۰۰ ایده به دبیرخانه ارســـال شـــده 
و غربالگـــری اولیه انجام گرفته اســـت، 
یادآور شـــد: از میان ۱۰۰ ایـــده، 3۶ ایده 
منتخـــب و در این رویـــداد ارائه و داوری 
می شـــود و از ایده هـــا در صـــورت نیـــاز 

حمایت می شـــود. 
معـــاون برنامه ریـــزی و بودجـــه کمیته 
امـــداد بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه یکـــی از 
جنبه های این رویداد توســـعه اشـــتغال 
در بســـتر فضای مجازی اســـت تصریح 
کـــرد: بخشـــی ازجوانـــب ایـــن رویـــداد 
بـــرای خیـــران و بخـــش عمـــده آن در 
حـــوزه اشـــتغال و فـــروش محصـــولات 
مددجویـــان تحت پوشـــش اســـت که 
منجر به توانمندســـازی آنها می شـــود. 
ع زاده در بخـــش دیگری از ســـخنان  زار
خود با تأکید بـــر اینکه حریم خصوصی 
و امنیت بایـــد جزو الزامـــات این طرح 
تحول باشـــد، هدف کلی ایـــن رویداد را 
توسعه زیست بوم احســـان و نیکوکاری 

در فضـــای مجازی دانســـت.

فضای مجازی توانایی توسعه 
عدالت را دارد

دبیر شـــورای عالـــی و رئیس مرکز ملی 
فضـــای مجـــازی نیـــز در این مراســـم 
گفـــت: فضـــای مجـــازی در حوزه های 
توســـعه عدالـــت  توانایـــی  مختلـــف 
را دارد و در صـــورت تمرکـــز درســـت 
فرصت هایـــی را در اختیـــار مـــا قـــرار 

می دهـــد.
ســـید محمد امیـــن آقامیـــری گفت: 
محدودیت هـــای  ســـنتی  نظـــام  در 
مـــکان داریـــم و هرچـــه از مرکـــز دور 
شـــویم امکانـــات نیز کمتر می شـــود. 
وی افـــزود: امـــروز هـــوش مصنوعی 
توانایی ایـــن را دارد کـــه از آموزش به 
مهارت برسد و با توســـعه آن می توان 

توســـعه عدالـــت را اجـــرا کرد. 
دبیر شـــورای عالی و رئیس مرکز ملی 
فضـــای مجـــازی تأکیـــد کـــرد: قدرت 
گذشـــته  در  اگـــر  محصـــول  عرضـــه 
فقـــط در بازارهـــای شـــهرهای بـــزرگ 
ایجاد شـــده بود، امروز در ســـکوهای 
بـــر خـــط در فضـــای مجـــازی فرصت 
عرضه برای همه فراهم شـــده اســـت 
کـــه قابلیت توســـعه هـــم دارد. وی با 
اشـــاره به اســـتفاده از فضـــای مجازی 
و فناوری هـــای نویـــن در کمیته امداد 
نیز گفـــت: افرادی که تحت پوشـــش 
کمیتـــه امداد قـــرار می گیرنـــد دارای 
توانمندی هـــای خاصـــی هســـتند که 
اگـــر ایـــن قابلیت هـــا به ظهور برســـد 

ایـــن افـــراد توانمنـــد شـــده و از تحت 
پوشـــش بودن برای دریافت خدمات 

ج می شـــوند. خار
وی ادامه داد: شـــاهد تحـــول و اتفاق 
مهمـــی در آینـــده نزدیـــک در تحـــول 
بـــر  آن  تأثیـــر  و  تـــوان  و  دیجیتـــال 
توانایی کار در ۱۰ ســـال آینده هستیم 
کـــه می توانـــد تغییراتـــی را در ســـطح 

توانمنـــدی افراد داشـــته باشـــد.
آقامیـــری بـــا اشـــاره بـــه مدل هـــای 
اشـــتغال از جملـــه بـــرون ســـپاری از 
مـــدل جدیـــد اشـــتغال در دنیـــا خبر 
داد و تصریـــح کرد: مـــدل جدیدی از 
اشـــتغال در دنیا ایجاد شـــده اســـت 
که از آن بـــا عنـــوان آزادکاری نام برده 
می شـــود بـــا ایجـــاد بســـترهای لازم 
در ایـــن خصـــوص در کمیتـــه امداد و 
توانمنـــد کـــردن مددجویـــان فرصت 
اشـــتغال آنهـــا را از طریـــق آزادکاری 
می توان فراهم کـــرد و افراد می توانند 
از ایـــن طریـــق درآمـــد پایدار داشـــته 

. شند با
دبیر شـــورای عالی فضـــای مجازی در 
بخش دیگری از ســـخنان خود تأکید 
کرد: در آینده نزدیک ســـواد دیجیتال 
و آشـــنایی بـــا فضـــای مجـــازی یکی از 
شـــاخص های اصلی ســـطح ســـواد و 
بهره مندی می شـــود بنابرایـــن یکی از 
کارهایـــی که پیگیر آن هســـتیم بویژه 
در کمیتـــه امداد، مجهز کـــردن افراد 

به این توانمندی هاســـت.

توسعه زیست بوم احسان و نیکوکاری در فضای مجازی
باید از فرصت فضای مجازی برای خدمت بهتر به محرومان استفاده کنیم 

با برگزاری نخستین رویداد فناوری های نوین در احسان و نیکوکاری تشریح شد

گزارش خبری

سمیه افشین فر
خبرنگار

کشـــور  در  بـــار  نخســـتین  بـــرای 
جراحـــی کاشـــت الکتـــرود در مغـــز 
کودکان )DBS(، بـــا هدف کنترل 
تشـــنج مقـــاوم بـــه درمـــان دارویی 
در دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی ایران 

شـــد. انجام 
به گزارش روابط عمومی دانشـــگاه 
علوم پزشـــکی ایران، دکتـــر منصور 
حـــی  ا جر متخصـــص  ش  ر و پـــر
مغـــز و اعصـــاب و فـــوق تخصـــص 
استریوتاکســـی و فانکشـــنال مغـــز 
با بیـــان ایـــن مطلب گفـــت: عمل 
جراحـــی کاشـــت الکتـــرود در مغـــز 
کودکان )DBS( برای نخســـتین بار 
در ایـــران در گـــروه ســـنی اطفـــال 
بـــه منظـــور کنتـــرل تشـــنج مقاوم 
بـــه درمـــان دارویی، در یـــک دختر 
۱۲ ســـاله در مجتمـــع بیمارســـتانی 
بـــا  اکـــرم)ص(  رســـول  حضـــرت 

موفقیـــت انجام شـــد.
وی بـــا قدردانـــی از گـــروه نورولوژی 
و همـــکاران فـــوق تخصـــص اپـــی 
لپســـی بیمارســـتان فیروزگـــر کـــه 
در ایـــن عمل همـــکاری داشـــتند، 
افـــزود: در ایـــن روش درمانـــی، بـــا 
هســـته های  در  الکتـــرود  کاشـــت 
ی  تشـــنج ها  ، س لامـــو تا عمقـــی 
مقـــاوم بـــه درمـــان بیمار، پـــس از 
برنامه ریزی های لازم روی سیســـتم 
دی بـــی اس کنتـــرل خواهد شـــد.
پـــرورش در ادامـــه بـــا بیـــان اینکه 
بـــرای انجـــام ایـــن عمـــل جراحـــی 
ابتـــدا بـــا انجام »ســـی تی اســـکن« 

و »ام آر آی« از مغـــز و نقشـــه برداری 
دقیق از ســـاختمان های مغز، محل 
مـــورد نظـــر مشـــخص شـــد، افزود: 
پـــس از آن براســـاس محاســـبات 
نرم افـــزاری مســـیر عبـــور الکتـــرود 
از مناطـــق بـــدون خطر مشـــخص 
شـــده و در نهایت به کمک سیستم 
استریوتاکســـی الکترود مربوطه با 
دقتی بســـیار بالا در محل مورد نظر 

تعبیـــه و ثابت شـــد.
متخصـــص جراحی مغـــز و اعصاب 
یـــادآور شـــد: با این روش سیســـتم 
الکتـــرود به یـــک ژنراتـــور ظریف در 
زیر پوســـت ســـینه وصل می شـــود 
کـــه بـــا ارســـال پالس هـــای تنظیم 
شـــده به عمق ســـاختمانهای مغز، 
از حمـــات تشـــنج جلوگیـــری بـــه 

می آید. عمـــل 
وی افـــزود: برنامه ریـــزی سیســـتم 
ژنراتور مولد پالـــس الکتریکی پس 
از ۲ هفتـــه از ســـوی متخصصیـــن 
ع  نورولـــوژی و فـــوق تخصـــص صر
)اپـــی لپســـی( انجام خواهد شـــد.

 جراحی کاشت الکترود در مغز کودکان 
برای نخستین بار در ایران

غربالگری برای 
شناسایی افراد 

مبتا یا در 
معرض خطر 

دو بیماری 
پرفشاری خون 

و دیابت بود که 
حدود 7۲درصد 

جمعیت بالای 
۱8 سال، در 

آن مشارکت 
داشتند
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