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رئیس انجمن دندانپزشکان 
عمومی:

پوسیدگی، جرم گیری و 
ساخت دندان، بیمه می شود

رئیس انجمن دندانپزشـــکان عمومی 
ایران گفـــت: براســـاس مصوبه جدید 
شـــورای عالی بیمه در طـــرح خدمات 
درمان بیمه ای، پوسیدگی، جرم گیری 
و ســـاخت دندان، تحت پوشش بیمه 
قـــرار می گیرد کـــه این مصوبـــه بزودی 

ابلاغ می شـــود.
به گزارش ایرنا، دکتر باقر شـــهنی زاده، 
ه  کنگـــر همیـــن  نزد پا شـــیه  حا ر  د
بین المللـــی دندانپزشـــکی عمومـــی 
ایـــران، گفـــت: آمار پوســـیدگی دندان 
در کشـــور افزایش یافته است و دولت 
مصوباتی را در شـــورای عالی بیمه تهیه 
کرده اســـت و براســـاس طرح خدمات 
درمان بیمه ای، پوسیدگی، جرم گیری 
و ســـاخت دندان تحت پوشـــش بیمه 
قـــرار می گیرنـــد.وی افزود: مشـــکلات 
تغذیـــه ای و هزینـــه درمـــان دندان ها، 
باعـــث افزایش پوســـیدگی دنـــدان در 
کشور شـــده اســـت که باید غربالگری 
جدیـــد و آمایش انجام شـــود تا در این 
زمینـــه نیز شـــاهد کاهش پوســـیدگی 
دندان هـــا باشیم.شـــهنی زاده تصریح 
کرد: تعـــداد زیادی از ایرانیـــان خارج از 
کشـــور برای درمـــان دندان هـــای خود 
بـــه ایـــران می آینـــد چراکـــه در زمینـــه 
کیفیـــت درمان، موفق هســـتیم و این 
امر نشـــان دهنده فعالیت ارزشـــمند و 
ارائه خـــوب خدمات وزارت بهداشـــت 
بـــرای خدمات باکیفیت اســـت.وی به 
کاهش مراجعه مردم به دندانپزشکان 
در دوران شـــیوع کرونـــا اشـــاره کـــرد و 
گفـــت: کرونـــا یکـــی از بحران هـــای 
جهانی بـــود که ســـلامت انســـان ها را 
بـــه خطـــر انداخـــت و مـــردم کمتر به 
دندانپزشـــکی مراجعه کردند و این امر 

مشـــکلات بســـیاری را ایجاد کرد.

 لزوم تخصیص ردیف بودجه 
برای خدمات دندانپزشکی

مـــارال قربانـــزاده، رئیـــس پانزدهمین 
کنگـــره دندانپزشـــکی عمومـــی گفت: 
تخصیـــص ردیـــف بودجـــه و حمایـــت 
ســـازمان های بیمه گـــر از هزینه هـــای 
خدمات دندانپزشـــکی ضروری اســـت 
زیرا بـــرای ما دردناک اســـت کـــه مردم 
به خاطر نداشتن هزینه  دندانپزشکی، 
آنهـــا  درخواســـت می کننـــد دنـــدان 

کشـــیده شود.
ی  ر گـــزا بر حاشـــیه  ر  د  ، ه د بانـــزا قر
لمللـــی  بین ا ه  کنگـــر همیـــن  د نز پا
دندانپزشـــکی عمومـــی ایـــران، افزود: 
از شـــورای عالی انتظـــار داریـــم بـــرای 
جـــه  بود یـــف  رد  ، م مـــرد ســـلامت 

بگیرنـــد. نظـــر  در  دندانپزشـــکی 
یـــم  ر ا و مید ا  : شـــت ا د ر  ظهـــا ا وی 
هزینه هـــای خدمـــات دندانپزشـــکی 
مـــورد حمایـــت بیمه هـــا قرار گیـــرد، تا 
روزی فرا برســـد که دهان مـــردم عاری 
از دندان های خراب باشـــد و بعد از آن 
بتوانیـــم به ســـمت برنامه پیشـــگیری 
برویم.قربانـــزاده با بیان اینکه خدمات 
درمـــان دندانپزشـــکی جـــزو خدمات 
لوکس نیســـت و بایـــد بـــرای آن ردیف 
بودجه بیمه ای اختصاص یابد، تصریح 
کرد: هزینه های ســـنگین و سرســـام آور 
درمان هـــای دندانپزشـــکی، مهم ترین 
دغدغه همکاران دندانپزشـــک است.

۱۳۵ هزار کودک یارانه 
تغذیه دریافت می کنند

مدیـــرکل دفتـــر بهبـــود تغذیـــه وزارت 
بهداشـــت، درمان و آموزش پزشـــکی، با 
بیان اینکه خانواده هـــای دارای کودک ۶ 
ماه تا پنج ســـال، بـــرای دریافـــت یارانه 
امنیـــت غذایـــی، می تواننـــد بـــه مراکز 
بهداشتی مراجعه کنند، گفت: تاکنون 
۱۳۵ هـــزار کـــودک ۶ مـــاه تا پنج ســـال 
تحت پوشـــش این برنامه قرار گرفته اند 
و ماهانـــه یارانه تغذیه دریافت می کنند.
احمدرضا اســـماعیل زاده در گفت و گو 
بـــا ایرنا افـــزود: هدف از اجـــرای برنامه 
امنیـــت غذایـــی، ارائه یارانـــه تغذیه ای 
به صـــورت ماهانـــه بـــرای خانواده هـــا 
در دهک هـــای اول تـــا هفتـــم جامعـــه 
کـــه کـــودک ۶ ماه تـــا پنج ســـال دارند، 
اســـت. این خانواده هـــا ۶۰۰ هزار تومان 
تا یـــک میلیون تومـــان یارانـــه دریافت 
می کننـــد.وی اظهار داشـــت: واجدین 
شـــرایط می توانند به مراکز بهداشـــتی 
کشور مراجعه کنند. بهورزها و مراقبان 
تغذیه ای، کودکان ۶ ماه تا پنج ســـال را 
مورد ارزیابـــی تغذیه ای قـــرار می دهند 
و کدملـــی آنها را در ســـامانه وزارت رفاه 
ثبـــت و ســـپس بـــا بررســـی های لازم و 
در صـــورت تأییـــد، خانواده هـــا، یارانـــه 
تغذیـــه ای از فروشـــگاه های منتخـــب 
مواد غذایی دریافت می کنند. کودکان 
ایـــن دهک ها هر ســـه ماه یک بـــار باید 
بـــه مراکـــز درمانـــی مراجعه کننـــد و تا 
زمـــان بهبود وضـــع تغذیه شـــان تحت 

پوشـــش این برنامه قـــرار دارند.

سرپرست معاونت فرهنگی 
و امور اجتماعی سازمان 

بهزیستی کشور:

 تماس با خط 123 
افزایش یافته است

 سرپرســـت معاونت فرهنگی و امور 
اجتماعی ســـازمان بهزیستی کشور 
بر اســـاس  ســـالمندآزاری  گفـــت: 
آمارهای تماس با خط ۱۲۳ نســـبت 
به قبـــل مقـــداری افزایش داشـــته 
اســـت که دلایل مختلف اقتصادی، 
فرهنگـــی و اجتماعـــی دارد. البتـــه 
این احتمـــال نیز وجـــود دارد که به 
علـــت آشـــنایی مـــردم بـــا خدمات 
خط ۱۲۳، تماس ها افزایش یافته و 
این الزاماً به معنـــای افزایش پدیده 

ســـالمندآزاری نیست.
مهری سادات موسوی، در گفت وگو 
با خبرنـــگار اجتماعی ایرنا با اشـــاره 
به تغییر ســـبک زندگی افزود: اغلب 
خانواده هـــا فضای آپارتمان نشـــینی 
کوچکـــی دارند و این مســـأله باعث 
شـــده گاهـــی نتوانند ســـالمندان را 

نگهداری کنند.
بـــا  وی تصریـــح کـــرد: متأســـفانه 
روبـــه رو  ســـالمندان  رهاشـــدگی 
هســـتیم، بـــه ایـــن معنـــا کـــه بـــا 
ســـالمندانی مواجه هســـتیم که در 
سطح شـــهر رها شـــده اند و مردم با 
خط اورژانـــس اجتماعی با شـــماره 
۱۲۳ تمـــاس می گیرنـــد کـــه آنهـــا 

ســـاماندهی شـــوند.

سالمندان مانند کودکان، روش 
نگهداری خاصی می طلبند

سرپرســـت معاونت فرهنگی و امور 
اجتماعی ســـازمان بهزیستی کشور 
گفت: برای نگهداری از ســـالمندان 
نیاز به فرهنگ ســـازی داریم چراکه 
همانگونه که کودکان نوع نگهداری 
خاصـــی را می طلبنـــد، ســـالمندان 
نیز بـــه روش نگهـــداری خاصی نیاز 
دارنـــد. هنگامـــی کـــه فـــردی پـــا به 
ســـن می گذارد و ســـالمند می شود، 
برخی اختلالات رفتاری و مشـــکلات 
جســـمی پیـــدا می کند کـــه طبیعی 
اســـت و خانواده ها باید با اختلالات 
طبیعـــی در این ســـن از قبل آشـــنا 
باشـــند و بداننـــد که این مشـــکلات 
طبیعی اســـت کـــه در این ســـن رخ 

. هد بد
موسوی افزود: مشکلات سالمندان 
از نـــوع مشـــکلات جســـمی، روانی، 
اقتصـــادی، فرهنگـــی و اجتماعـــی 
اســـت و هرکدام از این مشـــکلات، 

نوع تحمـــل خاصـــی می طلبد.
بر اســـاس برآوردهای صـــورت گرفته 
در سال ۱۴۰۱، حدود ۹ میلیون و ۲۰۰ 
هزار نفر ســـالمند در ایـــران زندگی 
می کننـــد. در این پیمایش ســـن ۶۰ 
ســـال به عنوان آغاز ســـالمندی در 

نظر گرفته شـــده است.

 غفلت، شایع ترین نوع 
سالمند آزاری است

ز  ا هـــی  گا آ ت  ر صـــو ر  د م  مـــرد
سالمندآزاری، می توانند با اورژانس 
اجتماعـــی بـــا شـــماره ۱۲۳ تمـــاس 
حاصـــل کننـــد تـــا از خدمـــات این 

مرکـــز بهره منـــد شـــوند. خدمـــات 
مـــددکاری، روانشناســـی، تربیتـــی، 
حقوقی، فرهنگی، آموزشی و ارجاع 
به مراکـــز زیرمجموعه بهزیســـتی یا 
ســـایر نهادهـــای حمایتـــی از جمله 
خدمات این مرکز به شـــمار می رود.
ع  نـــو ین  یع تر شـــا  ، غفلـــت
ســـالمندآزاری به شـــمار می رود که 
تنهـــا مانـــدن ســـالمند در منـــزل، 
نامناســـب،  تغذیـــه  و  بهداشـــت 
سوختگی ناشـــی از ادرار، زخم های 
بســـتر، علائـــم کم آبـــی در بـــدن، 
بهداشت نامناســـب پوست، لباس 
نامناســـب، مصرف نامناســـب دارو 
و عـــدم ایمنی در منـــزل از مصادیق 

بـــارز غلفـــت به شـــمار مـــی رود.

مرورسلامت

مدیرکل دفتـــر مدیریـــت بیماری هـــای غیرواگیر 
وزارت بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی، از 
تحقـــق ۸۰ درصـــد اهداف »پویش ملی ســـلامت« 

داد. خبر 
به گزارش وبـــدا، دکتر کوروش اعتمـــاد گفت: با 
غربالگری پرفشـــاری خون و دیابـــت بیش از ۴۵ 
میلیـــون نفـــر، بیـــش از ۷۰.۵ درصد افـــراد بالای 
۱۸ ســـال کشـــور تاکنون در این پویش غربالگری 
شـــده اند. از ایـــن تعداد ۸۴۲ هـــزار و ۳۷۷ نفر با 
احتمـــال ابتلا به پرفشـــاری خـــون و ۴۶۷ هزار و 

۲۸ نفـــر با احتمال دیابت شناســـایی شـــده اند. 
منظـــور از »احتمـــال دیابـــت«، قنـــد خـــون ۱۲۶ 
به بـــالا و منظـــور از »احتمال پرفشـــاری خون«، 
عـــدد ۱۴۰ روی ۹۰ میلیمتـــر جیـــوه )۱۴ روی ۹( به 

است. بالا 
وی بـــا بیـــان اینکه تاکنـــون )دیـــروز( ۴۵ میلیون 
و ۳۴۸ هـــزار و ۳۹۳ نفر در پویش ملی ســـلامت 
غربالگری شـــده اند، افزود: پوشـــش این پویش 
در روستاها، شـــهرهای زیر ۲۰ هزار نفر و شهرهای 
مجـــری برنامـــه ســـلامت خانـــواده ۱۰۰ درصـــد و 

در بقیـــه شـــهرها بـــه بیـــش از ۷۰ درصد رســـیده 
اســـت. بنابرایـــن می تـــوان گفـــت بـــه ۸۰ درصد 
اهـــداف پویـــش ملی ســـلامت دســـت یافته ایم.
مدیـــرکل دفتر مدیریـــت بیماری هـــای غیرواگیر 
وزارت بهداشـــت بـــا اعـــلام اینکه  برگزاری ســـایر 
پویش هـــا از جمله پویش برای افراد زیر ۱۸ ســـال 
و پیشـــگیری از اضافه وزن کودکان و بیماری های 
غیرواگیر در آنان، در دســـتور کار وزارت بهداشت 
قـــرار دارد، تصریح کرد: با توجه به شناســـایی ۱۶ 
میلیـــون نفر بـــا اضافـــه وزن بـــالا در پویش ملی 

مدیرکل دفتر مدیریت بیماری های غیرواگیر وزارت بهداشت خبر داد

تحقق ۸۰ درصد اهداف پویش ملی سلامت
ســـلامت، پویش بعدی کـــه از ابتـــدای بهمن ماه 
آغاز می شـــود با موضـــوع تغذیه خواهد بـــود تا با 
مداخلات و مشـــاوره های لازم، اضافـــه وزن افراد 

کنترل شـــود.
 گـــزارش »ایران« را درباره پویش ملی ســـلامت 
وزارت بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی، 
مشـــارکت قابل توجه مردم و همکاری دستگاهها 
بـــرای اســـتفاده از ایـــن ظرفیت به منظـــور ارتقای 
ســـلامت جامعـــه، فـــردا در صفحـــه اجتماعـــی 

. نید ا بخو

مدیرکل امور تربیتی، مشاوره و مراقبت در برابر آسیب های 
اجتماعی وزارت آموزش و پرورش در گفت وگو با »ایران« عنوان کرد

 ارتقای تاب آوری؛ 
راهی برای کاهش خشونت در مدارس

 
گاه و بیـــگاه با اخبـــار مربوط به خشـــونت در مدارس و 
برخوردهای قهرآمیز از ســـوی معلم بـــا دانش آموز یا در 
مـــواردی حتـــی دانش آموز بـــا معلم مواجه می شـــویم. 
این مـــوارد حتی اگر اندک هم باشـــد، به واســـطه تأثیر 
فراگیـــر این دســـت از اخبار، قابـــل تأمـــل و کنترل آن 
ضروری اســـت. اخیراً در یکی از استان های کشور، یک 
معلم با هل دادن یکـــی از دانش آموزان باعث جراحت 
داخلی در او شـــده اســـت. در توضیح آموزش و پرورش 
در این زمینه اشـــاره شـــده که به دنبـــال »ارتکاب عمل 
ناشایســـت و غیرقابـــل ذکـــر« توســـط ایـــن دانش آموز 
در انظـــار ســـایر دانش آمـــوزان و عصبانیـــت آنی همکار 
فرهنگی، ایـــن معلم او را هل داده و ضربـــه ای به او وارد 

شـــده اســـت. این در حالی اســـت که انتظـــار می رود، 
معلمان، ســـهم قابل توجهـــی در آموختن مهارت های 
زندگی از جمله کنترل خشـــم به دانش آموزان داشـــته 
باشند. بر این اســـاس انتظار می رود آنان خود از چنین 
مهارت هایی دســـت کـــم در حد قابل قبـــول در جامعه 
برخوردار باشـــند. این مـــوارد، بویژه، ضـــرورت آموزش 
معلمـــان در ایـــن زمینـــه را بخوبـــی نشـــان می دهد. از 
ســـویی، اهمیت و ضرورت آمـــوزش مهارت های زندگی 
بـــه دانش آمـــوزان برای کاهـــش آســـیب های اجتماعی 
و فرهنگـــی، هـــر روز بیـــش از گذشـــته خود را نشـــان 

. هد می د
اهتمـــام آمـــوزش و پـــرورش بـــرای کاهش خشـــونت و 
جلوگیـــری از بروز هرگونه آســـیب و حادثه در مدارس، 
هرچند جلوی گسترش این برخوردها را گرفته اما هنوز 
تا نتیجه مطلوب فاصلـــه داریم.امیر تجلی نیا، مدیرکل 
امور تربیتـــی، مشـــاوره و مراقبت در برابر آســـیب های 
اجتماعی، در گفت و گو بـــا »ایران« درباره اینکه معاونت 
پرورشـــی و فرهنگی برای جلوگیری از خشونت در بین 
دانش آمـــوزان مدارس چـــه مباحثی را بـــه آنها آموزش 
می دهـــد، اظهـــار کـــرد: آموزش و پـــرورش بـــا توجه به 

طیف فراوان مخاطبانش، در پیشـــگیری از آسیب های 
اجتماعی نقـــش بی بدیلی دارد.

وی افـــزود: طبق بیانیـــه گام دوم انقلاب و فرمایشـــات 
مقـــام معظـــم رهبـــری، آســـیب های اجتماعـــی مانند 
آســـیب های طبیعی انـــد؛ مثـــل زلزلـــه کـــه می توانـــد 
بنـــای خانه هـــا را تخریـــب کند، ایـــن آســـیب ها بنیان 
خانـــواده و اجتمـــاع را برهـــم می ریـــزد. اگـــر بموقـــع و 
بهنگام شـــناخته و یا پیشگیری شـــود، احتمال کاهش 
خســـارت ها افزایش خواهد یافت. اما اگر نسبت به آن 
غفلت شـــود؛ خدای نکرده ممکن اســـت بنای جامعه 

را متزلـــزل کند.
وی گفـــت: انجـــام تکالیـــف برنامه ملی نظـــام مراقبت 
اجتماعـــی دانش آمـــوزان »نمـــاد« کـــه برعهـــده وزارت 
آمـــوزش و پرورش با همـــکاری نهادها و دســـتگاه هایی 
همچـــون ریاســـت جمهـــوری، برنامـــه و بودجـــه، قوه 
قضائیـــه، کمیته امداد امـــام)ره(، وزارت کشـــور، وزارت 
تعـــاون، کار و رفاه اجتماعـــی، نیروی انتظامـــی، وزارت 
بهداشـــت، درمان و آموزش پزشکی، سازمان بهزیستی 
کشور، وزارت دادگستری، سازمان بسیج مستضعفین، 
صدا و ســـیمای جمهوری اســـلامی ایران، وزارت آموزش 

و پـــرورش، ســـتاد اجرایی فرمـــان حضرت امـــام)ره( و 
ســـتاد مبارزه با مـــواد مخدر، قـــرار داده شـــده، همواره 
یکی از اولویت های این وزارتخانه در زمینه پیشـــگیری، 
کنتـــرل و کاهـــش آســـیب های اجتماعـــی بـــوده و در 
اجـــرای ایـــن برنامه بـــا نصب العین قـــرار دادن منویات 
و تأکیـــدات مقام معظم رهبری از هیچ کوششـــی دریغ 
نشـــده اســـت.تجلی نیا گفت: مفاد و ســـازکارهای این 
برنامه بـــه دلیـــل جامعیـــت در فرایندهای فنـــی و نیز 
ابزارهـــا و محتواهایـــی که برای آن تولید شـــده اســـت، 
یکـــی از اقدامـــات تأثیرگذار برای پیشـــگیری، کنترل و 
کاهـــش آســـیب های اجتماعی دانش آمـــوزان، کودکان 
و نوجوانان و نیز خانواده ها در سراســـر کشـــور اســـت.
مدیـــرکل امـــور تربیتـــی، مشـــاوره و مراقبـــت در برابر 
آســـیب های اجتماعی با بیـــان اینکـــه وزارت آموزش و 
پـــرورش در راســـتای عملیاتی کردن مفاد ســـند تحول 
بنیادیـــن، مـــاده ۴۴ آیین نامه ماده ۶ قانـــون حمایت از 
اطفال و نوجوان و ســـایر اسناد بالادســـتی، راهکارهای 
مختلفی را برای پیشـــگیری، کنترل و کاهش خشونت 
در بیـــن دانش آمـــوزان طراحـــی و پیـــاده کرده اســـت، 
افـــزود: بـــرای افزایـــش نـــرخ پوشـــش توانمندســـازی 
روانی و اجتماعی در مدارس کشـــور، معاونت پرورشـــی 
و فرهنگـــی، مهارت هـــای تـــاب آوری و خودمراقبتـــی را 
بـــرای توانمند کـــردن دانش آمـــوزان و کارکنـــان و اولیا 
اجرایـــی کرده اســـت؛ مهـــارت حل مســـأله بـــا رویکرد 
معنوی، مهـــارت مقابلـــه با اســـترس، مهـــارت کنترل 
هیجان، مهارت توکل، مهارت بخشـــایش گری، مهارت 
مدیریـــت خود، مهارت خودآگاهـــی، مهارت خیر گزینی 
و حســـن گزینی، مهارت مقابله با قلـــدری، آموزش های 
خودمراقبتی، مهارت درخواســـت کمک، مهارت ارتباط 
اجتماعـــی، دانش آمـــوز و فضـــای مجـــازی و دعوت به 

مســـئولیت پذیری از جملـــه این موارد اســـت.
تجلی نیا بـــه اقدامات ایـــن اداره کل و معاونت در زمینه 
کاهـــش خشـــونت بیـــن دانش آمـــوزان اشـــاره و اظهار 
کـــرد: در زمینـــه تولید محتوای آموزشـــی بـــرای آموزش 
دانش آمـــوزان، کلیـــپ آموزشـــی ۳ الـــی ۶ دقیقـــه ای با 
محوریت ارتقای مهارت هـــا و با موضوع توکل بر خداوند 
متعال، خودآگاهی، کنترل هیجانات، بخشـــایش گری، 
صبر، حل مســـأله، همدلـــی، مدیریت خشـــم، تنظیم 
هیجـــان، باورهـــای ناکارآمـــد، مدیریت زمـــان، کنترل 
اســـترس، تـــاب آوری، مهارت هـــای ارتباطـــی و فضـــای 

مجازی، تولید شـــده اســـت.
وی دربـــاره دیگر اقدامـــات صورت گرفته بـــرای کاهش 
آســـیب ها و خشـــونت ها گفت: اجرای گسترده آموزش 
تاب آوری بـــرای دانش آمـــوزان )بویژه دانش آمـــوزان در 
معرض خطر(، جریان ســـازی برای اصـــلاح نگرش های 
مخاطره آمیـــز دانش آمـــوزان، اجرای بخـــش غربالگری 
و همچنین تحلیـــل نتایج مصاحبه تشـــخیصی و تهیه 
پروفایـــل فردی بـــرای هـــر دانش آموز براســـاس نتایج 
آزمون خردمقیاس های مرتبط با خشـــونت )نارســـایی 
توجه و فزون کنشـــی، رفتار تکانشـــی و پرخاشـــگری، 
نقص در خودگردانی و خودفرمانی، اضطراب، افسردگی 
و سوء اســـتفاده از کـــودک( از جمله ایـــن اقدامات بوده 
اســـت.مدیرکل امور تربیتی، مشـــاوره و مراقبت افزود: 
عـــلاوه بـــر مـــواردی که ذکـــر شـــد، شناســـایی و کمک 
به درمـــان و حمایت هـــای اجتماعی دانش آمـــوزان در 
معرض خطر، پرخطر و آســـیب دیده در زمینه خشونت 
مـــد نظر ماســـت. همچنین کنتـــرل و کاهـــش عوامل 
مخاطره آمیز مؤثر بر گرایش دانش آموزان به خشـــونت 
تاکنـــون در برنامه هـــای آموزش و پرورش بوده اســـت.

غزل رضایی ثانی
خبرنگار

گزارش خبری

براســـاس گزارش پزشـــکی قانونی، در ۷ ماهه امسال، 
۸۹۴ نفـــر در اثر تصادفـــات فوت و ۲۷ هـــزار و ۵۳۶ نفر 
مصدوم شـــده اند که این آمار، نســـبت به مدت مشابه 
در ســـال قبل، به ترتیب ۵/۱ و ۸/۸ درصد رشـــد داشته 
اســـت. رئیـــس اداره تصادفـــات پلیـــس راهـــور تهران 
بزرگ، در این زمینه و با اشـــاره به افزایشـــی شـــدن آمار 
فوتی های ناشـــی از تصادف در ۸ ماه سال جاری گفت: 

۴۷ درصد فوتی هـــا از راکبان موتورســـیکلت بودند.
ســـرهنگ رابعـــه جوانبخـــت در گفت و گو با »ایـــران« با 
بیـــان اینکـــه بر اســـاس آمـــار، در این مـــدت ۴۲ درصد 
متوفیـــان تصادفات پایتخت را عابران پیـــاده و ۱۱ درصد 
را راننـــدگان خودروها تشـــکیل دادند، اظهار داشـــت: 
بیشـــترین آمار به راکبـــان موتورســـیکلت بازمی گردد، 
چراکه در یک ســـال گذشـــته شاهد اســـتقبال عمومی 
از وســـیله نقلیـــه موتورســـیکلت بودیم. دلیـــل آن هم 
افزایشـــی شـــدن قیمت خـــودرو و کاهش مـــدت زمان 
ســـفر بـــا موتورســـیکلت اســـت.وی افـــزود: رانندگی با 
موتورســـیکلت نیـــاز بـــه مهـــارت بالایـــی دارد و بـــدون 
گواهینامـــه نبایـــد از آن اســـتفاده کـــرد، اما بســـیاری از 
موتورســـواران بدون داشـــتن گواهینامه از این وســـیله 
نقلیه خطرناک اســـتفاده می کنند. متأســـفانه چندی 
پیـــش شـــاهد فـــوت موتورســـواری بودیـــم که اســـتاد 
دانشـــگاه بود و برای اینکه بتواند با ســـرعت خود را سر 
کلاس برســـاند جانش را از دســـت داد.به گفته رئیس 
اداره تصادفـــات پلیـــس راهـــور تهـــران بـــزرگ، جامعه 
اســـتفاده کننده از موتورســـیکلت بســـیار جوان است. 

غالبـــاً گـــروه ســـنی ۱۷ تا ۳۰ ســـال مشـــتری های اصلی 
موتورســـیکلت به شـــمار می روند. این گروه سنی درک 
خطر پایینی دارند و در عین حال ســـرعت بالا را دوست 

دارنـــد و کمتـــر از ســـایرین ایمنی را لحـــاظ می کنند.

80 درصد موتورسواران از کلاه ایمنی استفاده 
نمی کنند

»در بحـــث تصادفات موتورســـیکلت باید متذکر شـــد 
کـــه تقریبـــاً بیـــش از ۸۰ درصـــد راکبـــان این وســـیله 
نقلیه از کلاه ایمنی اســـتفاده نمی کننـــد.« جوانبخت 
بـــا ارائـــه این آمـــار افـــزود: مـــن در بیشـــتر تصادفات 
در صحنـــه حاضـــر می شـــوم. در بیشـــتر تصادفـــات با 
موتورســـیکلت، بدن فرد متوفی تقریباً ســـالم اســـت، 
امـــا جمجمه آســـیب جدی دیـــده اســـت. در موضوع 
تصادفـــات، چالـــش بـــزرگ مـــا، فوتی هـــای راکبـــان 

موتورســـیکلت است.

7 تصادف داخل تونل در 8 ماه
ســـرهنگ جوانبخت با اشـــاره بـــه اینکه ۷ فقـــره تصادف 
منجر به فوت موتورســـواران در داخـــل تونل ها در ۸ ماهه 
ســـال جاری به وقوع پیوسته است، گفت: ۵ مورد از آنها در 
تونل توحید اتفاق افتاده اســـت، از آنجایی که دیواره های 
تونل هـــا بتنی هســـتند، راکب بـــه دلیل تغییر مســـیر، با 
دیواره ســـازه برخورد کرده اســـت. علاوه بـــر این، موضوع 
انباشـــت گازها هم در تونل ها وجود دارد و موضوع خفگی 

و از دســـت دادن هوشـــیاری جان افراد را تهدید می کند.

صدا و سیما و دیگر سازمان ها همکاری کنند
بـــه اعتقـــاد جوانبخت، ســـازمان های مختلـــف در این 
حـــوزه باید همکاری داشـــته باشـــند. وی خاطرنشـــان 
کـــرد: طرح هـــای متعـــددی وجـــود دارد کـــه می طلبد 
همکاری ســـازمان ها در این خصوص افزایشی شود. به 
عنوان نمونه صدا و ســـیما تبلیغات زیادی برای فروش 

موتورســـیکلت دارد. این کالا برای گروه سنی نوجوانان 
تبلیغ می شـــود اما در مقابل چه میزان استفاده از کلاه 

ایمنی در این رســـانه تبلیغ می شـــود؟

معابر بزرگراهی، بیشترین محل تصادف عابران پیاده
رئیـــس اداره تصادفـــات پلیـــس راهـــور تهـــران بزرگ، 
دربـــاره فوتی هـــای ناشـــی از تصادفات در حـــوزه عابران 
پیاده بیان کرد: بیشـــترین میزان تصادفـــات عابر پیاده 
در معابـــر بزرگراهی اســـت کـــه کلاً تردد عابـــران در آنها 
نباید صـــورت گیرد. اتفاقـــاً این حـــوادث در فاصله ۱۰۰ تا 
۱۵۰ متـــری پل هـــای عابر پیـــاده رخ می دهد. افـــراد یا از 
گاردیل پریده اند یا از روی شمشـــادها. در بین متوفیان، 
هـــم گروه ســـنی جوان و هم میانســـال دیده می شـــود. 
ورود ناگهانی بـــه بزرگراه ها و دویـــدن از عرض خیابان، 
بخصـــوص وقتی لبـــاس افراد رنگ تیره اســـت و ممکن 
اســـت هنگام تاریکی توســـط راننده بخوبی دیده نشود، 
در نهایت منجر به تصادف می شـــود.او افزود: رانندگان 
خیلی وقت هـــا ممکن اســـت از آنجایی کـــه توقع تردد 
عابر پیـــاده از بزرگـــراه را ندارنـــد، او را نبیننـــد و برخورد 
صورت گیـــرد. باید در چنیـــن زمان هایی خـــود را جای 
راننده گذاشـــت. عابران توجه داشـــته باشند که حتماً 
از پل های عابر پیاده اســـتفاده کنند. گاه دیده شـــده که 
افـــراد با بچه ای در بغل یـــا حتی با کالســـکه وارد بزرگراه 
می شـــوند، الزامی است که در بحث درک از خطر بیشتر 

کار فرهنگی انجام شـــود.

53 درصد تصادفات در ساعات تاریکی اتفاق می افتد
جوانبخـــت با تأکیـــد بر این نکتـــه که عامل روشـــنایی 
در کاهـــش آمار تصادفات شـــبانه می توانـــد تأثیرگذاری 
بالایی داشـــته باشـــد، افـــزود: در بحث خودروهـــا، آمار 
کشـــته ها پایین اســـت و در همان میزان هم، ســـرعت 
بالا و واژگونی از علل اصلی شـــمرده می شود. ۵۳ درصد 
از فوتی های رانندگان خودرو، در ســـاعات تاریکی اتفاق 
می افتد. متأســـفانه بخش اندکی از افرادی که در نتیجه 
تصادف خـــودرو فـــوت می شـــوند، از مـــواد روانگردان، 

مخـــدر یا نوشـــابه های الکلی اســـتفاده می کنند.
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