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 گزارش »ایران« درباره تفاوت ها و ویژگی های نسل جدید

 برچسب زدن به نسل ها درست نیست
و درنهایت منجر به تلقین و ناهنجاری می شود

 نسل جدید تافته جدا بافته نیست

حســـین تاریخـــی، دبیـــرکل اتحادیـــه 
انجمن هـــای اســـامی دانش آمـــوزان در 
گفت وگـــو با »ایـــران« دربـــاره تفاوت های 
بیـــن نســـلی، تحقیقاتـــی که آمـــوزش و 
پـــرورش در این زمینه انجام داده اســـت 
و اینکـــه نســـل امـــروز چـــه تفاوتـــی بـــا 
نســـل های قبـــل دارد، گفـــت: در بحث 
دانش آمـــوزان دهـــه هشـــتادی، مـــن 
قائـــل بـــه این هســـتم کـــه این نســـل با 
نسل های قبلی از حیث شـــور و هیجان 
نوجوانی تفـــاوت معناداری نـــدارد. همه 
مـــا دانش آمـــوز بوده ایـــم و شـــاید اگـــر 
مقایســـه کنیـــم، واکنـــش دانش آموزان 
نســـل های قبل، برای مثـــال در مواجهه 
بـــا حوادث سیاســـی، شـــاید شـــدیدتر و 
تندتر بوده اســـت، خصوصاً اینکه زمانی 
دانش آمـــوزان ۱۵ ســـاله هـــم حـــق رأی 
داشتند. من شـــخصاً دعواهای سیاسی 
در مـــدارس و واکنش نوجوانان آن زمان 
به حـــوادث سیاســـی را به خاطـــر دارم.

تاریخی، با بیان اینکه دسترســـی نســـل 
امروز نســـبت به نسل گذشـــته به اخبار 
و اطاعات بیشـــتر است، گفت: آنچه که 
نسل امروز را از نسل های گذشته متمایز 
می کند، مشخصاً سطح بالای دسترسی 
آنهاســـت؛ دسترســـی هایی که این نسل 
اکنون در اختیار دارد و همچنین امکانات 
نرم افـــزاری و ســـخت افزاری کـــه به طور 
روزمره اســـتفاده می کند، قابل مقایســـه 

با نســـل های گذشته نیست.
وی بـــا بیـــان اینکـــه وقتی دسترســـی ها 
زیـــاد می شـــود، اطاعـــات افـــراد زیادتر 
و افـــق دیـــد آنان گســـترده تر می شـــود، 
گفت: نســـل مـــا فکرش را هـــم نمی کرد 
در چنـــد ثانیه بتـــوان از اوضـــاع و احوال 
هموطنان خوزستانی یا تبریزی خودمان 
باخبر شـــویم. آگاهـــی از حال آشـــنایان 
و دوســـتانمان کـــه دور از مـــا بودنـــد، یا 
از طریـــق نامـــه بود کـــه چنـــد روز طول 
می کشـــید تـــا به دســـتمان برســـد یـــا از 
طریـــق تلفـــن کـــه گاه باید بـــرای ارتباط 

تلفنی بـــه تلفنخانـــه می رفتیم.

نسل جدید محدودیت انتخاب 
ندارد

تاریخـــی، بـــا تأکیـــد بـــر اینکـــه دامنـــه 
اطاعات نوجوانان امروز وســـیع است، 
گفت: نســـل ما را می توانســـتند کانالیزه 
کننـــد کـــه چـــه اطاعاتـــی در اختیـــار 
نوجـــوان قـــرار بگیرد یـــا چـــه اطاعاتی 
به دســـتش نرســـد؛ امـــا نســـل نوجوان 
امـــروز، مختـــار به انتخاب اســـت که چه 

اطاعاتـــی را دریافت کند یا چه اطاعاتی 
را نپذیرد. امروز، نوجوان خودش انتخاب 
می کنـــد که مســـیر علمی را طـــی کند یا 
دنباله روی یک مسیر سیاســـی باشد. او 
انتخاب می کند چـــه نوع خبری بخواند. 
ایـــن نســـل مانند نســـل مـــا محدودیت 
انتخاب ندارد، حـــق انتخاب دارد و اینکه 
این حق انتخاب موجب شـــده است که 
جسارت پیدا کند. جســـارتش هم بابت 
این اســـت کـــه در ســـبد انتخاب هایش 

تنوع زیـــادی می بیند.

موضوع، شکاف نسلی نیست، 
تفاوت در انتخاب هاست

بـــه گفته دبیـــرکل اتحادیـــه انجمن های 
ت  ر قـــد ؛  ن ا ز مـــو نش آ ا د ســـامی  ا
تصمیم گیری در نوجوانان نســـل حاضر 
بیشـــتر اســـت و فاصلـــه این تحـــولات با 
نســـل های قبلی به لحاظ نســـلی بسیار 
کم شـــده اســـت. وی در این بـــاره تأکید 
کرد: دهـــه شـــصتی ها با دهـــه نودی ها، 
سی سال بیشـــتر اختاف ســـنی ندارند 
اما تصویـــری که این دو نســـل از زندگی و 
مدرســـه در ذهن خود دارنـــد، اصاً قابل 
مقایســـه بـــا هم نیســـت. ایـــن واقعیت 
متفاوت و در نتیجه تفاوت دیدگاه این دو 
نسل، موجب شده است که برخی افراد 
از شکاف نســـلی حرف بزنند. در صورتی 
که مـــن معتقـــدم اینگونه نیســـت. این 
نسل به واســـطه دسترسی هایی که پیدا 
کرده اســـت، متفاوت انتخـــاب می کند. 
این نســـل از امکاناتی برخوردار شـــده که 
سرعت تغییرات در آنها بیشتر و جدی تر 
شـــده و به نظرم ســـرعت بروز هر چیزی 
در این نســـل از نســـل های قبلی تندتر و 
ســـریع تر بوده اســـت. همچنیـــن اگر به 
من بگوینـــد که آیا این نســـل بـــه مبانی 
انقاب پایبند اســـت یا نســـل های قبل، 
من بدون لکنت می گویم که این نســـل 

بیشـــتر پای کار انقاب اســـت.

نسل امروز تافته جدا بافته نیست
»نســـل جوان امـــروز توانســـته زمـــان را 
بـــرای خود کوتاه کند.« تاریخی، با اشـــاره 
بـــه این نکتـــه، توضیـــح داد: بســـیاری از 
تجاربـــی کـــه نســـل های قبـــل در دهـــه 
۴۰ زندگـــی خود کســـب می کردنـــد، این 
نســـل در ســـنین نوجوانی خود کســـب 
می کند. از این نظر، این نســـل توانســـته 
زمان را برای خود کوتاه کند اما برچســـب 
دهه هشـــتادی زدن به این نســـل با تصور 
اینکـــه تفاوت های زیادی در شـــخصیت 

خـــودش با بـــه کار بردن برخـــی عبارات، 
بـــه نوجـــوان این تلقـــی را بدهد کـــه تو از 
بافت جامعه جدا هســـتی. اگـــر نوجوان 
به چنین درک اشـــتباهی رســـید، ممکن 
اســـت به ناهنجـــاری روی بیـــاورد و اتفاقاً 
اقداماتـــی انجام دهـــد کـــه در نهایت به 

شـــکاف نســـلی منجر می شود.
دبیـــرکل اتحادیـــه انجمن های اســـامی 
دانش آمـــوزان، در ایـــن بـــاره کـــه آیـــا در 
آموزش و پـــرورش و اتحادیه انجمن های 
اســـامی، تحقیقاتـــی درباره تفـــاوت این 
نســـل بـــا دهه هـــای دیگـــر انجام شـــده 
ویژگی هـــای  بررســـی  گفـــت:  اســـت، 
دانش آمـــوزان از مأموریت های ماســـت و 
به دلیـــل اینکه اتحادیه، نهادی ریشـــه دار 
اســـت، حتماً می تواند مطالعات تطبیقی 
بیـــن نســـل های مختلف را انجـــام دهد. 
در ســـال ۹۳ یـــک مطالعات پیمایشـــی و 
تحقیقاتـــی در همین زمینه انجام شـــد؛ 
پرسشـــنامه ای را به دانش آمـــوزان درباره 
اثرگـــذاری مدرســـه و آمـــوزش و فضـــای 
مجازی داده بودیم. تهیه یک پرسشنامه 
مشـــابه هـــم در حال انجـــام اســـت تا با 
بررســـی  دقیق تـــر این نســـل و بـــا توجه 
بـــه مطالعـــات تطبیقـــی، تفاوت هـــا و 
ویژگی های این نســـل را بهتر رصد کنیم.

این نسل نقاط قوت یا ضعف 
معناداری با نسل های قبل ندارد

دبیـــرکل اتحادیـــه انجمن های اســـامی 
دانش آموزان، در پاســـخ به این سؤال که 
نقاط ضعف و قوت این نســـل چیست و 
چرا به گفته کارشناســـان تربیت، آموزش 
دادن بـــه ایـــن دســـته از دانش آمـــوزان و 
نســـل جدید دشـــوار اســـت، گفـــت: به 
نظـــرم این نســـل نقـــاط قوت یـــا ضعف 
معنـــاداری با نســـل های قبـــل ندارند. در 
نســـل های قبلی، درس خواندن و مدرک 
گرفتن جایگاه پررنگ و ویژه ای داشـــت. 
هـــم خانـــواده و هـــم جامعه فرزنـــد را به 
کســـب مـــدارج علمـــی ترغیـــب می کرد 
که مســـیر کســـب از مدرســـه و دانشگاه 
می گـــذرد. آن نســـل هـــم پذیرفتـــه بود 
که اگـــر می خواهـــد کارآمد باشـــد و برای 
کشـــور نیروی مفیدی به حســـاب بیاید، 
بایـــد همین مســـیر را طی کنـــد. این تابو 
در نسل امروز شکســـته شده و این نسل 
فهمش این نیســـت کـــه اگر قرار اســـت 
به نقطه اوجی برســـد، مســـیر رسیدن به 
آن نقطه لزوماً مدرســـه و دانشـــگاه و اخذ 
مدارک تحصیلی است. اتفاقاً جامعه هم 
به این فهم  رســـید که لزوماً شـــهروندان 
با احترامش کسانی نیســـتند که مدارک 
تحصیلـــی عـــرف جامعه را کســـب کنند، 
بلکـــه می تواننـــد از افـــرادی باشـــند کـــه 
مهارت هـــای متعـــددی را دنبال می کنند 
و به دنبال مسیرهای درآمدزایی جدیدی 
می روند که این رویه در نســـل امروز قابل 

مشـــاهده است.

عقل معاش در این نسل به صورت 
میانگین جلوتر از نسل های قبل 

است
تاریخی با اشـــاره به ایـــن موضوع که امروز 
برخـــی از نوجوانـــان در فضـــای مجـــازی 
درآمدهای خوبی کســـب می کنند، بیان 
کرد: یک دانش آموز ۱6- ۱۵ ساله می تواند 
از طریق فضای مجازی درآمد کسب کند 

در حالی که در گذشته اصاً تصور چنین 
چیـــزی ممکن نبـــود و راه کســـب درآمد 
برای یک نوجوان ۱۵ســـاله در نســـل های 
قبل، کارگری و شـــاگردی بـــود. در حالت 
کلی به نظـــرم عقل معاش در این نســـل 
به صـــورت میانگین جلوتر از نســـل های 

است. قبل 
وی در پاســـخ به این ســـؤال کـــه معلمان 
ما چقدر متناســـب بـــا درک و برداشـــت 
دانش آمـــوزان نســـل جدیـــد آمـــوزش 
دیده اند، گفت: مســـیر تعلیـــم و تربیت 
بـــرای این تغییـــرات و اقتضائـــات جدید 
حتمـــاً باید متفاوت شـــود. امـــروز با یک 
پرســـش جـــدی در بیـــن دانش آمـــوزان 
دانش آمـــوز  مثـــاً  هســـتیم.  مواجـــه 
می پرســـد چرا باید مثلثات بخوانم؟ چرا 
بایـــد فـــان فرمـــول را حفظ کنـــم؟ این 
اطاعات چـــه دردی از مـــن دوا می کند؟ 
اگـــر نتوانیم دانش آمـــوز را اقنـــاع کنیم، 
دانش آمـــوز  این نســـل با اجبـــار و اعمال 
محدودیـــت در نهایـــت تقلـــب می کند. 
او صرفـــاً می خواهـــد امتحـــان را بدهد و 
برود. دانش آموز نســـل امروز اگر متوجه 
فایده درســـی که می خواند نشـــود، فقط 
می خواهـــد آن را پـــاس کنـــد و دریافت و 

درک آن درس برایـــش مهم نیســـت.

نیازمند بازنگری در آموزش علمی و 
مهارت ها هستیم

دبیـــرکل اتحادیـــه انجمن های اســـامی 
دانش آمـــوزان گفـــت: مدرســـه بـــه جای 
اینکـــه صرفـــاً محـــل تحصیـــل علـــم و 
دانش باشـــد، باید محلی بـــرای یادگیری 
مهارت هـــای لازم بـــرای زندگـــی نوجوان 
باشـــد. نوجوانـــان هم بـــه ارائه دهندگان 
آموزش هـــای تخصصی رغبـــت دارند ولی 
متأســـفانه آموزش مهارت های لازم برای 
زندگی، در مدارس امروز کمرنگ اســـت.
تاریخـــی با بیان اینکه شـــاید دور نباشـــد 
روزی کـــه حتـــی گرفتـــن مـــدرک دیپلم 
رســـمی از مدارس هـــم از اعتبار ســـاقط 
شـــود، افزود: ما حتماً نیازمنـــد بازنگری 
در دوره تدریس و تحصیل آموزش علمی 
و مهارت هـــا هســـتیم. مهم تریـــن توجه 
مـــا هـــم بایـــد روی معلمـــان و مدیـــران 
مـــدارس باشـــد زیـــرا آنـــان هســـتند که 
دانش آمـــوزان را آمـــاده ورود بـــه جامعـــه 
می کننـــد و اگر آنان نتواننـــد مهارت های 
زندگـــی را به دانش آمـــوزان منتقل کنند، 
نوجوانی که وارد اجتماع می شـــود حتماً 
دچار خلأهایی خواهد شـــد کـــه به بروز 
رفتارهـــای نامطلـــوب در جامعـــه منجـــر 

می شـــود.

نظام آموزشی هنوز ساختار ۴۰ سال 
قبل را دارد

وی بـــا اشـــاره به اینکـــه اولیـــن جایی که 
کودک، مهـــارت زندگی متعالـــی را تجربه 
می کند، خانه و پس از آن مدرســـه است، 
توضیح داد: مدرســـه باید وظایف خود را 
به خوبی انجام دهد تا نوجوان در مرحله 
بعد که وارد جامعه های متنوع می شـــود، 
کسی باشـــد که تجربه لازم برای زندگی در 
پیچیدگی هـــا را دارد. معلمان متأســـفانه 
برای شـــرایط جدید آمادگی لازم را ندارند 
و مـــا در نظـــام تعلیم و تربیـــت، با همان 
ســـاختار ۴۰ ســـال قبل در حـــال حرکت 
هســـتیم. تغییراتی که داشتیم، تغییرات 

این نســـل بـــا نســـل قبـــل وجـــود دارد، 
درســـت نیست.

تاریخی خاطرنشـــان کرد: برخی اینگونه 
تلقـــی می کننـــد که نســـل امـــروز، تافته 
جـــدا بافتـــه ای از اجتماع اســـت و وقتی 
این موضـــوع مدام تکرار شـــود، با تلقین 
زیادی همـــراه خواهد بـــود. حتی ممکن 
اســـت به واقعیت هم تبدیل شـــود، زیرا 

امکان دارد نوجوانان حس کنند نســـبت 
به ســـایر افراد جامعه متفاوت هســـتند. 
بدیـــن ترتیـــب ایـــن موضـــوع در نهایت 
منجر بـــه ناهنجـــاری می شـــود و جامعه 
باید نســـبت به این مسأله حساس باشد 
و نگـــذارد خودش در شـــکل گیری چنین 

تصور غلطی نقش داشـــته باشـــد.
وی هشـــدار داد: نبایـــد جامعه با دســـت 

ســـطحی بوده و تغییرات عمقی را شاهد 
نبودیـــم؛ دانش آمـــوزان و نوجوانان هم 
این تغییرات ســـطحی را حس می کنند. 
این نوجوانان به دلیل دسترســـی بالایی 
کـــه در ســـکوها و پلتفرم هـــا دارنـــد، به 
خوبـــی متوجـــه تفاوت هـــا می شـــوند. 
دانش آمـــوز ممکن اســـت بـــا دیدن یک 
کلیپ چنـــد دقیقـــه ای تفکراتش به هم 
بریـــزد و حتـــی حضـــور چنـــد ماهـــه در 

مدرســـه هم نتوانـــد آن را برطرف کند.

دانش آموزان برای دنبال کردن 
مهارت و علاقه شان در مدرسه دچار 

تعارض و مشکل می شوند
هیـــچ گاه  اینکـــه  بـــر  تأکیـــد  بـــا  وی 
از  تربیـــت  مســـئولیت  نمی خواهیـــم 
دوش آموزش و پرورش برداشـــته شـــود، 
گفـــت: می خواهیـــم آمـــوزش و پرورش 
بـــا هنرمنـــدی و تدبیر به ارائه ســـبدهای 
متنـــوع آموزشـــی و مهارتی اقـــدام کند. 
امـــروز یـــک دانش آمـــوز کـــه عضـــو تیم 
ملـــی فوتبـــال در رده نوجوانـــان اســـت 
بـــرای گرفتن اجـــازه رفتن بـــه تمرین در 
مدرســـه با مشـــکل مواجه می شـــود و از 
ســـوی معلمان و مدیر مدرســـه همراهی 
نمی شـــود. این دانش آمـــوز نمی داند که 
آیا فوتبال او برای کشـــورش افتخارآفرین 

اســـت یا خیر.
تاریخی خاطرنشان کرد: این تعارض تنها 
در فوتبال نیســـت و همـــه دانش آموزان 
که عاقه مند بـــه مهارت هـــای گوناگون 
هســـتند، بـــرای دنبـــال کـــردن عاقه و 
مهارتشـــان در مدرســـه دچار تعـــارض و 
مشـــکل می شـــوند. مدرســـه باید بتواند 
محل آموزش های متنـــوع و مهارت های 

باشد. گوناگون 

به نظر می رسد مدرسه دیگر پلی 
بین خانواده و جامعه نیست

تاریخـــی بـــا بیان اینکـــه گویا مدرســـه به 
یـــک ســـمت و ســـویی مـــی رود و جامعه 
ســـمت و ســـوی دیگری، گفـــت: به نظر 
می رسد مدرســـه دیگر پلی بین خانواده 
و جامعه نیســـت به همین دلیل در حال 
به وجـــود آمـــدن شـــکاف بین مدرســـه 
و دانش آمـــوزان هســـتیم. بـــه تدریـــج 
شـــاهدیم کـــه حضـــور دانش آمـــوزان در 
مدرســـه از ســـر ناچاری و اجبار است و از 
روی رغبت و شادی نیســـت. دانش آموز 
حـــس می کنـــد کـــه مجبـــور اســـت به 
مدرســـه برود و چندان رغبتی به مدرسه 
رفتن نـــدارد به دلیل اینکـــه فکر می کند 
در مدرســـه چیزهایی را می آمـــوزد که به 

درد او نمی خـــورد.
وی با اشـــاره به اینکه اغلب دانش آموزان 
در پلتفرم هـــا به صورت جـــدی فعال اند، 
گفت: علت این فعالیـــت زیاد نوجوانان 
کـــه  اســـت  ایـــن  در فضـــای مجـــازی 
بازخوردهایـــی کـــه از جامعـــه می بینند، 
شـــبکه های  ایـــن  و  اســـت  جدی تـــر 
اجتماعی اند که بیشـــتر در مسیر جامعه 
هســـتند. این خطری اســـت که بیشـــتر 
با آن مواجه هســـتیم. مدرســـه می تواند 
بیشـــتر بـــه رشـــد و تعالـــی دانش آموزان 
کمـــک کنـــد اما بـــه شـــرطی کـــه بتواند 
بهتر و بیشـــتر خود را در جامعه جانمایی 
کند؛ در غیر این صـــورت جامعه حتماً از 

مدرســـه عبـــور می کند.

 

نســـل زد )بین اواسط دهه ۱۹۹۰ و اوایل دهه ۲۰۱۰( 
و نسل آلفا )اواسط دهه ۲۰۱۰(، بومیان دیجیتالی 
هســـتند کـــه در دنیایـــی شـــبکه ای و سرشـــار از 

دسترســـی های اطاعاتی متولد شـــده اند.
 هـــر دو نســـل در فنـــاوری اطاعـــات و ارتباطات 
مهـــارت بالایی دارند و از گوشـــی های هوشـــمند 
و پلتفرم هـــای رســـانه های اجتماعـــی به عنـــوان 

ابزارهـــای ارتباطی اولیـــه اســـتفاده می کنند. 
نســـل زد و نســـل آلفا یادگیرندگان بصری هستند 
و محتواهـــای بصری مانند گـــراف، ویدیو، تصویر 
و…، به درک بهتـــر آنها از موضوعات جدید کمک 
می کند.آن هـــا بـــرای ارتباطـــات اصیل و شـــفاف 
ارزش قائل هســـتند و تعامات واقعی را نســـبت 
بـــه ارتباطـــات ســـنتی ترجیح می دهند. کســـب 
تجربیات متناســـب با عایـــق و نیازهـــای فردی 

برای این نســـل جذاب اســـت.
البته نســـل Z و نســـل آلفا دو گروه نســـلی مجزا 
هســـتند که هـــر کـــدام ویژگی های خـــاص خود 
را دارنـــد. به عنوان مثال، نســـل Z رشـــد ســـریع 
پلتفرم های رســـانه های اجتماعـــی را تجربه کرد، 
در حالی که نســـل آلفـــا در دوره ای از فناوری های 
پیشـــرفته تر رشـــد کرده اســـت و هوش مصنوعی 
و دســـتیارهای دیجیتـــال، بخـــش جدایی ناپذیر 

زندگی آن هاســـت. 
نســـل Z ترکیبی از روش های یادگیری ســـنتی و 
دیجیتالـــی را در طول تحصیـــل خود و تحصیل در 
خانه را در طـــول همه گیری کووید-۱۹ تجربه کرد. 
نســـل آلفا نیز به پلتفرم هـــای یادگیری دیجیتالی 
و آنایـــن عـــادت کـــرده اســـت و فنـــاوری نقش 
مهم تـــری در آموزش آنها از ســـنین بســـیار پایین 
بـــازی می کند.توجه بـــه این نکته مهم اســـت که 
از آنجایی که نســـل آلفا هنوز بسیار جوان است، 

برخـــی از ویژگی هـــای آنها هنوز در حـــال ظهور و 
تکامل اســـت. در آینده، محققان و کارشناســـان 
درک بهتـــری از ویژگی های متمایز که این نســـل 

را تعریـــف می کنند، به دســـت خواهند آورد.
نســـل های بومی دیجیتـــال از ما انتظـــار ندارند 
کـــه همـــه چیـــز را دربـــاره ســـبک زندگـــی آنهـــا 
بدانیـــم و فرهنـــگ آنهـــا را بپذیریم. آنهـــا صرفاً 
به دنبـــال درک و احترام هســـتند و اگـــر در رفتار 
و کـــردار، صریح و شـــفاف نباشـــیم، به ســـرعت 
تشـــخیص می دهند.آمـــوزش می توانـــد معلـــم 
محور)ســـنتی(، برنامه درسی هدفمند )با تمرکز 
غالب بـــر آزمون سراســـری( یـــا دانش آموزمحور 
)پاســـخگو بـــه ســـبک ها و نیازهـــای یادگیـــری( 
باشـــد.برقراری ارتباط با این نســـل ها به چیزی 
بیـــش از محتـــوای خـــوب و فناوری جدیـــد نیاز 
دارد و آن، تعامـــل و مشـــارکت اســـت. هرچـــه 
بیشـــتر محیطـــی را ایجـــاد کنیـــم که بـــا دانش، 
کاربرد و انگیزه بخشـــی درگیر شـــود، به یادگیری 
آنهـــا کمـــک بیشـــتری خواهیـــم کرد.برنامـــه 
درســـی بایـــد شـــامل درس هایـــی باشـــد کـــه از 
مهارت هـــای تفکر انتقـــادی پشـــتیبانی می کند 
و بـــه دانش آمـــوزان آموزش می دهـــد که چگونه 
انبـــوه اطاعـــات را مرتـــب کنند و تعییـــن کنند 
که چـــه چیـــزی ارزشـــمند اســـت.هیچ رویکرد 
یکســـانی برای تربیت کودکان وجود نـــدارد، اما 
این اســـتراتژی های کلی، می تواند بـــرای تربیت 

فرزنـــدان نســـل زد و آلفا مؤثر باشـــد:
 

1. ارتباطات و تعاملات سازنده
 کـــودکان و نوجوانـــان را تشـــویق کنید تـــا افکار و 
احساسات خود را آشـــکارا بیان کنند و فعالانه به 
آنها گوش دهیـــد. این امر به آنهـــا کمک می کند 
تا احساس کنند شـــنیده و درک می شوند و البته 
اعتمـــاد و احتـــرام متقابـــل را تقویـــت می کنـــد. 
به عنـــوان یـــک معلم یـــا والدیـــن، اجـــازه دهید 
کودک یا نوجوان احســـاس کند اشکالی ندارد که 
احساســـات خود را به اشـــتراک بگذارد و به خاطر 

صادق بودن با شـــما تنبیه نمی شـــود.

 
۲. تقویت استقلال و اتکا به نفس

 بـــه آنان مهارت هایـــی را که برای مســـتقل بودن 
و متکـــی بـــودن بـــه خـــود نیـــاز دارنـــد، آموزش 
دهید. آنهـــا را تشـــویق کنید که مســـئولیت ها را 
برعهده گرفته و خودشـــان تصمیـــم بگیرند. راه 
دیگر بـــرای تقویـــت اســـتقال این اســـت که به 
کـــودکان و نوجوانـــان ایـــن آزادی را بدهید که در 
یک محیط ســـاختاریافته کاوش و انتخاب کنند. 
این تجربـــه به آنها کمـــک می کند تا اســـتقال و 

مسئولیت پذیری شـــان را توســـعه دهند.
 

۳. آموزش استفاده از فناوری و شناسایی اخبار 
و اطلاعات جعلی

از آنجایـــی کـــه فناوری نقـــش مهمـــی در زندگی 
نســـل زد و آلفـــا ایفا می کنـــد، آموزش اســـتفاده 

ایمـــن و مناســـب از فنـــاوری و رســـانه ها بـــه آنها 
بســـیار مهم اســـت. به آنها بیاموزید کـــه مراقب 
اخبـــار جعلی باشـــند. توضیح دهیـــد که چگونه 
بـــرای  آنهـــا را شناســـایی و از اشـــتراک گذاری 
جلوگیـــری از گمـــراه کـــردن دیگـــران در فضـــای 

آنایـــن خـــودداری کنند.
 

۴. فراهم کردن فرصت هایی برای آگاهی 
فرهنگی و تجارب اجتماعی

کـــودکان و نوجوانـــان را تشـــویق کنید تـــا درباره 
فرهنگ هـــا، دیدگاه هـــا و مســـائل اجتماعـــی 
مختلـــف بیاموزند. این امر بـــه آنها کمک می کند 
تا افـــراد همدل تـــر و درک کننده تری شـــوند. این 
کار را با داشـــتن یـــک الگوی مثبت بـــرای رفتار با 
مهربانـــی و همدلـــی انجام دهید چـــرا که بچه ها 

با مثـــال بهتر یـــاد می گیرند.

ارتباط مؤثر با دانش آموزان نسل زد و نسل آلفا، ضرورتی برای ارتقای مسئولیت پذیری

زهرا علی اکبری
کارشناس آموزش

یادداشت

 صحبت از تفاوت نســـل دهه شـــصت، هفتاد، هشـــتاد و نود همیشـــه نقل محافل است؛ دهه 
شـــصتی ها خود را نســـل بخصوصـــی معرفی می کننـــد، دهـــه هفتادی ها نگاه دیگری نســـبت 
بـــه خـــود دارند، دهه هشـــتادی ها و دهـــه نودی ها هم همین طـــور، برای مثال، جســـور بودن 
و زرنـــگ و باهـــوش بـــودن به عنـــوان ویژگی های ایـــن دو دهه آخر به شـــمار مـــی رود. چرا هر 
نســـلی خود را متفاوت می دانـــد؟ چه چیزی به نســـل ها ویژگی خاص می دهـــد و چه عواملی 
بر بروز این ویژگی ها مؤثر اســـت؟ اصلاً این ویژگی ها تلقین جامعه اســـت یـــا حقیقت دارد؟ در 
این باره با »حســـین تاریخـــی« دبیرکل اتحادیه انجمن های اســـلامی دانش آمـــوزان گفت وگو  

کرده ایم کـــه می خوانید.

بسیاری از 
تجاربی که 

نسل های قبل 
در دهه ۴۰ زندگی 

خود کسب 
می کردند، این 
نسل در سنین 

نوجوانی خود 
کسب می کند. 
از این نظر، این 

نسل توانسته 
زمان را برای 

خود کوتاه کند 
اما برچسب 

دهه هشتادی 
زدن با این تصور 

که تفاوت های 
زیادی در 

شخصیت این 
نسل با نسل 

قبل وجود دارد، 
درست نیست


