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اجتماعی

معـــاون درمان وزارت بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی با اعلام اینکـــه در 6 ماه اول 
ســـال جاری، 2 هـــزار و 600 پرونده در زمینه دخالت افراد فاقد صلاحیت در امور پزشـــکی 
به مراجع قضایی ارســـال شـــده اســـت، عنوان کرد: خدمات پزشـــکی زیبایی در کشـــور 
بســـیار گسترده شده اســـت و نیاز به ســـاماندهی دارد به همین منظور اســـتانداردهایی 
توسط وزارت بهداشـــت، درمان و آموزش پزشکی برای ارائه خدمات زیبایی تدوین شده 

است و پزشـــکان باید براساس اســـتانداردهای ابلاغی، عمل کنند.
به گـــزارش خبرنـــگار »ایران«، دکتر ســـعید کریمی، در نخســـتین جلســـه کمیته علمی 
خدمات پزشـــکی در زیبایی که در معاونت درمان وزارت بهداشـــت برگزار شـــد، موضوع 
ایمنـــی بـــرای بیماران را بســـیار مهم دانســـت و گفـــت: ارائه دهندگان خدمات پزشـــکی 
زیبایی باید در چهارچوب اســـتانداردها و ملاحظات تعیین شده توسط وزارت بهداشت، 

درمـــان و آموزش پزشـــکی فعالیت کنند و نباید آســـیبی به بیماران برســـد.
معـــاون درمان وزارت بهداشـــت با بیان اینکـــه در زمینه خدمات پزشـــکی زیبایی، مردم 
بایـــد اطلاع و آگاهی کافی داشـــته باشـــند، اظهار داشـــت: رســـانه ها باید اطلاع رســـانی 
مناســـبی را در این زمینه داشته باشـــند و زمانی که فردی به پزشک برای خدمات زیبایی 
مراجعه می کند، حتماً نام پزشـــک را در سایت سازمان نظام پزشکی کشور استعلام و در 
صـــورت صلاحیت در زمینه تخصص مورد نظر به پزشـــک مربوطه مراجعـــه کنند در غیر 
این صورت مراجعه به غیر پزشـــک می تواند آســـیب های جدی به دنبال داشـــته باشـــد.
دکتـــر کریمی گفت: باید نظـــارت جدی در زمینه مقابله با مداخلـــه افراد فاقد صلاحیت 
و غیرپزشـــک در امور پزشـــکی صورت پذیرد که این کار مســـتلزم همکاری بین بخشـــی 
از جملـــه ادارات نظارت بر امور درمان دانشـــگاه های علوم پزشـــکی، قـــوه قضائیه، نظام 
پزشـــکی، پزشـــکی قانونی، ســـازمان تعزیرات حکومتی، پلیس و ســـایر نهادهای مرتبط 
اســـت. همچنیـــن در این زمینـــه قوانین مشـــخصی وجـــود دارد. لایحه ای نیـــز در زمینه 
تشـــدید جرایـــم این قبیل اقدامات تدوین و ارســـال شـــده اســـت تا قانـــون بازدارنده ای 

بـــرای مداخله افـــراد فاقد صلاحیت در امور پزشـــکی تصویب و ابلاغ شـــود.
وی افـــزود: از قـــوه قضائیه درخواســـت داریم تـــا در این زمینه به وزارت بهداشـــت کمک 
کنـــد و مجازات بازدارنـــده ای برای افراد فاقد صلاحیت که در امور پزشـــکی دخالت کرده 

و  جان مـــردم را به خطر می اندازنـــد، در نظر بگیرد.

معاون درمان وزارت بهداشت خبر داد

تشکیل 2600 پرونده تخلفات جراحی زیبایی در سال 1402

ـــرش بـ

سلامتمرور

وزیر بهداشت، درمان و 
آموزش پزشکی اعلام کرد 

غربالگری 2۷میلیون 
ایرانی در پویش ملی 

سلامت
وزیر بهداشـــت، درمـــان و آموزش 
پزشـــکی، از غربالگـــری بیـــش از 
2۷میلیون نفـــر از جمعیـــت بالای 
۱۸ ســـال کشـــور در پویـــش ملـــی 

ســـلامت خبر داد.
م  بهـــرا  ، فـــارس رش  گـــزا بـــه 
عین اللهـــی در حاشـــیه افتتـــاح 
مجتمـــع آموزشـــی، بهداشـــتی و 
درمانی زنده یـــاد علیـــزاده گناباد، 
با اشاره به توجه کمتر شهرنشینان 
به ســـلامت خـــود، گفـــت: وقتی 
بیماری هایـــی ماننـــد ســـکته های 
قلبـــی و مغـــزی حادث می شـــود، 
درمـــان بیماری هـــا اهمیـــت پیدا 
می کنـــد، درحالـــی کـــه بـــا رعایت 
اصول ساده بهداشـــتی می توان از 
بسیاری از بیماری ها و عوارض آن، 

پیشـــگیری کرد.
وی بـــا بیان اینکـــه امـــروزه حدود 
کشـــورمان  مـــردم  ســـه چهارم 
شهرنشین هســـتند، خاطرنشان 
کرد: با توســـعه شهرنشینی، توجه 
افراد به سلامت شان کاهش یافته 
و وزارت بهداشـــت برای ســـنجش 
ســـلامت مـــردم، پویـــش ملـــی 
ســـلامت را از 20 آبـــان در سراســـر 
کشـــور به صـــورت خوداظهـــاری و 
پذیـــرش مراجعات حضـــوری آغاز 
کـــرده اســـت. طـــی ایـــن اقـــدام، 
ســـلامت مـــردم بویـــژه در زمینـــه 
پرفشـــاری خون و دیابـــت، ارزیابی 

می شـــود. 
اصـــل  داد:   ادامـــه  عین اللهـــی 
کلـــی و مهـــم در تأمین ســـلامت، 
خودمراقبتی است. وضعیت تغذیه 
بویـــژه از حیـــث مصـــرف غذاهای 
فرنگـــی ماننـــد فســـت فودهـــا با 
چربـــی و نمـــک بـــالا و همچنین 
تحرک بدنی، مناســـب نیست که 
با انجام طرح هایـــی مانند پویش 
ملی سلامت و برنامه ملی سلامت 
خانواده می تـــوان از عـــوارض این 
عوامل که زمینه ســـاز بیماری های 
مختلف هســـتند، پیشگیری کرد.
وزیر بهداشـــت همچنین با اشـــاره 
بـــه نتایـــج پویـــش ملی ســـلامت 
یـــادآور شـــد: در ایـــن پویـــش تـــا 
کنـــون ۵۳۸ هـــزار نفر بـــا احتمال 
فشـــارخون بـــالا، ۳2۳ هـــزار نفـــر 
با احتمـــال دیابـــت جدیـــد، پنج 
میلیـــون و ۸2۵ هـــزار نفـــر در فاز 
پیش فشارخون بالا و یک میلیون 
و ۹۵۳ هزار نفر در فاز پیش دیابت 

شناسایی شـــده اند.
وی با بیـــان اینکه برای هـــر ایرانی 
بـــا کـــد ملـــی، پرونـــده ســـلامت 
ایجـــاد می شـــود، گفـــت: اگـــر فرد 
بیماری، شناســـایی شد به پزشک 
خانواده و در صورت نیاز به پزشک 
متخصـــص و حتـــی برای بســـتری 
در بیمارســـتان، ارجاع می شـــود. 
در عین حـــال اگر فردی از مســـیر 
ارجـــاع در مراکـــز درمانی بســـتری 
شـــود، تـــا ۹۵ درصـــد هزینه هـــای 
درمان او توســـط دولـــت پرداخت 

می شـــود.
 

مدیرکل دفتر خدمات 
تخصصی سازمان بیمه 
سلامت ایران اعلام کرد

پوشش بیمه خدمات 
 درمان سوختگی 

تا 90درصد
مدیـــرکل دفتر خدمـــات تخصصی 
ســـازمان بیمه سلامت ایران درباره 
خدمـــات درمان ســـوختگی تحت 
پوشـــش ایـــن ســـازمان بیمه گـــر 

توضیحاتـــی ارائه کرد.
در  کاملـــی  اســـماعیل  محمـــد 
گفت وگـــو بـــا ایســـنا، درخصوص 
خدمـــات درمان ســـوختگی تحت 
پوشـــش بیمـــه ســـلامت، گفت: 
کلیه خدمـــات و هتلینگ بیماران 
ســـوختگی در بخش های بستری 
بخـــش  و  ختگی  ســـو  ، ی د عـــا
ویـــژه ســـوختگی  مراقبت هـــای 
بر اســـاس تعرفـــه مصـــوب هیأت 
وزیران با ســـهم ســـازمان ۹0 درصد 
و در صندوق های دارای تخفیف با 
سهم ســـازمان ۹۵ درصد پرداخت 

می شـــود.
وی افزود: مابه التفاوت هزینه دارو، 
تجهیزات و... در موارد ســـوختگی 
شـــدید بـــا تأکیـــد کمیته اســـتانی 
)خاص و صعب العـــلاج( از طریق 
هزینه خـــارج از ضوابـــط پرداخت 
می شـــود که ایـــن علاوه بـــر هزینه 
ســـهم ســـازمان بیمه ســـلامت در 

پرداختی اولیه اســـت.

وزیر تعاون، کار و رفاه 
اجتماعی:

برای جوانی جمعیت 
باید مشوق های هدفمند 

در نظر گرفته شود
وزیـــر تعاون، کار و رفـــاه اجتماعی 
بـــا تأکیـــد بـــر ضـــرورت جوانـــی 
جمعیت گفـــت: جمعیـــت یکی 
یـــن  مهم تر و  یـــن  رگ تر بز ز  ا
مؤلفه هـــای اقتـــدار و امنیـــت هر 
کشور اســـت و برای دفاع از عزت 
و اقتـــدار ایـــران اســـلامی نیازمند 

. هســـتیم جمعیت 
به گـــزارش ایســـنا، ســـید صولت 
مرتضـــوی در دومیـــن نشســـت 
قرارگاه جوانـــی جمعیت وزارتخانه 
تعـــاون، کار و رفاه اجتماعی ضمن 
تأکید بر اهمیـــت موضوع جوانی 
جمعیت، تبییـــن نقش جمعیت 
در اقتـــدار و توســـعه کشـــور برای 
آحـــاد مختلف جامعـــه را ضروری 
دانســـت و از تمامی ســـازمان های 
زیرمجموعـــه وزارت تعـــاون، کار 
و رفـــاه اجتماعـــی خواســـت در 
راســـتای تکلیفی کـــه مقام معظم 
رهبـــری تعییـــن کـــرده اســـت و 
مِکنـــت  و  توفیـــق  از  اســـتفاده 
خدمت بـــه مـــردم، ظرفیت های 
خـــود را بـــرای تبییـــن جمعیت و 
گســـترش جوانـــی جمعیـــت در 
حـــوزه جامعه هدف خود بســـیج 

کـــرده و بـــه کار گیرند.
مرتضـــوی مســـئولیت اجتماعی 
در ایـــن حـــوزه را مهـــم خوانـــد و 
گفـــت: مســـئولیت اجتماعـــی 
شـــرکت های وابســـته، بایـــد در 
مســـیر کمک به جوانی جمعیت 

نیـــز هزینه شـــود.
 وزیر تعـــاون، کار و رفاه اجتماعی، 
نـــی  جوا »جشـــنواره  برگـــزاری 
جمعیت« در سطح استانی و ملّی 
را ضـــروری خوانـــد و بـــا اشـــاره به 
اینکه اجـــرای طرح هایی همچون 
طـــرح حمایت از مـــادران بـــاردار 
و شـــیرده و کالابـــرگ الکترونیک 
از جملـــه اقدامات بـــرای حمایت 
از طـــرح جوانی جمعیت اســـت، 
تأکیـــد کـــرد: بـــرای حمایـــت از 
جوانی جمعیت باید مشـــوق های 

هدفمنـــد در نظر گرفته شـــود.
مرتضـــوی همچنیـــن بـــر اهمیت 
مصوبات شـــورای عالی کار، توجه 
بـــه معیشـــت کارگـــران، ســـفره 
بازنشســـتگان و تعدیـــل ضریـــب 
فرزند در دهک بنـــدی تأکید کرد.

ارائه فیلم های آموزشی 
در »شاد« در آستانه 

امتحانات
همزمـــان بـــا برگـــزاری امتحانات 
دانش آمـــوزان در ســـطح کشـــور، 
یادگیـــری  بـــرای  شـــاد  شـــبکه 
آســـان و مـــرور دروس مختلـــف، 
ویدیوهای آموزشـــی درســـی پایه 
اول تا دوازدهم را در بخش »فیلم 

آموزشـــی« ارائـــه کرده اســـت.
بـــه گزارش ایســـنا، بخـــش ویدیو 
)VOD( از امکانات نســـخه جدید 
شاد است، که در راستای عدالت 
آموزشـــی در اختیار نظام آموزشی 

کشـــور قرار گرفته است.
دانش آمـــوزان پایه هـــای مختلف 
و  دروس  ور  مـــر نیازمنـــد  کـــه 
یادگیـــری ســـرفصل های مختلف 
هســـتند، می تواننـــد از صفحـــه 
اصلـــی اپلیکیشـــن شـــاد، بخش 
فیلـــم آموزشـــی را انتخـــاب کنند 
و بـــدون محدودیـــت، ویدیوهای 
آموزشـــی مرتبـــط با پایـــه و درس 
مورد نظر خود را انتخاب و تماشـــا 
کننـــد. ایـــن ویدیوها بر اســـاس 
ســـرفصل های درســـی تهیه شده  
اســـت تا دانش آموزان به مطالب 
نیـــاز دسترســـی داشـــته  مـــورد 

. شند با
بر همین اســـاس بیـــش از ۳000 
محتوای آموزشـــی توسط وزارت 
آموزش و پرورش در شـــبکه شاد 
بارگـــذاری و بـــه صـــورت رایگان 
در اختیـــار کاربـــران قـــرار گرفته 

. ست ا
بـــر اســـاس مصوبـــه  همچنیـــن 
شـــورای عالـــی فضـــای مجـــازی، 
بیـــش از ۵000 محتـــوای آموزشـــی 
ســـایر مؤسسات آموزشـــی معتبر 
و مـــورد تأییـــد آمـــوزش و پرورش 
در قالـــب خدمـــات افزوده شـــاد 
در بخـــش »فیلـــم آموزشـــی« در 
قـــرار  دانش آمـــوزان  دســـترس 

اســـت. گرفته 
کاربـــران می تواننـــد جدیدتریـــن 
نسخه اپلیکیشـــن شاد را از منابع 
معتبر مانند ســـایت رســـمی شاد 
بـــه آدرس Shad.ir، کافـــه بازار یا 

مایکـــت دریافـــت و نصب کنند.

وزارت 
بهداشت، 

درمان و 
آموزش 

پزشکی، 
سازمان نظام 

پزشکی کشور، 
پلیس فتا 
و مجلس، 
باید هرچه 

زودتر با ارائه 
دستورالعمل 

جامع، کنترل 
و پاکسازی 

فضای مجازی 
از تبلیغات 
مسموم در 

حوزه زیبایی 
و به روزرسانی 

قوانین 
بهداشتی و 

درمانی، راه را 
برای مدیریت 

بهتر این 
نابسامانی 

هموار کنند

در حال 
حاضر فروش 
اینترنتی دارو 

غیرقانونی 
است و 

داروهای 
تقلبی، 

غیرمجاز و 
غیر ایمن در 
بستر فضای 

مجازی و 
بدون اینکه 
بدانیم این 

فرآورده 
دارو است 
یا دارونما 
به دست 

مصرف کننده 
می رسد

 رئیـــس انجمـــن جراحـــان پلاســـتیک و زیبایی 
ایـــران و نماینـــده ایـــران در انجمـــن بین المللی 
جراحان پلاســـتیک زیبایـــی )ISAPS(، با اعلام 
اینکـــه رواج بی رویـــه اعمال جراحـــی زیبایی در 
یک چرخـــه ناســـالم قرار گرفتـــه اســـت، درباره 
تبلیغات غیرمتعـــارف و پرزرق و برق، عکس های 
فریبنده و حضور دلالان حرفه ای در این حوزه به 

مردم هشـــدار داد.
دکتـــر »بابـــک نیکومـــرام« با اشـــاره بـــه افزایش 
توریســـم ســـلامت در کشـــور به »ایـــران« گفت: 
ایـــران در حوزه پزشـــکی در دنیا مطرح اســـت و 
حرف برای گفتـــن دارد جراحان ایرانی جزو افراد 
شـــاخص پزشـــکی در دنیا محســـوب می شوند. 
با نگاهی بـــه آمار توریســـم ســـلامت درمی یابیم 
افـــراد بســـیاری از اقصی نقاط دنیا به ایران ســـفر 
می کننـــد تا توســـط متخصصـــان ایرانـــی درمان 
شـــوند و همین امر برای کشـــور ارزآوری به همراه 

داشـــته است.

نابسامانی در حوزه مدیریت اعمال جراحی 
زیبایی در کشور

نماینده ایـــران در انجمـــن بین المللی جراحان 
خصـــوص  در   )ISAPS ( زیبایـــی  پلاســـتیک 
چالش هـــای حـــوزه جراحـــی زیبایی در کشـــور 
گفـــت: یکـــی از چالش های مهم حـــوزه جراحی 
پلاســـتیک و زیبایی، نابسامانی شـــدید در حوزه 
مدیریت اعمال جراحی زیبایی در کشـــور است 
که تماماً به حال خود رها شـــده و هر روز شـــاهد 
صدمات جبران ناپذیر جســـمی، روحی و روانی و 
حتی متأســـفانه مرگ بیماران هستیم. به علت 

مدیریت غلط و گسترش بی رویه اینگونه اعمال 
جراحـــی زیبایی، شـــاهد ســـرازیر شـــدن منابع 
انســـانی، مالـــی و فضاهایـــی کـــه به امـــر درمان 
اختصاص داده شـــده به ســـمت جراحی زیبایی 
هســـتیم و حتی بعضـــی از گروه های آموزشـــی و 
درمانی پزشـــکی کشـــور هم به جای به روزرسانی 
اعمال درمانی خود، به ســـمت گنجاندن اعمال 
زیبایـــی در درس نامه خود هســـتند چـــرا که به 

صنعتی پولســـاز تبدیل شـــده است.
وی توضیـــح داد: رواج بی رویـــه اعمـــال جراحی 
زیبایی در یک چرخه ناســـالم قرار گرفته اســـت 
کـــه از ارکان آن می توان بـــه تبلیغات غیرمتعارف 
و پـــرزرق و برق، عکس هـــای فریبنـــده و حضور 
دلالان حرفـــه ای در ایـــن حـــوزه اشـــاره کـــرد. 
همچنیـــن دخالت افراد فاقـــد صلاحیت علمی 
و حرفـــه ای که متأســـفانه گاهی توســـط بعضی از 
همکاران پزشـــک نیز حمایت می شـــوند، به این 
چرخه معیوب راه پیدا کرده است. از طرف دیگر 
ســـودجویی و ســـوءمدیریت روزافـــزون برخی از 
مراکز جراحی سرپایی و بیمارستانی که ناآگاهانه 
و آگاهانه برای کسب درآمد بیشتر چشمان خود 
را روی ایـــن رونـــد غیراصولـــی می بندنـــد به این 
موضـــوع دامن می زند؛ البته اشـــکالات عمده در 
نحوه رصـــد فضای مجازی و نحوه بازرســـی مراکز 
درمانـــی نیز به تشـــدید ایـــن رونـــد غیراصولی و 

خلاف ســـلامت مردم کمـــک می کند.

عمل لیپوساکشن به ذاته خطرناک است، 
در انتخاب پزشک دقت کنید

ایـــن فـــوق تخصـــص جراحـــی زیبایـــی گفـــت: 
طبـــق قانون، پزشـــکان، فقـــط مجاز بـــه درمان 
بیماری هایـــی هســـتند کـــه در دوران تحصیـــل 
پزشکی شـــان در آن حوزه آمـــوزش دیده اند یا در 
مراکز معتبـــر زیر نظر وزارت بهداشـــت، درمان و 
آموزش پزشـــکی دوره های تکمیلی را در آن حوزه 
گذرانده انـــد و همچنین دوره هـــای جدید را هم 
پشـــت ســـر گذاشـــته اند. ایـــن طور نیســـت که 

پزشـــکی که ۱0 ســـال پیش فوق تخصص زیبایی 
گرفته باشـــد، هـــر زمانی مجـــاز به کار باشـــد؛ به 
طور کلـــی پزشـــکان باید هر پنج ســـال یـــک بار 
مدارک شـــان را تمدید کنند و هر ســـال دوره های 
آموزش جدید را پشـــت ســـر بگذارند تا از دانش 

روز دنیا عقـــب نمانند.
دکتر نیکومرام در خصوص بیشترین عمل های 
زیبایی که در کشـــور صورت می گیـــرد، بیان کرد: 
آمـــار دقیق این امر را باید وزارت بهداشـــت اعلام 
کنـــد اما به طـــور کلی عمـــل بینی، پلـــک، بادی 
کانتورینگ، لیپوساکشن و عمل سینه بیشترین 
عمل هـــای زیبایـــی اســـت کـــه در کشـــور میان 
مردم رایج شـــده اســـت.رئیس انجمن جراحان 
پلاســـتیک و زیبایـــی ایران با اشـــاره بـــه عوارض 
عمل هـــای زیبایی همچون عمل لیپوساکشـــن 
گفت: عمل لیپوساکشن به ذاته خطرناک است 
و اگر توســـط فـــردی که مهـــارت و تخصص کافی 
نـــدارد، انجام شـــود می تواند نتایـــج فاجعه باری 
داشـــته باشـــد. اما در عیـــن حال ایـــن عمل اگر 
توسط پزشـــکی حاذق و چیره دست صورت گیرد 

نتایج مطلوبـــی نیز به همراه خواهد داشـــت.
به گفتـــه این فـــوق تخصص زیبایـــی، هر عملی 
می تواند عوارض داشـــته باشـــد، وقتـــی فردی را 
بـــرای عمل جراحی بیهوش می کنیـــم، می تواند 
دچـــار عـــوارض شـــود حتی اگـــر هیـــچ اقدامی 
هـــم روی فـــرد انجـــام نشـــود. به همیـــن دلیل 
پزشـــکان معتبر در این عرصه قبـــل از هر عملی 
ارزیابی هـــای اولیـــه را انجام می دهند تـــا بدانند 
اصلاً فـــرد کاندیدای مناســـبی برای بیهوشـــی و 

عمل هســـت یا نه.
وی افـــزود: نکتـــه ای کـــه در ایـــن میـــان از 
اهمیت بالایـــی برخوردار اســـت، انجام عمل 
در مکان مناسب اســـت. جراحی های زیبایی 
بایـــد در کلینیک هـــای معتبـــر و مجهـــز یا در 
بیمارســـتان ها صورت گیرد و انجـــام عمل در 
مطب بـــدون امکانـــات، غیرقانونی و بســـیار 

خطرناک اســـت.

محدثه جعفری
خبرنگار

گزارش

رئیس انجمن جراحان پلاستیک و زیبایی ایران هشدار داد

بـــروز حـــوادث و بلایـــای طبیعـــی و بحران ها، 
واقعیتـــی اجتنـــاب ناپذیـــر در کل دنیاســـت؛ 
ســـالانه در نقـــاط مختلـــف کشـــور حوادثـــی 
مثـــل زلزله، ســـیل و آتـــش ســـوزی جنگل ها 
روی می دهـــد. بحـــران، به خـــودی خود، نظم 
طبیعی زندگـــی را بر هـــم می زنـــد و در صورت 
نبود مدیریـــت صحیح، می تواند آســـیب های 
جبران ناپذیـــری را به منطقه وارد کنـــد. اما در 
برخورد بـــا بحران و بـــرای مدیریـــت آن به چه 

نکاتـــی باید توجـــه کرد؟
دکترعلی نصیری، رئیس ســـازمان پیشگیری 
و مدیریـــت بحران شـــهر تهـــران، در حاشـــیه 
دوره آمـــوزش خبرنـــگاری بحران کـــه با هدف 
آشنایی خبرنگاران با مفاهیم کلیدی مدیریت 
بحران در صحنـــه برگزار شـــد، در گفت و گو با 
خبرنگار »ایـــران« در ایـــن زمینه عنـــوان کرد: 
مخاطـــره پدیده ای فیزیکی اســـت کـــه ویژگی 
اصلی آن توان آســـیب زدن به زندگی ماســـت. 
اگـــر حادثه، جامعه را از شـــرایط عـــادی خارج 
کند و نیازمند مداخله جدید نیروهای امدادی 
باشـــد، شـــرایط اضطـــراری اســـت. اســـتفاده 
از کلمـــه حـــوادث غیرمترقبـــه برای تشـــریح 
وضعیـــت زلزله خیزی اشـــتباه اســـت، زیرا در 
کشـــور مـــا زلزلـــه رخدادی اســـت کـــه همواره 

اتفـــاق می افتد.

وی افـــزود: هر چقدر یک کشـــور پیشـــرفته تر 
باشـــد، حـــوادث را محلی تر مدیریـــت می کند 
و هرچـــه کنتـــرل هر بحـــران به مراتـــب بالاتر 
نیازمنـــد باشـــد، نشـــان دهنده این اســـت که 
مدیریت محلی خوبی صورت نگرفته اســـت.
رئیس ســـازمان پیشـــگیری و مدیریـــت بحران 
شـــهر تهران، با اشـــاره بـــه اهمیـــت هماهنگی 
و مدیریـــت واحـــد در حـــوادث، گفـــت: حادثه 
موجودی زنده اســـت؛ حین وقـــوع هر حادثه ای 
احتمال وقوع حوادث دیگری متأثر از آن حادثه 

اصلی وجـــود دارد کـــه باید بـــه آن توجه کرد.
 

 مدیریت بحران
  با توجه به سه مرحله پیشگیری

 آمادگی در حین وقوع و پس از وقوع
صمیـــم مـــرادی روزبهانـــی، معـــاون آمادگی و 
عملیات ســـازمان پیشگیری و مدیریت بحران 
شـــهر تهـــران، بـــه تشـــریح چرخـــه مدیریت 
بحـــران و تقســـیم بنـــدی آن در پیـــش، حین 
و پـــس از بحـــران پرداخـــت و دربـــاره مراحل 
مختلف چرخه پیشـــگیری، آمادگـــی، مقابله 
و بازیابـــی توضیـــح داد: بحـــران ســـه مؤلفـــه 
اینکـــه تهدیـــد ایجـــاد می کنـــد،  دارد؛ اول 
محدودیـــت وقـــت دارد و شـــگفتی ایجـــاد 
می کنـــد. درنتیجه با شـــناخت بهتـــر بحران، 
امکانات و محدودیت هـــا می توانیم از افزایش 

آســـیب پذیری جلوگیری کنیـــم.
وی گفـــت: پیشـــگیری مجموعـــه تمهیـــدات 
و اقداماتـــی اســـت که عمدتـــاً پیـــش از وقوع 
بحران و لزوماً در حین یـــا پس از وقوع بحران 
با هـــدف جلوگیـــری از بـــروز خطر یـــا کاهش 
آثـــار زیانبـــار آن انجام می شـــود. در این زمینه، 

نوســـازی بافت هـــای فرســـوده، مقاوم ســـازی 
لـــرزه ای پل هـــا، مقاوم ســـازی  بهســـازی  و 
ایســـتگاه های تقلیـــل فشـــار گاز و نمونه هایی 

از ایـــن دســـت باید انجام شـــود.
روزبهانـــی، در خصـــوص اقدامـــات لازم پیش 
و پـــس از وقـــوع بحـــران توضیـــح داد: انتقال 
اطلاعـــات مناســـب دربـــاره خطـــرات موجود 
در محیـــط پـــس از ارزیابـــی ریســـک بایـــد 
صـــورت پذیـــرد. همچنیـــن افزایـــش آگاهـــی 
عمومـــی مـــردم دربـــاره چگونگی شناســـایی 
و ارائـــه اطلاعـــات مربوط بـــه حـــوادث را باید 
مدنظر داشـــته باشـــیم. در زمینه پس از وقوع 
نیـــز، اســـتفاده از تـــوان رســـانه ای بـــه عنوان 
یـــک سیســـتم هشـــدار مؤثـــر و در دســـترس 
برای مـــردم، به اشـــتراک گذاشـــتن پیام های 
ســـریع و قابـــل اجـــرا بـــرای مـــردم در زمـــان 
وقـــوع حـــوادث، واگـــذاری نقش تـــوان رصد 
 در پیشـــگیری از اتفاقـــات قریـــب الوقـــوع

 و پیامدهـــای حادثـــه و اطلاع رســـانی به تمام 
اقشـــار آســـیب دیده جامعه، با ابزارهـــای لازم 
متناســـب بـــا نیازمندی هـــا و محدودیت های 

آنها بایـــد در اولویت امور باشـــد.
او در زمینـــه آمادگـــی در مقوله بحـــران گفت: 
پدیده هـــای مهـــم در افزایش آمادگی، شـــامل 
مطالعـــه، تحقیـــق، جمـــع آوری اطلاعـــات، 
برنامه ریـــزی، ســـازماندهی، طراحـــی، تأمیـــن 
منابـــع و امکانـــات، آمـــوزش، تمریـــن و مانور، 
تجهیـــز مرکـــز فرماندهـــی و کنتـــرل، توســـعه 
سیستم شتابنگاری، تأمین و ذخیره تجهیزات، 
فعال سازی ســـتادها و اجرای مانورها، تشکیل 
گروه هـــای مردمی، شناســـایی اماکن اســـکان 

اضطـــراری و مقابله و بازســـازی اســـت.

معـــاون وزیر و رئیس ســـازمان غذا و دارو 
گفت: تدوین دســـتورالعمل دارورســـانی 
درب منـــزل در دســـتور کار قـــرار دارد تـــا 
بـــر ایـــن اســـاس، داروی ســـالم از طریق 
داروخانـــه و زیـــر نظر داروســـاز از مســـیر 

ســـالم به دســـت بیمار واقعی برســـد.
به گزارش فارس، ســـیدحیدر محمدی، 
در همایـــش معاونیـــن غـــذا و داروی 
علـــوم  دانشـــکده های  و  دانشـــگاه ها 
پزشکی کشـــور، با اشاره به اینکه وضعیت 
حوزه دارو و تجهیزات پزشـــکی در ســـال 
جاری بهتر از سال گذشـــته است، اظهار 
کـــرد: در حـــوزه دارو پـــس از مدتی وقفه 
در تخصیـــص ارز، از اواخر تیرماه شـــرایط 
تخصیـــص و تأمین، بـــا همـــکاری بانک 

مرکزی بهبـــود یافت.
وی بـــا بیـــان اینکـــه اساســـاً بـــا فـــروش 
اینترنتی دارو به شکل موجود مخالفیم، 
تصریـــح کـــرد: در حـــال حاضـــر فروش 
اینترنتی دارو غیرقانونی است و داروهای 
تقلبی، غیرمجـــاز و غیر ایمن در بســـتر 
فضای مجازی و بـــدون اینکه بدانیم این 
فـــرآورده دارو اســـت یا دارونما به دســـت 
مصرف کننده می رســـد. مـــا نظارت های 
ســـختی روی داروخانه ها اعمال می کنیم 
اما سکوهای اینترنتی داروهایی قاچاق، 
غیر مجاز و با منبـــع نامعلوم را به فروش 

می رسانند.
رئیـــس ســـازمان غـــذا و دارو از مـــردم 
خواســـت که به هیچ وجه از بســـترهای 
ناامن که ســـازمان غذا و دارو تا این لحظه 
هیچ یک از آنها را تأیید نکرده اســـت دارو 

تهیه نکنند و در صورت خرید، مسئولیت 
هـــر عواقبی با خریدار اســـت.

 
کمبود شیر خشک در هر استان 

اعلام شود، به سرعت تأمین 
می شود

معاون وزیر بهداشـــت، درباره مشکلات 
ایجاد شـــده در حوزه شیر خشک، گفت: 
به دلیل مشکلاتی که در چهار ماهه اول 
ســـال در تأمین ارز داشتیم، تأمین ماده 
اولیه شـــیر خشـــک بـــا مشـــکل مواجه 
شـــد و تولیدکنندگان بزرگ ایـــن فرآورده 
از ذخایـــر خود بـــرای تأمین بـــازار اقدام 
کردنـــد. در شـــهریور و مهر بـــه دلیل کم 
شـــدن 20 درصـــدی ذخایر اصلـــی و بروز 
نگرانـــی بین خانواده ها و خرید بیشـــتر، 
مشـــکلاتی در بـــازار بـــه وجـــود آمـــد به 
طوری که در برخـــی از آمارها برخی افراد 
اقدام به خرید 200 قوطی شـــیر خشـــک 

کرده بودند.
محمـــدی با اشـــاره بـــه اینکه بـــا اصلاح 
سیاســـت های ارزی، کمی از نگرانی ها در 
مورد موضـــوع قاچاق معکـــوس برطرف 
شـــده اســـت، افـــزود: در مـــاه اخیـــر ۱2 
میلیون قوطی شـــیر خشـــک در سراسر 
کشـــور توزیع شـــد که آمار بی ســـابقه ای 
اســـت. در حـــال حاضـــر و براســـاس 
گزارش هـــای میدانـــی، وضعیـــت شـــیر 
خشـــک به وضعیت پایدار رســـیده است 
اما اگر معاونین غذا و دارو در هر اســـتان 
گزارشـــی را مبنی بر کمبـــود اعلام کنند، 

بـــه ســـرعت تأمین خواهد شـــد.

رئیس سازمان غذا و دارو:رئیس سازمان پیشگیری و مدیریت بحران شهر تهران:

 تدوین دستورالعمل دارورسانی درب منزل
در دستور کار قرار دارد

 هر چقدر یک کشور پیشرفته تر باشد
حوادث را محلی تر مدیریت می کند

اینترنتی دارو نخرید

گزارش خبری

مهسا قوی قلب
خبرنگار

عمده تبلیغات فضای مجازی برای 
عمل های زیبایی دروغ است

وی در ایـــن بـــاره کـــه افـــرادی کـــه قصد 
انجـــام عمـــل  زیبایـــی دارند، پزشـــکان 
مورد تأییـــد و ماهر را چگونـــه پیدا کنند، 
گفـــت: در صورتی که افـــراد به دنبال فوق 
تخصص جراحی پلاســـتیک برای مشاوره 
و انجام اعمال جراحی زیبایی هســـتند، 
می تواننـــد بـــه ســـایت رســـمی انجمـــن 
جراحـــان پلاســـتیک و زیبایی ایـــران به 
آدرس www. ispas. ir مراجعه و ضمن 
دریافت اطلاعات جامع از اعمال جراحی 
زیبابی، جراح پلاستیک نزدیک به محل 
زندگی خود را پیدا کنند. با این کار به دام 
افـــراد کلاهبردار و شـــیاد کـــه در خدمات 

زیبایی کـــم هم نیســـتند، نمی افتند.
دکتر نیکومرام با اشـــاره بـــه اینکه عمده 
کســـانی کـــه در فضـــای مجـــازی بـــرای 
عمل های زیبایی تبلیـــغ می کنند، اصلاً 
پزشـــک نیســـتند، افـــزود: راه دیگری که 
می توانـــد به افـــراد کمک کند تا پزشـــک 
را از غیرپزشـــک و متخصـــص را از فـــوق 
تخصـــص شناســـایی کننـــد، مراجعه به 
ســـایت ســـازمان نظام پزشـــکی اســـت. 
بیماران نباید فریب تبلیغات بی اســـاس 
در فضای مجازی بخصوص اینســـتاگرام 
را بخورنـــد. آنان باید از اعتماد به ســـایتی 
که متعلق به پزشـــکان نیست، خودداری 
کنند و برای اطمینان از تخصص پزشـــک 
مربوطـــه، نام پزشـــک را در ســـایت نظام 
 www. irimc. org پزشـــکی بـــه آدرس

راســـتی آزمایی کنند.
وی با تأکید بر اینکـــه جراحی زیبایی یک 

حرفـــه و تخصص اســـت، گفـــت: درصد 
بالایـــی از مطالـــب فضای مجـــازی درباره 
جراحـــی زیبایـــی فریبنده اســـت. بارها 
گفته ایـــم متقاضیـــان اعمـــال جراحـــی 
زیبایی صرفـــاً در انتظار برخـــورد مراجع 
قانونی با افراد متخلـــف در حوزه جراحی 
زیبایی نباشـــند و با مشـــورت و جســـت 
وجوی قبـــل از اقـــدام به عمـــل زیبایی، 
پزشـــک متبحـــر و متخصـــص را انتخاب 
کننـــد تا دچار مشـــکل نشـــوند و خدایی 

ناکرده جانشـــان به خطـــر نیفتد.

تدوین دستورالعمل جامع اعمال 
جراحی زیبایی ضروری  است

دکتـــر نیکومرام با اشـــاره به رکـــن اصلی 
بهداشـــت و درمـــان در کشـــور گفـــت: 
متولیان مدیریت این امـــور، یعنی وزارت 
بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی، 
به عنـــوان رکن اصلـــی مســـئول و حافظ 
ســـلامت جامعـــه، بایـــد هرچـــه زودتـــر 
دســـتورالعمل جامـــع اعمـــال جراحـــی 
زیبایی و نظارت مناسب و کافی را تدوین 
و ابلاغ کننـــد. همچنین ضروری اســـت 
ســـازمان نظام پزشـــکی کشـــور با معرفی 
بهتر پزشـــکان صاحب صلاحیت در این 
حـــوزه، پلیس فتـــا با کنترل و پاکســـازی 
فضـــای مجـــازی از تبلیغات مســـموم در 
حـــوزه زیبایی و نهایتاً مجلـــس به عنوان 
نهـــاد قانونگذار بـــا به روزرســـانی قوانین 
بهداشـــتی و درمانـــی و افـــزودن ضمیمه 
مقررات اعمال جراحی زیبایی به قوانین 
قدیمـــی، راه را بـــرای مدیریـــت بهتر این 

نابســـامانی هموار کنند.

 جراحـی زیبـایی  
در یک چـــرخه ناسالــم

مهر


