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انتظـــارش را داشـــتیم کـــم می کند.

 

 بچه هـــا را خودم بـــه مدرســـه می رســـانم و برمی گردانم، 
خریدهـــا هـــم بـــه دلیل شـــغل شـــوهرم به عهـــده من 

اســـت. بـــه نظـــرم ایـــن رفـــت و آمدهـــای مـــن در 
افزایش ســـطح فعالیت بدنـــی ام هم کمک کننده 

اســـت. تـــا جایی که اتوبوس باشـــد، اول ســـوار 
اتوبوس می شـــویم. بعـــد هم تاکســـی. اتلاف 

وقـــت هـــم نـــدارد. امـــروز ســـرعت و راحتی 
ماشـــین های عمومی بیشـــتر و بهتر شـــده. 

ماشـــین  نیســـتیم  مجبـــور  کـــه  همیـــن 
بخریم، در مقایســـه با کرایـــه اتوبوس 

بـــا قیمـــت بنزیـــن، مشـــکل جـــای 
پارک و اســـتهلاک ماشین شخصی 

هم نداریـــم خوب اســـت. علاوه 
ز  ا کمتـــر  ه  د ســـتفا ا  ، یـــن ا بـــر 
اتومبیل هـــای شـــخصی باعـــث 
حفظ ســـلامت محیط، ســـلامت 
افـــراد و آلودگـــی کمتـــر هـــوا هم 

. د می شـــو

 

هـــر روز صبـــح کـــه بـــه ســـرکار 
مـــی  روم نگرانـــی و اســـترس دارم کـــه مبـــادا بموقـــع 

نرســـم و کارت خـــود را بموقع نزنـــم، چراکه در آخـــر ماه با 
کســـری ســـاعت کار مواجـــه می شـــوم.

 هرچنـــد در ســـال های اخیـــر تلاش هـــای زیـــادی بـــرای توســـعه 
حمل ونقـــل عمومـــی انجـــام شـــده و خطـــوط ریلـــی و تعـــداد 
اتوبوس هـــا نیـــز افزایـــش یافتـــه، امـــا متقابلاً بـــه دلیـــل افزایش 
جمعیـــت تهـــران و مهاجرت بســـیاری از شـــهروندان بـــه پایتخت، 
ازدحـــام مســـافر هـــم زیاد شـــده، بـــه طوری کـــه بســـیاری از مواقع 
شـــده که برای ســـوار شـــدن به مترو آنقدر جمعیت زیاد اســـت و به 
یکدیگـــر فشـــار می آورند که در های مترو بســـته می شـــود و مجبورم 
کـــه تـــا آمدن قطـــار دیگر صبـــر کنم کـــه همین مســـأله باعث 
اتـــلاف وقت و دیر رســـیدن به محل کارم می شـــود. راهی 

جـــز زودتـــر حرکت کـــردن ندارم. 

 

ز  ا محـــل کار مـــن در نقطـــه ای 
تهـــران واقـــع شـــده 
کـــه با متـــرو به 

راحتـــی می توانم تـــردد کنم و بـــه محل کارم برســـم، اما متأســـفانه 
ایســـتگاه متـــرو از محـــل زندگی مـــن فاصلـــه زیـــادی دارد و مجبور 
هســـتم که برای رســـیدن بـــه اولین ایســـتگاه مترو، تاکســـی بگیرم 
و هزینـــه ای صـــرف کنـــم و تـــازه اگر بموقـــع هم بـــه ایســـتگاه مترو 
برســـم مدت زمانـــی را هم بایـــد در آنجا صـــرف کنم تـــا واگن خالی 
بیاید و ســـوار شـــوم، چرا که واگن هایـــی که به خانم هـــا اختصاص 
داده انـــد یـــک واگن در ابتـــدای مترو و یـــک واگن در انتهـــای مترو 
اســـت و با توجـــه به ازدحام جمعیـــت غالباً موفق نمی شـــوم بموقع 
ســـوار شـــوم و به محل کارم برســـم، به همین دلیل ترجیح می دهم 
ح ترافیک بخرم و از وســـیله نقلیـــه خودم برای رســـیدن به کار   طـــر

استفاده کنم.

 
مغـــازه  من از خانـــه فاصله زیـــادی دارد، صبح زود هم بایـــد مغازه را 
بـــاز کنم تا ســـفارش هایی را که دادم تحویل بگیـــرم و به کامیون ها، 
وانت هـــا و خودرو هایـــی که در انتظارنـــد تا کالا های سفارشـــی ام را 
ج  تحویـــل دهنـــد جوابگو باشـــم، اصـــلاً نمی توانـــم ریســـک به خر

بدهم و از خودرو شـــخصی اســـتفاده نکنم و دیر برســـم. 
ولی بـــه نظرم علاوه بر مســـأله بموقع رســـیدن به مقصـــد، عوامل 
دیگـــری هـــم وجـــود دارد کـــه آدم هـــا را از اســـتفاده و به کارگیری 
وســـایل حمـــل و نقل عمومی باز مـــی دارد از جملـــه اینکه برخی از 
تاکســـی های درون شـــهری هنوز پراید هســـتند که امکان نشستن 
ســـه نفر در کنار هـــم مخصوصاً بـــرای بانوان با بچه وجـــود ندارد و 
با مشـــکلاتی مواجه می شـــوند، مشکلی که همســـر خودم در رفت 

و آمدها دارد همین اســـت. 
طراحـــی برخـــی از اتوبوس هـــای بی آر تی هم به گونه ای اســـت که 
در بخش بانـــوان صندلی های کمی وجـــود دارد و اکثر بانوان 
باید تمام طول مســـیر را ایســـتاده طی کنند و دســـت کودک 
را هـــم نگـــه دارند. این مســـأله برای افـــراد ســـالمند و بیمار 
یـــا معلـــول بـــا مشـــکلات بیشـــتری هم همـــراه اســـت. این 
نـــوع عـــدم تجانـــس فرهنگی خودرو بـــا شـــهروندان باعث 

می شـــود اســـتقبال عمومـــی از ناوگان وســـایل حمـــل و نقل 
عمومی کم شـــود.

 

از ترم ســـوم دانشـــگاه فردوســـی بـــود که با 
ماشـــین شـــخصی مادرم به دانشگاه رفتم 
و الان دو ترم می شـــود که ســـوار تاکسی 
نشـــدم. شـــاید دلیلش این باشـــد که 
خیلـــی از هم دانشـــگاهی های مـــن 
ماشـــین شـــخصی دارند. اول یک 
طورهایی برایم ارزش یا پرســـتیژ 
داشـــت. بعد دیدم که انگار اگر 
خودت خودرو نداشته باشی، 
یک فشـــاری باید تحمل کنی. 
فشـــار اجتماعـــی، حالتـــی از 
ســـرزنش. نمی دانـــم چطـــور 
بگویم، شـــما ندیدیـــد که به 
اســـتفاده کنندگان از وســـایل 
نقلیـــه عمومـــی یـــک برچســـب 

منفـــی بزنند؟
کســـی  تا ن  گا ننـــد ا ر ز  ا خـــی  بر
رفتارهای تندی دارنـــد. غیر از اینکه 
گاهـــی بـــد هـــم رانندگـــی می کننـــد و 
بوق زدن هـــای بی مورد و ترمز کشـــیدن 
ناگهانـــی دارنـــد، بخاطـــر کرایه هـــا بـــا 
مـــا خیلـــی تنـــد حـــرف می زننـــد، حتی 
اشـــتباهی که در پرداخـــت باقی مانده 
پول دارند، نداشـــتن همیشـــگی پول 
خرد اســـت. خـــودم کـــه اصـــلاً رغبتی 

بـــرای اســـتفاده از تاکســـی  ندارم. 
بـــه  نظـــر مـــن، راننـــدگان می تواننـــد بـــا برخـــورد خـــوب و لبخند، 
خوش رفتـــاری را در جامعـــه رواج دهند. همان  طور که منِ مســـافر 
بایـــد مراعات حـــال راننـــده را بکنم، راننـــده هم با توجه به شـــغلی 
کـــه دارد بایـــد هر لحظـــه و هرآن خـــود را بـــرای تحویـــل باقی مانده 
پول مســـافر آمـــاده کند و همیشـــه پول خرد آماده داشـــته باشـــد.

فرهنگ اســـتفاده از وســـایل حمل و نقل عمومـــی و صحبت نکردن 
بـــا تلفن همراه هم خیلی مهم اســـت یـــا انتظار داریم کـــه رانندگان 
تاکســـی حدالامکان از سیگار کشیدن در ماشـــین خودداری کنند. 
اســـتفاده نکـــردن از ســـیگار در تاکســـی و اتوبـــوس و محیط هـــای 
سربســـته تـــا حدودی فرهنگ ســـازی شـــده اســـت ولی بـــاز نیاز به 

فرهنگ ســـازی دارد. 
متأســـفانه برخـــی از مســـافران با بـــد نشســـتن و مراعـــات نکردن 
حریم هـــا باعـــث اذیـــت دیگـــران هـــم می شـــوند. در ایـــن مواقـــع 

بشـــدت کلافـــه می شـــدم.

خودروهـــای دولتـــی در  ســـطح شـــهر تهران زیاد اســـت کـــه عمدتاً 
تک سرنشـــین هســـتند. متأســـفانه این تصـــور وجود دارد که قشـــر 
متوســـط به پایین از وســـایل حمل و نقل عمومی استفاده می کنند 
و کســـانی کـــه از نظر اقتصـــادی توانمند نیســـتند، متـــرو و اتوبوس 
ســـوار می شـــوند. تصـــور کنیـــد اگـــر 200نفـــر از میـــان مســـئولان یا 
نماینـــدگان مجلس از خودرو شـــخصی اســـتفاده نکننـــد و به جای 
آن ســـوار تاکســـی، مترو یا اتوبوس شـــوند چقدر حجـــم خودروها 
کمتر می شـــود. ایـــن کار، آثار خوبـــی هم در جامعـــه برجای خواهد 
گذاشـــت و موجـــب ترغیب  مـــردم به اســـتفاده از وســـایل حمل و 

نقـــل عمومی می شـــود. 
اســـتفاده مســـئولان از وســـایل حمل و نقل عمومی موجب تقویت 
اعتمـــاد عمومـــی می شـــود و بـــه عـــلاوه نشـــان دهنـــده امنیـــت 

اجتماعـــی هـــم خواهـــد بود. 
به قول نماینده مردم ســـاری در مجلس: چطـــور می خواهیم مردم 
را بـــه اســـتفاده از حمل و نقـــل عمومی تشـــویق کنیـــم در حالی که 

خودمان ایـــن کار را نمی کنیم؟


