
سهراب می گوید: 
»مردمان سر رود، 
آب را می فهمند«، 

اما از آنها بیشتر، 
مردمان کویر 

هستند که قدر آب 
را می دانند

خانه پیرنیا به خاطر 
سبک معماری 
خاصش بسیار 

دیدنی است. این 
سبک معماری را 

در بعضی خانه های 
قدیمی کاشان یا 
یزد هم می بینیم

بـــرد و بـــازار تاریخـــی ناییـــن در همیـــن دوره 
ساخته شد. یکی از ورودی های شهر از همین 
بـــازار بود که اکنـــون در محلـــه چهل دختران 
واقـــع شـــده اســـت. پـــس از ایلخانی هـــا تـــا 
اوایل قـــرن دهم، به خاطر دســـت به دســـت 
شـــدن نقاط مختلف ایران بیـــن حکومت ها 
و طوایف گوناگـــون، جنگ، قحطـــی و ناامنی 
گریبـــان کشـــور را گرفـــت. طبیعتـــاً نایین نیز 
از ایـــن درگیری مســـتثنی نبود تـــا دوره صفوی 
کـــه دوباره دوران آرامش و رونق شـــهر شـــروع 
شـــد. در این دوره بســـیاری از بناها بازسازی و 
بناهایی جدید ساخته شـــد. بازار تاریخی هم 
محملی برای عرضه این رونـــق بود. البته الان 
سال هاســـت که این بازار فقـــط به صورت یک 
مجموعه تاریخی ســـاکت و بیکار در گوشـــه ای 
از شـــهر بـــرای خود نشســـته اســـت. برخلاف 
بازارهـــای تاریخی تهـــران، اصفهـــان، تبریز و 
کاشـــان که هنوز قلب تپنده شـــهر هســـتند و 
بوی زندگـــی می دهنـــد، درهـــای قدیمی این 
بازار سال هاســـت بســـته مانده اند. به طوری 

که تا مدتی پیش تقریبـــاً مخروبه بود اما چند 
سالی است به آن رســـیدگی شده و آثار خرابی 
و یادگاری هـــای رهگذران و گردشـــگران را رفع 
کرده اند. اگر گذرتان به آنجـــا افتاد از معماری 
و خنکایش لذت ببرید اما بـــرای خرید باید به 

بازارهـــای امروزی شـــهر بروید!
 

ج پیزا خواهرخوانده بر
 ســـهراب می گویـــد: »مردمان ســـر رود، آب را 
می فهمند«، امـــا از آنها بیشـــتر، مردمان کویر 
هســـتند کـــه قـــدر آب را می دانند. بـــا زحمت 
فراوان قنـــات حفر می کردند تا به ســـفره های 
آب زیرزمینی برســـند و این آب را در آب انبارها 
ذخیـــره می کردند. هم قنات و هـــم آب انبار از 
دیگر مظاهر نبوغ انســـان ایرانی ســـاکن کویر 
اســـت که خواســـته با مقهور کـــردن طبیعت، 
بر دهـــان این گرما و خشـــکی ســـرکش لجام 
بزند. وقتـــی در حال پیـــاده روی در محله های 
قدیمی شهر هســـتید، به ناگهان با غول هایی 
گنبدی شکل روبه رو می شـــوید. این گنبدها و 
بادگیرها کنارشـــان همان آب انبارها هستند. 
آب انبـــار ابوالحســـن قدیمی تریـــن آب انبـــار 
محله چهل دختران اســـت. اما آب انبار فیض 
در محلـــه پنجاهه یـــک تفاوت جالـــب با بقیه 
هم سازه هایش دارد و آن اینکه برج بادگیرش 
کمی کج است. درســـت مثل برج پیزا ایتالیا و 
چـــه مکان خوبی بـــرای عکاســـی در حال هل 

دادن برج اســـت.
 

یخچال  داشتیم وقتی مد نبود
عطش تابســـتان کویر فقط با یـــک لیوان دوغ 
یا شـــربت ســـرکه انگبین تگری رفع می شود. 
چنـــد صد ســـال پیـــش یخ کجـــا بـــود؟ ذهن 
خلاقه ایرانی اینجا هم بیکار نبوده؛ در مســـیر 
آب ســـازه هایی را ســـاخته بودنـــد بـــه شـــکل 

مخـــروط بـــا ارتفـــاع زیـــاد از بیـــرون و عمق 10 
متری در داخل. در زمســـتان آب در این گودال 
10 متـــری جمـــع شـــده و یـــخ می بســـت. بعد 
مـــردم روی یـــخ کاه می گذاشـــتند. فصل گرما 
که شـــروع می شد شکل ســـازه، گل و کاه اندود 
و خشـــت خام مصرفی در آن و همچنین کاه ها 
مانع نفوذ گرما در این مخروط می شـــد. هنوز 
بعضـــی از ایـــن یخچال ها در شـــهر نایین باقی 

مانده انـــد و مرمت هم شـــده اند.
 

تار و پودهای نایینی
شـــاید کمتر ایرانی باشـــد که از شـــهرت فرش 
ناییـــن بی خبـــر باشـــد. در بـــازار جهانی هم 
خوشـــنام و معروف اســـت. اما جالب اســـت 
بدانید صنعـــت فرش بافی نایین در مقایســـه 
با اصفهـــان و کاشـــان قدمـــت زیادی نـــدارد. 
ایـــن صنعت نوپـــا فقط صد ســـالش اســـت. 
هنـــر اصلی و نامـــدار نایین، صنعـــت عبابافی 
بود. مـــردم نایین بـــه بافتن عباهـــای ظریف 
از پشـــم شـــتر یا کرک بـــز معروف بودنـــد. این 
عباها ســـاده و بـــدون نقش و نـــگار خاصی در 
رنگ هـــای زرد و ســـرخ و خرمایـــی و مشـــکی 

تهیه می شـــدند. 
روزگاری در همـــه خانه های نایین، دار عبابافی 
بر پا بود اما الان جز چند اســـتادکار کهنســـال 
کســـی نمانده که بعضی از آنها هـــم قادر به کار 
کردن نیســـتند. یکـــی از اصلی تریـــن دلایل از 
رونـــق افتادن ایـــن صنعت به قانون پوشـــش 
رضاخانـــی برمی گـــردد. بین ســـال های 1313 
تـــا 1320 که پوشـــیدن لباس ســـنتی و محلی 
ممنـــوع شـــد، تولید عبـــا نایینی هم کم شـــد. 
برای همین مردم بیکار شـــده به سمت بافت 
قالی رفتنـــد. از آنجـــا که بـــه ظریف بافی برای 
عبـــا عادت کـــرده بودند، یکـــی از ظریف ترین 

فرش هـــای ایـــران را بافتنـــد و فـــرش نایین را 
خیلـــی زود با ایـــن ویژگـــی منحصربه فـــرد به 
شـــهرت فرش شـــهرهای دیگـــر رســـاندند. از 
1320 تا 1350 مجدداً عبابافـــی راه افتاد و حتی 
بـــه کشـــورهای عربی نیز صـــادر می شـــد. اما 
دوبـــاره بـــا بی توجهی بـــه ســـنت ها و گرایش 
بـــه تجدد، این صنعت خاموش شـــد. در حال 
حاضـــر، تولیدات انـــدک عبا نایینـــی کاربردی 
داخلـــی و محـــدود دارد، امـــا اگـــر می خواهید 
کارگاه های تولید عبا را ببینید به ســـرداب  های 

محله محمدیـــه بروید.
 

سوغاتی
در ناییـــن حتماً به دنبـــال کپَچو باشـــید. یک 
شـــیرینی اصیـــل نایینی کـــه با ترکیـــب روغن 
محلی، آرد برنج یا گندم و شـــیره )انگور- خرما( 
تهیه می شـــود. این شـــیرینی بدون هیچ گونه 
مـــواد نگهدارنـــده در جـــای خنـــک تـــا 6 ماه 
می ماند. شـــیرینی کمی هـــم دارد و باب ذائقه 

افراد بســـیاری است.
 

ایرانی های مقیم مرکز
خوبـــی نایین این اســـت کـــه تقریبـــاً در مرکز 
ایـــران قرار گرفته و از هر کجـــای این مرز و بوم 
که عزم ســـفر کنید، دسترسی خوبی دارد. اگر 
در شهرهای مجاور کوهســـتان، جنگل یا دریا 
زندگـــی می کنید و از شـــرایط همیشـــگی خود 
خســـته شـــده اید، بـــه جایـــی بروید کـــه هم 
کویر داشته باشـــد و هم مردمان مهربان و چه 

جایـــی بهتر از نایین هـــزار نقش؟
بـــه غیـــر از مکان هایی که اســـم بردیـــم، قلعه 
باســـتانی آشـــورگاه، آســـیاب آبـــی و مســـجد 
ســـرکوچه محله محمدیه، خانـــه فاطمی ها، 
امامزاده حیـــدر و قدمگاه امام رضا)ع( از دیگر 

مکان هـــای دیدنی نایین هســـتند.
 

گردشگری مسئولانه
ســـفر بـــه شـــهرها و روســـتاهای کوچـــک که 
فرهنـــگ و تاریخی قدیمی دارنـــد، آدابی دارد 
که گردشـــگرها باید رعایت کنند. این »باید« 
یک پیشـــنهاد نیســـت! یـــک توصیه اســـت. 
یعنـــی رعایت آن هم به نفع گردشـــگر اســـت 
و هـــم به نفع مـــردم بومـــی. مهم ترین اصل، 

رعایـــت فرهنگ میزبان اســـت. 
احتـــرام به عقایـــد مذهبی، عرفـــی و تاریخی 
این مـــردم چیزی  اســـت که نبایـــد فراموش 
کنیـــد. نکتـــه مهـــم دیگـــر، تقویـــت اقتصاد 
محلی اســـت. بهتر اســـت از غذاهای محلی 
و محصـــولات بومی هر منطقه اســـتفاده کنید 
و به جـــای خرید ســـوغات از فروشـــگاه های 
زنجیـــره ای، از کارگاه  هـــا و تولیدی های محلی 

خریـــد کنید. 
حواس تـــان بـــه محیط زیســـت هم باشـــد. 
زبالـــه غیرقابـــل تجزیـــه تولیـــد نکنیـــد، 
زباله هـــای خـــود را در صـــورت امـــکان با خود 
ببریـــد. ترجیحاً از امکانـــات محلی برای رفت 
و آمد اســـتفاده کنیـــد و البتـــه حواس تان به 

حیوانـــات اهلـــی و وحشـــی هم باشـــد.
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