
وزیر آموزش و پرورش:

 سیاست دولت 
تعطیلی مدارس نیست

 وزیـــر آموزش و پـــرورش، تعطیلی مدارس را سیاســـت دولت 
ندانســـت و گفت: باید برای فعالیت مدارس در زمان آلودگی 

هوا راهنمای آموزش داشـــته باشیم. 
به گـــزارش ایرنا، رضامـــراد صحرایی دیروز در حاشـــیه هیأت 
دولـــت در جمـــع خبرنـــگاران، افـــزود: برنامه‌ریـــزی باید به 
گونه‌ای باشـــد که دانش‌آموزان به شـــکل اجباری تا ۲ ساعت 
در »شـــاد« حضور داشـــته باشـــند. »شـــاد« در حال فعالیت 
اســـت و برخی اوقات تـــا ۳ میلیون کاربر به صـــورت همزمان 
در آن فعالیت دارند اما متأســـفانه پشـــتیبانی‌ای که در زمان 

شـــیوع ویروس کرونا از شـــاد می‌شـــد اکنون وجـــود ندارد. 
وی دربـــاره مدرســـه فوتبـــال گفت: مـــا دو نوع دبیرســـتان و 
مدرســـه ورزشـــی داریـــم و به دنبال آن هســـتیم که هـــر دو را 
با هـــم یکی کنیـــم. برخی از باشـــگاه‌های معروف هـــم به ما 
تقاضای مدرســـه فوتبـــال داده‌اند کـــه با نظر مثبت بررســـی 
می‌کنیـــم. وزیرآموزش و پرورش درباره موضوع واریز نشـــدن 
حقـــوق معلمـــان خرید خدمتی گفـــت: ما ۹۳۶ هـــزار معلم 
داریم. قرارداد خرید خدماتی‌ها هنوز بســـته نشـــده اســـت. 
سال گذشته وقتی سرپرســـت وزارت آموزش و پرورش بودم 
۷ ماه حقـــوق دریافت نکـــرده بودند. ما دنبال این هســـتیم 
که کارشـــان را انجام دهیم زیرا مجوزهـــای قانونی هنوز صادر 

است. نشده 

شهردار تهران در حاشیه جلسه هیأت دولت:

 ۱۶هزار ساختمان‌ ناایمن 
وجود دارد

شـــهردار تهران گفـــت: تاکنون بیـــش از دوهزار ســـاختمان‌ 
پایش شـــده‌ و گزارش اولیه آن نیز ارســـال شـــده است. برای 
اولین بار در تاریخ شـــهر تهران 9-8 دســـتگاه دست به دست 
هـــم داده‌اند تـــا بـــه شـــهرداری کمک کننـــد که ایـــن پایش 
به‌دقـــت انجام شـــود و در جهت ایمن‌ســـازی حرکت شـــود.
به گـــزارش ایرنـــا، علیرضـــا زاکانی دیروز در حاشـــیه جلســـه 
هیأت دولت و در جمع خبرنگاران گفت: ۱۶هزار ســـاختمان‌ 
ناایمن وجود دارد. برخی از این ســـاختمان‌ها باید نوسازی و 
برخی دیگر بازســـازی شـــود. بخش عمده این ســـاختمان‌ها 

نیز باید ایمن‌ســـازی شود.
وی درباره موضوع ســـگ‌گردانی در شـــهر گفت: سگ‌گردانی 
در شـــهر کار بسیار اشـــتباهی اســـت و بدون مقدمات قاعده 
و قانونمندی و رعایت شـــرایط، کار نادرســـتی است و مراجع 
قانونـــی حتماً باید رســـیدگی کنند و فرهنگ ایـــن کار را تغییر 
بدهند که اگر کســـی بخواهد ایـــن کار را انجام دهد با ضوابط 

صورت گیرد.

پیک‌های موتوری باید معاینه فنی 
دریافت کنند

مدیرعامـــل ســـتاد معاینه فنـــی خودروهـــای تهـــران گفت: 
براســـاس قانـــون، کلیه وســـایل نقلیـــه باید نســـبت به اخذ 
معاینه فنی اقدام کنند که موتورســـیکلت‌ها نیز از این قاعده 
مستثنی نیســـتند، اما موتورســـیکلت‌ها به‌رغم داشتن الزام 
قانونی بـــرای دریافت معاینه فنـــی دوره‌ای بـــه مراکز مراجعه 

. نمی‌کنند
به گزارش مهر، »شـــادی مالکـــی«، مدیرعامل ســـتاد معاینه 
فنی خودروهای تهران، با بیان اینکه از ابتدای ســـال تاکنون 
در حدود ۶۴۲ دســـتگاه موتورســـیکلت به مراکـــز معاینه فنی 
شـــهر تهران مراجعه کرده اســـت، عنوان کرد: شـــهر تهران از 
بضاعـــت ۱۱ خط معاینه فنی موتورســـیکلت در ۶ مرکز معاینه 
فنی برخوردار اســـت و ســـالانه ظرفیت پذیـــرش حداقل ۸۰۰ 
هزار دســـتگاه موتورســـیکلت را دارد. بدیهی است در صورت 
وجـــود تقاضـــا، توســـعه آن از طریـــق ســـرمایه‌گذاری بخش 
خصوصی امکان‌پذیر اســـت. مبلغ معاینه فنی موتورسیکلت 

هم در مراجعه نخســـت ۲۲ هزار تومان اســـت.
مالکی گفت: بر اســـاس آخرین ســـیاهه انتشـــار شهر تهران 
در ســـال ۱۳۹۶ ســـهم منابـــع متحـــرک در انتشـــار ســـالانه 
آلاینده‌هـــای گازی ۸۳ درصـــد و در تولیـــد ذرات معلـــق ۶۱ 

درصد اســـت.
وی افـــزود: از ســـهم آلاینده‌هـــای گازی، خودروهـــای ســـواری 
با ســـهم ۳۷.۸ درصـــد در رتبه نخســـت و موتورســـیکلت‌ها با 
۳/۲۱ درصـــد در رتبه دوم قرار دارنـــد. درخصوص ذرات معلق، 
کامیون‌هـــا با ۱۵.۷ درصـــد در رتبه اول، خودروهای ســـواری با 
۱۳.۹ درصـــد در رتبـــه دوم و موتورســـیکلت‌ها در این آلایندگی 
بـــا ۱/۱۰ درصـــد در رتبه ســـوم قرار دارنـــد. به هر حـــال این ادله 
علمـــی نشـــان می‌دهد بـــرای ایـــن منابع متحـــرک بخصوص 

کامیون و موتورســـیکلت باید چاره‌اندیشـــی شـــود.
مالکـــی با بیـــان اینکه بنـــا بر آخریـــن مصوبه شـــورای حمل و 
نقـــل و ترافیک شـــهر تهـــران کلیـــه شـــرکت‌های ارائه‌دهنده 
پیک موتـــوری مکلف هســـتند نـــاوگان تحت پوشـــش خود را 
بـــه دریافت برگ معاینـــه فنی ملزم کنند، عنـــوان کرد: پلیس 
راهـــور فاتب نیز مکلف اســـت از تـــردد موتورســـیکلت‌های کار 
بـــدون گواهی معتبـــر معاینه فنـــی جلوگیری کند. متأســـفانه 
درصد بالایی از موتورســـیکلت‌ها که در شـــهر تـــردد می‌کنند، 
فرســـوده و کاربراتـــوری هســـتند. حتـــی موتورســـیکلت‌های 
تولیـــدی و نـــو نیـــز از کیفیت مناســـبی در بخش کاتالیســـت 

بهره‌مند نیســـتند.

برگزاری آزمون استخدامی 
سازمان بهزیستی، ۸ دی ماه

مدیرکل توســـعه نیروی انسانی و تشکیلات سازمان بهزیستی 
کشـــور، با اشـــاره به برگـــزاری آزمون اســـتخدامی برای جذب 
۱۷۶۵ نفر در ســـازمان بهزیســـتی گفت: تاریخ برگزاری آزمون 
کتبی توســـط جهاد دانشـــگاهی به عنوان مؤسســـه مجری، 

جمعه )۸ دی ماه( اعلام شـــده است. 
به گزارش ایســـنا، علی افشـــاری، افزود: در این آزمون فرصت 
اســـتخدام در ادارات کل اســـتانی، ادارات شهرســـتانی، شیر 
خوارگاه‌ها و مراکز اورژانس اجتماعی در ســـازمان بهزیســـتی 
ایجاد شـــده اســـت. همچنین ثبت‌نـــام در این آزمـــون برای 
مشـــاغل تخصصی ســـازمان بهزیســـتی اعم از کارشناس امور 
بهزیســـتی، کارشـــناس امور توانبخشـــی و کودکیـــار، صورت 
پذیرفته اســـت. وی گفـــت: داوطلبـــان برای اطـــاع از کلیه 
مراحـــل آزمـــون باید به ســـایت جهاد دانشـــگاهی بـــه آدرس 

)hrtc.ir( مراجعـــه کنند.

 یلدا، فرصتی برای جلوه‌گری 
اصالت و باهم بودن

ســـمیه افشـــین‌فر/ جامعه این روزها تـــب و تاب یلدا را بـــه خود گرفته 
اســـت و آنچه کـــه بیـــش از همه جلـــب توجـــه می‌کند، ســـر و صدای 
یلـــدا در فضای مجازی اســـت؛ از لبـــاس یلدایی تا تخفیـــف آتلیه برای 
عکس‌هـــای یلدایی و چیدمان‌هـــای مختلف میزهـــای یلدایی. همه 
می‌خواهند شـــما را متقاعد ‌کنند که اگر از این مدهای جدید استفاده 
نکنیـــد، از دنیـــا عقب هســـتید، در حالی کـــه مهم‌ترین ویژگـــی یلدا، 
دور هـــم جمـــع شـــدن خانواده‌هاســـت نه‌نمایـــش تعـــداد لایک‌ها و 

عکس‌هـــای رنگارنگ.

محفل دلچسب خانوادگی و محکم شدن پیوندهای عاطفی
 دکتـــر لیلا وصالـــی، پژوهشـــگر، عضو هیـــأت علمی دانشـــگاه علامه 
طباطبایـــی و معـــاون آمـــوزش انجمن ســـواد رســـانه‌ای، در گفت‌وگو 
با »ایـــران« با تأکید بـــر اینکه یکـــی از راه‌های مهم انتقـــال فرهنگ در 
جوامع، رســـوم و سنت‌هاست، گفت: ســـنت‌های یک جامعه درواقع 
یکـــی از مســـیرهای ارتبـــاط فرهنگی هر نســـل بـــا نســـل‌های بعدی 
خودش اســـت.وی با اشـــاره به اینکه همه جذابیت‌هـــای فرهنگی در 
قالب داســـتان‌ها و آداب و سنن و مراســـم‌های خاص حفظ می‌شود، 
گفـــت: یلدا یکـــی از همیـــن جذابیت‌های فرهنگی اســـت کـــه آن را 
سال‌هاســـت حفظ کرده‌ایم چرا که این ســـنت، پیوند عاطفی عمیقی 
بین خانواده‌ها ایجـــاد می‌کند. برای مثال، همین کـــه خانواده‌ها دور 
غ از هر نوع  هم جمع می‌شـــوند و اشـــعار حافـــظ را می‌خواننـــد فـــار
تفکر و ســـلیقه‌ای، یعنی با آن ارتباط برقـــرار کرده‌اند. در حقیقت این 
اشـــعار چون با عواطف افراد ســـر و کار دارد، می‌تواند وجه مشـــترکی 
بیـــن همه افـــراد خانـــواده و فامیل باشـــد. این دور هم جمع شـــدن 
خانواده‌هـــا بـــه افراد کمـــک می‌کند تـــا بـــه دور از تنش‌هـــای روزمره 
بتوانند ارتباط مؤثری را شـــکل دهند، بنابرایـــن فرهنگ حافظ‌خوانی 
یکی از ســـنت‌هایی اســـت که با زبان شیرین شـــعر نصایحی را که نیاز 
داریم، بـــرای ما یادآوری می‌کند. جالب این اســـت که نکتـــه را باید از 
دل شـــعر کشـــف کنیم و همین برای جوانترها جذاب است چون این 

نکات با نصایـــح بزرگتر‌ها متفاوت اســـت.
 انرژی و عواطـــف در روابط حضوری با روابط فضای مجازی 

کاملاً متفاوت است
این مدرس دانشـــگاه بـــا تأکید بر اینکـــه یلدا محفل دلچســـبی برای 
محکم شـــدن پیوندهای عاطفی در خانواده‌هاســـت، افـــزود: امروزه 
با گســـترش شـــبکه‌های اجتماعی برخـــی معتقدند که این شـــبکه‌ها 
می‌توانند ارتباطات میان‌فردی را به شـــکل گســـترده‌ای برقرار کنند و 
بنابراین نیازی به ارتباطات حضوری نیســـت، در حالی که کســـانی که 
با این شـــبکه‌ها کار کرده‌انـــد، می‌دانند باوجود تمـــام ارتباطاتی که در 
این شـــبکه‌ها وجود دارد، همچنان نوع انـــرژی و عواطفی که در روابط 
حضـــوری اتفاق می‌افتد بـــا روابط فضای مجازی کاملاً متفاوت اســـت 
زیـــرا در فضـــای مجازی افـــراد نمی‌تواننـــد عواطف خود را به درســـتی 
نشـــان دهند یا واکنش‌هایی را نشـــان می‌دهند کـــه واکنش حقیقی 
نیســـت. شـــما ممکن اســـت با دیدن یک کلیپ طنز اصلاً نخندید اما 
در واکنش به کســـی که آن را فرستاده، یک استیکر خنده می‌فرستید 
در حالی که واکنش تظاهرگونه‌ای اســـت. فردی که واکنش را دریافت 
می‌کنـــد، نمی‌توانـــد انرژی دقیق شـــما را کشـــف کنـــد. در ارتباطات 

انســـانی، 70 درصد از ارتباطات را زبان بدن تشکیل می‌دهد. ارتباطات 
انســـان‌ها در فضای مجازی چنین قابلیتی ندارد چون هر احساســـی 
که نســـبت به دیگران دارید در چشمانتان مشـــهود است. پس وقتی 
در یـــک جمـــع خانوادگـــی دور هم جمع می‌شـــویم، حتی اگر کســـی 
بگویـــد حـــال خوبـــی دارد، می‌توانیم به مشـــکل او پی ببریـــم و به او 
کمک کنیم، اما با پاســـخ کلیشـــه‌ای در فضای مجـــازی متوجه چیزی 
نخواهید شـــد. همدلی و حل واقعی مشـــکلات صرفاً در فضای واقعی 
اتفـــاق می‌افتـــد. درواقع دور هم جمع شـــدن خانواده‌هـــا پیوندهای 
عاطفـــی را شـــکل می‌دهد که اســـاس خانواده را محکـــم می‌کند و اگر 
کدورت‌هایـــی به مـــرور به وجود آمده باشـــد، از بین می‌بـــرد. این دور 
هم بودن‌هـــا کمک می‌کنـــد تا ارتباطـــات میان‌فردی گســـترش پیدا 
کند و از حال هم بیشـــتر خبردار شـــوند. احســـاس همدلی و داشتن 

پشـــتوانه خانوادگی باعث دلگرمی افراد می‌شـــود.
شبکه‌های اجتماعی میهمان ناخوانده جمع‌های خانوادگی

دکتـــر امیـــر لطفی‌حقیقـــت، جامعه‌شـــناس و مـــدرس دانشـــگاه در 
گفت‌و‌گو با »ایران« با اشـــاره بـــه اینکه یلدا از دیربـــاز در میان ایرانیان 
یک جشـــن درون‌خانوادگی بوده اســـت، گفت: ایرانیان همواره سعی 
کرده‌اند آداب و ســـنت‌های خـــود را همانند زبان فارســـی حفظ کنند 
کـــه یکـــی از این ســـنت‌ها یلـــدا بوده اســـت. مـــردم به خاطـــر نقش 
آن در تحکیـــم ارتبـــاط عاطفی به آن بـــه عنوان یک حریـــم امن نگاه 
می‌کرده‌انـــد و همـــواره بـــرای همه ما شـــب ارجمندی در نظـــر گرفته 

شـــده اســـت. رمز ماندگاری آن هم همین اســـت.
سطحی‌سازی از محصولات شبکه‌های اجتماعی است

این جامعه‌شـــناس با تأکید بـــر اینکه این روزها شـــبکه‌های اجتماعی 
بـــه عنـــوان فرزنـــد ناخلف هـــر خانـــواده و ضلعـــی جدیـــد در روابط 
خانواده‌هـــا حاکـــم شـــده‌اند، گفـــت: بایـــد بـــزرگان خانـــواده هـــا به 
فرهنـــگ دور هم جمـــع شـــدن‌های خانوادگی برگردند و رســـانه‌های 
اجتماعـــی هم در جامعـــه ما از این بـــی‌در و پیکر بـــودن و بی‌ضابطه 
بودن خارج شـــوند تا بتوانیـــم تأثیرگذاری مخرب آنهـــا را کمتر کنیم. 
متأســـفانه معنادهی‌هایـــی کـــه در شـــبکه‌های اجتماعـــی می‌بینیم، 
جامعـــه را بـــا یک نوع سطحی‌ســـازی مواجه کرده و نتوانســـته اســـت 
ارتباطات فردی خوبی را در جامعه حاکـــم کند. آن چیزی که امروز در 
شـــبکه‌های اجتماعی می‌بینیم ارتباطاتی ســـطحی است. در حالی که 
اگر رســـانه‌ها به کارکرد خود به خوبی عمل کننـــد، کارکرد تأثیرگذاری 
داشـــته باشـــند و تحت یک قـــرارداد اجتماعـــی فعالیت کننـــد، قطعاً 

تأثیرات بهتـــری را در روابط میـــان افراد جامعـــه خواهیم دید.
بگذارید اصیل بمانیم

شکی نیســـت که زندگی تجملاتی و نمایشی بلاگرها در فضای مجازی 
کم‌کم رســـم و رســـوماتی را وارد ســـادگی و شـــیرینی دنیـــای واقعی ما 
می‌کنـــد، مایـــی که نمی‌دانیم پشـــت ایـــن عکس‌ها چه خبر اســـت.

لطفاً اجـــازه ندهید فضـــای مجازی مراســـم‌های اصیل‌مـــان را بگیرد 
و کوهـــی از تجمـــات را تحویل‌مـــان بدهد. شـــب یلـــدا را همان‌طور 
برگزار کنیم که در رســـم و رســـومات‌مان اســـت، نه آنطور که بلاگرها 

به نمایـــش می‌گذارند و تصنعی اســـت.

مرور گزارش
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رئیـــس قوه‌قضائیـــه، دیـــروز در 
گردهمایـــی معاونیـــن اجتماعی 
جـــرم  وقـــوع  ز  ا پیشـــگیری  و 
دادگســـتری‌های سراســـر کشور، 
گفـــت: در شـــکل‌گیری و وقـــوع 
جـــرم، سلســـله علـــل و عواملی 
وجود دارند که ریشـــه‌ای‌ هستند؛ 
ایـــن عوامـــل ریشـــه‌ای را بایـــد 
ه  ی‌شـــد یز مه‌ر برنا و  نـــه  لما عا
دفـــع و رفـــع کـــرد و در تحقق این 
مهـــم، فـــرد، جامعـــه و حکومت 
باید مداخله و مشـــارکت کنند.به 
گـــزارش مرکز رســـانه قوه‌قضائیه، 
لمســـلمین  ا ‌و م سلا لا ‌ا حجت
محســـنی‌اژه‌ای، با تأکیـــد بر اینکه 
امـــر پیشـــگیری از وقـــوع جـــرم 
منحصـــر بـــه یـــک نهـــاد یـــا قـــوه 
نیســـت، بیـــان داشـــت: مقولـــه 
فراقـــوه‌ای  امـــری  پیشـــگیری، 
و فرازمانـــی و مســـتمر اســـت و 
نتایـــج آن شـــاید در کوتاه‌مـــدت 
بـــروز و ظهـــور نیابـــد؛ همچنین 
بـــرای تحقق تمام ‌و کمـــال مقوله 
پیشـــگیری از وقوع جـــرم، صرف 
ورود قـــوای حکومتـــی هـــم اکتفا 
نمی‌کنـــد بلکه آحـــاد جامعه باید 
به این مهم ورود داشـــته باشـــند.
رئیـــس قوه‌قضائیـــه با‌اشـــاره بـــه 
تغییراتـــی که به اقتضـــای زمان در 

ابزارها و شـــیوه‌های وقـــوع جرم، 
ایجاد شـــده اســـت، گفت: امروز 
ابزارهـــا و ترفندهـــای وقـــوع جرم 
متفاوت از گذشته اســـت؛ لذا در 
روش‌هـــا و تدابیر پیشـــگیرانه نیز 
باید روزآمدی، نـــوآوری و ابتکار به 
خرج داد و از تمامی ظرفیت‌های 
مردمـــی و حکومتـــی و ابزارهـــای 

فناورانه بهـــره گرفت. 
رئیـــس دســـتگاه قضـــا، بااشـــاره 
ی  یت‌بنـــد لو و ا همیـــت  ا بـــه 
آســـیب‌های اجتماعی براســـاس 
مشـــخص  یی  ‌ها خصه شـــا
به‌منظـــور اتخـــاذ تدابیـــر بـــرای 
در  شـــما  گفـــت:  نهـــا  آ عـــاج 
وقـــوع  از  پیشـــگیری  معاونـــت 
جـــرم قوه‌قضائیـــه، آســـیب‌های 
اجتماعی و علـــل وقوع جرم را با 
تعیین ملاک‌ها و شـــاخص‌هایی 
نظیر گســـتردگی، پرخطربودن و 
اســـتمرار داشـــتن، اولویت‌بندی 
کنیـــد و بـــرای رفع آنهـــا اقدامات 
مقتضی و برنامه‌ریزی‌شـــده‌ای را 

کنید. اتخـــاذ 
 رئیـــس عدلیـــه در ادامـــه گریزی 
نیز بـــه فرایندها و ســـاختارهایی 
موجـــد  اســـت  ممکـــن  کـــه  زد 
بـــر  و  باشـــند  تخلـــف  و  فســـاد 
همین اســـاس اظهار داشـــت: در 
معاونت پیشـــگیری از وقوع جرم 
قوه‌قضائیه، فرایندها و ساختارها 
و قوانینی که ممکن اســـت زمینه 
بروز تخلف، جرم و آســـیب باشند 

را احصا کنید و موارد مربوطه را به 
مراجع ذی‌ربط منتقـــل گردانید؛ 
در همیـــن امرِ »اســـناد عـــادی« و 
»التـــزام به ثبت رســـمی معاملات 
چنانچـــه  غیرمنقـــول«  امـــوال 
مصوبـــه ناظـــر بـــر آن، نهایـــی و 
ابلاغ شـــود بســـیاری از مشکلات 
مـــردم و جامعه مرتفع می‌شـــود و 
ورودی‌ها به دســـتگاه قضا تقلیل 

می‌یابـــد.
وی گفت: برخی فرایندها در خودِ 
قوه قضائیـــه پیچیدگی‌هایی دارد 
کـــه همیـــن امـــر زمینه‌ســـاز بروز 
مســـائل و مشـــکلاتی می‌شـــود؛ 
در همیـــن قضیـــه پرونده‌هـــای 
کثیرالشـــاکی، وقتـــی فـــرد متهم 
می‌شـــود  بازداشـــت  بلافاصلـــه 
بـــا هجـــوم مالباختـــگان مواجـــه 
می‌شـــویم؛ لذا تأکید ما آن اســـت 
کـــه فـــرد را بلافاصلـــه بازداشـــت 
نکنیـــد بلکـــه راهکارهـــا و تدابیر 
مقتضـــی را بـــرای احقـــاق حـــق 
مالباختـــگان بـــه عمـــل آوریـــد و 
متعاقـــب آن اقدامـــات لازم را در 
قبـــال متهم یـــا متهمیـــن پرونده 

انجـــام دهید.

توسعه تعامل با نهادهای 
مردمی

اصغر جهانگیر، معاون اجتماعی 
جـــرم  وقـــوع  ز  ا پیشـــگیری  و 
قوه‌قضائیـــه، در ایـــن گردهمایی، 
از تدوین ۵۵ برنامه ســـتادی و ۲۴ 

برنامه واحد اســـتانی توســـط این 
معاونت در راســـتای اجرای ســـند 
تحول و اسناد بالادستی خبر داد.

وی افـــزود: اجرای دســـتورالعمل 
مـــل  تعا و  کت  ر مشـــا ه  نحـــو
نهادهـــای مردمی بـــا قوه‌قضائیه 
را در دســـتور کار قـــرار داده‌ایـــم و 
در همین راســـتا، ســـامانه جلب 
مشـــارکت‌های مردمی را توســـعه 
بخشـــیده‌ایم؛ بـــه همین‌منظـــور 
ز  ا بیـــش  ت  طلاعـــا ا ن  کنـــو تا
جمـــع‌آوری  مردمـــی  نهـــاد   ۸۰۰
شـــده و معاونت‌هـــای اجتماعـــی 
جـــرم  وقـــوع  ز  ا پیشـــگیری  و 
دادگســـتری‌های سراســـر کشور، 
ارتباط تنگاتنگی بـــا این نهادهای 
مردمی برقـــرار کرده‌اند.جهانگیر 
گفـــت: تولید برنامه‌هـــای متعدد 
تلویزیونی، رادیویـــی و همچنین 
ارســـال پیامک‌هـــای سراســـری 
آگاهی‌بخـــش و هدفمنـــد بـــرای 
بیـــش از ۹۶ میلیون ســـیم‌کارت، 
از جملـــه اقدامات ایـــن معاونت 
در راســـتای افزایـــش آگاهی‌های 
حقوقـــی و قضایـــی مردم اســـت.

وی بااشاره به راه‌اندازی و فعالیت 
۲۰۱ مرکز ملاقـــات فرزندان طلاق 
بـــا والدیـــن گفـــت: ایـــن مراکـــز 
بـــه همـــت معاونـــت اجتماعی و 
پیشـــگیری از جـــرم قوه‌قضائیه و 
با همکاری خیرین، شـــهرداری‌ها 
و ســـازمان بهزیســـتی‌ راه‌انـــدازی 

شـــده است.

رئیس قوه قضائیه: 

پیشگیری از جرم نیازمند تدابیر 
روزآمد و مبتکرانه است

گزارش خبری

رئیـــس دانشـــگاه علوم‌پزشـــکی 
شهید‌بهشـــتی بـــا اعـــام اینکـــه 
از هـــر 10 زن ایرانـــی یـــک نفـــر به 
بیمـــاری اندومتریوز مبتلاســـت 
عنـــوان کـــرد: این بیماری بســـیار 
رنج‌آفرین اســـت و 50 تا 70 درصد 
از مبتلایان بـــه اندومتریوز دچار 
شکســـت در بـــاروری می‌شـــوند 
به‌همیـــن علـــت باید درمـــان آن 

جـــدی گرفته شـــود.
دکترعلیرضا زالی، در آیین افتتاح 
پنجمین کنگره کشوری و دومین 
کنگـــره بین‌المللـــی جراحی‌های 
کم‌تهاجمـــی زنـــان و اندومتریوز، 
یط  شـــرا یـــن  بهتر ر  د  : گفـــت
می‌تـــوان پیش‌بینـــی کـــرد، بین 
دو تـــا ســـه میلیـــون زن ایرانی با 
این بیماری درگیر هســـتند و این 
فقط نشـــانه نوک کوه یخ اســـت 
چرا که بخش بســـیاری از بیماری 
اندومتریـــوز بموقـــع تشـــخیص 
به‌خصـــوص در  داده نمی‌شـــود 
فرم‌هـــای ابتدایـــی و متوســـط، 
بیشترین غفلت تشخیص وجود 

دارد. 
وی افزود: پژوهشـــکده ابن‌سینا 
یکـــی از مراکز شـــاخص در انجام 
و  جمـــی  کم‌تها ی  حی‌هـــا ا جر
بیمـــاری  درمـــان  و  تشـــخیص 
یـــن  ا  . ســـت ا ز  یـــو متر و ند ا

بـــا  پژوهشـــکده ســـامت‌محور 
تحقیقات و کارهـــای علمی‌ای که 
طی ســـال‌های اخیر انجـــام داده 
اســـت، در زمینه درمـــان بیماری 
اندومتریـــوز حرف‌های بســـیاری 
حتی در ســـطح بین‌المللی برای 

گفتـــن دارد.
رئیـــس دانشـــگاه علوم‌پزشـــکی 
شهیدبهشـــتی با بیان اینکه یکی 
کشـــور  اصلـــی  دغدغه‌هـــای  از 
بحث جوانی جمعیـــت و افزایش 
زاد و ولد اســـت، گفـــت: بیماری 
اندومتریـــوز یکـــی از بیماری‌های 
مزمن میان بانوان است و ارتباط 
مســـتقیمی با نابـــاروری دارد و اگر 
در زمان مناســـب درمان نشـــود، 
می‌تواند زمینه نابـــاروری را ایجاد 

. کند
 

تشخیص دیرهنگام، معضل 
اندومتریوز

دکتـــر زالی افـــزود: متأســـفانه با 
تمام پیشـــرفت‌هایی که در زمینه 
درمان داشـــتیم، هنوز مهم‌ترین 
چالش‌هـــای ما بحث تشـــخیص 
 . ســـت ا یـــوز  ومتر ند ا بموقـــع 
همان‌طور که می‌دانید در کشـــور 
مـــا بیـــن 8 تـــا 15 ســـال از زمان 
شروع علائم بیماری تا تشخیص 
قطعـــی، فاصلـــه وجـــود دارد و 
بســـیاری از درمان‌های ســـاده در 
ایـــن حوزه طـــی ایـــن بازه‌زمانی از 
بیـــن مـــی‌رود. اکثـــر بیمارانی که 
برای درمـــان مراجعـــه می‌کنند، 
در مرحلـــه چهـــارم  بیمـــاری قرار 
دارند کـــه کار درمان را ســـخت‌تر 

می‌کنـــد.

رئیـــس دانشـــگاه علوم‌پزشـــکی 
شـــهید بهشـــتی بـــا اعـــام اینکه 
باید دختران جوان را نســـبت به 
علائم ایـــن بیماری آگاه ســـازیم، 
نقش رســـانه‌ها در اطلاع‌رســـانی 
را پررنگ دانســـت و گفـــت: باید 
از ظرفیت اطلاع‌رســـانی رسانه‌ها 
اســـتفاده کنیـــم تا بانـــوان جوان 
با آشکارشـــدن نشـــانه‌های اولیه 
بیماری بـــه متخصصـــان مراجعه 
کننـــد و رونـــد درمـــان را بـــرای 

خودشـــان راحت‌تر ســـازند.
 

یکی از علائم، درد شدید در 
دوران قائدگی است

وی با شـــاره به علائم این بیماری 
در بانـــوان اظهار داشـــت: یکی از 
بیماری‌هایـــی که در حـــوزه زنان 
بشـــدت کیفیـــت زندگـــی را برای 
این گـــروه از جامعه تحـــت تأثیر 
قـــرار می‌دهد اندومتریوز اســـت 
کـــه بـــا قائدگی‌هـــای دردنـــاک، 
لکه‌بینـــی قبـــل و بعـــد از دوران 
قائدگی، مشـــکلات ادراری، وجود 
خون در ادرار، احساس درد لگن 
یـــا شـــکم، کمـــردرد و... همـــراه 
اســـت. افراد در صـــورت مواجهه 
بـــا ایـــن علائـــم حتمـــاً بایـــد به 

متخصـــص مراجعـــه کنند.

نقش آلودگی هوا بر افزایش 
اندومتریوز در بانوان

دکتـــر زالـــی در حاشـــیه کنگـــره 
در گفت‌و‌گـــو بـــا »ایـــران« درباره 
نقـــش آلودگـــی هـــوا بر تشـــدید 
ایـــن بیمـــاری در زنـــان، گفـــت: 
پیچیـــده  بیمـــاری  اندومتریـــوز 

و چندوجهـــی اســـت و عوامـــل 
مینـــه  ز نـــد  ا می‌تو ی  د متعـــد
ایجـــاد ایـــن بیمـــاری را در بانوان 
ایجـــاد کند. یکـــی از علـــل ایجاد 
بیمـــاری اندومتریوز قـــرار گرفتن 
در معـــرض آلودگـــی هواســـت به 
طوری کـــه ارتباط مســـتقیمی در 
کشـــورهای صنعتـــی بیـــن میزان 
آلاینده‌هـــا و افزایـــش این بیماری 
در جامعـــه وجـــود دارد. هرچـــه  
یـــک کشـــور، هـــوای آلوده‌تـــری 
داشته باشـــد خطر ایجاد بیماری 
اندومتریـــوز در دختـــران جـــوان 

است. بیشـــتر 
وی افزود: آلاینده‌هـــای صنعتی، 
ی  له‌ســـوز با ز و  ا  هـــو لودگـــی  آ
ی  ر بســـیا ر  ا مقـــد نـــد  ا می‌تو
دی‌اکســـین را وارد هـــوا کند. اگر 
افراد دی‌اکســـین را از هوا دریافت 
نکننـــد از چربی اشباع‌شـــده در 
گوشـــت و مصـــرف آن ، این ســـم 
را بـــه بـــدن خـــود وارد می‌کنند. 
ترکیـــب دی اکســـین مدت‌هـــا 
و  می‌مانـــد  باقـــی  بافت‌هـــا  در 
ثابت‌شـــده بحث دی‌اکســـین‌ها 
در بیمـــاری اندومتریـــوز بســـیار 

اثرگذاراســـت.
رئیـــس دانشـــگاه علوم‌پزشـــکی 
بـــه  شـــاره  با‌ا بهشـــتی  شـــهید 
اینکـــه خانم‌هایـــی کـــه در اقوام 
درجه‌یک ســـابقه ابتلا به بیماری 
اندومتریـــوز را دارنـــد بیشـــتر به 
ایـــن بیمـــاری مبتـــا می‌شـــوند، 
افزود: عوامل ژنتیک را نمی‌توان 
نادیده گرفت و می‌تواند نســـبت 
به افزایش ایـــن بیماری تأثیرگذار 

. شد با

در کشور 
ما از زمان 

شروع علائم 
آندومتریوز 
تا تشخیص 
قطعی، بین 
8 تا 15 سال 

فاصله وجود 
دارد. اکثر 

بیمارانی که 
برای درمان 
آندومتریوز 

مراجعه 
می‌کنند، در 

مرحله چهارم 
بیماری قرار 

دارند که 
کار درمان 

را سخت‌تر 
می‌کند

رئیس دانشگاه علوم‌پزشکی شهیدبهشتی:

مبتلایان به آندومتریوز 50 تا 70 درصد 
دچار ناباروری می‌شوند

گزارش خبری

محدثه جعفری
خبرنگار

میزان

ایسنا


