
در بیـــن گیاهان گلدار که گلدهی در زمســـتان برایشـــان بی معنی اســـت، 
بنت قنســـول در زمســـتان دلبری می کند و گل هایش را شـــکوفا می کند. 
بنـــت قنســـول یک گیـــاه بـــه اصطـــاح »روز کوتـــاه« اســـت؛ یعنـــی برای 
گلدهـــی اش دوســـتدار فصل هایـــی  اســـت که مجمـــوع ســـاعاتی که هوا 
روشن اســـت از مجموع ساعات تاریکی هوا کم تر باشـــد. این گیاه در پاییز 
شکوفایی گل دارد و در طول زمستان با گل های زرد و گاهی سبز خودنمایی 
می کند. زیبایی و شـــهرت بنت قنسول به برگ های ســـرخ رنگ آن است؛ 
البتـــه برگک های این گیـــاه به رنگ های زرد، کرم و صورتـــی هم وجود دارد.
خاســـتگاه این گیـــاه مناطق گـــرم ومرطوب اســـت، پس بـــا فراهم کردن 
این شـــرایط، زندگی را برای آن لـــذت بخش کنید. نور کامـــل تقاضای این 
گیاه برای رشـــد و ادامه زندگی اســـت. ترجیح بنت قنســـول قرار گرفتن در 
کنار پنجره اســـت تا در طول روز نور خورشـــید را دریافت کرده و در ساعات 
بعدازظهر اســـتراحت کند. نورمســـتقیم آن را اذیت می کند و باعث آسیب 

برگ های بنت قنســـول و ســـوختگی آن می شود.
بنت قنســـول خاک بـــا زهکش بـــالا را دوســـت دارد؛ بنابرایـــن خاک های 
ســـنگین انتخـــاب خوبـــی بـــرای فراهم کـــردن بســـتر این گیاه نیســـت. 
می توان بـــرای ترکیب خاک بنت قنســـول از ترکیب پیـــت ماس و پرلیت 
یـــا خاک بـــرگ و کوکوپیـــت و پرلیت یا پیـــت وخاک باغچه و کمپوســـت و 
ماسه اســـتفاده کرد. نکته مهم در مورد خاک برای نگهداری بنت قنسول، 

زهکش بالا آن اســـت.
آبیـــاری اصولی بـــه نگهـــداری طولانی مـــدت بنت قنســـول کمک 

خواهد کرد. بعد از اطمینان از خشـــکی خاک تا 
عمق2 الی 3 ســـانتیمتری سطح خاک، می توان 

از آب بـــدون امـــاح و بـــدون کلر بـــرای آبیاری آن 
اســـتفاده کـــرد. بهتر اســـت قبـــل از آبیاری، 

آب را در یک ظرف ریخته و 24 ساعت به 
آن زمـــان داده تا کلـــر آن از بین برود. 

از آنجایـــی که بنت قنســـول نیاز 
آبی زیادی نـــدارد، پس آبیاری 

زیاد و غیراصولی و مرطوب 

ماندن طولانی مدت خاک، شـــرایط را برای آن نامناســـب کرده و گیاه به این 
شرایط پاســـخ خوبی نمی دهد.

بنت قنســـول با زرد شـــدن و به دنبال آن ریزش برگ هـــا اعتراض خود را به 
آبیاری بیش ازحدش نشـــان می دهد. ادامه دادن ایـــن روند و عدم توجه 
به زهکش خـــاک و گلدان می تواند پوســـیدگی ریشـــه و مرگ گیـــاه را رقم 
بزند. اگر در زمان آبیاری آب روی برگ و گل های بنت قنســـول ریخته شود، 
در طولانـــی مدت لکه های ســـیاه را ایجـــاد می کند. بنت قنســـول رطوبت 
را دوســـت دارد. برای تأمیـــن رطوبت آن، می توانید زیر گلدانی را با ســـنگ 

ریزه و ماســـه پرکرده و گلدان را روی آن قراردهید.
دما هـــم مثل آبیاری برای بنت قنســـول از مســـائل مهم اســـت. محدوده 
دمایی 15 تا 24 درجه ســـانتیگراد برای رشد و گلدهی آن مناسب است. اگر 
دمـــا هوا در روزهـــای پاییز افزایش یابد، از عمر گیاه کم کـــرده و گلدهی را در 
زمســـتان به تأخیر می اندازد. همین طور دما کمتر از 15 درجه ســـانتیگراد 

هم برای این گیاه مضر اســـت.
بعد از یک دوره گلدهی، برای تقویت بنت قنســـول باید از کودهای تقویتی 
مناســـب برای گیاهان گلدار اســـتفاده کـــرد. این کوددهی بایـــد در اواخر 
فصـــل بهار تا پاییز آینـــده ادامه یابد. در فصل گلدهـــی، توقف در کوددهی 

اتفاق افتد.

از آنجایـــی که بنت قنســـول گیاه گلدار اســـت، بـــرای گلدهی نیـــاز به هرس 
و تحریـــک گیـــاه اســـت. در اواخر بهـــار جهت تحریـــک جوانه زنـــی، هرس 
شـــاخه ها به طول حدود 15 ســـانتیمتر انجـــام گیرد. در اواخر تابســـتان هم 
کمتـــر از هرس قبل جهت کمک بـــه گلدهی صورت گیـــرد. از راه های تکثیر 
این گیـــاه، قلمه زنی اســـت. بهترین زمـــان قلمه گیری برای بنت قنســـول، 
اواخر اســـفند و اوایل بهار اســـت)زمانی که گیاه گل ندارد.( برای داشتن گیاه 
پرپشـــت و بـــا گل های درشـــت، قلمه با ضخامت بـــالا بهتر اســـت. قلمه را با 
چاقـــوی تیز جدا کرده و بخش هـــای اضافه آن را جدا و در ماســـه قرار دهید. 
ریـــزش برگ هـــای بنت قنســـول دلایـــل زیـــادی دارد. عدم آبیـــاری صحیح، 
بیماری ریشـــه یـــا پوســـیدگی آن، کمبـــود موادغذایی یـــا عـــدم دریافت نور 
کافـــی تعدادی از این دلایل اســـت.کمبود کلســـیم در این گیـــاه خودش را به 
صورت عائم سوختگی در حاشیه برگ نشـــان می دهد.کوددهی نامناسب 
و غیراصولـــی هـــم می تواند پیـــچ خوردگی برگ های بنت قنســـول را نشـــان 
دهـــد. ریزش جوانه و برگ های بنت قنســـول و کم شـــدن رشـــد می تواند به 
علت نیاز گیاه به کوددهی باشـــد. ســـوختگی بنت قنســـول از پایین، نشان 
از آبیـــاری بیش ازحـــد یا عدم زهکش و تهویه ریشـــه اســـت. بـــرای رفع این 
مشـــکل باید ریشـــه های خشـــک و پوســـیده را جدا و گیاه را مجدداً در خاک 
قـــرار داد. از آفات دوســـتدار این گیاه، شـــته و شپشـــک آرد آلود اســـت. این 
حشـــره از شـــیره گیاه تغذیه کـــرده و زردی برگ ها را به دنبـــال دارد. در 
ســـطح کم می توان با پاک کردن ســـاقه با دســـتمال مرطوب آنها را 
از بین برد اما در ســـطوح وســـیع باید از ســـم کش استفاده کرد. 
در صورت مشـــاهده کپک خاکســـتری روی بنت قنسول 
بهتر اســـت بخش های آلـــوده را جدا و گیاه 
در گلـــدان و خـــاک جدیـــد بـــه رشـــد خود 
ادامه دهـــد. با ایـــن معرفی، شـــب یلدا 
را با بنت قنســـول های ســـرخ رنگ، 
گرمـــا بخشـــیده و شـــادی کنـــار 
خانـــواده بودن را بـــا این گیاه 

شوید. سهیم 
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آشنایی با گیاه بنت قنسول

برگ      برگ      سرخی ستسرخی ست       تحفه    یلدا       تحفه    یلدا
نفس های پاییز که به شـــماره می افتد، برخی گیاهان دســـت به کار شـــده و فصـــل را از پاییز تحویل 

گرفته و در شـــب یلدا طی مراسمی باشـــکوه تقدیم زمستان می کنند.
»بنـــت قنســـول« از جملـــه این گیاهان اســـت. یـــک گیـــاه از نواحی مکزیـــک که با برگ های ســـبز 

درخشـــان و گل هـــای قرمـــز و زرد که با فرهنگ ایران اخت شـــده در شـــب یلدا، گرمـــای جمع های 
خانوادگـــی را بیشـــتر می کند. می تـــوان این گیاه را بـــا نام های ســـرخه برگه یا گل کریســـمس هم 

. کرد ا  صد

نسرین تقی خانی
مهندس کشاورزی و مشاورنگهداری گیاهان آپارتمانی

بنت قنسول در پاییز شکوفایی گل دارد و 
در طول زمستان با گل های زرد و گاهی سبز 

خودنمایی می کند. زیبایی و شهرت بنت 
قنسول به برگ های سرخ رنگ آن است

بنت قنسول در پاییز شکوفایی گل دارد و 
در طول زمستان با گل های زرد و گاهی سبز 

خودنمایی می کند. زیبایی و شهرت بنت 
قنسول به برگ های سرخ رنگ آن است

محدوده دمایی 15 تا 24 درجه سانتیگراد برای 
رشد و گلدهی آن مناسب است. اگر دمای هوا در 
روزهای پاییز افزایش یابد، از عمر گیاه کم کرده و 

گلدهی را در زمستان به تأخیر می اندازد


