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در 20 سال گذشته 
400 هزار نفر در 

حوادث رانندگی 
جان خود را از 

دست داده اند. 
اگر کمی نزدیک تر 

بیاییم همین سال 
گذشته رکورد 

تلفات جاده ای 
ایران شکسته شد 

و ۱۹ هزار و 4۹0 
نفر در تصادفات 

رانندگی جان خود 
را از دست داده اند

400
هزار نفر

برخـــی تصور می کننـــد زنجیر چرخ یا لاســـتیک یخ شـــکن لوازم 
اضافی ماشـــین هســـتند که اگر نداشـــته باشـــیم مهم نیســـت. 
اما در همیـــن تهران اگر برف ســـنگین ببارد بـــدون زنجیر چرخ 
شـــاهد سرسره بازی ماشـــین ها در خیابان ها خواهیم بود. حتماً 
فیلم سرســـره بازی و تصادف ماشـــین ها در خیابان های تهران را 
دیده ایـــد. همین زنجیر چـــرخ حداقل 70 درصد از ســـرخوردگی 

ماشـــین جلوگیری می کند.

ـــرش بـ

ایمنی؛سرخطسفرهایجادهای
در فصل سرد، بی محابا به جاده نزنید   

 

یک بـــار با دقت بـــه این اعـــداد نگاه 
کنیـــد؛ آدم هایی که هر کـــدام از آنها 
یک روز در همیـــن آب و خاک زندگی 
می کردند امـــا الان زیر خروارها خاک 
خوابیده اند. در 20 ســـال گذشته 400 
هـــزار نفـــر در حـــوادث رانندگی جان 
خـــود را از دســـت داده انـــد. اگر کمی 
نزدیک تر بیاییم همین ســـال گذشته 
رکورد تلفات جاده ای ایران شکســـته 
شـــد و ۱۹ هزار و 4۹0 نفر در تصادفات 
رانندگـــی جـــان باخته انـــد. وضعیت 
حـــوادث رانندگی در ســـال جاری هم 

مطلوب نیســـت. بر اســـاس گزارش 
پزشـــکی قانونـــی از ابتـــدای فروردین 
تا پایان شـــهریورماه ۱0 هزار و 720 نفر 
در حـــوادث رانندگی جان خـــود را از 
دســـت داده اند. آن طـــور که فرمانده 
راهنمایـــی و رانندگـــی می گویـــد بـــا 
این وضعیـــت و با توجه به ســـفرهای 
زمســـتانی کـــه در پیش داریـــم تعداد 
در  رانندگـــی  حـــوادث  کشـــته های 
پایـــان امســـال از 20 هـــزار نفـــر فراتر 

خواهـــد رفت.
ایـــران در حـــوادث رانندگـــی جایگاه 
جهـــان  هشـــتم  و  خاورمیانـــه  دوم 
را بـــه خـــود اختصـــاص داده اســـت. 
در حالـــی که بســـیاری از کشـــورهای 
دنیا بـــا ایمن ســـازی خـــودرو، جاده، 
بالابردن فرهنـــگ ترافیکی و افزایش 
هزینه هـــای تخلفات رانندگی، ســـعی 
2030 حـــوادث  تـــا ســـال  می کننـــد 

رانندگـــی سرلیســـت مـــرگ و میرها 
نباشـــد در ایـــران هنوز هـــم حوادث 
رانندگی ســـومین عامل مـــرگ و میر 
اســـت. بـــر اســـاس گـــزارش پلیس 
ز  ا یکـــی   ، نندگـــی ا ر و  یـــی  هنما ا ر
مهم تریـــن عوامل حـــوادث رانندگی 
۸0 درصـــد  عامـــل انســـانی اســـت. 
تصادفات به دلیل ســـرعت و سبقت 
غیرمجاز، خســـتگی، خواب آلودگی، 
عـــدم توجـــه بـــه جلـــو در رانندگی و 
بی توجهی بـــه ایمنی خودرو اســـت. 
۱7 درصـــد تصادفـــات وســـایل نقلیه 
رانندگـــی در زمســـتان  در شـــرایط 
رخ می دهـــد. بـــا وجـــود بارندگـــی و 
برف خیـــز بـــودن جاده های شـــمالی 
اواخـــر هفتـــه بازهـــم شـــاهد حضور 
تعـــداد زیادی از مســـافرانی هســـتیم 
کـــه ســـوار بـــر خـــودرو راهی شـــمال 
می شـــوند. در ایـــن میـــان ســـازمان 

هواشناســـی و همچنیـــن پلیـــس راه 
بارهـــا در زمینـــه رعایت مـــوارد ایمنی 
و همـــراه داشـــتن تجهیزات هشـــدار 
می دهنـــد، امـــا برخـــی از راننـــدگان 
هنـــوز هم نســـبت بـــه ایـــن موضوع 
بی توجه هســـتند. بـــرای نمونـــه اگر 
همین امـــروز از ۱0 راننده ای که اواخر 
هفته در جاده های کوهســـتانی تردد 
دارند درباره زنجیر چرخ ســـؤال کنید 
شـــاید دو یا ســـه نفـــر این وســـیله را 
همراه داشـــته باشـــند. برخـــی از آنها 
هـــم نحـــوه بســـتن زنجیـــر چـــرخ را 
بلد نیســـتند. فرشـــاد یکی از همین 
بـــه  اعتقـــادی  کـــه  راننده هاســـت 
تجهیـــزات ایمنی ندارد. یـــک بار هم 
در بـــرف و بـــوران گیـــر کـــرده و اگـــر 
عوامـــل راهداری بـــه داد او نرســـیده 
بودنـــد معلوم نبـــود چه سرنوشـــتی 
پیدا می کـــرد: »معمولاً آخـــر هفته ها 

۱7 درصد 
تصادفات 

وسایل نقلیه 
در شرایط 

رانندگی در 
زمستان رخ 

می دهد. 
با وجود 

بارندگی و 
برف خیز 

بودن 
جاده های 

شمالی، اواخر 
هفته بازهم 

شاهد حضور 
تعداد زیادی 
از مسافرانی 

هستیم 
که سوار 

بر خودرو 
راهی شمال 

می شوند

با دوســـتان یا خانواده شمال می روم 
تـــا آب و هوایی عوض کنم. زمســـتان 
ســـال قبل هم با دو نفر از دوســـتانم 
به جاده چالوس رفتیم. هواشناســـی 
هشـــدار داده بـــود کـــه جاده هـــای 
شـــمالی بارش برف دارند اما توجهی 
نکردیـــم و راه افتادیـــم. زنجیر چرخ 
هـــم نداشـــتم و بعـــد از گردنـــه هزار 
چـــم در بـــرف و بـــوران گیـــر کردیم. 
ماشـــین های زیـــادی در بـــرف گیـــر 
کـــرده بودند و هر لحظه شـــدت برف 
بیشـــتر می شـــد. بـــرای اینکـــه گـــرم 
بمانیم ماشـــین را روشن نگه داشتیم 
که بعـــد از چنـــد ســـاعت بنزین هم 
تمـــام شـــد. آن قدر بـــرف زیـــاد بود 
کـــه نمی توانســـتیم چند متـــر جلوتر 
را ببینیـــم. تقریبـــاً کارمـــا تمـــام بود 
ولـــی نیمه شـــب نیروهـــای راهداری 
و هـــال احمر بـــه داد ما رســـیدند و 

نجـــات پیـــدا کردیم.«
بی توجهـــی بـــه ســـامت خـــودرو و 
نداشـــتن لوازم و تجهیزات مناســـب 
بـــرای ســـفرهای زمســـتانی یکـــی از 
مهم ترین دلایلی اســـت کـــه راننده ها 
را بـــا دردســـر مواجـــه می کنـــد. گاهی 
اوقـــات ایـــن بی توجهی هـــا می تواند 
به حـــوادث مرگبـــار نیز منجر شـــود. 
حامد تعمیرکار خودرو اســـت و توجه 
به ســـامت خودرو در 6 ماه دوم سال 
را خیلـــی مهم می دانـــد. او خودرویی 
را کـــه بـــا جرثقیـــل کنـــار صافـــکاری 
توقـــف کرده اســـت نشـــان می دهد و 
می گویـــد:  راننـــده این ماشـــین مثل 
خیلی هـــا بـــدون توجـــه به ســـامت 
ماشـــین راهی سفر شـــد اما این سفر 
نزدیک بـــود به قیمت جـــان خودش 
تمـــام شـــود. لنت ترمز ماشـــین چند 
مـــاه قبـــل بایـــد عـــوض می شـــد اما 
توجهـــی نکرد و فکر می کـــرد تا زمانی 
که صـــدای جیغ لنـــت درنیاید بازهم 
می تـــوان از آن اســـتفاده کـــرد. امـــا 
هـــر قطعـــه ماشـــین تاریـــخ مصـــرف 
دارد و اگـــر از آن زمان بگـــذرد ممکن 
اســـت درســـت کار نکند و حادثه ساز 
شـــود. وقتـــی در جـــاده بـــا ســـرعت 
حرکت می کرد ترمز ماشـــین درســـت 
عمل نمی کنـــد و با کامیـــون تصادف 
می کنـــد. تنها شانســـی کـــه آورد این 
بـــود، ایربگ ماشـــین باز شـــد و زنده 
ماند. این یکی از صدها موردی اســـت 
که مـــا می بینیم. ماشـــین هـــم مثل 
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بدن انسان اســـت که باید به سامت 
آن توجه کـــرد. برای کنترل ســـامتی 
ســـالی چنـــد بـــار آزمایـــش می دهیم 
و نـــزد پزشـــک متخصـــص می رویـــم. 
ماشـــین هـــم باید ســـالی یکـــی دوبار 
توســـط متخصـــص مکانیـــک کنترل 
شـــود. مثاً برای سفر زمســـتانی که با 
بارش بـــاران و برف همراه اســـت باید 
قبل از مســـافرت حتماً خودرو توسط 
متخصـــص مکانیـــک بازدیـــد شـــود. 
لـــوازم و تجهیـــزات ایمنـــی هـــم باید 
همـــراه داشـــته باشـــیم. برخـــی تصور 
می کننـــد زنجیـــر چـــرخ یا لاســـتیک 
ماشـــین  اضافـــی  لـــوازم  یخ شـــکن 
هســـتند که اگر نداشـــته باشیم مهم 
نیســـت. امـــا در همیـــن تهـــران اگـــر 
برف ســـنگین ببارد بدون زنجیر چرخ 
شـــاهد سرســـره بـــازی ماشـــین ها در 
خیابان هـــا خواهیم بـــود. حتماً فیلم 
سرســـره بازی و تصـــادف ماشـــین ها 
در خیابان هـــای تهـــران را دیده ایـــد. 
همین زنجیر چـــرخ حداقل 70 درصد 
از ســـرخوردگی ماشـــین جلوگیـــری 
می کنـــد. یـــا همیـــن باد لاســـتیک ها 
کـــه هر ســـه هفته یـــک بار بایـــد آن را 
کنتـــرل کنیـــم. در زمســـتان و جایی 
که بـــرف زیـــادی زمین نشســـته با کم 
کـــردن باد لاســـتیک می توانیم از ســـر 
خـــوردن ماشـــین جلوگیـــری کنیـــم. 
مخـــزن شیشـــه شـــوی ماشـــین هم 
باید همیشـــه پر باشـــد. در طول سفر 
بخصـــوص در جاده هایـــی کـــه باران 
و بـــرف دیـــد راننـــده را کمتـــر می کند 
همین شیشه شـــوی و برف پاکن دید 
راننده را بهتر می کند و نیازی نیســـت 
هـــر چنـــد دقیقه یک بـــار از ماشـــین 

پیاده شـــده و شیشـــه را پـــاک کنیم.
ســـرهنگ مؤمنـــی، مســـئول معاونت 
آمـــوزش فرهنـــگ ترافیک هـــم عامل 
انســـانی را یکـــی از مهم تریـــن عوامل 
و  نـــد  ا می د نندگـــی  ا ر ت  فـــا د تصا

می گویـــد: بی توجهـــی بـــه فرهنـــگ 
ترافیـــک می توانـــد حـــوادث جانـــی و 
مالـــی در پی داشـــته باشـــد. توجه به 
ســـامت خـــودرو و بررســـی آن قبـــل 
از مســـافرت یکـــی از اصـــول مهـــم در 
فرهنـــگ رانندگـــی اســـت. عـــاوه بر 
آن باید بـــه هشـــدارهای پلیس توجه 
کنیم. وقتـــی پلیس از لغزنـــده بودن 
معابـــر و جـــاده خبـــر می دهـــد یعنی 
اینکـــه بایـــد از تجهیزاتی مثـــل زنجیر 

خ اســـتفاده کنیم. چـــر
خودروها در لاین کندرو گردنه کوهین 
توقف می کننـــد. در چند دقیقه صف 
خودروها بـــه چند کیلومتر می رســـد. 
بـــرف و بـــوران بـــا شـــدت زیـــادی در 
حـــال باریـــدن اســـت و فاصلـــه دیـــد 
بـــه کمتـــر از دو متـــر می رســـد. کمی 
جلوتـــر چنـــد خودرو بـــا هـــم برخورد 
کرده انـــد و مـــردم تـــاش می کننـــد 
ماشـــین ها  داخـــل  از  را  زخمی هـــا 
بیـــرون بکشـــند. یکـــی از راننده هـــا 
دســـتمال بزرگـــی روی پیشـــانی اش 
قـــرار می دهد تـــا جلـــوی خونریزی را 
بگیرد. چنـــد دقیقه بعـــد خودروهای 
امـــداد جـــاده ای و آمبولانـــس هـــال 
احمـــر از راه می رســـند. مـــرد راننـــده 
خودش را بـــه آمبولانس می رســـاند و 
روی برانکارد دراز می کشـــد. در جواب 
افســـر پلیـــس کـــه مشـــغول نوشـــتن 
گزارش حادثه اســـت، می گوید: »برف 
زیـــادی می بارید و به ســـختی می شـــد 
چند متر جلوتر را دید. عجله داشـــتم 
و بایـــد زودتـــر بـــه تهران می رســـیدم. 
ســـرعت ام زیاد بـــود. با دیـــدن چراغ 
عقـــب کامیـــون ترمـــز کردم ولی ســـر 
خـــوردم. کنترل ماشـــین دســـت من 
نبـــود و بعد از چنـــد بار چـــرخ زدن با 
کامیون تصادف کردم. ای کاش زنجیر 
چرخ بســـته بـــودم و ســـرعت ام زیاد 
نبـــود. همین غفلـــت نزدیـــک بود به 

قیمت جانـــم تمام شـــود.«

   افقی:  
۱ - بـــرادر و خواهـــر غیـــر هم خـــون - 

تصـفیه خــانـه
2 - صدرنشـــین فعلـــی لیـــگ برتـــر - یقـــه آهـــارزده - نوعی 
معامله که بهای جنـــس را پیش از تحویل جنس بپردازند

3 - پشته خاک - سزاوار - زخم - یار »شلوار«
4 - خبره - لبنیات پر مصرف - یک تای کفش

5 - ولی - همراه پسغام! - خط قدیمی
6 - حیـــوان قدرتمند بنـــگال - از نوشـــت افزار - نانی 

نـــازک مانند کاغذ
7 - جمع لایحه - پاسخنامه - آوا و سیاب

۸ - لنگه - مؤسس سلسله هخامنشی - واحد مساحت
۹ - بـــد نیســـت - پرنـــده ســـندباد - نـــام یـــک گروه 

موســـیقی پـــاپ ایرانـــی بود
۱0 - حسرت و دریغ - مقابل »خرید« - ضایع و بیهوده

۱۱ - پدر شعر عرفانی - آبزی آهکی - فانوس دریایی
۱2 - بالش استوانه ای - فیلم مصطفی تقی زاده - خواستار

۱3 - دختر - گوساله کش معروف - بوم - نه عامی
۱4 - مگر - گل نومیدی - آغازین

۱5 - کشور »دوشنبه« - ضرب شمشیر

 عمود ی:   
۱ - عاجز و ضعیف - یکی از مناطق نمونه گردشگری شهر اراک

2 - دین برتر - جزیره ایرانی - فضای خالی
3 - جشـــن ســـال نوی ویتنـــام - گلی بهاری - بســـیار 

تبســـم کننده - برجســـتگی ته کفش
4 - نقد کننده - مخزن سوخت خودرو - بازی جذاب

5 - آزاد - زیبا چون موجودی زیبا - دانه به دانه
6 - بیهوده - هم نبرد - ورم

7 - معبـــر رود - خاف میل کســـی عمل کـــردن - نه 
ســـرد نه گرم - محکم

۸ - وزارتخانه ای در کشورمان
۹ - شهر استان فارس - صاحب - درخت عرب - از خواهران برونته

۱0 - دریاچه خوارزم - پارچه ای گرانبها - مراسم
۱۱ - از حواریون - کهن و قدیمی - مخفف کتایون

۱2 - باران منجمد - تزویر - دل درد از پری معده
۱3 - مـــزه دهـــان جمع کـــن - خرمـــن مـــاه - مخفف 

شـــرکت آب و فاضـــاب ایـــران - والده
۱4 - سرند - فیلم رحمان سیفی آزاد - ثروتمندان

۱5 - نوعـــی ترشـــی خیلـــی خوشـــمزه - روز چهلـــم 
شـــهادت امـــام حســـین)ع(

   افقی:
از  اثـــری   - ســـاطین  بـــارگاه   -  ۱

تـــوی« آ »تومـــاس 
2 - نوعی سس فلفل تند - از الفبای فارسی - سوا

3 - مجموعـــه همایش جهانی - پیشـــوندی به معنی 
سوی - ســـریع - طفره

4 - نوعی موشک - نژاد زردپوست آسیایی - خبره
5 - چـــراگاه عشـــایر - تـــالاب دیدنـــی  »بـــوکان« - نان 

پـــاره گدایی
6 - رنگ آرامش - روکش لباس - نردبان

7 - جنگاور - امپراطور دیوانه - نخ تابیده
۸ - الهه مصری - رمان  »آن پچت« - محل

۹ - گروه مردم چادرنشین - آشپز - شکل ظاهری

۱0 - بستانکار - جمع قلب - یکی صدا ندارد
۱۱ - مرضی در اثر اختال عمل کبد - جاکاغذی - معشوق

۱2 - اهل هرات - خاک گور - بلند قدر
۱3 - رنگ موی فوری - شاعر عرفانی - جماعت ها - نه عربی

۱4 - شـــهر اســـتان یزد - پایبندی به پیمان - روستایی 
زیبا در منطقه ای جلگـــه ای حومه علی آباد کتول

۱5 - سریال امین امانی )۱40۱( - آسیب روحی

 عمود ی:   
۱ - اصطاحی در فوتبال - پرتوسنج

2 - مجبور به کاری - مقیاس - بهبودی یافتن
3 - دشـــمن آتش! - آمـــوزگار خاموش - پشـــم درون 

دوات - نظریه
4 - مهربانی - استاد موسیقی آلمان - میوه نرسیده

5 - آسانی - معادل چهار جو - تازه صاحب مالی شده

6 - تیغ موکت برُی - گلی بسیار زیبا و تزئینی - پیدا کرد
7 - عـــدد تیزپا! - از مصالح ســـاختمانی - فیلم »انگ 

لی« - اســـب چاپار
۸ - فاگوسیتوز

۹ - ســـر و ســـامان - یکی از دو زوج کمدین مشـــهور - 
مجلس جشـــن - ناکافی

۱0 - چشم روشنی - جا و صفا - سمت چپ
۱۱ - گونه ای از ســـنگ های بهادار - فرزند نبیره - زمان 

معلوم
۱2 - دریاچه »قزاقستان« - نومیدی - حد و حساب

۱3 - عنـــاد - ارز پر نوســـان! - ســـوغات اراک - می برند 
تا خبردار شـــوند

۱4 - رگ گـــردن - نـــوه زاده - اســـتانی در دامنه غربی 
سلســـله جبال زاگرس

۱5 - شهری در »اسپانیا« - کشتی فیلیپ  دوم
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 ارقام ۱ تا ۹ را طوری در خانه های سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون ها 
و مربع های كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود

جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.

ایرنا


