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معـــاون تعالـــی دفتـــر طـــب ایرانـــی وزارت 
بهداشـــت، درمـــان و آموزش پزشـــکی گفت: 
»تبلیغاتـــی در فضـــای مجـــازی بـــرای درمان 
صددرصـــد برخـــی از بیماری هـــا می بینیم که 
اصلاً درمـــان پذیر نیســـتند و فقـــط می توان 
بـــا مصـــرف دارو آن را کنتـــرل کـــرد. در ایـــن 
میـــان برخی افـــراد ســـودجو با وعـــده درمان 
قطعی همیـــن بیماری ها پکیج هـــای دارویی 
با قیمت هـــای بالایی به مردم می فروشـــند.«
دکترمرتضی مجاهدی در گفت و گو با »ایران« 
درخصوص برخی از پودرها و کرم های گیاهی 
که در فضای مجازی به کرات تبلیغ می شـــود، 
افزود: »در مرحلـــه اول باید دید مرجع تبلیغ 
کیســـت؟ اگر مرجـــع تبلیغ کننده پزشـــک یا 
داروســـاز اســـت می توان به او اعتماد کرد، اما 
اگـــر مرجع فرد دیگـــری جز این گروه باشـــد، 
مـــردم بدانند که اکثر این تبلیغات شـــیادی و 

عوام فریبی است.«
وی افزود: »اگر در تبلیغی از واژه هایی همچون 
تضمینـــی، درمان قطعی، تأثیـــر صد درصدی، 
بدون عـــوارض، نتیجه فـــوری و...اســـتفاده 
شـــده بود، بدانید که جز کـــذب و دروغ چیز 
دیگـــری نیســـت. ایـــن واژه هـــا عوام فریبانه 
اســـت. درواقع هیچ پزشـــک و داروســـازی به 
خـــودش اجازه نمی دهـــد از ایـــن واژه ها برای 

تبلیغ محصولاتش اســـتفاده کند.«
بـــه گفته این متخصص طب ایرانـــی، با در نظر 
گرفتن ســـه نکته طلایی می توان افراد شـــیاد 
را تشخص داد. اول، باید به مرجع تبلیغ دقت 
شـــود، تبلیغ کننـــده باید قابل اعتماد باشـــد. 
دوم، بـــه واژه هـــای تبلیـــغ برای درمـــان توجه 
شـــود تا عوام فریبانه نباشد و نکته سوم اینکه 
اصـــولاً جریان های شـــیادی روی بیماری هایی 
دســـت می گذارند که در علم رایج درمان پذیر 
نیست. مثلاً درمان قطعی فشارخون،  ام اس، 
تقویت قوای جنســـی، ناباروری و... شـــیادان 
می داننـــد مـــردم بـــرای درمـــان بیماری شـــان 
به هر ریســـمانی چنـــگ می زننـــد و همین امر 
زمینه ســـودجویی را فراهم ساخته است. افراد 

بایـــد توجه کنند کـــه به همان میزانـــی که این 
بیماری هـــا در طـــب رایج درمان نمی شـــوند یا 
درمان ســـختی دارند، در طب ایرانی هم درمان 
ســـختی دارنـــد و نمی تـــوان با یک جوشـــانده 

بیمـــاری را درمان کرد.
عطاری ها و نسخه پیچی بدون علم

معـــاون تعالـــی دفتـــر طـــب ایرانـــی وزارت 
پزشـــکی  آمـــوزش  و  درمـــان  بهداشـــت، 
درخصـــوص تجویـــز داروی گیاهـــی در برخی 
از عطاری هـــا گفـــت: در حـــوزه پزشـــکی یک 
درمانگـــر و تجویزکننده داریم به نام پزشـــک 
کـــه در قدیم به آن طبیب گفته می شـــد. این 
افراد براســـاس علم و درســـی کـــه خوانده اند 
در این حوزه ورود کرده اند و با بررســـی شرایط 
مـــردم برایشـــان دارو تجویز می کننـــد. حال 
مردم این دارو را باید از داروســـاز یا فروشـــنده 
دارو تهیه کنند، یعنی بدون نســـخه پزشـــک 
که داروخانه ها مجاز به فروش دارو نیســـتند. 
در طب ایرانی، به جـــای داروخانه، عطاری ها 
گیاهـــان مـــورد نیاز مـــردم را که پزشـــک طب 
ایرانـــی برایشـــان تجویـــز کـــرده اســـت، باید 
براســـاس نســـخه در اختیار بیمار قرار دهند. 

در گذشـــته ایـــن قانون رعایت می شـــد.
دکتر مجاهـــدی افـــزود: متأســـفانه با قطع 
حضور اطبای طب ایرانی در کشـــور در زمان 
پهلوی، اطبای سنتی ایرانی که دانش و علم 

داشـــتند، با گذشـــت زمان فـــوت کردند اما 
عطاری هـــا برجای ماندند. بـــه همین دلیل 
به مرور زمـــان عطاری هـــا گیاهـــان دارویی 
را خودســـر، بـــدون علـــم و در نظـــر گرفتن 
شـــرایط بیمار در اختیار مردمی قـــرار دادند 
که بـــرای درمان از گیاهان دارویی اســـتفاده 
می کردنـــد. ایـــن امر ســـبب شـــد عـــلاوه بر 
مشـــکلاتی که گاه برای برخی پیش می آمد، 
اعتماد مردم نســـبت به طب ســـنتی کاسته 
شـــود و آنان به مـــرور درمان هـــای گیاهی را 

بی اثـــر بدانند.
تجویز دارو بدون علم زیانبار است

وی با اشـــاره بـــه ادعاهـــای توخالـــی برخی از 
عطاری هـــا بـــرای درمـــان برخـــی بیماری هـــا 
گفـــت: تجویز داروهـــای گیاهی بـــرای درمان 
بیماری به هر شـــکلی از لحاظ قانونی و شرعی 
ممنوع اســـت؛ چرا که تجویز نادرســـت برخی 
از گیاهان می تواند ســـبب آســـیب های جدی 
بر ســـلامت مردم و تشدید بیماری شان شود. 
نکته مهم آن اســـت که برای جلوگیری از این 
گونه عوام فریبی ها مســـئولان باید ورود کنند 

تا بساط شـــیادان جمع شود.
بـــه گفتـــه ایـــن متخصـــص طـــب ایرانـــی، 
می توان بـــا همکاری وزارت بهداشـــت، وزارت 
طـــب  متخصصـــان  و  عطاری هـــا  صمـــت، 
ایرانـــی، نظام ســـازی بـــرای فعالیـــت عطاران 

در چهارچوب هـــای مشـــخصی ایجـــاد کرد و 
بـــرای آمـــوزش عطاری ها در زمینـــه خطرات و 
عوارض داروهـــای گیاهی اقدامـــات مؤثری را 

صـــورت داد.
تخریب چهره طب ایرانی با ورود 

شیادان
دکتر مجاهدی با اشـــاره بـــه چالش های پیش 
روی مختصصـــان طـــب ایرانی گفـــت: کمبود 
متخصـــص در این حوزه و متأســـفانه تبلیغات 
گســـترده از ســـوی مدعیان دروغیـــن در طب 
سنتی ســـبب شـــده اســـت اثرات مخربی که 
این مدعیان بـــر جای می گذارنـــد به پای طب 
ســـنتی ایرانی نوشـــته شـــود و اعتمـــاد عموم 
مـــردم نســـبت بـــه متخصصـــان و درمانگران 
واقعی ایـــن طب کاهـــش یابد. در ایـــن زمینه 
بایـــد وزارت بهداشـــت ورود کند و بســـاط این 
گونه مدعیان را جمع کند تا بتوانیم اســـتفاده 
درســـتی از روش های درمانی در کشور زیر نظر 
متخصصـــان تحصیلکرده داشـــته باشـــیم. از 
دلایل جولان افراد غیرمتخصص در حوزه طب 
ایرانی، کمبود نیروی متخصص و آموزش دیده 
و همچنین عدم نظارت کافی مســـئولان است.

حضور اغلب متخصصان طب ایرانی 
در کلانشهرها

دکتـــر مجاهـــدی دربـــاره تعـــداد متخصصان 
طب ســـنتی ایرانی در کشـــور گفت: از ســـال 
1386 تـــا کنـــون حـــدود 800 نفـــر متخصص 
طب ایرانی وارد دانشـــگاه های علوم پزشـــکی 
کشـــور شـــده اند. از این تعداد حـــدود 500 نفر 
غ التحصیل شـــده اند و در ســـلامتکده ها  فار
و مطب هـــای خصوصی طب ایرانی مشـــغول 
خدمات دهی هســـتند. با توجه به اســـتقبال 
خوب مـــردم از طـــب ایرانی حداقـــل به چند 
هـــزار پزشـــک متخصـــص در این حـــوزه نیاز 
داریم تا مـــردم بتوانند راحت تر بـــه این افراد 
دسترســـی پیـــدا کنند و فـــرد متخصـــص را از 

غیرمتخصص تشـــخیص دهند.
غ  وی افـــزود: بـــا توجـــه بـــه تعـــداد کـــم فار
ایـــن طـــب، تمرکـــز حضـــور  التحصیـــلان 
و  ســـت  ها نشهر کلا ر  د ن  متخصصـــا
شهرســـتان های مـــا محـــروم از خدمـــات 
طـــب ایرانـــی هســـتند. همیـــن امر ســـبب 
می شـــود مـــردم بـــه ناچـــار بـــرای دریافـــت 
خدمـــات به ســـمت مدعیـــان دروغین این 

حـــوزه کشـــیده شـــوند.

افزایـــش  بـــا  شهرنشـــینی  توســـعه 
ناهنجاری هـــا و آســـیب های مختلف 
و متنـــوع اجتماعی نیز همراه اســـت. 
از ایـــن رو، توســـعه و تجهیـــز مراکـــز 
فوریت هـــای اجتماعـــی 1۲3 یا همان 
اورژانـــس اجتماعـــی در شـــهرهای 
مختلف کشـــور ضـــروری و بـــر کنترل 

آســـیب ها تأثیرگـــذار اســـت.
براســـاس آمـــار ارائـــه شـــده از ســـوی 
ســـازمان بهزیســـتی کشـــور، ســـال 
گذشـــته، فقـــط در تهران حـــدود 600 
هـــزار تمـــاس بـــا اورژانـــس اجتماعی 

گرفته شـــده اســـت.
متمرکز شدن فعالیت های 

اورژانس اجتماعی با تغییر ساختار
دکتر آرزو فاتحی، معاون مرکز اورژانس 
اجتماعی، پیشـــگیری از آســـیب های 
اجتماعـــی و بازتوانـــی اعتیاد ســـازمان 
بهزیستی کشور در گفت و گو با »ایران« 
خاطرنشـــان کرد: اورژانـــس اجتماعی 
ســـازمان بهزیســـتی کشـــور بـــا هدف 
کنترل و کاهش آســـیب های اجتماعی 
و در دســـترس قـــراردادن اورژانســـی 
خدمات تخصصـــی اجتماعی - روانی به 
افراد در معرض آســـیب و آســـیب دیده 
اجتماعی کـــه در شـــرایط بحرانی قرار 
گرفته انـــد خدمـــات ارائـــه می دهـــد. 
اورژانـــس اجتماعی کشـــور با شـــماره 
1۲3 آماده خدمت رسانی در زمینه های 
همسرآزاری، کودک آزاری، معلول آزاری، 
ســـالمندآزاری و موارد خودکشی است. 
سال گذشته در ســـه فعالیت مداخله 
در بحران، خدمات ســـیار و خط تلفن 
اورژانـــس اجتماعی جمعاً بـــه بیش از 
537 هزار نفر خدمـــات تخصصی ارائه 

است. شده 
وی دربـــاره تغییـــر ســـاختار اورژانـــس 
اجتماعی گفـــت: اورژانـــس اجتماعی 
از بدو شـــروع فعالیت بـــه صورت یک 

گـــروه کاری زیرمجموعـــه دفتـــر امـــور 
آســـیب دیدگان معاونت امور اجتماعی 
سازمان بهزیستی بوده است اما اکنون 
با توجـــه به تغییر ســـاختار ســـازمانی، 
بـــه معاونـــت اورژانـــس اجتماعـــی بـــا 
ســـه گـــروه »اورژانس اجتماعـــی؛ امور 
آســـیب دیـــدگان اجتماعـــی و ارتقـــای 
سلامت اجتماعی کودکان کار و خیابان 
ذیـــل مرکـــز اورژانـــس اجتماعـــی«، 
»پیشگیری از آســـیب های اجتماعی« 
و »بازتوانـــی اعتیـــاد« بـــه فعالیت خود 
ادامـــه می دهـــد. وی بـــا بیـــان اینکـــه 
اجتماعـــی  اورژانـــس  فعالیت هـــای 
متمرکز شـــده اســـت، تأکید کـــرد: در 
حـــال راه انـــدازی مراکـــز هماهنگـــی، 
مدیریت و نظـــارت یکپارچه و پیگیری 
بـــرای تصویـــب تشـــکیلات اورژانـــس 

. هستیم
کودک آزاری در صدر 

تماس های اورژانس اجتماعی
معـــاون اورژانـــس اجتماعـــی مرکـــز 
اورژانـــس اجتماعـــی، پیشـــگیری از 
آســـیب های اجتماعی و بازتوانی اعتیاد 
سازمان بهزیســـتی کشـــور، با اشاره به 
اینکـــه بیشـــترین تماس هایـــی که با 
اورژانـــس اجتماعـــی گرفته می شـــود 
مربوط به کـــودکان آزاردیده، اختلافات 
خانوادگـــی حـــاد و همســـرآزاری بـــوده 
اســـت، گفـــت: در شـــرایط آســـیب و 
بحران، فرد به مرکز مداخله در بحران 
ارجاع و پس از بررســـی و تشـــخیص و 
طی نمـــودن فراینـــد اداری، به خانه ها 
و مراکز ارجـــاع داده می شـــود. در آنجا 

هم تلاش بر توانمندســـازی اجتماعی، 
فرهنگـــی و شـــغلی افـــراد و در نهایت 

بازپیونـــد به خانواده اســـت.
وی خاطرنشان کرد: تمام خودروهای 
اورژانـــس اجتماعی مراکز ســـطح یک 
در مراکز اســـتان ها، مراکز خط تلفن، 
کارشناســـان مســـئول ســـتاد استان و 
کشـــور و تیم های خدمـــات اجتماعی 
ســـیار که جزو تیم عملیـــات اورژانس 
اجتماعـــی محســـوب می شـــوند، بـــه 
تجهیـــزات بیســـیم مجهز شـــده اند و 
برنامـــه اورژانـــس اجتماعـــی بـــا ۲۹7 
خودروی ون دولتی در سراســـر کشور 
فعالیت می کنـــد. در مرحلـــه بعدی، 
تیم های عملیات ســـایر شهرستان ها 
نیـــز از امکانـــات بیســـیم برخـــوردار 

خواهند شـــد.
ارائه خدمات رایگان به کودکان 

کار در معرض خطر
دکتر فاتحی، در پاســـخ به این ســـؤال 
کـــه اورژانـــس اجتماعـــی در حـــوزه 
کـــودکان کار و خیابـــان چـــه خدماتی 
ارائـــه می کنـــد، گفـــت: بیـــش از 500 
کـــودک امســـال از چرخـــه کار کودک 
خارج شـــده اند و حذف 10 درصدی کار 
کودک از برنامه های سازمان بهزیستی 
اســـت. در ایـــن حـــوزه، درصورتـــی که 
کـــودک در شـــرایط مخاطره آمیـــز قرار 
داشـــته باشـــد از خدمـــات تخصصی 
روانشناســـی، مـــددکاری اجتماعـــی و 
حقوقی ســـازمان به صـــورت رایگان و 
در کوتاه تریـــن زمـــان ممکن بهره مند 

خواهد شـــد.

 تغییر ساختار اورژانس اجتماعیادعای درمان قطعی عوام فریبی است
برای توسعه خدمات

ایران

معاون اورژانس اجتماعی سازمان بهزیستی کشور اعلام کردگفت وگو با معاون تعالی دفتر طب ایرانی وزارت بهداشت درباره تبلیغ داروهای گیاهی در فضای مجازی

علی محمدی / ایران


