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گرمای لطیف و ملایم پکیج

در پاییز و زمستان یکی از دغدغه‌های خانواده‌ها، 
نگهداری و استفاده صحیح از سیستم گرمایشی خانه 
است که بسته به نوع این سیستم، روش نگهداری و 

استفاده از آن متفاوت خواهد بود

بخـــاری برقی نســـبت به بخـــاری گازی امنیت بیشـــتری 
دارد، امـــا اســـتفاده از آن کامـــاً بی‌خطـــر هم نیســـت و 
نکات مهمی دارد که اگر رعایت نشـــود خطر آتش‌ســـوزی 

را به همـــراه دارد.

نکات ایمنی
 بخاری برقی ایمن و اســـتاندارد بخرید و آن را دور از مواد 

اشتعال‌زا، ســـیم، دیوار و محیط مرطوب قرار دهید.
 بخـــاری برقی مصرف بـــرق بالایی دارد. آن را مســـتقیماً 
بـــه پریز بـــرق وصل کنید و از ســـه‌راهی اســـتفاده نکنید. 
بهتر اســـت برای بخاری برقی از محافظ اســـتفاده کنید.
 از بخـــاری برقـــی هرگز بـــرای پخت‌وپز و خشـــک کردن 

لباس اســـتفاده نکنید.
 اســـتفاده از بخاری برقی در شـــب و یا وقتی که در خانه 
نیســـتید خطـــر آتش‌ســـوزی را افزایش می‌دهـــد. قبل از 
خـــواب و قبـــل از خـــروج از خانه بخـــاری برقـــی را از برق 

جـــدا کنید.
 بخاری را روی ســـطح صاف قرار دهیـــد و از قرار دادن آن 

روی کابینـــت و فرش خودداری کنید.

نکات نگهداری
 قبل از استفاده، گرد و خاک را از روی بخاری برقی پاک کنید.

 هرگونه نشـــانه‌ای از پارگی سیم و یا ســـاییدگی را سریعاً 
تعمیر یـــا تعویض کنید.

سیســـتم حـــرارت مرکـــزی، کـــه از آن بـــا نام شـــوفاژ یاد 
می‌شـــود، یکـــی دیگـــر از روش‌های گـــرم کـــردن منازل 
اســـت. در ایـــن سیســـتم آب گـــرم از موتورخانه توســـط 
پمـــپ به لوله‌هـــا و از آن‌جا به رادیاتورها منتقل می‌شـــود 
و دمـــای موردنیـــاز بـــرای گـــرم کـــردن محیـــط را فراهم 
می‌کنـــد. موتورخانه‌هـــا در صـــورت رعایت ایمنی بســـیار 
قابل‌اطمینان هســـتند. اما عدم رعایـــت ایمنی می‌تواند 

خطری جدی برای ســـاختمان محســـوب شـــود.

نکات ایمنی
 رادیاتورهـــا بهتر اســـت در مکان‌های ســـرد خانه، مانند 

زیر پنجره‌ها نصب شـــوند.
 در محـــل اتاقـــک موتورخانه بایـــد هوا جریان داشـــته 
باشـــد، به‌طوری‌کـــه هـــوا از دریچـــه‌ای وارد و از دریچه‌ای 
دیگر خارج شـــود. بهتر اســـت موتورخانه دارای هواکش 

. شد با
 تمـــام قطعـــات و بخش‌هـــای موتورخانـــه لازم اســـت 
به‌صـــورت دوره‌ای توســـط متخصـــص بازدیـــد و تأییـــد 
سلامت شـــوند. در فصول ســـرد که فشـــار روی سیستم 
گرمایشـــی بیشـــتر اســـت طول این دوره‌ها باید کوتاه‌تر 

و بررســـی دقیق‌تر باشـــد.
 لوله‌هـــای دودکـــش را چـــک کنید و از نصـــب لوله‌های 
افقـــی بیـــش از یـــک متـــر و زانویی‌هـــای متعـــدد در 

موتورخانـــه خـــودداری کنیـــد.
 اطراف لوله‌هـــای بالارونده را به خوبـــی آب‌بندی کنید 
تا از نفـــوذ گاز ســـمی مونوکســـیدکربن به داخـــل منازل 

جلوگیری شـــود.

نکات نگهداری
 هواگیری را به‌صورت دوره‌ای و منظم انجام دهید.

 شـــیر هواگیری خودکار که در موتورخانه نصب می‌شود 
موجب افزایش طول عمر تجهیزات گرمایشـــی است.

 در مکان‌هایـــی بـــا رطوبت بالا، مانند اســـتخر و حمام، 
بهتر اســـت رادیاتور آلومینیومـــی نصب کنید.

 نظافـــت رادیاتـــور را فرامـــوش نکنیـــد. ایـــن کار نیز در 
افزایـــش طول عمـــر رادیاتورها تأثیر بســـزایی دارد. فقط 
کافـــی اســـت بـــا یـــک دســـتمال گـــرد و غبـــار و دوده را از 

رادیاتـــور پـــاک کنید.
 رادیاتورها را رسوب‌زدایی کنید.

شوفاژ

بخاری گازی

بخاری برقیپکیج

در ســـال‌های اخیـــر در بیشـــتر ســـاختمان‌ها بـــرای 
گرمایش از پکیج اســـتفاده می‌شـــود. اســـتفاده از پکیج 

تمیـــز و تقریبـــاً بی‌خطر اســـت.

نکات ایمنی
 پکیـــج را در ارتفـــاع حداقل ۱۲۰ ســـانتی‌متری از زمین، 
فاصلـــه افقـــی حداقل ۱۵ ســـانتی‌متر از دیـــوار و حداقل 

یک متـــر از دیوار روبـــه‌رو کابینـــت نصب کنید.
  هنـــگام نصب ســـعی کنید پریز بـــرق، ســـیم اتصال به 

زمیـــن و کف‌شـــوی فاضـــاب در نزدیکی پکیج باشـــد.
 دودکش را بررســـی کنید. مســـدود بودن لوله دودکش 

می‌تواند خطرناک باشـــد.
 به‌صورت روزانه فشـــار پکیج را کنتـــرل کنید. این عدد 

باید بین ۱ تا ۱.۵ باشـــد.

نکات نگهداری
 پکیـــج را بـــه صـــورت دوره‌ای و منظم ســـرویس کنید و 

ورودی‌هـــای آب و بـــرق و گاز را بررســـی کنید.
 دربـــاره نگهداری از پکیج در تابســـتان و چگونگی تغییر از حالت 

تابســـتانه به حالت زمســـتانه و برعکس اطلاعات کسب کنید.
 برای ســـامت پکیج خود، رســـوب‌گیری و بررسی فیلترهای 
آب را جـــدی بگیرید. یک رســـوب‌گیر در محلی قبـــل از ورودی 
آب از رســـوب گرفتن اجزای مختلف پکیـــج جلوگیری می‌کند.

 هواگیری رادیاتورها و پکیج عملکرد دستگاه را بهتر می‌کند.

بخـــاری گازی از محبوب‌تریـــن وســـایل گرمایشـــی در 
ایران است. اســـتفاده نادرســـت از این وسیله گرمایشی 
خطـــرات بســـیاری در پـــی دارد و نگهداری نادرســـت نیز 

موجـــب کاهـــش طـــول عمر آن می‌شـــود.

نکات ایمنی
 بخـــاری را در مکانـــی نصـــب کنید کـــه در معـــرض هوا 

شـــدید نباشد.
 طـــول شـــلنگ گاز بخاری حداکثـــر باید یـــک و نیم متر 

. شد با
 بـــرای قطـــع ســـریع گاز در مواقـــع ضـــروری، حتماً یک 
شـــیر قطع و وصل مناســـب را در فاصلـــه ورودی بخاری و 

لوله‌ گاز قـــرار دهید.
 قبل از روشـــن کـــردن بخـــاری، لوله دودکـــش را چک 
کنیـــد. ممکـــن اســـت دودکش مســـدود شـــده باشـــد. 
بـــرای این کار بـــه راحتی می‌تـــوان از یک کبریت روشـــن 
اســـتفاده کرد. کبریت روشـــن را در ورودی دودکش قرار 
دهید. اگر شـــعله به ســـمت دودکش متمایل شـــد لوله 

دودکش باز اســـت.
 اتصـــالات بخاری به لوله دودکش و اتصالات شـــلنگ گاز 

را هر دو ماه یک بـــار چک کنید.

نکات نگهداری
 قبل و بعد از اســـتفاده از بخـــاری، آن را تمیز کنید. ولی 
هرگـــز بخـــاری را نشـــویید. ایـــن کار موجـــب زنگ‌زدگی 

اجـــزای داخلی بخاری می‌شـــود.
 در صـــورت نیـــاز بـــه شســـت وشـــو، ســـرویس‌کار باید 
اجـــزای داخلی را جـــدا کند و پس از شســـت وشـــو تمام 

اجزا ســـریعاً خشـــک شوند.
  از پاشیدن آب روی بخاری روشن خودداری کنید.

ع‌جعفری فاطمه زار
نویسنده 

فصل ســـرما فرا رسیده اســـت و کم‌کم برای گرم کردن خانه‌ها آماه می‌شـــویم. در پاییز و زمســـتان یکی از دغدغه‌های خانواده‌ها، 
نگهداری و اســـتفاده صحیح از سیســـتم گرمایشـــی خانه است که بســـته به نوع این سیســـتم، روش نگهداری و اســـتفاده از آن 
متفـــاوت خواهد بـــود. برخی وســـایل گرمایشـــی درحالی‌که منابـــع خوبی برای گرمـــا هســـتند، می‌توانند خطراتی نیز داشـــته 
باشـــند و از طرفی بعضی سیســـتم‌های گرمایشـــی کم‌خطرتر روش‌هـــای نگهداری خاص خـــود را می‌طلبند. در این یادداشـــت 

تلاش می‌کنیم به‌طور خلاصه شـــما را با وســـایل گرمایشـــی مختلف، ایمنـــی، نحوه اســـتفاده و نگهداری از آن‌ها آشـــنا کنیم.

در فصل سرما چگونه از وسایل 
گرمایشی استفاده و نگهداری کنیم؟

گرما   در سرماگرما   در سرما


