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گیاه اســـپاتی فیلـــوم یا گل چمچمـــه، یک گیاه بـــا برگ های ســـبز و نوک تیز 
اســـت. اســـم دیگر این گیاه، »گیاه صلح« اســـت. اســـپاتی فیلـــوم خاصیت 
تصفیـــه کنندگی هوا دارد و می تواند آمونیـــاک و فرمالدهید هوا را جذب کند.
این گیاه نگهداری آســـانی دارد. دمای رایج برای نگهـــداری آن دمای معمول 
اتاق اســـت. محدوده دمای این گیاه بین 12 تا 23 درجه ســـانتیگراد اســـت. 
دمـــای بالاتـــر باعـــث پیچیدگی وســـوختگی برگ ها می شـــود. ایـــن گیاه به 
ســـرمای هوا حســـاس اســـت و هوای ســـرد را نمی تواند تحمل کنـــد. به طور 
کلی بهتر اســـت ایـــن گیاه در مکان هایی که دما متغیر اســـت و مدام ســـرد و 
گرم می شـــود، قرار نگیرد. زرد شـــدن برگ های اســـپاتی فیلوم هم می تواند 

به دلیـــل دمای بالا یا پایین باشـــد.
به طور کلـــی، این گیاه خـــاک »مرطوب« نه خیس را دوســـت دارد. اســـپاتی 
فیلـــوم می توانـــد کـــم آبی را تحمـــل کنـــد و خاصیت ایـــن را دارد کـــه پس از 
آبیـــاری، خود را ترمیـــم و برگ ها از حالت پژمردگی خارج و ســـرحال شـــود. 
امـــا بهترین کار انتخاب یـــک برنامه آبیـــاری منظم برای نگهـــداری این گیاه 
اســـت. زمانی که خاک گیاه کاملاً خشک شـــود، باید برای آبیاری کامل اقدام 
شـــود. به این صـــورت که پس از آبیـــاری، آب اضافـــه حتماً از خـــاک و گلدان 
خـــارج شـــود؛ چراکه تجمـــع آب اضافه باعث پوســـیدگی ریشـــه های گیاه و 
آســـیب به آن می شـــود. در صـــورت آبیاری زیاد یـــا کم آبی برگ های اســـپاتی 
فیلوم قهـــوه ای می شـــوند؛ در این صورت، می تـــوان با منظم کـــردن برنامه 
آبیاری، این مشـــکل را برطرف کرد. اســـپاتی فیلوم به کلرآب حســـاس است 
و اســـتفاده از آب با املاح کم برای آبیاری اســـپاتی فیلوم مناســـب تر اســـت. 
می تـــوان آب به مقدار نیاز را یک شـــب قبـــل در یک ظرف با در بـــاز قرارداد تا 

گازهـــای کلر از آن خارج شـــود.
ایـــن گیـــاه دربرابـــر کم نـــوری مقـــاوم اســـت اما بـــرای گلدهـــی نیاز بـــه نور 
غیرمســـتقیم خورشـــید دارد. نور مســـتقیم خورشـــید تنها عاملی است که 
اســـپاتی فیلوم نمی تواند تحمل کند و نســـبت به آن واکنش نشان می دهد. 
علت بیـــش از حد زرد شـــدن برگ های اســـپاتی فیلـــوم می توانـــد کم نوری 
باشـــد؛ با جابه جایی گلدان این گیاه می توان از ادامه این مشـــکل جلوگیری 

کرد. اســـپاتی فیلوم به خـــاک با زهکش بالا نیـــاز دارد؛ ترکیـــب خاک، پیت 
مـــاس، خاک بـــرگ و پرلیت می تواند گزینـــه خوبی برای این گیاه باشـــد. به 
تدریـــج و با کم شـــدن مواد مغذی خـــاک، برگ هـــای گیاه زرد می شـــوند. با 
کوددهی این گیـــاه می توان این مـــواد مغذی را تأمیـــن کرد.کمبود نیتروژن 
به صـــورت زردشـــدن برگ های گیـــاه خود را نشـــان می دهد.کمبـــود آهن و 
منیزیـــم هم به صـــورت رگه هـــای زرد روی برگ ظاهر می شـــود. بهتر اســـت 
کوددهی گیاه در فصل رشـــد آن، بهار و تابستان، انجام شـــود. این گیاه برای 
تولید برگ به کود ســـه بیست، شـــامل عناصر نیتروژن، فسفر و پتاسیم نیاز 
دارد. برای گلدهی بهتر اســـت از کودهای دارای منیزیم و آهن استفاده شود. 
زمان مناســـب برای کوددهی این گیاه، یک بار در ماه اســـت؛ البته این را هم 
در نظر داشـــته باشـــید که کوددهی زیاد ســـوختگی برگ ها را بـــه دنبال دارد.
هرس کردن بموقع می تواند ظاهر گیاه را مرتب کند. از آنجایی که هرســـاقه 
یـــک گل می دهد، بعد از گلدهی، ســـاقه قهوه ای شـــده و از بین می رود. پس 
می توان با هرس ســـاقه، به گیاه کمـــک کرد تا انـــرژی اش را صرف برگ دهی 
کند. گاهی هرس متوجه برگ ها هم هســـت. بعد از زرد و قهوه ای شدن برگ 
و بـــه طور کلی تغییر رنگ بـــرگ، می توان آن را هرس کـــرده و از پایه جدا کرد.

علت زرد شـــدن برگ های اســـپاتی فیلوم، گاهی طبیعی اســـت. با گذر زمان 
برگ هـــای قدیمـــی زرد شـــده و در مواقعی ریـــزش پیدا می کننـــد. گاهی هم 
ایـــن تغییر رنگ به ســـبب آبیـــاری زیاد یا تشـــنگی زیاد، کمبـــود موادمغذی، 
کمبود نـــور یا تابش مســـتقیم نورخورشـــید، تغییر گلدان و شـــوک ناگهانی 

یا آفات اســـت.
اســـپاتی فیلوم هـــم مانند هر گیاه دیگری، حشـــرات را به ســـوی خود جذب 
می کنـــد. اصلی تریـــن آفات ایـــن گیاه، شـــته و شپشـــک آردآلود اســـت.در 
صـــورت آبیاری کم، ممکن اســـت کنـــه تارعنکبوتی هـــم روی برگ های گیاه 

ظاهر شـــود.
از بیماری هـــای رایج بین اســـپاتی فیلـــوم، بیماری یا عامل قارچ اســـت. این 
بیماری در خاک وجود دارد و از ریشـــه گیاه را می پوســـاند. از علائم شـــناخت 
ایـــن بیماری، زرد شـــدن برگ هـــا اســـت.اگر در فاصله بین دو آبیـــاری خاک 
گلدان کاملاً خشـــک شـــود، احتمال ابتلا بـــه این بیماری کاهـــش می یابد. 
قهوه ای شـــدن برگ ها یا ســـوختن نوک برگ ها، از مشـــکلات آبیاری است. 
می تـــوان با تنظیم کردن برنامـــه آبیاری احتمال ایجاد این مشـــکل را کاهش 
داد.کوددهی زیـــاد و تجمع آن در خاک هم باعث این عارضه در گیاه اســـت.
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