
 دربـــاره خانـــه داری حـــرف زیـــاد 
اســـت. خانـــه مثـــل لنگر کشـــتی 
اســـت، همه وقتی بیرون می روند، 
یک جایـــی بایـــد بازگردنـــد، خانه 
لنگرگاه زندگی اســـت. احســـاس 
امنیتـــی دارد کـــه نگـــو. خانه داری 
درســـت مثل برج مراقبت اســـت. 
هواپیماهـــا بـــدون بـــرج مراقبت 
امنیت پـــرواز ندارنـــد. خانه داری 
فقط انجام کارهای خانه نیســـت. 
خانه داری جمع کردن 

یکســـری آدم در یـــک نقطه خاص 
اســـت، این را سال هاست که درک 
کرده ام و چقدر ابعاد مختلفی دارد 
و چـــه آثـــار مفید و بابرکتی. شـــاید 
باورش ســـخت باشـــد ولی هم زن 
خانه دار داریم و هـــم مرد خانه دار، 
تـــا اســـم خانـــه داری را می شـــنویم 
نباید ســـراغ زنان برویـــم. به ذهن 
شـــما، چـــه خانـــه دار هســـتید و 
چه نـــه، درمـــورد آدم خانـــه دار چه 
چیـــزی بـــه ذهـــن می آید؟ بـــه نظر 
شـــما ما الگو خـــوب از آدم خانه دار 
داریم؟ الگو موفقـــی در خانه داری 

می شناســـید؟ الگو ناموفق چطور؟ 
آیا این الگوها تفاوتـــی با هم دارند؟ 
چـــه صفت هایـــی بـــرای یـــک آدم 

خانـــه دار بـــه ذهن تـــان می آید؟ 
یکی ازصفاتـــی کـــه در جواب ها به 
ویژگی هـــای آدم خانه دار بیشـــتر از 
همه تکرار شـــده بود، »مدیر« بود. 

بـــه نظرم دلیـــل خیلـــی خوبی هم 
دارد. اگـــر بـــه تک تـــک کارهایی که 
آدم خانـــه دار انجـــام می دهد نگاه 
کنیم، کارهایی هســـتند که مهارت 
و دانـــش زیـــادی نمی خواهند و به 
همیـــن دلیل هم شـــاید عـــده ای 
از روی ناآگاهـــی، خانـــه داری را کار 

بی ارزشـــی بدانند.
صـــلاً  ا مـــن  یـــد  می گو ا  ر ســـا  
تجربه های خوبـــی از خانه داری 
ندارم و واقعـــاً در امر خانه داری 
ش  ی کا ا  . هســـتم ضعیـــف 
پادکســـت هایی درمـــورد اصول 
خانـــه داری داشـــتیم، خیلـــی لازم 
اســـت کـــه پادکســـت هایی تولید 
شـــود کـــه بگوید چطـــور بـــا وجود 

رفتن به ســـرکار، یا با وجود داشتن 
چنـــد فرزند در خانـــه کوچک، یک 
خانـــه مرتـــب و راحـــت داشـــته 

باشـــیم.
اینطـــور فکـــر می کنـــم کـــه آدم 
خانـــه دار فردی اســـت کـــه امورات 
ز  ا  ، هـــد می د م  نجـــا ا ا  ر نـــه  خا
تمیزکردن تـــا نگهداری وســـایل و 
پیگیـــری تعمیرات و آشـــپزی. من 
خـــودم زمانـــی کـــه در خانـــه بودم 
و ترجمـــه می کـــردم و می نوشـــتم، 
وقتـــی کســـی از من می پرســـید که 
چـــه کار می کنـــی، ســـر کار می روی 
یـــا خانـــه داری؟ نمی دانســـتم کـــه 
بایـــد چـــه جوابـــی بدهم یـــا وقتی 
کـــه بایـــد فرمـــی را پـــر می کـــردم، 
دلـــم نمی خواســـت کـــه بنویســـم 
خانـــه دار. ســـعی می کـــردم بـــه 
راه هـــای مختلف خودم را شـــاغل 

دلم نمی خواست که 
بگویم خانه دار هستم. 

سعی می کردم به راه های 
مختلف خودم را شاغل 

نشان دهم. انگار 
خانه داری را بی فایده 

بودن و بیکار بودن 
می دانستم، که حالا 

مطمئن هستم برداشت 
ذهنی غلطی است.

خانه داری دقیقاً یعنی چه؟خانه داری دقیقاً یعنی چه؟
گفت و گو درباره مسأله خانه داری
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