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فناوری

نوسازی نکردن زیرساخت‌ها 
دلیل کاهش ضریب نفوذ 

اینترنت ثابت

خواب راحت، دستاورد یک 
فناوری فضایی

ردیابی  اضطراب بیماران  با 
جوراب‌های هوشمند

وزیر ارتباطـــات و فنـــاوری اطلاعات با اشـــاره به کاهش 
ضریـــب نفـــوذ اینترنـــت ثابـــت در آخریـــن گـــزارش 
رگولاتـــوری، دلیـــل ایـــن موضـــوع را نوســـازی نکـــردن 
زیرســـاخت‌های ارتباطـــات ثابت در ۱۰ ســـال گذشـــته 

عنـــوان کرد.
ع‌پور درباره انتشـــار گزارش  به گزارش مهر، عیســـی زار
رگولاتـــوری در خصوص آمار ضریب نفـــوذ اینترنت ثابت 
و همـــراه و کاهش ضریب نفـــوذ اینترنـــت ثابت گفت: 
رتبـــه ارتباطـــات ثابت کشـــور در دنیا در بین ۱۹۰ کشـــور 
بـــالای ۱۵۰ اســـت و در ده ســـال گذشـــته هـــم وضعیت 
همین بوده اســـت. وی افزود: زیرساخت‌های ارتباطات 
ثابت در ده ســـال گذشته نوسازی نشده است و بدترین 
کیفیت را دارد که اتفاقاً خاستگاه پروژه فیبرنوری منازل 
ع‌پور  و کســـب و کارها حـــل همین مشـــکل اســـت. زار
در پایـــان گفـــت: به مرور بـــا راه‌انـــدازی فیبر نـــوری در 
شـــهرهای مختلف وضعیت ارتباطات ثابـــت به صورت 
ملمـــوس ارتقـــا پیـــدا خواهـــد کـــرد.  ســـازمان تنظیم 
مقررات به تازگی گزارشـــی از وضعیت ارتباطات در بهار 
ســـال ۱۴۰۲ منتشـــر کرده اســـت که بر اســـاس آن نفوذ 
اینترنت ثابـــت از ۱۳.۰۳ درصد به ۱۲.۹ درصد رســـیده و 
از آن‌ســـو، ضریب نفوذ اینترنت ســـیار با رشـــد بیش از 

۷ درصد همراه بوده اســـت.

بـــرای  ســـال‌ها پیـــش ناســـا چراغ‌هـــای ویـــژه‌ای را 
تنظیم الگـــوی خواب فضانـــوردان در ایســـتگاه فضایی 
بین‌المللی توســـعه داد و اکنون یک اســـتارتاپ در حال 
آوردن ایـــن فناوری به زمین اســـت تا مشـــکلات خواب 

زمینی‌هـــا هم رفع شـــود.
به گزارش ایســـنا، در این سیســـتم نورپردازی جدید که 
به‌طـــور ‌ویژه بـــرای بهبـــود الگوهای خـــواب فضانوردان 
طراحی شـــده اســـت، پنـــل نوری بـــا اســـتفاده از هفت 
نـــوع چـــراغ ال‌ای‌دی بـــرای پوشـــش یک طیـــف نوری 
مخصوص که در زوایا و طول موج‌های مختلف ســـاطع 
می‌شـــود، نور را تنظیم می‌کند تا احســـاس هوشـــیاری 
یـــا خواب‌آلودگـــی را القا کنـــد. برخلاف سیســـتم‌های 
قبلی، این سیســـتم کامـــاً خودکار اســـت. خوابیدن در 
فضا کارآسانی نیســـت. به دلیل کمبود جاذبه، ساکنان 
ایســـتگاه فضایـــی بین‌المللی نمی‌تواننـــد روی تخت‌ها 
دراز بکشـــند و بایـــد در کیســـه‌هایی بخوابنـــد کـــه بـــه 
دیـــوار اتاق‌های خـــواب کوچک متصل شـــده‌اند. حتی 
اگر فضانوردان به شـــناور شـــدن هنگام خـــواب عادت 
کننـــد، بســـیاری از آنها به ایـــن دلیـــل از بی‌خوابی رنج 
می‌برنـــد که هنگام چرخش به دور زمیـــن، هر۹۰ دقیقه 
غروب و طلوع خورشـــید را می‌بینند. این موضوع ریتم 
شـــبانه‌روزی آنها را به هـــم می‌زند. حالا قرار اســـت این 
لامپ ویـــژه بـــه نـــام اســـکای‌ویو)Skyview( کـــه نور 
طبیعـــی را بـــا طیفـــی از رنگ‌هـــا شبیه‌ســـازی می‌کنـــد 
کـــه ما می‌توانیـــم در زمان‌های مختلف روز در آســـمان 
ببینیم، بـــه افرادی که از اختلالات خـــواب رنج می‌برند 

. کند کمک 

جوراب‌هایـــی مجهـــز بـــه هـــوش مصنوعـــی بـــه نـــام 
»اسمارت ســـاکس« ابداع شـــده که می‌تواند اضطراب 

را ردیابـــی کند.
به گـــزارش مهر، جوراب‌های مذکور پزشـــکی هســـتند 
و می‌تواننـــد اضطـــراب را در افـــراد مبتـــا به اوتیســـم 
و فراموشـــی ردیابـــی کننـــد. »اســـمارت ســـاکس« به 
خصوص بـــرای اســـتفاده در خانه ســـالمندان یا خانه 
خـــود فـــرد ابداع شـــده کـــه افراد بـــه طور ۲۴ ســـاعته 

نمی‌شـــوند. مراقبت 
جاکویـــی آرنولد یکـــی از مدیـــران میلیباتیکس در این 
بـــاره می‌گویـــد: بـــه نظر می‌رســـد اســـمارت ســـاکس 
مناســـب‌ترین نوع فناوری پوشـــیدنی هوشمند باشد، 
زیـــرا قابلیت تحمل بالایـــی دارد و دربـــاره آن تابوهای 
کمتـــری در مقایســـه با مچ‌بند یـــا دیگر دســـتگاه‌های 

هوشمند پوشـــیدنی وجود دارد.
اکنون اســـمارت ســـاکس در یک خانه ســـالمندان در 
جنوب غـــرب انگلیس آزمایش می‌شـــود. جوراب‌های 
مذکـــور مجهـــز به حســـگرهایی خـــاص و بـــه یک اپ 
روی دســـتگاه موبایل متصل هســـتند. این حســـگرها 
اطلاعـــات فیزیولوژیکی را از مچ پـــای کاربر جمع‌آوری 
و به اپ ارســـال می‌کنند. چنیـــن داده‌هایی به پلتفرم 
ابـــر منتقل می‌شـــود و در آنجـــا الگوریتم‌های ماشـــین 

یادگیـــری اطلاعات را پـــردازش می‌کنند.
در مرحلـــه بعد الگوریتم‌هـــای پیچیده که حـــق امتیاز 
آنهـــا هنـــوز ثبت نشـــده، احتمـــال آنکه کاربـــر جوراب 
دچار اضطراب باشـــد را بررســـی می‌کنند. هنگامی که 
نرم‌افـــزار هوش مصنوعـــی هرگونه ناهنجـــاری را رصد 
کند، از طریق اپ هشـــدار می‌فرســـتد. تیـــم مراقبتی 

می‌تواننـــد دخالـــت و گام‌هـــای لازم را اتخاذ کنند.
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تبدیل غزه به نقطه کور
مردم غزه برای بیان روایت خود از جنگ نه برق دارند نه اینترنت

اجتماعـــی داشـــته  در شـــبکه‌های 
باشـــند، پســـت‌های توئیتری ارتش 
رژیم صهیونیســـتی، تلاش می‌کنند 
کـــه به روایـــت غالب تبدیل شـــوند.

Cloudflare Radar هم  مؤسسه 
کـــه در زمینـــه رصد اینترنـــت جهان 
فعال اســـت در گزارشی عنوان کرده 
اســـت با توجـــه به ترافیـــک داده‌ها، 
اختـــال اینترنـــت به وضوح آشـــکار 
اســـت چراکـــه در غـــزه بـــا بیـــش از 
دو میلیـــون نفر جمعیـــت، ترافیک 
اینترنـــت تـــا 70 درصـــد نســـبت به 
ســـطوح قبل از جنـــگ کاهش یافته 
NetBlocks، یک سازمان  اســـت. 
ناظـــر بـــر حاکمیت اینترنـــت هم به 
کاهش شـــدید اتصـــال اینترنتی غزه 
اشـــاره کـــرد و در گزارشـــی نوشـــت: 
پس از اینکه بیشـــتر زیرساخت‌های 
مخابراتـــی غـــزه در حمـــات هوایی 
اسرائیل آســـیب دید یا از بین رفت، 
دسترســـی به اینترنـــت تقریباً قطع 

شـــده است.
از ســـه خـــط  بمبـــاران، دو خـــط   
نابـــود  را  ارتباطـــات ســـیار  اصلـــی 
کـــرد و با وجـــود فعالیـــت یک خط، 
ســـرویس‌دهی عمـــاً مختل شـــد.

تلاش برای دسترسی به 
اینترنت

جلال ابوخاطر، نویسنده فلسطینی 
که بـــرای مؤسســـه 7amleh، مرکز 
عـــرب بـــرای پیشـــرفت رســـانه‌های 
اجتماعـــی کار می‌کند، به اینســـایدر 
مـــردم  جنـــگ،  آغـــاز  در  گفـــت: 
را  خـــود  تلفن‌هـــای  می‌توانســـتند 
شـــارژ کننـــد، بـــه اینترنـــت متصل 
شـــوند و تصاویر مســـتند خـــود را به 
دنیـــا مخابره کننـــد اما اکنـــون بیم 
آن مـــی‌رود کـــه ســـقوط اتصـــال به 
اینترنـــت، غـــزه را به یـــک نقطه کور 

کند. تبدیـــل 
وی ادامـــه داد: در حالـــی کـــه رژیم 
صهیونیســـتی بـــرای تهاجـــم زمینی 
آمـــاده می‌شـــود، چنیـــن اختلالاتی 
باعث می‌شـــود فلســـطینیان در غزه 
به دنبال اشـــتراک‌گذاری کانال‌های 
ارتباطـــی امن بـــرای مردم باشـــند تا 
بتوانند در مواقع ضروری، اطلاعات 

حیاتـــی را به اشـــتراک بگذارند.
 7 am l e h  : گفـــت طـــر  خا بو ا
ی  کت‌ها شـــر ز  ا ســـت  ا رخو د بـــا 
فلســـطینی برای انتشـــار بســـته‌های 
داده رایـــگان و برنامه‌ریـــزی ابتکاری 
بـــه منظـــور خریـــد ســـیم‌کارت‌های 
و  غـــزه  مـــردم  بـــرای  الکترونیکـــی 
اتصال آنها به شـــبکه‌های اســـرائیل، 
تـــاش می‌کند بـــه آنها کمـــک کند 
بـــه اینترنت دسترســـی پیـــدا کنند 
هرچنـــد این یـــک چالش بـــزرگ به 

می‌رود. شـــمار 

دیجیتـــال و چنـــد ســـازمان‌ دیگـــر، 
تخریـــب زیرســـاخت‌های مخابراتی 
دسترســـی  مانـــع  کـــه  را  غـــزه  در 
بـــه اطلاعـــات حیاتی  فلســـطینیان 
می‌شـــود، بشـــدت محکوم کردند و 
خواســـتار آتش‌بس و احیـــای فوری 
اتصـــال اینترنتی در غزه، پایان دادن 
به هدف قرار دادن زیرســـاخت‌های 
یـــت  رعا و  غیرنظامـــی  تـــی  برا مخا
قوانیـــن بین‌المللی و بشردوســـتانه 

. ند شد

مانعی برای مستندسازی جنگ
لیز تروسل، ســـخنگوی دفتر حقوق 
بشـــر ســـازمان ملل هم در گفت‌و‌گو 
را  اینترنـــت  اینســـایدر، قطعـــی  بـــا 
مانعی بـــرای مستندســـازی در طول 
جنـــگ دانســـت و گفـــت: فقـــدان 
اتصال بـــه اینترنـــت، ارتبـــاط مردم 
غزه بـــا یکدیگـــر و همچنین پیگیری 
اخبـــار و ثبـــت مـــوارد نقـــض بالقوه 
ز  ا ه  د ســـتفا ء‌ا سو و  بشـــر  ق  حقـــو
قوانیـــن بین‌المللی بشردوســـتانه را 

دشـــوارتر می‌کنـــد.
مـــروه فاتفتـــا کـــه رهبری مؤسســـه 
زمینـــه  در  فعـــال   Access  Now
منطقـــه  ر  د ل  یجیتـــا د ق  حقـــو
خاورمیانه و شـــمال آفریقا را برعهده 
دارد نیـــز گفـــت: نگرانیم کـــه مردم 
نتواننـــد به‌طـــور کامل تأثیر شـــدید 
ج از غزه  حمـــات را بـــه جهان خـــار

. کنند پخـــش 
 در روزهای اولیه جنـــگ، مردم غزه‌ 
با اتصال بـــه اینترنت می‌توانســـتند 
را در شـــبکه‌های  تجربیـــات خـــود 
اجتماعـــی مختلف ماننـــد X )توئیتر 
اینســـتاگرام  و  تیک‌تـــاک  ســـابق(، 
بارگذاری و توجـــه جهانیان را جلب 
کنند و همچنیـــن برخی از پیام‌های 
ارســـالی از ســـوی اســـرائیلی‌ها را به 
ایـــن  امـــروز  امـــا  چالـــش بکشـــند 
خبررســـانی به میـــزان قابل توجهی 

اســـت.  یافته  کاهش 
اینســـایدر همچنیـــن گـــزارش داده 
خارجـــه  امـــور  وزارت  کـــه  اســـت 
رژیـــم صهیونیســـتی ده‌هـــا تبلیغات 
پرنـــدگان  بازی‌هایـــی ماننـــد  را در 
و   )a n g r y  b i rd s ( خشـــمگین 
پلتفرم‌هـــای رســـانه‌های اجتماعـــی 
X، اجـــرا می‌کند  ماننـــد یوتیـــوب و 
تا بـــه توجیه بمباران شـــدید هوایی 

بپـــردازد.  غزه 
درحالـــی کـــه مـــردم غـــزه بـــه دلیل 
کمبـــود بـــرق حتـــی گاه برای شـــارژ 
بـــا مشـــکل مواجـــه  تلفـــن همـــراه 
شـــی‌ها  گو نـــد  ر مجبو و  هســـتند 
ی  یســـتگاه‌ها ا ز  ا ه  د ســـتفا ا بـــا  ا  ر
شـــارژ قابـــل حمـــل شـــارژ کننـــد و 
بـــه دلیل اختلال شـــدید  همچنین 
اینترنـــت نمی‌تواننـــد حضوری فعال 

میترا جلیلی

خبر نگار

گزارش

ایـــن روزهـــا غزه آماج بمب و موشـــک اســـت و در میان نگرانی‌های جـــدی برای کمبود آب، برق، مشـــکلات بهداشـــتی و مواد غذایی، مـــردم این منطقه 
یـــک دغدغه دیگـــر هم دارند و آن هم کاهش شـــدید اتصال اینترنـــت و ناتوانی آنهـــا در ارتباط گرفتن با دنیای بیرون از غزه اســـت. بـــرای مردم غزه این 
روزها اطلاع یافتن از وضعیت ســـامت دوســـتان و آشـــنایان و اعضای خانواده، به یک چالش بزرگ تبدیل شـــده اســـت. از ســـوی دیگر مردم غزه برای 
رقابت با روایت رژیم صهیونیســـتی از جنگ با مشـــکلات بســـیاری مواجهند و در تلاشـــند تا از کمترین اتصال اینترنتی برای ارســـال عکس، فیلم، خبر 

و انتشار آن در شـــبکه‌های اجتماعی بهره بگیرند.

شـــرکت‌های بزرگ فعال در زمینه نظارت بر وضعیت اینترنت جهان خبر از اختلال و قطعی گســـترده اینترنت در غزه می‌دهند.
داده‌های رصدخانه تشـــخیص و تجزیه و تحلیل قطعی اینترنت )IODA( نشـــان می‌دهد که با اولین حملات اسرائیل به نوار غزه، 

اتصال اینترنت کاهش قابل توجهی داشته است.
 در میان بســـیاری از ســـاختمان‌های غیرنظامی که در اثر بمباران غزه ویران شده‌اند، می‌توان به دفاتر و زیرساخت‌های دو شرکت 

اصلی مخابراتی Paltel و Jawwal و همچنین دفاتر رســـانه‌ای اشـــاره کرد. آسیب‌های وارده به ارائه‌دهندگان خدمات اینترنت و 
زیرســـاخت‌های تلفن باعث قطعی گســـترده اینترنت خط ثابت، دیتای تلفن همراه و خطوط تلفن ثابت شد.

تجزیه و تحلیل میزان قطعی اینترنت در غزه توســـط کمپین KeepitOn# هم انجام و عنوان شـــده است رژیم صهیونیستی بیش 
از 6 هزار بمب روی غزه انداخته، زیرســـاخت‌های برق و اینترنت این منطقه را هدف قرار داده و از فســـفر سفید علیه غیرنظامیان 

استفاده کرده است.
 در این گزارش آمده اســـت مردم غزه بدون برق، اینترنت یا خدمـــات اولیه فناوری اطلاعات و ارتباطات )ICT(، نمی‌توانند به 

اطلاعات حیاتی در مورد مناطق مورد حمله یا مکان‌هایی دسترســـی پیدا کنند که تجهیزات پزشـــکی و کمک بیابند و همچنین 
نمی‌توانند بـــا خانواده‌ها و عزیزان خود به‌راحتی ارتباط برقرار کنند.

در حال حاضر ارائه دهندگان اینترنت فلســـطینی فقط می‌توانند خدمات شـــبکه 2G را ارائه دهند که بسیار کندتر از 3G است و به 
دلیل رمزگذاری ضعیف در برابر حملات امنیتی هم آســـیب‌پذیرتر اســـت و احتمال حملات سایبری می‌رود. اختلال شدید اینترنت 

به این دلیل اســـت که اکنون تنها پالتل به عنوان بزرگترین ارائه دهنده فلســـطینی اینترنت، در نوار غزه و سراســـر منطقه فعالیت 
دارد.

 Paltel کـــه دفتر اصلی آن در رام‌الله واقع در کرانه باختری قرار دارد، اینترنت نوار غزه را تأمین می‌کند و 9 شـــعبه آن از گردونه 
ج شده است.  فعالیت خار

در حالی که اکنون هنوز بخشـــی از شـــبکه کابلی پالتل که از خدمات تلفن و پهنای باند ثابت پشـــتیبانی می‌کند دست نخورده باقی 
مانده ولی در صورت آســـیب دیدن این خطوط، اینترنت غزه به‌طور کامل قطع خواهد شد. 

گزارش ســـازمان ملل هم نشان می‌دهد که تنها برخی از ســـاکنان غزه که در نزدیکی مرز رژیم صهیونیستی زندگی می‌کنند، 
می‌توانند به شـــبکه‌های 3G و 4G اپراتورهای اسرائیلی دسترسی داشته باشـــند، هرچند وضعیت فعلی نامشخص است.

ـــرش بـ

جهان نگران قطع اینترنت 
در غزه

 ، خیـــر ا تنـــش  ید  تشـــد ل  طـــو ر  د
 ، عمـــد بـــه  نیســـتی  صهیو یـــم  ژ ر
تـــی  ا بر مخا ی  ‌ها خت ســـا یر ز
غیرنظامـــی را هدف قرار داده اســـت 
تـــا محدودیتی بـــرای فلســـطینیان و 
رســـانه‌های بین‌المللـــی ایجـــاد کند 
و نتواننـــد جنایـــات علیـــه بشـــریت 
خ می‌دهـــد منتشـــر  را کـــه در غـــزه ر
کننـــد. رفتـــار رژیـــم صهیونیســـتی، 
مـــورد اعتـــراض فـــراوان مـــردم در 
گوشـــه و کنـــار جهـــان قـــرار گرفتـــه 
و  کشـــورها  تعـــداد  بـــر  وز  ر هـــر  و 
ســـازمان‌هایی کـــه به مـــوج حمایت 
از مـــردم غـــزه می‌پیوندنـــد افـــزوده 
ن  ما ز ســـا گـــی  ز به‌تا  . د می‌شـــو
 ،A R T I C L E 1 9 لمللـــی   بین‌ا
MENA )خاورمیانه و شمال  ائتلاف 
آفریقا( بـــرای حقوق دیجیتال و ده‌ها 
ســـازمان جامعه مدنی دیگر، بشدت 
هـــدف قـــرار دادن وســـایل ارتباطی 
و دسترســـی بـــه اطلاعـــات در غـــزه 
توســـط رژیم صهیونیستی را محکوم 
ARTICLE19 کرده‌انـــد. در بیانیـــه 

 آمـــده اســـت: مـــا عمیقـــاً از قطـــع 
تـــی  ا بر مخا ی  ‌ها خت ســـا یر ز
 ، ق بـــر  ، نـــت ینتر ا  ، مـــی نظا غیر
رســـانه‌های اصلی و قطع دسترســـی 
روزنامه‌نـــگاران و مدافعـــان حقـــوق 

هســـتیم.  نگـــران  بشـــر 
در بیانیه این ســـازمان آمده اســـت: 
در شـــرایط جنگـــی، دسترســـی بـــه 
اینترنـــت یک نیاز اساســـی نـــه تنها 
بـــرای امنیـــت شـــخصی و عمومـــی، 
بلکـــه بـــرای تضمین ثبـــت و گزارش 
مـــوارد نقـــض حقوق بشـــر و جنایات 
آنچـــه مســـلم  امـــا  جنگـــی اســـت. 
اســـت، اینکـــه درحال حاضـــر آزادی 

بیـــان فلســـطینی‌ها از سیاســـت‌ها و 
شـــیوه‌های شـــبکه‌های اجتماعی در 
سانســـور محتـــوای مرتبـــط گرفته تا 
حمـــات هدفمند بـــه روزنامه‌نگاران 
و کشـــتار آنهـــا در بحران قـــرار دارد. 
اتصـــال اینترنـــت باید وجود داشـــته 
ایـــن  بیشـــتر  از تشـــدید  تـــا  باشـــد 
بحـــران جلوگیـــری شـــود. در غـــزه، 
بـــه اینترنـــت، ارتباطات  دسترســـی 
بـــه  و اطلاعـــات می‌توانـــد درســـت 
اندازه نیازهای حیاتی غذا، ســـوخت 
و آب، مـــرزی بیـــن مـــرگ و زندگـــی 
باشـــد، در ایـــن منطقـــه عـــاوه بـــر 
شـــهروندان بی‌دفاع، خبرنـــگاران، 
روزنامه‌نگاران، مدافعان حقوق بشر 
و خبرگزاری‌ها بی‌امـــان مورد هدف 
قـــرار گرفته‌انـــد و در صـــورت وجود 
اینترنـــت، غیرنظامیـــان می‌تواننـــد 
ی  نه‌ها رســـا یـــق  طر ز  ا ا  ر جنـــگ 

اجتماعـــی مستندســـازی کننـــد.

تخریب زیرساخت‌های 
مخابراتی

ق  حقـــو ی  بـــرا  MENA ئتـــاف  ا
دیجیتـــال هـــم در گزارشـــی عنـــوان 
کرده اســـت: رژیم صهیونیســـتی در 
حال حاضر 2.3 میلیون فلســـطینی 
را در غزه در بحبوحه قطعی اینترنت 
بـــرق در اســـارت دارد و مـــردم را  و 
از حقـــوق اساســـی خـــود محـــروم 
کرده اســـت. این محاصـــره به‌منظور 
جلوگیری از دسترســـی فلسطینیان 
بـــه غـــذا، آب، کمک‌های پزشـــکی، 
برق و اینترنـــت و تســـلیحات انجام 
از  مـــردم  کـــردن  و محـــروم  شـــده 
کمک‌هـــای بشردوســـتانه در زمـــان 
محاصـــره، جنایت جنگی محســـوب 
می‌شـــود. از زمـــان توافـــق اســـلو در 
صهیونیســـتی  رژیـــم   ،1993 ســـال 

کنتـــرل زیرســـاخت‌های مخابراتـــی 
و  گرفتـــه  دســـت  بـــه  را  فلســـطین 
از حـــق دسترســـی  را  فلســـطینی‌ها 
بـــه اینترنت امـــن، مقـــرون به‌صرفه 
و باکیفیـــت محـــروم کـــرده اســـت 
به‌گونـــه‌ای کـــه امـــروز مـــردم ایـــن 
منطقـــه بـــا محدودیـــت دسترســـی 
بـــه فناوری‌هـــای داده تلفـــن همراه 
2G در غـــزه و 3G در کرانـــه باختری 
نگاهـــی  گـــزارش  ایـــن  مواجهنـــد. 
تاریخـــی به وضعیت اتصـــال اینترنت 

بیزینس اینسایدر

فلســـطین داشـــته و یـــادآور شـــده 
اســـت ایـــن نخســـتین بـــار نیســـت 
کـــه فلســـطینی‌ها از کمبـــود و نبود 
رنـــج می‌برنـــد  اینترنـــت  اتصـــالات 
و رژیـــم اشـــغالگر قـــدس در طـــول 
حمـــات نظامـــی خـــود به غـــزه در 
و   2014     ،2011     ،200   8 ی  ل‌ها ســـا
2021، بارهـــا زیرســـاخت‌های حیاتی 
اینترنـــت را بمبـــاران کـــرده و باعث 
قطـــع کامل اینترنت شـــده اســـت.

ق  حقـــو ی  بـــرا  MENA ئتـــاف  ا

وضعیت ارتباطات غزه از نگاه مؤسسات تحقیقاتی

بـــر عملکـــرد  مدیریـــت پروژه‌هـــا و نظـــارت 
از مهم‌تریـــن دغدغه‌هـــای  یکـــی  کارکنـــان 
مدیـــران شـــرکت‌های کوچک و بزرگ اســـت 
چراکـــه بـــا موفقیـــت در ایـــن زمینـــه، بـــازده 

بالاتـــری خواهنـــد داشـــت. 
بـــه نظـــر  ایـــن کار چنـــدان ســـاده  هرچنـــد 
نمی‌رســـد ولـــی فعـــالان حـــوزه نرم‌افـــزار و 
اپلیکیشـــن‌ها تـــاش داشـــته‌اند تـــا بـــا ارائه 
بـــه  مدیریـــت  یـــن  ا مناســـب،  محصـــولات 
بهتریـــن و آســـان‌ترین شـــکل ممکـــن انجام 
شـــود. یکی از بهتریـــن اپلیکیشـــن‌ها در این 
Asanaاســـت که می‌تـــوان از آن برای  زمینه، 
مدیریـــت تیم‌هـــا و کنتـــرل رونـــد پیشـــرفت 
پـــروژه اســـتفاده کـــرد. بـــا اســـتفاده از ایـــن 
اپلیکیشـــن اعضای تیم متوجه خواهند شـــد 
کـــه هر یـــک چـــه فعالیتـــی انجـــام می‌دهند 
و وظایـــف آنها چـــه زمانـــی به اتمـــام خواهد 
رســـید. همچنیـــن اعضـــای گـــروه می‌توانند 

در انجـــام وظایـــف بـــه یکدیگر کمـــک کنند. 
شـــما می‌توانیـــد همـــه جزئیـــات پـــروژه را در 
اپلیکیشـــن وارد کنید و به محیطی دسترسی 
داشـــته باشـــید کـــه حتـــی نیروهـــای دورکار 
هـــم از کوچک‌تریـــن جزئیـــات پـــروژه آگاهی 
 Asana داشـــته باشـــند. درواقع اپلیکیشـــن
کمـــک می‌کنـــد در هـــر لحظه به اجـــزای تیم 
دسترســـی داشـــته و روند پیشـــرفت پروژه را 

کنید. مدیریـــت 
 بـــا این اپلیکیشـــن می‌توانیـــد از هرمکانی به 
کارهـــای خـــود رســـیدگی کنید. چـــه درحال 
آمـــاده شـــدن برای یک جلســـه باشـــید و چه 
در صـــف خرید قهـــوه، بـــا Asana می‌توانید 
به ســـرعت به وظایـــف، اخطارهـــا و ایده‌های 
خـــود رســـیدگی کنیـــد. بـــا همـــکاران خـــود 
درارتباط باشـــید، وظایـــف و پروژه‌های کاری 
را ســـازماندهی کنید یا به مدیریت فهرســـت 
وظایـــف روزانه خـــود بپردازیـــد. در هر مکانی 

کـــه هســـتید، می‌توانیـــد بـــرای هـــر یـــک از 
وظایـــف کامنـــت گذاشـــته و در آن بـــه ارائـــه 
ح پرســـش راجع ‌بـــه وظیفه  راهنمایـــی یا طر

موردنظـــر بپردازید. 
 ، رهـــا کا بخـــش  ر  د نیـــد  ا می‌تو همچنیـــن 
اخطارهـــا، ایده‌ها و درخواســـت‌ها وظایف را 
تعریـــف و جزئیـــات و فایل‌های هـــر وظیفه را 

بـــه آن اضافـــه کنید.
یکـــی از قابلیت‌هـــای ایـــن اپ این اســـت که 
Asana به  نســـخه‌های رایانـــه‌ای و موبایلـــی 
یکدیگر متصل می‌شـــوند بنابرایـــن تغییراتی 
کـــه ازطریق برنامـــه موبایلـــی Asana اعمال 
شـــوند، بلافاصلـــه در رایانه نیـــز نمایش داده 

. ند می‌شو
ازســـوی دیگـــر حتی اگـــر اینترنت شـــما قطع 
باشـــد هـــم می‌توانیـــد بـــه صـــورت آفلایـــن، 
کارهایی مانند تعریـــف وظایف را انجام دهید 
و بـــا وصـــل شـــدن اینترنـــت، شـــاهد اعمال 

شـــدن این تغییـــرات باشـــید. ایـــن اپ برای 
گوشـــی‌های اندرویـــدی و ios ارائـــه شـــده و 

کاربران هردونوع سیســـتم عامـــل می‌توانند 
از آن اســـتفاده کنند.

مدیریت پروژه با یک کلیک

تاپ اپ


