
 

 
 

 

ســـلوا ابونمر، زن فلســـطینی 33 ســـاله و 8 فرزندش که حـــالا در یک پناهگاه 
موقـــت در خان‌یونس زندگی می‌کننـــد، با وجود تمام مشـــکلات اصلی‌ترین 

مســـأله را آب بیان کرد و گفت نبود آب آشـــامیدنی ســـالم ســـامت کودکان را 
به خطر می‌اندازد. محلی که ســـلوا در آن ســـاکن اســـت به شـــبکه آب متصل 
نیســـت و مجبـــور اســـت آب آشـــامیدنی و غیـــر شـــرب را از تانکرهـــای آب به 

قیمـــت زیادی بخـــرد. ســـلوا می‌گوید:»هزینه خریـــد آب آنقدر زیاد اســـت که 
 اغلـــب از پـــس آن برنمی‌آیم و کودکانم بـــه خاطر نبود آب دچار گال و شـــپش 

شده‌اند«.

عمال عـــوادالله، مدیر اجرایـــی انجمن برنامه‌ریـــزی و حمایت از 
خانـــواده فلســـطین )PFPPA(، می‌گویـــد: »مـــا نمی‌دانیم چه 
اتفاقی قرار اســـت برای زنان و نوزادان تازه متولد شده آنها بیفتد.  
کلینیک ما غیرقابل استفاده شـــده و گزینه‌ها برای ارجاع مادران 

باردار، ســـاعت به ســـاعت کاهش پیدا می‌کند.«
تنها مرکـــز PFPPA غزه در حمله هوایی اســـرائیل به طور کامل 
توانایی‌اش را برای ارائه حداقل مراقبت‌های بهداشـــتی به زنانی 

که پیـــش از این هم به طور سیســـتماتیک از حقوق مراقبت‌های 
بهداشتی باروری توسط اشغالگران محروم شده بودند، از دست 
داده است.سیســـتم پزشـــکی غـــزه به‌دلیـــل ســـال‌ها محاصره 
غیرقانونی به شـــدت تحت فشـــار بـــود و حالا با توجه به ســـطح 
صدمات ناشـــی از بمباران فعلی دیگر تـــوان خاصی برایش باقی 
نمانده اســـت و خدمات اورژانس و تجهیزات پزشکی باقی‌مانده 
هم قادر به دسترســـی به افراد آســـیب‌دیده از جمله زنـــان باردار، 

زنان در حال زایمان و نوزادان تازه متولد شـــده نیســـتند.

PFPPA غـــزه  وفـــا ابوحشـــیش، کارمنـــد بهداشـــت در 
می‌گوید:»به‌عنوان یک کارمند بهداشـــت و یک زن فلســـطینی، 
از صبـــح در تـــرس دائمـــی بـــرای امنیت معیشـــت خانـــواده‌ام 
هســـتم. در عین حال نمی‌توانم تعهد خـــود را برای ارائه خدمات 

بهداشـــتی و درمانـــی به زنـــان نادیـــده بگیرم.
 مـــن در ایـــن مـــدت بـــرای کمـــک به زنـــان زیـــادی کـــه به‌دلیل 
بمباران‌‌ها ســـقط جنین داشـــته‌اند، یا در حال زایمـــان بوده‌اند 

رفته‌ام اما نگرانـــی مدام من برای جان آنها و نـــوزادان تازه متولد 
شده‌شـــان اســـت و دائمـــاً به این فکـــر می‌کنم که چنـــد صد زن 
دیگـــر اطراف غزه در این شـــرایط هســـتند و هیچ‌کـــس یا جایی 
برای رفتـــن ندارند.« گزارش‌هـــا می‌گوید، ۳۷ هـــزار زن باردار در 
ماه‌های آینده مجبـــور به زایمان بدون برق و تجهیزات پزشـــکی 
در غـــزه خواهند شـــد و عدم دسترســـی بـــه خدمـــات زایمان و 
 مراقبت‌های اضطراری مامایی، خطر و عوارض زیادی را به‌دنبال

 خواهد داشت.

 
لوبنـــا، زن دیگر فلســـطینی که پیـــش از فرمان تخلیه شـــمال غزه، 
دســـت چهار فرزندش را گرفت و به خانه دوســـتش در خان‌یونس 

نقل مکان کرد درباره شـــرایط‌‌ شـــان می‌گوید:
»اوایـــل مـــا در خانـــه دوســـتم یـــک اتاق داشـــتیم امـــا بعـــد از آغاز 
بمباران‌ها، شـــرایط پیچیده‌تر شـــد. حالا ما دیگر تنهـــا خانواده‌ای 

نیســـتیم که به اینجـــا آمده‌ایـــم و چندیـــن خانواده‌ایم.
دســـتور تخلیه شـــمال غزه و نقـــل مکان به شـــهرهای جنوبی مثل 
خان‌یونـــس و رفح به ظاهـــر برای امنیت غیرنظامیان فلســـطینی 
بـــود اما در واقع بمباران جنوب غزه قطع نمی‌شـــود. خانه دوســـتم 

هم جا افتـــاده وگرنه آن را هـــم زده بودند.«
او دربـــاره حمـــات هوایی می‌گویـــد: »وقتی می‌گویـــم همه‌جا، به 
معنـــای واقعی کلمـــه همه جـــا را می‌زننـــد و در این میـــان و با تمام 

محرومیت‌هـــا، بدترین مســـأله کمبود آب اســـت.«
لوبنـــا می‌گویـــد: »ایـــن روزها، هر فـــرد کمتـــر از یک لیتـــر آب در روز 
می‌تواند مصرف کند«. این در حالی اســـت که توصیه ســـازمان ملل 

برای بقای اولیه، اســـتفاده از حداقل ۱۵ لیتر آب در روز اســـت. وقتی 
می‌گویم کلمات دارند از معنا تهی می‌شـــوند، منظورم دقیقاً همین 
است. »سازمان ملل«، »حقوق بشـــر«، انواع انجمن‌ها و گروه‌های 

حامی کـــودکان همه و همه تهی از معنا شـــده‌اند.
لوبنا، با دختر ۱۷ ســـاله‌اش ســـلما، غنا ۱۴ ساله، ســـلیمان ۱۱ ساله 
و احمد 8 ســـاله حـــالا در فضایی کوچک روزها را ســـپری می‌کنند و 
نمی‌داننـــد آیا از بمباران بعدی هم جان ســـالم بـــه‌در خواهند برد؟
لوبنـــا می‌گویـــد: »فرزندانم در طول این ســـال‌ها بســـیار آرام بودند 
امـــا در طول این دوهفته گذشـــته با آشـــفتگی و ترســـی کـــه بر آنها 
غلبه کـــرده، بیش‌فعال شـــده‌اند و مـــدام به جـــای صحبت کردن 
فریـــاد می‌کشـــند.« بســـیاری از خانواده‌هایی که در ایـــن مدت به 
شـــهرهای جنوبی مهاجرت کـــرده بودند حالا به فکـــر افتاده‌اند که 
وقتی جنوب غزه هم مانند شـــمال آن مـــدام درگیر حملات هوایی 

و بمباران‌هاســـت، چرا نباید بـــه خانه‌های خودشـــان بازگردند.
لوبنا هم همین فکر را در ســـر دارد و تنها نگرانی‌اش خطرناک بودن 

سفر چند ســـاعته به شهرشان است.

 
عالمـــی نیز که مترجم مرکز حقوق بشـــر فلســـطین اســـت، می‌گوید: »مـــن در غزه به دنیـــا آمدم و تحت 

محاصره اســـرائیل بزرگ شـــده‌ام که مـــا را از تمام حقوق اولیه انســـانی محروم کرده اســـت.«
او می‌گوید: »تنها چیزی که می‌خواهم جهانیان بدانند این اســـت که مصایب ما در غزه از ۷ اکتبر شـــروع 
نشـــد و این جنگ اســـرائیل و حماس نیســـت. اسرائیل سال‌هاســـت در حال کشتار ماســـت. اگر واقعاً 
اســـرائیل با حماس در حال جنگ اســـت چرا گذرگاه‌ها را می‌بندد و مانع رسیدن کمک‌های بشردوستانه 
و تدارکات اولیه به غیرنظامی‌های فلســـطینی می‌شـــود؟« او ادامه می‌دهد: »من و خانـــواده‌ام خانه‌مان را 
تـــرک کردیم و به خان‌یونس در جنوب غـــزه آمدیم و حالا با ۲۰ نفر دیگر در یـــک آپارتمان زندگی می‌کنیم 
و بمباران‌هـــا در اینجـــا که به اصطـــاح »منطقه امن« اســـت، ادامـــه دارد.« در همان روزهـــای اول خانه، 
محله‌مان و مغازه همســـرم در ســـاختمان تجاری الوطن در شـــهر غزه نابود شـــد و ما محـــل درآمدمان را 
هم از دســـت دادیم. اســـرائیل همچنـــان مناطق غیرنظامی را در سراســـر غزه بمباران می‌کند، شـــمال و 
جنوب هم ندارد. همچنین وســـایل ضروری‌مان در حال تمام شـــدن اســـت بنابرایـــن خیلی کم مصرف 
می‌کنیـــم.« عالمی در انتهای صحبتش گفت: »در غزه شـــما برای زندگی‌تـــان برنامه‌ریزی نمی‌کنید، این 

اشـــغالگران اسرائیلی هســـتند که همه‌چیز را برای شـــما برنامه‌ریزی می‌کنند.«
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