
 

 
 

 

ســـلوا ابونمر، زن فلســـطینی 33 ســـاله و ۸ فرزندش که حـــالا در یک پناهگاه 
موقـــت در خان یونس زندگی می کننـــد، با وجود تمام مشـــکلات اصلی ترین 

مســـأله را آب بیان کرد و گفت نبود آب آشـــامیدنی ســـالم ســـلامت کودکان را 
به خطر می اندازد. محلی که ســـلوا در آن ســـاکن اســـت به شـــبکه آب متصل 
نیســـت و مجبـــور اســـت آب آشـــامیدنی و غیـــر شـــرب را از تانکرهـــای آب به 

قیمـــت زیادی بخـــرد. ســـلوا می گوید:»هزینه خریـــد آب آنقدر زیاد اســـت که 
 اغلـــب از پـــس آن برنمی آیم و کودکانم بـــه خاطر نبود آب دچار گال و شـــپش 

شده اند«.

عمال عـــوادالله، مدیر اجرایـــی انجمن برنامه ریـــزی و حمایت از 
خانـــواده فلســـطین )PFPPA(، می گویـــد: »مـــا نمی دانیم چه 
اتفاقی قرار اســـت برای زنان و نوزادان تازه متولد شده آنها بیفتد.  
کلینیک ما غیرقابل استفاده شـــده و گزینه ها برای ارجاع مادران 

باردار، ســـاعت به ســـاعت کاهش پیدا می کند.«
تنها مرکـــز PFPPA غزه در حمله هوایی اســـرائیل به طور کامل 
توانایی اش را برای ارائه حداقل مراقبت های بهداشـــتی به زنانی 

که پیـــش از این هم به طور سیســـتماتیک از حقوق مراقبت های 
بهداشتی باروری توسط اشغالگران محروم شده بودند، از دست 
داده است.سیســـتم پزشـــکی غـــزه به دلیـــل ســـال ها محاصره 
غیرقانونی به شـــدت تحت فشـــار بـــود و حالا با توجه به ســـطح 
صدمات ناشـــی از بمباران فعلی دیگر تـــوان خاصی برایش باقی 
نمانده اســـت و خدمات اورژانس و تجهیزات پزشکی باقی مانده 
هم قادر به دسترســـی به افراد آســـیب دیده از جمله زنـــان باردار، 

زنان در حال زایمان و نوزادان تازه متولد شـــده نیســـتند.

PFPPA غـــزه  وفـــا ابوحشـــیش، کارمنـــد بهداشـــت در 
می گوید:»به عنوان یک کارمند بهداشـــت و یک زن فلســـطینی، 
از صبـــح در تـــرس دائمـــی بـــرای امنیت معیشـــت خانـــواده ام 
هســـتم. در عین حال نمی توانم تعهد خـــود را برای ارائه خدمات 

بهداشـــتی و درمانـــی به زنـــان نادیـــده بگیرم.
 مـــن در ایـــن مـــدت بـــرای کمـــک به زنـــان زیـــادی کـــه به دلیل 
بمباران  ها ســـقط جنین داشـــته اند، یا در حال زایمـــان بوده اند 

رفته ام اما نگرانـــی مدام من برای جان آنها و نـــوزادان تازه متولد 
شده شـــان اســـت و دائمـــاً به این فکـــر می کنم که چنـــد صد زن 
دیگـــر اطراف غزه در این شـــرایط هســـتند و هیچ کـــس یا جایی 
برای رفتـــن ندارند.« گزارش هـــا می گوید، 37 هـــزار زن باردار در 
ماه های آینده مجبـــور به زایمان بدون برق و تجهیزات پزشـــکی 
در غـــزه خواهند شـــد و عدم دسترســـی بـــه خدمـــات زایمان و 
 مراقبت های اضطراری مامایی، خطر و عوارض زیادی را به دنبال

 خواهد داشت.

 
لوبنـــا، زن دیگر فلســـطینی که پیـــش از فرمان تخلیه شـــمال غزه، 
دســـت چهار فرزندش را گرفت و به خانه دوســـتش در خان یونس 

نقل مکان کرد درباره شـــرایط   شـــان می گوید:
»اوایـــل مـــا در خانـــه دوســـتم یـــک اتاق داشـــتیم امـــا بعـــد از آغاز 
بمباران ها، شـــرایط پیچیده تر شـــد. حالا ما دیگر تنهـــا خانواده ای 

نیســـتیم که به اینجـــا آمده ایـــم و چندیـــن خانواده ایم.
دســـتور تخلیه شـــمال غزه و نقـــل مکان به شـــهرهای جنوبی مثل 
خان یونـــس و رفح به ظاهـــر برای امنیت غیرنظامیان فلســـطینی 
بـــود اما در واقع بمباران جنوب غزه قطع نمی شـــود. خانه دوســـتم 

هم جا افتـــاده وگرنه آن را هـــم زده بودند.«
او دربـــاره حمـــلات هوایی می گویـــد: »وقتی می گویـــم همه جا، به 
معنـــای واقعی کلمـــه همه جـــا را می زننـــد و در این میـــان و با تمام 

محرومیت هـــا، بدترین مســـأله کمبود آب اســـت.«
لوبنـــا می گویـــد: »ایـــن روزها، هر فـــرد کمتـــر از یک لیتـــر آب در روز 
می تواند مصرف کند«. این در حالی اســـت که توصیه ســـازمان ملل 

برای بقای اولیه، اســـتفاده از حداقل 15 لیتر آب در روز اســـت. وقتی 
می گویم کلمات دارند از معنا تهی می شـــوند، منظورم دقیقاً همین 
است. »سازمان ملل«، »حقوق بشـــر«، انواع انجمن ها و گروه های 

حامی کـــودکان همه و همه تهی از معنا شـــده اند.
لوبنا، با دختر 17 ســـاله اش ســـلما، غنا 14 ساله، ســـلیمان 11 ساله 
و احمد ۸ ســـاله حـــالا در فضایی کوچک روزها را ســـپری می کنند و 
نمی داننـــد آیا از بمباران بعدی هم جان ســـالم بـــه در خواهند برد؟
لوبنـــا می گویـــد: »فرزندانم در طول این ســـال ها بســـیار آرام بودند 
امـــا در طول این دوهفته گذشـــته با آشـــفتگی و ترســـی کـــه بر آنها 
غلبه کـــرده، بیش فعال شـــده اند و مـــدام به جـــای صحبت کردن 
فریـــاد می کشـــند.« بســـیاری از خانواده هایی که در ایـــن مدت به 
شـــهرهای جنوبی مهاجرت کـــرده بودند حالا به فکـــر افتاده اند که 
وقتی جنوب غزه هم مانند شـــمال آن مـــدام درگیر حملات هوایی 

و بمباران هاســـت، چرا نباید بـــه خانه های خودشـــان بازگردند.
لوبنا هم همین فکر را در ســـر دارد و تنها نگرانی اش خطرناک بودن 

سفر چند ســـاعته به شهرشان است.

 
عالمـــی نیز که مترجم مرکز حقوق بشـــر فلســـطین اســـت، می گوید: »مـــن در غزه به دنیـــا آمدم و تحت 

محاصره اســـرائیل بزرگ شـــده ام که مـــا را از تمام حقوق اولیه انســـانی محروم کرده اســـت.«
او می گوید: »تنها چیزی که می خواهم جهانیان بدانند این اســـت که مصایب ما در غزه از 7 اکتبر شـــروع 
نشـــد و این جنگ اســـرائیل و حماس نیســـت. اسرائیل سال هاســـت در حال کشتار ماســـت. اگر واقعاً 
اســـرائیل با حماس در حال جنگ اســـت چرا گذرگاه ها را می بندد و مانع رسیدن کمک های بشردوستانه 
و تدارکات اولیه به غیرنظامی های فلســـطینی می شـــود؟« او ادامه می دهد: »من و خانـــواده ام خانه مان را 
تـــرک کردیم و به خان یونس در جنوب غـــزه آمدیم و حالا با 20 نفر دیگر در یـــک آپارتمان زندگی می کنیم 
و بمباران هـــا در اینجـــا که به اصطـــلاح »منطقه امن« اســـت، ادامـــه دارد.« در همان روزهـــای اول خانه، 
محله مان و مغازه همســـرم در ســـاختمان تجاری الوطن در شـــهر غزه نابود شـــد و ما محـــل درآمدمان را 
هم از دســـت دادیم. اســـرائیل همچنـــان مناطق غیرنظامی را در سراســـر غزه بمباران می کند، شـــمال و 
جنوب هم ندارد. همچنین وســـایل ضروری مان در حال تمام شـــدن اســـت بنابرایـــن خیلی کم مصرف 
می کنیـــم.« عالمی در انتهای صحبتش گفت: »در غزه شـــما برای زندگی تـــان برنامه ریزی نمی کنید، این 

اشـــغالگران اسرائیلی هســـتند که همه چیز را برای شـــما برنامه ریزی می کنند.«
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