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اجتماعی

4 میلیون قوطی شیرخشک در دو 
هفته آینده توزیع می‌شود

مشاور رســـانه‌ای رئیس سازمان غذا و دارو گفت: 
در دو هفتـــه آینده حـــدود چهار میلیـــون قوطی 
شیرخشـــک از طریـــق واردات تأمیـــن و پـــس از 
انجام آزمایشـــات بســـرعت در بازار و داروخانه‌ها 
توزیع و بـــه مصرف کنندگان عرضه خواهد شـــد. 
 به گـــزارش فارس، ســـجاد اســـماعیلی، مشـــاور 
رســـانه‌ای رئیس ســـازمان غذا و دارو درخصوص 
تأمیـــن  زمینـــه  در  ســـازمان  یـــن  ا اقدامـــات 
شیرخشـــک‌های عـــادی یا رگولار گفت: ســـازمان 
غذا و دارو در شـــش ماه گذشته اقدامات اساسی 
از جملـــه بازدیدهـــای میدانـــی از کارخانه‌هـــای 
ی  کت‌ها شـــر و  ک  گمـــر  ، شیرخشـــک تولیـــد 

پخش‌شیرخشـــک انجـــام داده اســـت.
 برنامـــه توزیع این ماده غذایی طی بخشـــنامه‌ای 
بـــه تمـــام معاونت‌هـــای غـــذا و دارو ابلاغ شـــده 
و  نظـــارت  بـــه  موظـــف  معاونت‌هـــا  و  اســـت 
رصـــد میدانـــی هســـتند. عـــاوه بـــرآن بـــه تمام 
شـــرکت‌های توزیع کننـــده، بخشـــنامه‌ای ابلاغ 
شـــده اســـت که براســـاس آن حتـــی در روزهای 
تعطیل هم موظف به توزیع و پخش شیرخشـــک 

  . هستند
اســـماعیلی  تصریـــح کرد: ایـــن اقدامـــات باعث 
شـــده است که ما مشـــکل حاد و بحرانی در زمینه 
تأمیـــن شیرخشـــک نداشـــته باشـــیم. همچنین 
تولیدکننـــدگان بـــا جدیت وارد عرصه شـــده‌اند و 

میزان تولیـــدات خود را افزایـــش داده‌اند.

 

راه‌اندازی سامانه »مسیر« برای 
مدیریت خدمات مشاوره خانواده

معاونـــت اجتماعـــی و پیشـــگیری از وقـــوع جرم 
دادگستری اســـتان تهران از فعال‌ســـازی سامانه 
مدیریـــت خدمات مشـــاوره خانواده قـــوه قضائیه 

در 8 شهرســـتان اســـتان تهران خبر داد. 
به گزارش فارس، ابوالفضل نیکوکار در نشســـتی 
کـــه در مجتمـــع قضایی خانـــواده یک بـــا حضور 
سرپرســـت مجتمـــع و قضـــات خانـــواده برگـــزار 
شد، گفت: سامانه »مسیر« در شهرستانهای ری، 
شـــهریار، دماوند، ملارد، رباط کریم، پاکدشـــت، 
ورامیـــن و قرچک با پیگیری‌هـــای این معاونت در 
مهرماه ســـال‌جاری فعال‌ســـازی خواهد شد. وی 
گفـــت: تعـــداد مراکز ملاقـــات فرزنـــدان طلاق با 

همکاری شـــهرداری تهـــران افزایش یافت.

مرور

 

رئیس انجمن ریه ایـــران درباره عوارض 
کوویـــد 19 بـــر ریـــه برخـــی از مبتلایان 
گفت: »خوشـــبختانه بیش از 90 درصد 
افرادی که به کرونا مبتلا شـــدند صحت 
و ســـامت کامل پیدا کردنـــد اما در این 
میان بخشـــی از مـــردم دچـــار عوارض 
بعد از بیماری روی ریه‌هایشـــان شـــدند 
که نیـــاز به کار تحقیقاتـــی و علمی برای 
شناســـایی و درمان این بیمـــاران دارد.«
دکتـــر مصطفی قانعی، فـــوق تخصص 
ریـــه، در آســـتانه کنگـــره ســـه روزه 
بیماری‌هـــای ریـــوی در گفت‌و‌گـــو بـــا 
»ایـــران« افزود:»دربـــاره حل مشـــکل 
عـــوارض کوویـــد طولانی و مشـــکلاتی 
که بـــرای ریـــه مبتلایـــان ایجـــاد کرده 
اســـت، بیانیه‌ای از ســـوی انجمن ریه 
ایران تهیه شـــده که در کنگره سه روزه 
بیماری‌های ریوی، بررســـی می‌شود و 
نتیجـــه آن در اختیار معاونـــت درمان 
وزارت بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش 
وزارت  تـــا  قـــرار می‌گیـــرد  پزشـــکی 
بهداشـــت جمع‌بندی راه‌حـــل درمان 
عـــوارض ناشـــی از کرونـــا را بـــه کلیـــه 
متخصصین ریه کشـــور اعـــام کند.«

ایجاد غده در ریه به خاطر 
سی‌تی‌اسکن مکرر در همه‌گیری کرونا 

دکتـــر مصطفی قانعـــی با اشـــاره به یکی 
دیگر از عوارض کرونـــا بر ریه افراد گفت: 
»یکـــی از موضوع‌هـــا که در کنگـــره هم 
مـــورد بحث قـــرار خواهد گرفـــت، ایجاد 
غـــده در ریـــه اســـت. متأســـفانه بعد از 
کوویـــد 19 بـــه دلیل سی‌تی‌اســـکن‌های 
متعـــددی که مـــردم انجـــام دادنـــد، در 
ریـــه عوارضـــی یافت شـــده کـــه موجب 
نگرانـــی گروهـــی از مردم شـــده اســـت. 
متخصصـــان امر به دنبال روشـــی علمی 
و منطقی بـــرای درمان و بهبـــود بیماران 
به طور یکســـان در کشـــور هستند.« وی 
افـــزود: »رســـالت انجمن ریه آن اســـت 
که بـــرای مردم ایـــران یک تنفـــس و ریه 
ســـالم را به ارمغان بیـــاورد و طول مدت 
بیمـــاری را کاهـــش دهـــد. بـــه همیـــن 
منظـــور باید بســـته کامل آموزشـــی را به 
متخصصان داخلی، پزشکان و پرستاران 
ارائه دهیم. خوشـــبختانه نقشـــه علمی 
بیماری‌های تنفســـی اســـتخراج شده و 
کاملاً در دســـترس اســـت که باید به چه 
شـــیوه‌ای تا یک‌دهـــه آینده برای کشـــور 
برنامه‌ریـــزی کنیم و بـــه چه بخش‌هایی 

باید بیشـــتر توجـــه کنیم.«
معضل جدی مصرف بی‌رویه 

آنتی‌بیوتیک در کشور
به گفتـــه دکتر قانعی یکی از مشـــکلات 
در درمـــان بیماری‌هـــای عفونـــی، نحوه 

تشـــخیص آن از سوی پزشـــکان است. 
وی در ایـــن بـــاره خاطرنشـــان کـــرد: 
برخـــی از پزشـــکان نمی‌تواننـــد بیماری 
ویروسی و حساســـیتی را از بیماری‌های 
عفونـــی به‌خوبـــی جدا‌ســـازی کننـــد 
و همیـــن امـــر ســـبب تجویز نادرســـت 
و افزایـــش مصـــرف آنتـــی بیوتیـــک در 
کشـــور می‌شـــود. یکـــی از برنامه‌هـــای 
انجمـــن ریـــه ایجاد بســـته‌ای آموزشـــی 
بـــرای مصـــرف منطقـــی آنتی‌بیوتیک از 
طریـــق آموزش و همکاری بین بخشـــی 
با وزارت بهداشـــت اســـت تا بتوانیم به 
مرور این مشـــکل را حل کنیم. این فوق 
تخصص ریه با اشـــاره به آمـــار دو برابری 
مصرف آنتی بیوتیک در کشـــور نســـبت 
به ســـایر کشـــورها افزود: »آمـــار مصرف 
آنتی بیوتیک در ایران بســـیار گســـترده 
اســـت، البته برخی از مصارف بجاست 
و بـــرای جلوگیـــری از عفونت‌هـــا تجویز 
می‌شـــود اما بـــا توجه به شـــیوه مصرف 
آنتی بیوتیک در سایر کشورها، در ایران 
دوبرابر بیشتر از حد مجاز آنتی‌بیوتیک 
مصرف می‌شـــود. این درحالی است که 
مقاومت به آنتی‌بیوتیک کـــه معمولاً بر 
اثر مصرف بیـــش از انـــدازه آن به وجود 
می‌آیـــد، یکـــی از عوامل مـــرگ و میر به 
شـــمار می‌رود. به گونه‌ای که بر اســـاس 
گزارش‌های جهانی تا ســـال ۲۰۵۰ مرگ 
و میر ناشی از مقاومت به آنتی بیوتیک 

بیشـــتر از ســـرطان خواهد بود«.

معـــاون حمل و نقـــل و ترافیک شـــهرداری 
تهـــران از تأمین زیرســـاخت برقی‌ســـازی 
ناوگان حمـــل و نقـــل عمومـــی پایتخت و 
انعقـــاد قراردادهـــای لازم بـــا شـــرکت‌های 
سازنده خودرو و موتورسیکلت برای تأمین 

اتوبوس، تاکســـی و موتورسیکلت برقی در 
ســـال آینده خبر داد.

به گزارش ایسنا، محســـن هرمزی با اعلام 
اینکـــه با همـــکاری دولـــت، گام اول را برای 
برقی کردن وســـایل حمـــل و نقل عمومی 

پایتخت برداشـــته‌ایم، افـــزود: تفاهمنامه 
سه‌جانبه‌ای بین شـــهرداری تهران، وزارت 
صنعـــت، معـــدن و تجـــارت و وزارت نیـــرو 
درخصوص برقی‌سازی ناوگان حمل و نقل 
عمومـــی تهران امضا شـــده و اخیـــراً هم با 

وزیر صمت، مفاد تفاهمنامه مذکور را برای 
انجـــام هماهنگی‌های لازم با شـــرکت‌های 
خودروســـاز بـــه منظـــور تأمیـــن به‌موقـــع 
اتوبوس‌هـــا و تاکســـی‌های برقـــی، مـــورد 

بازخوانی و بررســـی قـــرار دادیم.

هرمـــزی دربـــاره جزئیـــات ایـــن قراردادها 
هـــزار   ۱۰ تأمیـــن  بـــرای  داد:  توضیـــح 
دســـتگاه تاکســـی برقی و ۱۰۰ هزار دســـتگاه 
موتورســـیکلت برقـــی در قالـــب انعقـــاد 
قراردادهـــای جداگانـــه اقـــدام کرده‌ایـــم، 

ضمـــن اینکـــه بـــرای تأمیـــن ۱۰۰۰ دســـتگاه 
اتوبـــوس برقی نیـــز در قالـــب دو قـــرارداد 
اقـــدام کرده‌ایم و بـــه دنبال انعقـــاد قرارداد 
دیگری بـــرای تأمین ۱۰۰۰ دســـتگاه اتوبوس 

هســـتیم. دیگر 

رئیس انجمن 
ریه ایران: 

نقشه علمی 
بیماری‌های 

تنفسی 
استخراج شده 

و در دسترس 
است. بر این 

اساس مشخص 
شده که تا یک 
دهه آینده باید 
به چه شیوه‌ای 

برای کشور 
برنامه‌ریزی 

کنیم و به چه 
بخش‌هایی باید 

بیشتر توجه 
شود. همچنین 

باید بسته 
کامل آموزشی 
به متخصصان 

داخلی، پزشکان 
و پرستاران ارائه 

دهیم

در آستانه برگزاری کنگره بیماری‌های ریوی در گفت‌و‌گو با »ایران« اعلام شد

 متخصصان به دنبال روشی منطقی  برای درمان عوارض کرونای طولانی‌مدت
بر  ریه هستند

۱۰ درصد از جمعیت کشور آسم دارند

شیوع 10 درصدی آسم در کشور
طبق آمار ســـازمان جهانی بهداشـــت، 
نزدیک بـــه 340 میلیون نفـــر در جهان 
مبتلا به آســـم هســـتند و ایـــن بیماری 
شـــایع‌ترین بیماری مزمن کودکان هم 
محسوب می‌شـــود. پیش‌بینی می‌شود 
که طی یک دهه آینـــده تعداد مبتلایان 
بـــه آســـم بـــه بیـــش از 100 میلیـــون نفر 
افزایش یابـــد. طبق همین آمارها روزانه 
بیـــش از هزار نفـــر در جهـــان به علت 

آسم جانشـــان را از دســـت می‌دهند.
رئیـــس انجمن ریه ایران گفت: شـــیوع 
آســـم به طور میانگین در کشـــور حدود 
10درصـد�� اس���ت. این�ــ آمار در کـــودکان 
بیشـــتر اســـت. یکی از مهم‌ترین علل 
ابتلا به آســـم آلودگی هواســـت. آلودگی 
هـــوا نه تنهـــا بیمـــاری ریوی کـــودکان را 
افزایـــش داده، بلکـــه ســـبب افزایـــش 
بیماری‌های قلبـــی و عروقی در کودکان 

هم شـــده است.
ایـــن فـــوق تخصـــص ریه خاطرنشـــان 

کـــرد: بیماری‌هـــای مزمن تنفســـی از 
جمله آســـم کـــه این روزها بـــا افزایش 
آلایندگی‌های محیطـــی در میان افراد 
جامعه به‌ویژه کودکان رو به گســـترش 
است از مشـــکلات عمده بهداشتی در 
کشـــور به شـــمار مـــی‌رود. بر اســـاس 
آخریـــن آمار، بـــروز آســـم در جمعیت 
کـــودکان و نوجوانان حـــدود ۱۱ درصد 
و در جمعیـــت بالـــغ حـــدود ۹ درصد 
بـــرآورد می‌شـــود و بـــه طـــور میانگین 
شـــیوع علائـــم آســـم در کل جمعیت 
۱۰ درصـــد اســـت. البتـــه بـــا توجـــه به 
عوارضـــی کـــه می‌تواند در پی داشـــته 
باشـــد همیـــن آمار هـــم قابـــل توجه 

» . ست ا
ایـــن فـــوق تخصـــص ریـــه در خصوص 
بـــه  بتـــا  ا هـــش  کا ی  ر‌هـــا هکا ا ر
بیماری‌هایی همچون آســـم در کشـــور 
و عـــوارض آن گفت: »ما به افـــراد یارانه 
بنزیـــن می‌دهیـــم و در طـــرف مقابـــل 
بـــرای افرادی کـــه به خاطـــر آلودگی هوا 

دچـــار بیماری می‌شـــوند یارانـــه دارو در 
نظر می‌گیریم تا فشـــار مالی بر اقتصاد 
خانواده ایجاد نشـــود. بهتر اســـت برای 
کاهـــش آلودگـــی هوا هم مشـــوق‌هایی 

در نظـــر بگیریم.«
رئیـــس انجمن ریه ایـــران، درباره کنگره 
ســـه روزه بیماری‌های ریوی که از فردا در 
ســـالن همایش‌های بین‌المللی شهید 
بهشـــتی برگزار می‌شـــود، گفـــت: »این 
اولیـــن گردهمایی فـــوق تخصص‌های 
ریه بعد از پشت‌ســـر گذاشـــتن پاندمی 
اطلاعـــات  آن،  در  کـــه  وناســـت  کر
درخصـــوص عـــوارض باقـــی مانـــده از 
ویـــروس کرونـــا در بـــدن افـــراد، نحوه 
درمـــان و همچنین عـــوارض ناشـــی از 
آلودگی هوا و مشکلات ناشی از افزایش 
مصـــرف ســـیگار در جامعـــه و... مـــورد 
بحث و تبادل اطلاعات قـــرار می‌گیرد. 
همچنیـــن در حاشـــیه ایـــن همایـــش 
فناوری‌هـــای لازم را طـــی کارگاه‌هایی به 

همـــکاران آموزش خواهیـــم داد.«

گزارش

محدثه جعفری
خبرنگار

معاون حمل و نقل و ترافیک شهرداری تهران خبرداد

انعقاد قرارداد تأمین ۱۰۰۰ اتوبوس، ۱۰ هزار تاکسی و ۱۰۰هزار موتورسیکلت برقی


