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همتی نوین از دانشمندان سلول های بنیادی

اولین های زنانه
تیم ورزشـــی ایران شـــامل 211 آقا و 76 خانم بود. 76 خانم ورزشـــکاری که در 19 رشـــته ورزشـــی شرکت کردند 
و برخـــی از آنهـــا صاحـــب اولیـــن مدال های زنانه یک رشـــته ورزشـــی شـــدند؛ ماننـــد زینب آقایی کـــه اولین 
مدال زنان رشـــته کوراش ایران را کســـب کرد. ترانه  احمدی در رشـــته اســـکیت و فرزانه پرتوآذر هم در رشـــته 

دوچرخه ســـواری کوهســـتان صاحب اولین مدال زنانه ایران در رشـــته خود شـــدند. 
داســـتان افتخارآفرینی زنان ورزشـــکار ایرانی به همین جا ختم نمی شـــود بلکه جابه جایی رکوردهای جهانی 
نیز یکی از افتخارات آنها بود. رومینا ســـالک در رشـــته اســـکیت رکورد انفرادی جهان را شکســـت. همچنین 
20 خانم ایرانی در نقش داور و ناظر این مســـابقات نیز حضور داشـــتند. بانوان ورزشـــکار اعزامی از سوی ایران 
صاحـــب مدال طا نشـــدند اما 7 مدال نقـــره و 11 مدال برنز را از آن خود کردند. ســـارا بهمنیـــار آخرین مدال را 

کسب کرد و حســـن ختامی برای این دوره از مســـابقات آسیایی شد.
محرومیت های دوچندان برای زنان

گذشـــته از شـــرح موفقیت های آن هـــا، لایه عمیق تری نیـــز در ورزش بانوان وجـــود دارد. ویژگـــی عمده زنان 
ورزشـــکار این اســـت که بـــه دور از هیاهو و حاشـــیه و البته بدون دریافـــت توجه و بودجه کافـــی در حال تاش 
هســـتند. آنها بعد از نقش های اجتماعی دیگر خود و تحمل شـــرایطی که گویا آمادگی پذیرش زنان مسلمان 
را نـــدارد، هربـــار لبخند بر لب مـــردم ایران می نشـــانند اما به نظر می رســـد بـــه موفقیت آنها آن طـــور که باید 
توجه نشـــان داده نمی شـــود.  بخشـــی از ایـــن دیده نشـــدن را می توان در اعطـــای هدایای عجیب بـــه بانوان 
ورزشـــکار دیـــد. مثاً ســـارا عبدالملکی نایب قهرمان پاراقایقرانی آســـیا، خردادماه امســـال پس از به دســـت 
آوردن مدال نقره از ســـوی شـــورای شـــهر به عنوان قدردانی، قوری هدیه می گیرد. ایـــن بخش مضحک ماجرا 
اســـت اما ســـمت دیگر، بودجه هایی اســـت که به ورزش های غیرفوتبالی، خصوصاً در بخش زنان اختصاص 
نمی یابـــد. درواقع با وجود اینکه زنان ورزشـــکار از لحاظ کمی و کیفی در حال رشـــد هســـتند اما هنوز توســـط 
نهادهای حاکمیتی جدی گرفته نمی شـــوند و اساســـاً اهمیت فعالیت ورزشـــی حرفه ای زنـــان را نمی دانند.

حواشی مهم تر از متن
 طبـــق بیانـــات رهبری، یکـــی از برتریـــن تبلیغ ها برای حجاب و اســـام، حضور زنان ورزشـــکار در مســـابقات 
بین المللی و درخشیدن آن هاســـت. به همین جهت حضور و افتخارآفرینی آنها اهمیت بسیاری دارد. آن هم 
در شـــرایطی که هجمه های رســـانه ای، تصویر زن ایرانی را به عنوان فردی محدود و منفعل به همه مخابره کرده 
اســـت. توجه به ورزش بانوان و همچنین مشـــکات و بی توجهی هایی که در حق آنها می شـــود، بارها در کام 
رهبر معظم انقاب دیده و شـــنیده شده اســـت اما به نظر می رسد نهادها و ســـازمان های مربوطه در موضوع 
ورزش حرفه ای زنان توجیه نشـــده اند تا برنامه ریزی دقیقی داشـــته و بودجه مناســـب به آن اختصاص دهند.
 ایـــن بی برنامگی هـــا منجـــر به این می شـــود کـــه برخـــی از زنـــان در ورزش های تیمـــی و فردی از مســـابقات 
بین المللـــی جا می ماننـــد. در اولویت نبـــودن ورزش حرفه ای زنـــان را در کنار این موضـــوع بگذارید که هنوز 

جامعـــه زنان ورزشـــکار ما درگیر مشـــکات فرهنگـــی و بعضاً حقوقی هســـتند که هرچند وقت یک بار ســـهم 
رســـانه های معاند، پوشـــش خبری ممنوع الخروج شـــدن یـــک خانم ورزشـــکار یا مهاجرت او اســـت که قرار 
اســـت در لایحه مقابله با خشـــونت علیه زنان فکـــری به حال آن شـــود؛ لایحه ای که امید اســـت زودتر فکری 

برای به ســـرانجام رســـیدن آن شود.
بی توجهی رسانه های ایرانی

اساســـاً رســـانه های ایرانی عـــادت کرده اند به حواشـــی و هر چیـــزی که برای رســـانه های غربی مهم باشـــد، 
واکنش نشـــان دهند زیرا موفقیت زنان ایرانی در بازی های آســـیایی آن هم بدون حاشـــیه برای رســـانه های 
غربـــی چندان اهمیتی نداشـــت. رســـانه های ایرانـــی نیز تنها به ذکـــر نام آنها بســـنده کرده و می رونـــد تا دور 
بعدی مســـابقات آنها را به فراموشی بســـپارند.  به همین دلیل مطالبات در زمینه بهبود شرایط ورزش بانوان 
اندک اســـت و در بعد رســـانه ای ضریـــب چندانی نمی گیرد. گویا اولویـــت مردم نیز در بحـــث ورزش، توجه به 
حضور زنان در ورزشـــگاه  و تماشـــای فوتبال اســـت.  ســـمت دیگر ماجرا مشـــکات جدی تر آنها مانند نیاز به 
مربی هـــای خانم و حرفه ای اســـت.  در واقع حرفه ای دنبال کردن ورزش و رســـیدن به مقـــام مربیگری برای 
زنـــان با مشـــکات درآمدی و کمبود امکانات مواجه اســـت که نتیجه آن ســـهم کمتـــر زنان در برخـــورداری از 
مربی های برتر خانم اســـت و این مســـأله هرســـال مطرح می شـــود مثاً اردیبهشت ماه امســـال نایب رئیس 
بانوان هیأت کشـــتی اســـتان تهـــران در مصاحبه بـــا رســـانه ها تأکید می کند کـــه یکی از چالش هـــای بزرگ 

کشتی آلیش، کمبود مربی اســـت: »به دلیل برگزار نشدن دوره های 
مربیگری، در اســـتان تهـــران فقط 5 مربی کشـــتی آلیش داریم 

درحالی که اســـتاندارد جهانی آن، 60 مربی اســـت.«
امید رمز پیروزی دختران

باوجـــود مطالبـــات همیشـــگی ورزشـــکاران زن در مـــورد نبود 
تجهیـــزات و محیط مناســـب بـــرای تمرین، هر بار شـــاهد این 
هســـتیم که دختران ایران زمین افتخارآفرینـــان عرصه ورزش 

می شـــوند. حالا که مسابقات آســـیایی به پایان رسیده و 
ورزشـــکاران چشم انتظار مسابقات المپیک هستند، 

فرصت مناســـبی اســـت تا بـــا یـــک هم افزایی 
در بخش هـــای دولتی و خصوصـــی و نهاد های 
مربوطه بـــرای حضور قوی تر زنـــان در المپیک 
تـــاش کنند و از ســـوی دیگر رســـانه  نیز نقش 
فعال تـــری در پیگیـــری امور بانوان ورزشـــکار و 

ورزش حرفـــه ای زنان بـــازی کند.

موفقیت زنان ایرانی در 
بازی های آسیایی   برای 

رسانه های غربی اهمیتی 
نداشت و  رسانه های 

ایرانی نیز تنها به ذکر نام 
آنها بسنده کرده و می روند 
تا دور بعدی مسابقات آنها 

را به فراموشی بسپارند

 زنان در اوج زنان در اوج
 بازی های  بازی های 

  آسیایی  آسیایی
ســـرانجام نوزدهمیـــن دوره از بازی های آســـیایی که امســـال در هانگژو چین برگزار شـــده بود به 
اختتامیه رســـید؛ مســـابقاتی که هر ۴ ســـال یک بار برگزار شده و هر دوره کشـــوری آسیایی میزبان 
آن اســـت. کاروان ایران که 28۹ ورزشکار در ۳۴ رشته ورزشـــی داشت و مزین به نام شهید حججی 
بـــود، مقام هفتـــم را در این مســـابقات از آن خود کرد. تیم ورزشـــی ایران در ایـــن دوره از بازی های 
آســـیایی 5۴ مدال گرفت کـــه 1۳ مدال از آن طا، 21 مـــدال نقره و 2۰ مدال را برنز تشـــکیل می داد.

1۶ دوره اســـت که ایران یکی از شـــرکت کنندگان مهم بازی های آســـیایی اســـت و در ادوار گذشته 
نیـــز تیم ایـــران در جایگاه هـــای دوم، پنجم و ششـــم قرار گرفته اســـت. ایران در ایـــن دوره یک پله 

پایین تـــر از دوره قبل قـــرار گرفت اما با وجود این، مســـابقات هانگژو دســـتاوردهای دیگری نیز در 
بخش بانوان برای ایران داشـــت. بانوان ایرانی سال هاســـت که در مســـابقات بین المللی ورزشی 
جـــای خود را بـــاز کرده و در هر دوره نســـبت به قبل حضور و فعالیتی گســـترده تر دارنـــد، طوری که 
امسال حضور بانوان ورزشـــکار ایران 2.5 درصد رشد داشت. مسابقات هانگژو شاهد مدال آوری و 
درخشـــش 1۶ ورزشکار خانم ایرانی در رشـــته های مختلف بود. رشته هایی نظیر: قایقرانی، ووشو، 
تکواندو، کوراش، کاراته، تیراندازی، وزنه برداری، کبدی، دوچرخه ســـواری، اســـکیت، تنیس روی 
میز، جودو، کوهنوردی، بدمینتون، تنیس، دوومیدانی، شـــطرنج، تیراندازی با کمان و سوارکاری.

فاطمه  امی
کارشناس ارشد مطالعات خانواده دانشگاه شهید بهشتی

بررسی نحوه عملکرد و نیازهای تیم بانوان ایران 
در بازی های آسیایی هانگژو چین


