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پیام دادن با اسم ناشناس، مشاهده پیام و پاسخ ندادن، 
تظاهر به ندیدن پیام در پلتفرم هایی که آخرین مراجعه 

فرد نامشخص است یا توانایی حذف اطلاعاتی که ارسال یا 
دریافت کرده اید، مصادیقی از رفتارهای تهی از اخلاق است 

که به سادگی هر روز انجام می شود

در سال 1971 
برای آزمایش 

نظریه اینشتین 
دو ساعت اتمی، 
یکی در فرودگاه 

به صورت ثابت و 
یکی در هواپیمای 

مسافربری که 
پرواز می کرد 

قرار دادند و در 
کمال تعجب 

پس از بازگشت 
هواپیما متوجه 

یک اختلاف چند 
میلیونیوم ثانیه 

شدند، دقیقاً 
همان چیزی که 

اینشتین گفته بود

بخشـــی از شـــکل روابط و نـــوع تعامـــلات و حتی آســـیب هایی که 
در دنیـــای واقعـــی وجـــود دارد در فضای مجـــازی نیز نمـــود یافته و 
در قالب هـــای جدیـــدی خود را نشـــان می دهـــد. جریـــان رفتاری 
حاکـــم بین کاربـــران در فضـــای مجازی البتـــه پیچیده تـــر از دنیای 
ملموس اســـت. به دلیل اینکه هنوز زیرســـاخت های تعریف شـــده 
در شـــبکه های اجتماعـــی به حدی نیســـت که بتوانـــد راه های فرار 
مســـئولیت پذیری را ســـد کند. در فضای مجازی ما شـــاهد بازتولید 
هویت و شـــخصیت هایی هســـتیم که ممکن اســـت با مـــن واقعی 
متفـــاوت و تنهـــا ویترینی از آنچـــه تمایل داریم، باشـــد. رفتارها نیز 
به همین ترتیب اســـت. تا جایـــی که کاربران بســـیاری از رفتارها و 
رویدادهـــای فضای مجازی آســـیب های بی بازگشـــت داشـــته اند. 
به عنـــوان مثـــال نبـــود چهارچـــوب رفتـــاری در فضـــای مجـــازی و 
برخـــورد قانـــون بـــا مـــوارد صریح جـــرم موجب شـــده تا بســـیاری 
از آســـیب های روانـــی از ســـوی کاربران بـــه یکدیگر تحمیل شـــود.

شـــما به دنبـــال ارائه عقایـــد و ایجاد تعامل هســـتید امـــا در نهایت 
بداخلاقی هـــای بســـیاری را متحمـــل می شـــوید یـــا حتـــی ممکـــن 
اســـت خودتـــان بـــه دیگـــری تحمیـــل کنیـــد. پیـــام دادن با اســـم 
ناشـــناس، مشـــاهده پیـــام و پاســـخ نـــدادن، تظاهـــر بـــه ندیدن 
پیـــام در پلتفرم هایـــی کـــه آخرین مراجعه فرد نامشـــخص اســـت 
یـــا توانایـــی حـــذف اطلاعاتـــی کـــه ارســـال یـــا دریافـــت کرده اید، 
مصادیقـــی از رفتارهـــای تهـــی از اخـــلاق اســـت که به ســـادگی هر 
روز انجام می شـــود. ایـــن در حالی اســـت که مجموع ایـــن رفتارها 
موجب می شـــود از روابط مجـــازی و کاربران دیگر غریبه تر شـــوید 
و در نهایـــت نیز بـــدون آنکه بدانیـــد دچار زوال رابطـــه و خروج از 
آن شـــده باشـــید. پلتفرم هـــا در تلاش هســـتند گروهـــی از اصول 
اخلاقی و رفتاری را ترســـیم کـــرده و کاربر را نیز ملـــزم به رعایت آن 
کننـــد. از جملـــه ممانعت از انتشـــار محتواهای آزاردهنده شـــامل 
خشـــونت یا محدودیت در عضویت و فعالیـــت کودکان و نوجوانان 
در شـــبکه های اجتماعـــی و مـــواردی از این دســـت. امـــا چنان که 
ذکـــر آن رفـــت پیچیدگی روابـــط مجازی به حدی گســـترده اســـت 
کـــه حضـــور در فضای مجـــازی پختگـــی اخلاقـــی و رفتـــاری لازم را 
می طلبـــد؛ پختگـــی ای که باید بـــا آگاهـــی از تبعـــات رفتارهایی که 
بـــا دیگـــران داریم حاصل شـــود. هر آنچـــه برای خود نمی پســـندی 

بـــرای دیگران نپســـند.

زمان برایـــش کندتر خواهد شـــد، ایـــن یعنی 
حرکـــت بر زمان تأثیـــر دارد؛ به عبارت بســـیار 
ســـاده زمانی که شـــما حرکـــت می کنید زمان 
شـــما کنـــد می شـــود، مثـــلاً اگر شـــما بـــا یک 
هواپیمـــا ســـفر کنید و دوســـت شـــما در خانه 

بمانـــد زمـــان شـــما کندتر خواهد گذشـــت.
در ســـال 1971 برای آزمایش نظریه اینشـــتین 
دو ســـاعت اتمـــی، یکی در فـــرودگاه به صورت 
ثابـــت و یکـــی در هواپیمـــای مســـافربری کـــه 
پـــرواز می کرد قـــرار دادند و در کمـــال تعجب 
پس از بازگشـــت هواپیما متوجه یک اختلاف 
چنـــد میلیونیوم ثانیه شـــدند، دقیقـــاً همان 

چیزی کـــه اینشـــتین گفته بود.
بر اســـاس نظریه اینشـــتین جاذبه هـــم مانند 
حرکـــت می توانـــد بر زمـــان اثر بگـــذارد و گذر 
آن را آهســـته کنـــد، در حقیقت هـــر چقدر که 
جاذبه بیشـــتر شـــود زمان کندتر خواهد شد. 
ثابـــت  شـــده اســـت برای کســـی کـــه در طبقه 
ج زندگـــی  می کنـــد با کســـی که  اول یـــک بـــر
در پنت هـــاوس زندگـــی می کند زمـــان کندتر 
می گـــذرد. چـــون جاذبـــه در نزدیـــک زمیـــن 

قوی تر اســـت.
م  مفهـــو فســـکی  مینکو ن  هرمـــا همچنیـــن 
نســـبیت زمـــان مناســـب )زمـــان هماهنگی( 
را معرفـــی کرد.بـــر اســـاس این تفســـیر زمان 

واقعی بین دو رویداد که توســـط یک ســـاعت 
  اندازه  گیـــری می شـــود شـــامل هـــر دو رویداد 
نیـــز می شـــود. یعنـــی زمان مناســـب نـــه  تنها 
به خود وقایع بســـتگی دارد، بلکـــه به حرکت 

زمـــان بیـــن دو رویـــداد هم  بســـتگی دارد.
درواقـــع یک رویـــداد هم  مـــکان اســـت و هم  
زمـــان و می تواند توســـط یک نقطـــه خاص در 

فضا-زمان نشـــان داده شـــود.
بنابرایـــن فضـــا- زمـــان به عنـــوان یـــک کل 
می توانـــد به عنـــوان مجموعـــه  ای از تعـــداد 
نامحـــدودی حوادث مـــورد توجه قـــرار گیرد.
نظریـــه اینشـــتین  می گویـــد: »گذشـــته و آینده 
وجـــود دارنـــد.در حقیقـــت، گذشـــته، حـــال و 
آینـــده برای یک جســـم خاص )مثل انســـان( در 
یک  زمـــان خاص قابل  دســـترس اســـت. زمان 
خ  تنهـــا دنباله  ای اســـت از وقایعی کـــه در حال ر
دادن هســـتند.   اگر فضا- زمـــان را به صورت یک  
تکـــه نان بزرگ فرض کنیم، همـــان  گونه که تکه 
نـــان را  می تـــوان بـــه روش هـــای مختلفی برش 
داد، در فضا-زمـــان هـــم  می تـــوان برش    هـــای 
مختلفی از زمان حال  ایجـــاد کرد. درواقع افراد 
با ســـرعت های متفاوت در برش هـــای متفاوتی 
از زمـــان حال قـــرار دارنـــد و درنتیجـــه اتفاقاتی 
 را کـــه به صـــورت همزمـــان می بیننـــد متفـــاوت 

است.

اضطراب، احســـاس حقارت، توهین، از خودبیگانگـــی، نفرت از خود، 
تلاش برای دروغ ســـازی، فریب، تظاهر و اشـــتیاق برای مورد تأیید قرار 
گرفتـــن. اینها گوشـــه ای از آســـیب هایی اســـت کـــه هـــر روز در فضای 
مجـــازی می چشـــیم و حتـــی واقـــف بـــر آن هـــم نیســـتیم. فعالیت در 
شـــبکه های اجتماعـــی و فضای مجازی بی شـــک از وضعیـــت فعالیت 

افـــراد جامعـــه در دنیای واقعـــی و فیزیکی متأثر اســـت.
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