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گزارش

آموزش های 
تضمینی مثلاً 
با 100جلسه یا 

100 عبارت و این 
مدل آموزش 
اینستاگرامی 

جواب نمی دهد 
چون زبان باید 

به صورت اصولی 
تدریس شود

100
جلسه

از نظر علمی 
اینکه شما 

یک کلمه یا 
یک جمله 
بگذارید و 

مثلاً بگویید 
سیب 

می شود 
اپل، کاملاً 

غلط است 
و یادگیری 

اتفاق 
نمی افتد. 

طبق 
پژوهش هایی 

که در این 
باره انجام 

شده، برای 
اینکه یک 

کلمه یا یک 
عبارت در 

ذهن شما 
تثبیت شود 

و آن را یاد 
بگیرید و 

بتوانید در 
موقعیت و 
بافت مورد 

نظر از آن 
استفاده 

کنید، باید 16 
بار در بافت 

مناسب آن را 
ببینید

طـــول می کشـــد. اینکـــه زبان آمـــوز در 
چه ســـطحی قرار دارد و بـــه چه هدفی 
می خواهد برســـد خیلـــی تعیین کننده 
اســـت کـــه آمـــوزش و یادگیـــری چقدر 
طـــول می کشـــد. نکتـــه بعـــدی ایـــن 
اســـت که خود زبان آموز چقـــدر در روز 
وقـــت می گذارد و متأســـفانه چیزی که 
مـــن می بینم این اســـت کـــه 90 درصد 
اصـــولاً وقـــت نمی گذارنـــد.در هرحال 
در کل این روزها ایـــن مدل زبان آموزی 
مـــد شـــده و خیلـــی زیـــاد می بینم که 
مثـــلاً می آینـــد می گوینـــد تلویزیـــون 
می شـــود فـــلان و پنکه می شـــود فلان 
و حالا شـــما به من بگوییـــد فرش چه 
می شـــود و آدم تعجب می کند که اصلاً 
این چـــه مدل زبان آموزی اســـت. برای 
آمـــوزش هـــر کلمه ســـه مرحلـــه اصلی 
وجـــود دارد. اول بایـــد مفهومـــش را 
یـــاد بدهید، بعـــد تلفظ و بعـــد صورت 
کلمـــه ولـــی ایـــن شـــکل زبـــان آموزی 

اینســـتاگرامی هیچ تأثیـــری ندارد.«
نگار عبدی که بیش از 20 ســـال سابقه 
تدریس زبان انگلیســـی به بزرگســـالان 
دارد هـــم در ایـــن بـــاره می گوید:»نظر 
مـــن این اســـت کـــه زبـــان انگلیســـی 
چیزی نیســـت که شـــما بتوانیـــد مثلاً 
در 100جلســـه به صـــورت تضمینـــی یاد 
بگیرید. اصلاً چیزی نیســـت که شـــما 
بتوانیـــد با ایـــن نوارهـــای آموزشـــی یا 
فیلم هـــا فـــرا بگیریـــد. به عقیـــده من 
اینهـــا هیـــچ کـــدام واقعیـــت نـــدارد و 
علمی نیســـت. بعضی شـــاگردها به ما 
زنـــگ می زننـــد و می گویند که اســـتاد 
مـــن نمی خواهـــم اصـــلاً گرامـــر یـــاد 
بگیـــرم، مهارت شـــنیداری هـــم خیلی 
برایم مهم نیســـت و فقـــط می خواهم 
مهـــارت صحبـــت کـــردن پیـــدا کنـــم. 
چنیـــن چیـــزی اصلاً نشـــدنی اســـت. 
دقیقاً می شـــود مثل کســـی که ســـواد 

نـــدارد و به هرحـــال می توانـــد حـــرف 
بزنـــد اما نمی تواند بنویســـد و در حرف 
زدنـــش هـــم مشـــکلات زیـــادی دارد و 
ممکـــن اســـت خیلـــی غلـــط صحبت 

» . کند
اشـــاره  دیگـــری  نکتـــه  بـــه  عبـــدی 
می کنـــد:»در مـــورد کـــودکان کمتـــر از 
8، 9 ســـال شـــاید این مـــدل یادگیری 
جـــواب دهـــد چـــون بچه هایـــی کـــه 
خواندن و نوشـــتن را هنـــوز خوب بلد 
نیستند، بیشتر شـــنیداری هستند و از 
این طریـــق زبان دیگر را یـــاد می گیرند 
دقیقـــاً همانجـــوری کـــه زبان مـــادری 
خودشـــان را یـــاد می گیرند. شـــما اگر 
هر روز برای آنها ســـی دی های آموزشی 
بگذاریـــد، بچه ها به ایـــن قضیه عادت 
می کننـــد و یـــاد می گیرند ولی کســـی 
که در ســـن 20 ســـالگی یا قبل از آن در 
18 یا 15 ســـالگی تصمیم می گیرد زبان 
یاد بگیـــرد، دو حالت دارد یـــا چیزی از 
قبل بلد اســـت یا نیســـت. کسی که از 
قبـــل چیزی یاد نگرفتـــه، به هیچ وجه 
حضـــوری هم بســـرعت یـــاد نمی گیرد 
چه برســـد که بخواهد با فیلم آموزشی 
یـــاد بگیـــرد. کســـی که قبـــلاً مثـــلاً در 
دبیرســـتان آموزش زبان دیـــده و حالا 
یکســـری را بـــه غلـــط و یکســـری را به 
درســـت یـــاد گرفتـــه، بـــه نظر مـــن باز 
همچنیـــن  آموزش هـــای تضمینی مثلاً 
با 100جلســـه یـــا 100 عبـــارت و این مدل 
آموزش اینســـتاگرامی جواب نمی دهد 
چـــون زبـــان بایـــد به صـــورت اصولـــی 

تدریس شـــود.«
را جلـــب  فوری هـــا همیشـــه نظرهـــا 
می کننـــد؛ غـــذای فوری، قهـــوه فوری، 
عکس فوری و حالا زبـــان آموزی فوری 
کـــه می خواهد جای آمـــوزش اصولی و 
علمـــی را بگیـــرد و زبان شـــما را فوری 

بـــاز کند.

روش های اینستاگرامی زبان آموزی چگونه شما را گمراه می کند؟         

100 جمله برای بازکردن 100درصد زبان

  
کافی اســـت یکی شـــان را دنبـــال کنید 
تا بیســـت تـــای دیگـــر فـــوری برایتان 
پیشـــنهاد دنبـــال کـــردن بفرســـتند. 
در واقـــع آنهـــا شـــما را فالـــو می کنند 
تـــا خودشـــان را نشـــان داده باشـــند و 
بگوینـــد حـــالا کـــه دلـــت می خواهد 
فـــوری زبـــان یـــاد بگیـــری، مـــا هـــم 
هســـتیم. بـــه هرحـــال وقـــت ارزش 
دارد و حوصلـــه هـــم نیســـت و البتـــه 
نیاز هـــم وجـــود دارد، پس چـــه کاری 
بهتـــر از اینکه آدم برود ســـراغ فوری و 

فوتی ها. آنها به شـــما وعـــده می دهند 
بـــا دنبال کـــردن آموزش هـــای صفحه 
اینستاگرامی براحتی بتوانید انگلیسی 
صحبت کنیـــد. می گویند بیا 100 جمله 
یـــادت بدهم تـــا دیگر هیچ نیـــازی به 
هیچ آموزشی نداشـــته باشی و بتوانی 
مثـــل بلبـــل انگلیســـی حـــرف بزنی. 
بعضی هایشـــان وقتـــی خـــوب فالـــوور 
جمـــع کردنـــد شـــروع می کننـــد بـــه 
فروش بســـته های رنگارنگ. بســـته ها 
کم و بیش مثل همیـــن 100جمله ای ها 
هســـتند؛ یـــک ســـری کلمـــه و جمله 
و اصطـــلاح یـــادت می دهنـــد. مثـــلاً 
می گویند در فارســـی فلان جا می روی 
فـــلان چیز را می گویی و در انگلیســـی 
معادل آن فلان می شـــود. ایـــن روزها 
آنقـــدر تعداد ایـــن مدل تدریـــس زیاد 
شـــده کـــه بعیـــد اســـت بـــا آن مواجه 

نشـــده باشـــید. اما آیا یادگیری مُشتی 
کلمـــه و جملـــه کمکی به زبـــان آموزی 

می کند؟ شـــما 
ابراهیـــم احمـــدی نیـــا، مـــدرس زبان 
انگلیســـی در ایـــن بـــاره می گویـــد:»از 
نظـــر علمـــی اینکه شـــما یـــک کلمه یا 
یـــک جملـــه بگذاریـــد و مثـــلاً بگویید 
ســـیب می شـــود اپـــل، کامـــلاً غلـــط 
اســـت و یادگیـــری اتفـــاق نمی افتـــد. 
طبـــق پژوهش هایـــی که در ایـــن باره 
انجـــام شـــده، بـــرای اینکه یـــک کلمه 
یا یـــک عبـــارت در ذهن شـــما تثبیت 
شـــود و آن را یـــاد بگیریـــد و بتوانیـــد 
در موقعیـــت و بافـــت مورد نظـــر از آن 
اســـتفاده کنیـــد، باید 16 بـــار در بافت 
مناســـب آن را ببینیـــد وگرنـــه فقـــط 
حفظ کـــردن کلمـــه و عبـــارت کمکی 
بـــه یادگیری زبان نمی کند. شـــما باید 

16بار در بافت هـــای مختلف ببینید تا 
کاربـــرد آن را متوجه شـــوید.«

احمـــدی نیـــا ادامـــه می دهد:»معضل 
یادگیـــری زبـــان الان همیـــن اســـت 
افـــرادی مثـــل مـــا کـــه داریـــم  کـــه 
درســـت و اصولـــی درس می دهیـــم 
و اتفاقـــاً از ابزارهـــای مـــدرن هـــم در 
تدریـــس اســـتفاده می کنیـــم، از یـــک 
طـــرف افتاده ایـــم بیـــن یک عـــده که 
می خواهنـــد ســـنتی تدریـــس کننـــد، 
قدیمی کـــه  زبـــان  معلم هـــای  مثـــل 
یـــک کلمـــه می گذاشـــتند و می گفتند 
بچه ها ایـــن کلمه ها را بنویســـید و این 
هم معنی اش اســـت که اشـــتباه ترین 
کار ممکـــن بـــود. از طـــرف دیگـــر هم 
گرفتارکسانی هســـتیم که می خواهند 
ادای تدریـــس مـــدرن را دربیاورنـــد و 
اتفاقـــاً در اینســـتاگرام زیـــاد فعالیـــت 
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دارنـــد. اینهـــا می آینـــد و در فضـــای 
اینســـتاگرام مثـــلاً عنـــوان می کننـــد 
کـــه مـــا یـــک پکیـــج یـــا همان بســـته 
آموزش زبان داریـــم. الان هم که دنیا، 
دنیـــای پکیـــج شـــده. بر این اســـاس 
شـــروع می کنند به فروش بســـته های 
آموزشـــی کـــه مثلاً بـــا نام های بســـته 
طلایـــی و نقـــره ای و نظیر این هاســـت 
که ایـــن کار اساســـاً غلط اســـت چون 
یادگیری زبان بر اســـاس تعامل است. 
در واقـــع هـــر زبانی برای تعامـــل به کار 
مـــی رود و اگـــر تعاملی وجود نداشـــته 
باشـــد، زبانی وجود ندارد و زبان کارکرد 
دیگـــری جـــز تعامـــل نـــدارد. بنابراین 
وقتی شـــما تعامل را از زبان می گیرید 
و فقط متکلـــم وحده حـــرف می زنید 
و بســـته درســـت می کنید از مبتدی تا 
پیشـــرفته و در دوره هـــای کوتاه مدت 
مثلاً ســـه ماهه و شـــش ماهـــه و حتی 
یـــک ماهـــه زبـــان آمـــوزی می کنیـــد، 
عمـــلاً گـــول زدن زبـــان آمـــوز اســـت. 
می آیند بـــه تنهایی تدریـــس می کنند 
و متکلم وحده حرف می زنند و بســـته 
می فروشـــند و مثـــلاً عنـــوان می کنند 
قیمت بســـته 30 میلیون بـــوده و الان 
تخفیـــف خـــورده و شـــده 999 هـــزار 
تومـــان، چـــه اتفاقی می افتـــد؟ اغلب 
فکـــر می کننـــد راه درســـت یادگیـــری 
زبـــان ایـــن اســـت چـــون همه شـــان 
می خواهنـــد مثـــلاً یک ســـفر خارجی 
بروند یا یک ایمیل از خارج برایشـــان 
آمـــده و حتی نمی توانند بـــه آن جواب 
بدهنـــد و به خیال خودشـــان می روند 
و یـــک بســـته از مبتـــدی تا پیشـــرفته 
می خرند که فوری کارشـــان راه بیفتد. 
حتی یک مدل زبان آمـــوزی دیدیم که 
مثـــلاً در واتـــس اپ گـــروه می زنند که 
بســـیار کار غلطی برای یادگیری است. 
مثلاً طـــرف گـــروه می زنـــد و می گوید 
من بـــر اســـاس فیلـــم کار می کنم که 
در هـــر قســـمت فیلـــم چـــه گفتـــه و 
معنـــی اش ایـــن اســـت. این می شـــود 
تدریـــس  و  گذاشـــتن  کلاس  مـــدل 
بعضی هـــا و عـــوام هـــم فکـــر می کنند 
راه درســـت همین است و به این روش 
فـــوری زبان یـــاد می گیرنـــد. همین ها 
وقتی چیـــزی یاد نمی گیرند ســـراغ ما 
می آینـــد و اولیـــن سؤالشـــان هم این 
اســـت کـــه چقدر طـــول می کشـــد یاد 
بگیـــرم و جواب من این اســـت که این 
ســـؤال غلطی اســـت و برای چه هدفی 
چقدر طـــول می کشـــد و از کجا چقدر 

نظر من این اســـت که زبان انگلیســـی چیزی نیســـت که شما بتوانید 
مثلاً در 100جلســـه به صورت تضمینی یاد بگیرید. اصلاً چیزی نیســـت 
که شـــما بتوانید بـــا این نوارهای آموزشـــی یـــا فیلم ها فـــرا بگیرید. به 
عقیده مـــن اینها هیچ کـــدام واقعیت نـــدارد و علمی نیســـت. بعضی 
شـــاگردها به ما زنـــگ می زنند و می گویند که اســـتاد مـــن نمی خواهم 
اصلاً گرامر یاد بگیرم، مهارت شـــنیداری هم خیلی برایم مهم نیست و 
فقط می خواهـــم مهارت صحبت کردن پیدا کنـــم. چنین چیزی اصلاً 
نشـــدنی است. دقیقاً می شـــود مثل کسی که ســـواد ندارد و به هرحال 
می توانـــد حـــرف بزنـــد اما نمی توانـــد بنویســـد و در حـــرف زدنش هم 

مشـــکلات زیادی دارد و ممکن اســـت خیلی غلط صحبت کند

ـــرش بـ

میزان


