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گزارش

حضور زنان در 
مراسم پیاده روی 
اربعین پرشکوه تر 
از سال های قبل 

است. می گویند: 
اربعین یعنی دیدار 

دوباره خواهر و 
برادر بعد از 40 روز 

فراق.  حالا زنان 
و دختران با پای 
پیاده مسیری را  
می روند که سال 

61 هجری حضرت 
زینب)س( برای 

دیدار دوباره با پیکر 
بی سر برادرش 

طی کرد
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ما وظیفه 
داریم به 

آنها خدمت 
کنیم و 

اینجا باید 
شایسته یک 
زن مسلمان 

باشد

دســـت به دســـت می کنند. گوشه ای 
بـــه کـــودکان اختصـــاص  از موکـــب 
پیـــدا کـــرده و خانـــم معلـــم بـــا صبر و 
حوصله برای بچه هـــا قصه های قرآنی 
می گویـــد. آنـــا ســـلیمانی به وســـایل 
بـــازی و کتاب هایی که خانـــم معلم با 
خودش به اینجا آورده، اشـــاره می کند 
و می گویـــد: »خیلـــی از زنـــان زوار بـــا 
کودکان شـــان بـــه ایـــن ســـفر معنوی 
می آیند و دوســـت دارنـــد در موکب ها 
غ  برای چنـــد دقیقه هم که شـــده فار
از کودک شـــان اســـتراحت کننـــد. در 
موکـــب آب شـــرایطی فراهم شـــده تا 
آنها بچه ها را به این قســـمت بسپارند 
و اســـتراحت کننـــد. خانـــم معلـــم با 
خـــودش کتاب قصـــه و وســـایل بازی 
مـــی آورد و ســـاعت ها با بچه هـــا بازی 
می کند. با بچه ها کاردســـتی درســـت 
می کنند و از کودکـــی ائمه اطهار برای 
آنهـــا قصه می گویـــد. اینجا هر کســـی 
هـــر کاری کـــه از دســـت اش برمی آید 
انجـــام می دهـــد. مـــن وکیل هســـتم 
ولـــی اینجـــا کســـی دنبـــال شـــکوائیه 
یا دادخواســـت نیســـت. مـــن پاهای 
می دهـــم.  ماســـاژ  را  ر  وا ز خســـته 
حضور دختران دهه هشـــتادی بسیار 
چشـــمگیر اســـت. عشـــق بـــه امـــام 
حســـین)ع( مرز ندارد و از کشـــورهای 
مختلـــف بـــرای زیـــارت و شـــرکت در 
راهپیمایـــی اربعیـــن می آینـــد. ســـال 
قبل دو خواهر جوان ایرانی که ساکن 
آلمان بودند و در رشـــته دندانپزشکی 
تحصیل می کردند، میهمان موکب ما 
بودنـــد. دو دختر دهه هشـــتادی برای 
اســـکان بـــه موکب مـــا آمـــده بودند و 
می گفتنـــد مـــا هنـــری نداریـــم ولـــی 
می توانیـــم موهـــای شـــما را ببافیم تا 
در ایـــن گرمـــا کمتر اذیت شـــوید. زن 

جوانـــی چـــرخ خیاطـــی اش را اینجـــا 
آورده تا لباس یـــا چادرهایی را که پاره 
می شـــوند بدوزد. باور کنید هر ســـال 
برای رســـیدن اربعین و خدمت به زوار 

لحظه شـــماری می کنـــم.«
زهرا ســـعیدی مدیـــر بزرگترین موکب 
مشـــغول  ورودی  در  کنـــار  بانـــوان 
 . ســـت ا ر  ا و ز بـــه  یی  مدگو شـــا خو
می گویـــد ســـختی مســـیر پیـــاده روی 
اربعین بـــرای بانوان بیشـــتر از مردان 
اســـت و شـــاید کســـی بـــه انـــدازه ما 
متوجـــه ایـــن ســـختی ها نباشـــد. مـــا 
وظیفـــه داریم به آنهـــا خدمت کنیم و 
اینجا باید شایســـته یک زن مســـلمان 
باشـــد. تعـــداد زنانی که به پیـــاده روی 
مـــردان  از  کمتـــر  می آینـــد  اربعیـــن 
نیســـت و ســـختی های راه بـــرای آنها 
بیشـــتر اســـت. امســـال در موکب آب 
6 پزشـــک خدمت رســـانی می کننـــد 
و بـــا توجـــه بـــه اینکـــه اینجـــا آخرین 
منزلگاه برای اســـتراحت است، سعی 
می کنیـــم امکانـــات لازم و مناســـب و 
لوازم بهداشـــتی را در اختیار زنان زوار 
قرار دهیم. کســـانی که اینجا خدمت 
می کننـــد هر کـــدام با نیـــت و اعتقاد 
اینجـــا می آینـــد چـــون در غیـــر ایـــن 
صـــورت نمی توانـــی گرمـــای 55 درجه 
را در حالـــی کـــه چادر و مقنعه به ســـر  

داری تحمـــل کنی.«
لحظـــه خداحافظـــی می رســـد و زنان 
زواری کـــه از دو روز قبـــل در موکـــب 
آب اســـکان داشـــتند برای برگشت به 
ایران آماده می شـــوند. زوار از خادمان 
موکـــب خداحافظـــی می کننـــد و آنها 
را در آغـــوش می کشـــند. حـــرف  آخر 
همـــه بـــه این جملـــه ختم می شـــود؛ 
»ان شاءالله اربعین ســـال دیگه بازهم 

میزبان شـــما باشیم.«

استراحت در نزدیکترین موکب به حرم سید الشهدا )ع(         

زنان تل زینبیه

 
آمده ایـــد.  بـــه موکـــب آب خـــوش 
نوشـــته ورودی موکـــب توجـــه مـــا را 
موکـــب  ینجـــا  ا  . می کنـــد جلـــب 
اختصاصی بانوان اســـت و زنـــان زوار 
بعـــد از مســـافت طولانـــی نجـــف تـــا 
کربـــا خســـتگی راه را در ایـــن موکب 
از تـــن بیـــرون می کنند. اینجا شـــغل 
و پســـت و مقـــام معنـــا نـــدارد. همه 
خادم الحســـین هســـتند. از پزشک و 
وکیل تا زن خانـــه دار و خیاط و دختر 
نوجوانـــی کـــه جـــز پذیرایی ســـاده از 
زوار کار دیگری بلد نیســـت. زنان زائر 
همراه با فرزندان خردســـال برای یک 
روز میهمان موکب بانوان می شـــوند. 
در طول مســـیر هم موکب های بانوان 
همچنـــان فعـــال هســـتند امـــا انگار 
این موکـــب در تل زینبیـــه و روبه روی 
گنبد طایی سیدالشـــهدا)ع( صفای 

دیگـــری دارد.
دو ســـالی می شـــود که با ابتکار ستاد 
عتبـــات و عالیـــات موکب هـــای ویژه 

بانـــوان در مســـیر راهپیمایـــی عظیم 
اربعیـــن برپـــا می شـــود؛موکب هایی 
کـــه مدیریت آن برعهده زنان اســـت. 
همـــه برای ایـــن روزها لحظه شـــماری 
می کننـــد؛ روزهایـــی کـــه قرار اســـت 
گـــرد و غبـــار پـــای زائـــران را ســـرمه 
چشمان شـــان کنند و برای ســـاعتی 
از  را  راه  خســـتگی  شـــده  کـــه  هـــم 

تن شـــان بگیرنـــد.
حضـــور زنـــان در مراســـم پیـــاده روی 
اربعین پرشـــکوه تر از ســـال های قبل 
اســـت. می گویند اربعیـــن یعنی دیدار 
دوبـــاره خواهر و بـــرادر بعـــد از 40 روز 
فراق. حـــالا زنـــان و دختـــران با پای 
پیـــاده مســـیری را می رونـــد که ســـال 
61 هجـــری حضرت زینـــب)س( برای 
دیـــدار دوباره با پیکر بی ســـر برادرش 
طی کرد. حالا همـــه می خواهند برای 
امام حسین)ع( و حضرت عباس)ع( 
خواهـــری کننـــد. زن کـــودک اش را 
را  کالســـکه  و  می گیـــرد  آغـــوش  در 
جمـــع می کنـــد. روبه روی گنبـــد امام 
حســـین)ع( ســـام می دهد و اشـــک 
می ریـــزد. اینجـــا همه چیز در دســـت 
زنان اســـت. از مدیریـــت و پذیرایی تا 
درمان و مشـــاوره و ماساژ. نوای نوحه 
فضای اطـــراف موکب را پـــر می کند و 
هـــر کســـی گوشـــه ای از موکـــب برای 

خـــودش خلـــوت می کنـــد. چند زن 
کـــه چـــادر عربی به ســـر دارنـــد از راه 
می رســـند و زیـــر خنکای نســـیم کولر 
گازی اســـتراحت می کننـــد. خانـــم 
دکتـــر با لبخند سراغ شـــان مـــی رود و 
جویـــای حال شـــان می شـــود. بعد از 
معاینه بـــرای یکی از آنها ســـرم تجویز 
می کند و ســـراغ بقیـــه زوار مـــی رود. 
بلندگـــوی موکب روشـــن می شـــود و 
گوینـــده با معرفـــی دکتر لیا اســـدی 
متخصص ســـامت باروری دانشـــگاه 
علـــوم پزشـــکی تهـــران از زنـــان زوار 
کـــه در زمینـــه بیماری هـــای زنـــان و 
همچنین بارداری مشـــاوره نیاز دارند، 
می خواهد تـــا به اتاق انتهـــای موکب 
مراجعه کنند. خانـــم دکتر با حوصله 
ســـؤالات پزشـــکی را جـــواب می دهد 
و بـــرای مواردی کـــه نیاز اســـت، دارو 
بـــه  خدمـــت  می گویـــد  می دهـــد. 
زوار خســـتگی ندارد و شـــیرین ترین 
لحظه هـــای طبابـــت اینجـــا ســـپری 
می شـــود: »اینجا خادم پزشک هستم 
و به عشـــق امام حسین)ع( و خدمت 
بـــه زوار اینجائیم. در پزشـــکی قســـم 
می خوریـــم در هر شـــرایطی به مردم 
خدمـــت کنیـــم و در ایـــن راه ملیت و 
جایـــگاه بیمار بـــرای ما فرقـــی ندارد. 
حالا چـــه جایـــی بهتـــر از راهپیمایی 

اربعیـــن و کنـــار بـــارگاه نورانـــی امـــام 
حســـین)ع(. من و 5 پزشـــک دیگری 
کـــه در این موکب هســـتیم با عشـــق 
بـــه زوار خدمـــت می کنیم. بـــا توجه 
بـــه تخصصی کـــه دارم ســـعی می کنم 
بـــه زنـــان زوار در زمینـــه بیماری های 
زنـــان و همچنین فرزندآوری مشـــاوره 
بدهم. البته بیشـــتر مراجعه کنندگان 
کسانی هســـتند که به دلیل پیاده روی 
طولانی پاهایشـــان تاول زده یا به دلیل 
گرمازدگی افت فشـــار پیـــدا کرده اند. 
تـــاول پاهـــا را درمـــان می کنیـــم و بـــا 
سرم تراپی ســـعی می کنیم فشارخون 
را کنتـــرل کنیـــم. مـــن و همکارانم در 
ســـه شـــیفت در موکب آب به کسانی 
که نیـــاز به خدمـــات پزشـــکی دارند، 
خدمـــت می کنیم. بـــاور کنید هرچه 
به اربعین نزدیک  می شـــویم، بیشـــتر 
دلمـــان بـــرای اینجا کـــه قطعـــه ای از 

بهشـــت اســـت، تنگ می شود.«
بـــا ورود هر زائـــر و بررســـی گذرنامه، 
نـــام او در دفتـــر بزرگی ثبت می شـــود 
و بعد از گرفتن پتو و بالش و وســـایل 
بهداشتی هر کدام گوشه ای از موکب 
را برای اســـتراحت انتخاب می کنند. 
جوانـــی  دختـــر  طرف تـــر  آن  کمـــی 
پاهـــای تاول زده زائـــران را کرم می زند 
و ماســـاژ می دهـــد. دومیـــن ســـالی 
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اســـت که برای خدمت بـــه زوار آمده 
و معتقد اســـت در زندگـــی هیچ وقت 
این طـــور شـــرایطی فراهم نمی شـــود 
که بـــه 2 هـــزار زائر امام حســـین)ع( 
بتوانـــی خدمت کنـــی. آنا ســـلیمانی 
وکیل دادگســـتری اســـت امـــا اینجا با 
پرونده و دادخواســـت سر و کار ندارد. 
می گویـــد: »اینجـــا با پاهای خســـته و 
چشـــمانی که از شـــوق دیدن بـــارگاه 
امـــام حســـین)ع( و بـــرادرش نمناک 
می شـــود، کار دارم. ســـال گذشته 12 
روز مانـــده بـــه اربعین به ایـــن موکب 
آمدم. موکـــب آب در تـــل زینبیه قرار 
دارد و همـــه خدماتی که به زوار انجام 
می شـــود، توســـط بانوان اســـت. این 
طـــرف موکـــب، خیمـــه گاه اســـت و 
روبـــه رو هم گنبـــد سیدالشـــهدا)ع(. 
ســـتاد عتبات عالیات دو هفته زودتر 
موکب را آماده می کننـــد و تیم بانوان 
بـــرای خدمـــات اینجا می آینـــد. همه 
اینجـــا  و  کار هســـتند  پـــای  بانـــوان 
شـــغل و تحصیات و جایگاه اهمیتی 
نـــدارد. همه بـــا افتخار خودشـــان را 
تـــا  می داننـــد.  خادم الحســـین)ع( 
چهـــار روز مانـــده بـــه اربعیـــن زنـــان 
زوار تـــا 48 ســـاعت در ایـــن موکـــب 
اســـکان داده می شـــوند ولی روزهای 
منتهی بـــه اربعیـــن به دلیـــل ازدحام 
زیـــاد 24 ســـاعت می تواننـــد در ایـــن 
موکـــب بماننـــد. بـــا توجه بـــه اینکه 
اینجا آخرین منزلـــگاه قبل از ورود به 
حـــرم امام حســـین)ع( اســـت، زنان 
زوار دوســـت دارنـــد در نزدیکـــی حرم 

اســـکان پیدا کنند.«
با رســـیدن کامیون همه دســـت به کار 
می شـــوند. بانوان خادم کنار کامیون 
به صف می شـــوند و لوازم بسته بندی 
شـــده بهداشـــتی را تـــا انبـــار موکـــب 

همه بانوان پای کار هســـتند. اینجا شـــغل و تحصیات و جایگاه اهمیتی ندارد. همه با افتخار خودشـــان را 
خادم الحســـین)ع( می دانند. تا چهـــار روز مانده به اربعین زنان زوار تا 48 ســـاعت در این موکب اســـکان 
داده می شـــوند ولـــی روزهـــای منتهی به اربعیـــن به دلیل ازدحام زیاد 24 ســـاعت می تواننـــد در این موکب 
بماننـــد. با توجه بـــه اینکه اینجا آخریـــن منزلگاه قبـــل از ورود به حرم امام حســـین)ع( اســـت، زنان زوار 

دوســـت دارند در نزدیکی حرم اســـکان پیدا کنند.
ـــرش بـ

ایران


