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فناوری

چرا گوشی من کند است؟

حتـــی اگر یکـــی از جدیدترین و بهترین گوشـــی‌های 
اندرویدی را هم داشـــته باشـــید، ممکن اســـت پس 
از مدتی، دســـتگاه شـــما کندتر از حـــد انتظارتان کار 
کنـــد که البته ایـــن موضوع می‌تواند دلایـــل مختلفی 
داشـــته باشـــد و بالطبـــع، راهکارهـــای گوناگونی هم 

بـــرای آن ارائه داد. می‌توان 

ری‌استارت کردن گوشی
گاهی کندی گوشـــی کاملاً مقطعی اســـت و می‌توانید 
یـــک ری‌اســـتارت و روشـــن و خامـــوش کـــردن  بـــا 
ســـاده، مشـــکل را حل کنیـــد. برخـــی از فرایندهای 
پس‌زمینـــه می‌تواننـــد به طـــور موقت ســـرعت تلفن 
شـــما را کاهـــش دهنـــد، اما شناســـایی آنهـــا چندان 
راحت نیســـت، بـــه همین دلیـــل راه‌انـــدازی مجدد 
گوشـــی یک روش ســـریع و مؤثر برای متوقف کردن 
آنهاســـت. اگر از دســـتگاه‌هایی با رم پایین استفاده 
می‌کنیـــد بهتر اســـت حداقـــل یک بـــار در هفته این 

کار را انجـــام دهید.

پاکسازی فضای ذخیره گوشی
یکـــی از دلایـــل کند شـــدن گوشـــی، پرشـــدن فضای 
ذخیره‌ســـازی تلفـــن همراه شماســـت. بـــرای مقابله 
با این مشـــکل، در گام نخســـت بهتر اســـت گوشـــی 
متناســـب بـــا نیـــاز خـــود خریـــداری کنیـــد. درغیـــر 
ایـــن صـــورت در صـــورت قدیمـــی بـــودن گوشـــی یا 
کم بـــودن حافظـــه، بهتر اســـت بدانید وقتـــی کمتر 
از 10درصـــد از فضـــای ذخیره‌ســـازی دســـتگاه شـــما 
باقـــی مانـــده باشـــد، مطمئنـــاً گوشـــی بســـیار کنـــد 
بـــه  نمی‌تواننـــد  برنامه‌هـــا  از  بســـیاری  و  می‌شـــود 
درســـتی عمـــل کننـــد. بنابرایـــن همیشـــه بـــه فکـــر 
حـــذف فایل‌های اضافه باشـــید. برای ایـــن کار ابتدا 
بـــه تنظیمـــات گوشـــی)setting( بروید، در قســـمت 
ذخیره‌ســـازی)storage(، عکس‌هایـــی بـــا حجـــم بالا 
را کـــه نیـــازی بـــه ذخیره‌ســـازی آنهـــا نداریـــد پیدا و 
آنهـــا را پـــاک کنیـــد. در ایـــن میـــان، فضـــای ابری را 
هـــم فرامـــوش نکنیـــد. می‌توانیـــد از داده‌هـــا، یک 
نســـخه پشـــتیبان در فضـــای ابری تهیـــه کنید چراکه 
عکس‌هـــا و ویدیوها فضای زیادی اشـــغال می‌کنند، 
بـــزرگ در  از فایل‌هـــای رســـانه‌ای  بنابرایـــن مرتبـــاً 

Google Photos نســـخه پشـــتیبان بگیریـــد.

Lite Edition استفاده از برنامه‌های 
 ، فیس‌بـــوک ننـــد  ما پلیکیشـــن‌ها  ا ز  ا ی  ر بســـیا
ی  ســـتگاه‌ها د ی  بـــرا ا  ر  L i t e نســـخه  ی  برنامه‌هـــا
فضـــای  و  رم  بـــا  پاییـــن‌رده  و  قدیمـــی  اندرویـــدی 
ذخیره‌ســـازی محدود ارائـــه می‌کنند کـــه کم‌حجم‌تر 
ل  رحـــا د هرچند  . هســـتند صلـــی  ا ی  برنامه‌هـــا ز  ا
حاضـــر گوگل برنامه‌هـــای Lite خـــود را تعطیل کرده، 
همچنـــان  اجتماعـــی  شـــبکه‌های  از  بســـیاری  امـــا 

می‌دهنـــد. ارائـــه  را   Lite نســـخه‌های 

به‌روز‌رسانی نرم‌افزارها
اگـــر احســـاس می‌کنیـــد تلفـــن شـــما کنـــد اســـت، 
به‌روزرســـانی‌های موجـــود را بررســـی کنیـــد. گـــوگل 
با هـــر نســـخه جدیـــدی اندرویـــد را بهینـــه می‌کند. 
بیشـــتر ســـازندگان همیـــن کار را بـــرای پوســـته‌های 
نرم‌افزاری خـــود انجـــام می‌دهند، بنابرایـــن ارتقا به 
آخرین نســـخه اندروید می‌تواند منابع سیستم را در 
دســـتگاه شـــما آزاد کند، که این موضوع به بارگذاری 
سیســـتم  ســـرعت  افزایـــش  و  برنامه‌هـــا  ســـریع‌تر 
کمک می‌کنـــد. ایـــن کار را علاوه بر سیســـتم‌عامل، 
بایـــد بـــرای ســـایر اپلیکیشـــن‌ها هـــم انجـــام دهید. 
در  را  خـــودکار  به‌روزرســـانی‌های  می‌توانیـــد  حتـــی 
فروشـــگاه‌های اپ روشـــن کنید تا به محـــض اتصال 
بـــه وای‌فای، حتـــی اگر از گوشـــی خود اســـتفاده‌ای 

نمی‌کنیـــد، برنامه‌هـــا به‌روزرســـانی ‌شـــوند.
 

حذف نصب اپلیکیشن‌های بدون استفاده
برنامه‌ها و اپلیکیشـــن‌های اســـتفاده نشـــده، فضای 
ذخیره‌ســـازی تلفن همـــراه را اشـــغال می‌کنند و اگر 
در پس‌زمینـــه اجـــرا شـــوند ممکـــن اســـت درنهایت 
منجـــر به مســـدود شـــدن حافظـــه )RAM( شـــوند. 
اگـــر برنامه‌هایـــی را دانلـــود کرده‌ایـــد کـــه دیگـــر از 
 )Uninstall(آنهـــا اســـتفاده نمی‌کنیـــد، حذف نصـــب
را  باتـــری  و عمـــر  آنهـــا می‌توانـــد ســـرعت گوشـــی 
بهبـــود بخشـــد. اگـــر هـــم نمی‌خواهیـــد برنامه‌ها را 
حـــذف کنیـــد، می‌توانیـــد حافظه پنهان)کـــش( آنها 
را پـــاک کنیـــد. برای این کار ســـراغ تنظیمـــات بروید 
و از بخـــش Battery and device care گزینـــه Storage را 
انتخـــاب و روی آن کلیک کنید. ســـپس با ضربه زدن 
بـــر گزینـــه برنامه‌هایی کـــه اخیراً اســـتفاده نشـــده، 
Clear Cache ضربه  یک برنامـــه انتخاب کنیـــد و روی 
بزنید تا بخشـــی از حافظه گوشـــی آزاد شود و سرعت 

یابد. بهبود  گوشـــی 

بازگشت به تنظیمات کارخانه
اگـــر بـــا وجـــود انجـــام همـــه ایـــن مـــوارد همچنـــان 
یـــک  تنهـــا  گلایه‌مندیـــد،  خـــود  گوشـــی  کنـــدی  از 
راهـــکار برایتـــان باقـــی می‌مانـــد و آن هم بازگشـــت 
اســـت.  کارخانه)ریســـت فکتـــوری(  تنظیمـــات  بـــه 
البتـــه قبـــل از آن بایـــد ابتدا یک نســـخه پشـــتیبان 
از اطلاعات ضـــروری خـــود ایجاد کنید یـــا داده‌های 
و  کامپیوتـــر  یـــا  حافظـــه  کارت  بـــه  را  ارزشـــمندتان 
لپ‌تـــاپ انتقـــال دهیـــد. هرچنـــد بـــا ایـــن کار تمام 
داده‌هـــا از بین می‌رود ولی یـــک راه عالی برای بهبود 

عملکـــرد گوشـــی‌تان محســـوب می‌شـــود.

آموزش آنلاین
تا پایان 

2023 تعداد 
کاربران 

تلفن همراه 
جهان به 

7.33میلیارد 
نفر می‌رسد 

و تعداد 
کاربران 

تلفن‌های 
هوشمند 

جهان از مرز 
6.92 میلیارد 

نفر عبور 
خواهد کرد

با تولید 2میلیارد دستگاه تلفن

هند دومین تولیدکننده برتر تلفن همراه جهان شد

میترا جلیلی

روزنامه نگار

گزارش

1.4تریلیـــون دلاری  ح  همچـــون طـــر
تقویـــت تولیـــد )PLI( بـــا تمرکـــز بـــر 
ح تولیـــد فـــازی  زیرســـاخت‌ها، طـــر
ح تولیـــد الکترونیـــک  )PMP( و طـــر
)SPECS(، حمایـــت قابـــل توجهـــی از 
در  همـــراه  گوشـــی  تولیـــد  صنعـــت 
ایـــن  اســـت.  کشـــور خـــود داشـــته 
برنامه‌ها بـــا اختصـــاص منابع مالی، 
تســـهیلات، حذف مالیـــات و حقوق 
و  صـــادرات  ز  ا یـــت  حما گمرکـــی، 
واردات تولیدکننـــدگان و حمایـــت از 
تحقیـــق و توســـعه و فضـــای نوآورانه، 
به شـــرکت‌های تولیدکننده گوشـــی 

همـــراه کمـــک کرده‌انـــد.
بـــه اعتقاد ایـــن کارشناســـان، دولت 
هنـــد بـــا اصـــاح قوانیـــن و مقررات 
مربوط بـــه تولیـــد و فروش گوشـــی 
یـــک محیـــط رقابتـــی برای  همـــراه، 
گوشـــی  تولیدکننـــده  شـــرکت‌های 

همـــراه ایجـــاد کرده اســـت. 
بـــا  هنـــد  لـــت  و د  ، ل مثـــا ی  ا بـــر
ح رجیســـتری، واردات  اجـــرای طـــر
رتر  دشـــوا را  خارجـــی  گوشـــی‌های 
و گران‌تـــر کـــرده اســـت تـــا بـــازار را 
 بـــرای فـــروش گوشـــی‌های داخلـــی 

فراهم کند.

هند موفق در عرصه تولید
حـــوزه  در  کـــه  کشـــورهایی  از  یکـــی 
تولیـــد تلفـــن همـــراه بســـیار موفـــق 
بـــه  عمـــل کـــرده و در حـــال حاضـــر 
بـــزرگ تولیدکننـــده  دومیـــن کشـــور 
و  شـــمند  هو ی  شـــی‌ها گو ع  مجمـــو
فیچرفون)دکمـــه‌ای( تبدیـــل شـــده، 
ر  کشـــو یـــن  ا  . ســـت ا ن  ســـتا و هند
بـــرای تولید گوشـــی‌های هوشـــمند، 
اســـت.  برداشـــته  رگـــی  بز گام‌هـــای 
اجـــرای برنامه‌های ابتکاری مناســـب 
و   » هنـــد خت  ســـا « ح طر ن  همچـــو
ارزیابـــی از وضعیـــت بـــازار داخلـــی و 
منطقه‌ای توســـط دولت هند از ســـال 
2014 تاکنون، باعث شـــده اســـت که 
میـــزان تولیـــد تلفـــن همـــراه در این 
کشـــور حالا از مرز 2 میلیارد دســـتگاه 
خ رشـــد مرکب ســـالانه  عبور کند و نر
مرکـــب 23 درصـــدی )CAGR( را برای 
خ رشـــد  هنـــد به ثبت برســـاند. )از نر
مرکب ســـالانه به عنوان ســـود سالانه 

یـــاد می‌شـــود(. هم 

برنامه‌های ابتکاری
کارشناســـان معتقدنـــد دولـــت هند 
مختلـــف  ی  برنامه‌هـــا ی  جـــرا ا بـــا 

بـــا توجه به روند روبه رشـــد صنعت فناوری و افزایش مخاطبان آن، بســـیاری از کشـــورها با برنامه‌ریزی مناســـب، 
تلاش داشـــته‌اند به جرگـــه تولیدکنندگان تلفن همـــراه بپیوندند و از مزایـــای این تولید همچون اشـــتغالزایی، 
توســـعه صنعت مخابـــرات و فناوری اطلاعـــات، افزایش توانایی‌های مهندســـی، تحقیقاتی، نوآوری و ســـایر موارد 
بهره بگیرند. درحال حاضر از میان 195کشـــور دنیا، 20 کشـــور بـــه طور جدی در حوزه تولید تلفـــن همراه فعالند 
و برخی کشـــورهای دیگر هم عزم خود را جزم کرده‌اند که در این مســـیر گام بگذارند. تولیـــد داخلی تلفن همراه، 
از مدت‌هـــا پیش مـــورد توجه شـــرکت‌های ایرانی هم قـــرار گرفته و هرچنـــد علاقه‌مندان به تولیـــد تلفن همراه، 
پیـــش از این  به دلایل مختلفی موفق نشـــدند به هدف خود برســـند ولی اخبار جدید حاکـــی از برنامه‌ریزی برای 
تولید یک میلیون دســـتگاه تلفن همراه در کشـــور تا پایان ســـال جاری است که یک‌ســـوم آن گوشی هوشمند و 
بقیـــه به صورت دکمه‌ای)فیچرفون( خواهد بود. اما کدام کشـــورها در عرصه تولید تلفن همـــراه موفق بوده‌اند و 
چـــه برنامه‌ها و تدابیری در موفقیت آنها تأثیرگذار بوده اســـت؟ در پاســـخ می‌توان هنـــد را یک نمونه عینی موفق 

در توســـعه تولید داخلی تلفن همراه دانست.

بازار 10میلیارد دلاری صادرات هندوستان
با توجـــه بـــه برنامه‌های متعـــدد و ابتـــکاری که دولت هنـــد برای 
افزایـــش تولید تلفـــن همـــراه در پیش گرفتـــه، میـــزان صادرات 
محصـــولات این کشـــور روند روبه رشـــدی داشـــته به گونـــه‌ای که 
 )ICEA( داده‌هـــای انجمن تلفن همراه و وســـایل الکترونیکی هند
نشـــان می‌دهد ارزش صـــادرات تلفن همراه ســـاخت این کشـــور 
در ســـال مالی منتهی بـــه 31 مارس 2023، بیـــش از 10 میلیارد دلار 
بوده و مقصد بیشـــتر این محصولات هم 5کشـــور امارات، امریکا، 
 ICEA هلنـــد، بریتانیا و ایتالیاســـت.  »پانکاج موهینـــدرو«، رئیس
ابـــراز امیـــدواری کرد کـــه ســـال 2023 نقطه عطفی بـــرای صنعت 
تلفـــن همـــراه هند باشـــد و میـــزان صادرات این کشـــور تـــا پایان 
ســـال‌جاری میـــادی از 12 میلیارد دلار عبور کنـــد.  وی گفت: هند 
احتمـــالاً تا ســـال 2027 حدود 45 تـــا 50درصد از گوشـــی‌های اپل 
را تولیـــد می‌کند و بـــه این ترتیب بـــه بزرگ‌ترین ذینفـــع صادرات 
دنیا در زنجیره تأمین گوشـــی‌های هوشـــمند تبدیل خواهد شد. 
این کشـــور در پایان سال 2022، حدود 10 تا 15 درصد از کل ظرفیت 
تولید آیفون جهان را به خود اختصـــاص داده بود و در حال حاضر 

آیفون‌هـــای 12 و 13، 14 و 14 پـــاس را تولیـــد می‌کند.

هند به دنبال بازارهای صادراتی
برخی از کارشناســـان مؤسســـه Counterpoint Research  معتقدند دولـــت هند به دنبال 
ح‌های  برداشـــتن گام‌های بزرگتری در صنعت تلفن همراه اســـت چراکـــه قصد دارد طر
مختلفـــی بـــرای تبدیـــل هند به »هـــاب تولید و صـــادرات نیمه‌رســـانا« اجـــرا کند. یکی 
از موضوع‌هایـــی کـــه در هند به آن توجه شـــده، تـــاش برای کاهش شـــکاف دیجیتال 
شـــهری و روســـتایی بوده اســـت تا جمعیت کاربر تلفن همراه داخلی در روســـتاها هم 
بـــه رقم مناســـبی برســـد. گفته می‌شـــود گام بعدی هندوســـتان، تبدیل شـــدن به یک 

نیـــروگاه صادرکننده تلفن همراه اســـت.
 آمار نشـــان می‌دهـــد تا پایـــان ســـال‌جاری میـــادی، تعداد کاربـــران تلفن هوشـــمند 
در هنـــد بـــه بیـــش از یـــک میلیـــارد نفـــر می‌رســـد و این رقـــم تـــا ســـال 2027 بیش از 
1.55میلیـــارد نفـــر خواهد بود بـــه همین دلیل هم در هندوســـتان تلاش زیادی شـــده 
اســـت تا میـــزان تولید گوشـــی‌های هوشـــمند افزایش یابـــد. پراچیر ســـینگ، تحلیلگر 
ارشـــد هندی تبار در مؤسســـه Counterpoint Research درباره علل موفقیت دولت هند 
ح‌های زیـــادی راه‌اندازی و اجـــرا کرده که  در ایـــن زمینـــه گفته اســـت: هندوســـتان طر
در طـــول ســـال‌ها منجر به جهـــش بزرگـــی در تولید تلفن همراه شـــده اســـت. میزان 
بالای تقاضای داخلی، افزایش ســـواد دیجیتال و فشـــار دولت از دلایل اصلی این رشـــد 
اســـت. با توجه بـــه این شـــرایط، بایـــد منتظر ســـال‌هایی بهتـــر برای صنعـــت فناوری 

هندوســـتان بویـــژه در حوزه تلفـــن همراه این کشـــور بود.

ـــرش بـ

راه درازی که هند پیموده است
تارون پاتاک از کارشناســـان مؤسســـه تحقیقاتی 
راه  هنـــد  می‌گویـــد:   Counterpoint  Research

و  پیمـــوده  همـــراه  تلفـــن  تولیـــد  در  را  درازی 
افزایـــش تولیـــدات داخلـــی در طـــول  شـــاهد 
ســـال‌ها بـــرای پاســـخگویی به تقاضـــای داخلی 

اســـت. بوده 
 در ســـال 2023، بیش از 98 درصد از تلفن‌های 
همراه در بازار این کشـــور، »ســـاخت هند« بود، 
درحالـــی که ایـــن رقـــم در ســـال 2014 یعنی در 

دولـــت قبلی هنـــد، تنها 19 درصد بوده اســـت.
بـــه  توجـــه  بـــا   ، کارشـــناس یـــن  ا گفتـــه  بـــه 
حمایت‌هـــای دولت، بســـیاری از شـــرکت‌ها در 
حال راه‌اندازی واحدهایی در کشور برای تولید 
تلفن همراه و قطعات آن هســـتند کـــه منجر به 
افزایش میزان ســـرمایه‌گذاری، اشـــتغالزایی در 
 این حوزه و توســـعه کلی اکوسیستم تولید تلفن 

همراه می‌شود.

ـــرش بـ ـــرش بـ

امروزه بیشـــتر ما همزمان در چندین شبکه اجتماعی 
عضـــو هســـتیم و از امکانـــات ســـایت‌های مختلـــف 
اســـتفاده می‌کنیـــم. در این فعالیت آنلاین، بی‌شـــک 
اطلاعـــات زیـــادی رد و بـــدل می‌شـــود و با اســـتفاده از 
درگاه‌هـــای بانکـــی نقل و انتقـــالات مالی هـــم صورت 
می‌گیـــرد. این بدان معناســـت که داده‌های شـــخصی 
بســـیاری در ایـــن فضـــای آنلایـــن ذخیره می‌شـــود که 
هرکـــدام می‌توانـــد امنیـــت آنلایـــن کاربر را بـــه خطر 
بینـــدازد. بســـیاری از هکرهـــا و مجرمان ســـایبری به 
ایـــن داده‌های شـــخصی به چشـــم طعمه نـــگاه کرده و 
تـــاش می‌کنند با اســـتفاده از آن، بـــه داده‌های مالی 
کاربـــر نفوذ کننـــد و یک دردســـر مالی بـــزرگ برای وی 

رقـــم بزنند.
بـــه اطلاعـــات خصوصـــی و  گاهـــی هـــم دسترســـی 
عکس‌هـــای خانوادگـــی، مدارک و اســـناد شـــرکت‌ها، 
دســـتیابی به نتایج تحقیقات مؤسســـات تحقیقاتی و 
مواردی از این دســـت می‌تواند مشـــکلات بزرگی برای 

افـــراد یا شـــرکت‌ها ایجـــاد کند.
شـــاید در پاســـخ بگویید ایجاد یک رمز عبـــور می‌تواند 
مانـــع چنین حمله‌های ســـایبری شـــود ولـــی واقعیت 
این اســـت کـــه اگـــر بـــه امنیـــت ایـــن رمزهـــای عبور 
توجـــه نشـــود، همیـــن فنـــاوری می‌تواند دقیقاً شـــما 
را در معـــرض خطـــر هکرهـــا قـــرار دهـــد. مهم‌تریـــن 
موضوع این اســـت کـــه برای ســـایت‌ها و شـــبکه‌های 
اجتماعـــی مختلـــف، هرگـــز یک رمـــز عبور مشـــترک 
درنظـــر نگیریـــد. در ایـــن صورت بـــا یک بار شکســـته 
شـــدن رمز عبور شـــما، همه اطلاعات مربوط به کیف 

پول دیجیتال، شماره کارت اعتباری و جزئیات حساب 
بانکی‌تـــان بر باد مـــی‌رود. موضوع دیگر این اســـت که 
از انتخـــاب رمزهای عبور ســـاده بپرهیزیـــد. رمزهایی 
مانند ســـال تولد، شـــماره شناســـنامه، اعدادی مانند 
123456 یـــا 11111 هیـــچ‌گاه نمی‌تواننـــد رمزهـــای عبور 
ایمـــن و مطمئنـــی برای شـــما باشـــند. برای داشـــتن 
رمز عبـــور مطمئن حتمـــاً از حروف بـــزرگ و کوچک، 
اعـــداد و کاراکترهایی مانند @ بهره بگیریـــد تا بتوانید 
ایمن‌تریـــن رمزهای عبور را بســـازید. ســـاختن چنین 
رمزهایـــی هـــم یـــک معضـــل دیگـــر ایجـــاد می‌کنـــد. 
بســـیاری از ما نمی‌توانیـــم چندین رمز عبـــور را حفظ 
کنیم و به حافظه خود بســـپاریم. در چنین شـــرایطی 
چـــه باید کـــرد؟ بهترین راه این اســـت کـــه از ابزارهای 

مختلف مدیریت رمز عبور اســـتفاده کنیـــد تا با خیال 
راحـــت رمزهای خـــود را ذخیـــره کنید و هـــرگاه هم به 
آن نیاز داشـــته باشـــید، آن را در اختیار بگیرید. فرض 
کنید کـــه در حال بازدید از یک وب‌ســـایت هســـتید و 
می‌خواهیـــد به بخشـــی از وب ســـایت کـــه آن را با رمز 
عبور مسدود کرده‌اید وارد شـــوید، درصورتی که از این 
ابزارهـــا اســـتفاده کنیـــد، این ابـــزار مدیریـــت، به طور 
خودکار اطلاعـــات رمز عبور را بدون نشـــان دادن آن، 
در فـــرم مربوطـــه وارد می‌کند و می‌توانیـــد از امکانات 
آن اســـتفاده کنید بدون اینکه مجبـــور به حفظ کردن 
پســـورد باشـــید. از بهترین ابزارهای مدیریت رمز عبور 
 Bitwarden و LastPass، Dashlane، RoboForm می‌توان به

کرد. اشاره 

ابزارهایی برای مدیریت رمز عبور

این روزها بیشـــتر مردم ســـاعات زیادی آنلاین هســـتند و به صفحه 
نمایش تلفن همـــراه، کامپیوتر یا لپ‌تاپ خیره می‌شـــوند که خود، 
زمینه‌ســـاز بیماری‌های چشـــمی مختلف ازجمله خشـــکی شـــدید 
چشـــم می‌شـــود. این مشـــکل برای گیمرها که مدت زمان زیادی به 

صفحه نمایش کامپیوتـــر نگاه می‌کنند، جدی‌تر اســـت.
هرچنـــد همه مـــا می‌دانیم کـــه باید هنـــگام نگاه کـــردن به صفحه 
نمایـــش تعداد پلک زدن‌هـــا را افزایش داد یا به تنـــاوب، به مدت 20 
ثانیه به دوردســـت نگاه کـــرد اما ممکن اســـت در طـــول کار، به این 

موضوع توجه چندانی نداشـــته باشـــیم. 
بـــه همین دلیـــل برنامه‌نویســـان یـــک نرم‌افـــزار طراحـــی کرده‌اند 
کـــه می‌تواند به شـــما یـــادآوری کند زمان اســـتراحت چشـــم‌ها فرا 

رســـیده است.
CareUEyes بـــا فیلتر کردن نور آبی صفحه نمایش یا مانیتور، ظاهری 

گرم‌تـــر و صاف‌تر بـــه آن می‌دهد و با تنظیمات حرفـــه‌ای نور صفحه 
نمایش، به چشـــمان شـــما کمک می‌کند تا کمتر خســـته شـــوند. 
ایـــن برنامـــه در موقعیت‌هـــای مختلف مانند شـــب، بـــازی، فیلم، 
ویرایـــش و خواندن، تنظیمـــات از پیش تعریف‌شـــده متفاوتی برای 
روشـــنایی و گرمـــای صفحه نمایـــش ارائـــه می‌دهد تا از خســـتگی 

چشم‌ها پیشـــگیری کند.
 این اپلیکیشـــن با مشـــخص کردن بازه اســـتراحت و یادآوری آن، به 
کاربـــر کمک می‌کند تا از پشـــت میز کار، بلند شـــود یـــا در طول این 
مدت به مانیتور نگاه نکنـــد. در این بخش، می‌توانید یک زمان دوم 
هم درنظر بگیرید تا با پایان گرفتن مدت زمان اســـتراحت، به شـــما 

یادآوری کند که زمان کار شـــما فرارسیده است.
 ایـــن نرم‌افـــزار کم حجـــم کمتـــر از 2مگابایـــت از حافظه دســـتگاه 
 شـــما را اشـــغال می‌کنـــد. می‌توانیـــد این نرم‌افـــزار را از وب‌ســـایت 

www.p30world.com به صورت رایگان دانلود کنید.

بدون خستگی چشم، بازی کنید

نرم افزار 
آنلاین

امنیت 
آنلاین

 روند رو به رشد کاربران تلفن 
همراه در جهان

بـــا توجه بـــه افزایـــش تعـــداد کاربران 
تلفـــن همـــراه در جهـــان، بی‌شـــک 
تولیـــد تلفـــن همراه به شـــرط مقرون 
بـــه صرفـــه بـــودن، بـــرای بســـیاری از 
کشـــورها در کانـــون توجه قـــرار گرفته 
اســـت. مطالعات مؤسســـه تحقیقاتی 
Counterpoint Research نشان می‌دهد 

تـــا پایان 2023 تعـــداد کاربـــران تلفن 
همـــراه جهان بـــه 7.33میلیـــارد نفر 
می‌رســـد و تعـــداد کاربـــران تلفن‌های 
هوشـــمند جهان از مرز 6.92 میلیارد 
نفـــر عبور خواهد کرد. بـــه بیان دیگر، 
تا پایان ســـال‌جاری میـــادی، حدود‌ 
85.95درصـــد از مـــردم دنیـــا تلفـــن 
هوشـــمند در اختیار خواهند داشت؛ 
رقمـــی کـــه بســـیاری از نگاه‌هـــا را بـــه 

تولیـــد تلفن همـــراه جلـــب می‌کند.

گاردین

چـــه کشـــورهایی در جهـــان تولیدکننـــده تلفن 
هســـتند؟ همراه 

از میـــان 195کشـــور دنیا، 20 کشـــور به طور جدی در حـــوزه تولید 
تلفـــن همـــراه فعالنـــد. از این 20 کشـــور هم 3کشـــور در مجموع 
80درصـــد از تولیـــد تلفـــن همـــراه جهـــان را در اختیـــار دارنـــد. 
اگـــر شـــوکه شـــده‌اید، باید گفـــت در گذشـــته شـــرایط از این هم 
عجیب‌تـــر بوده اســـت و تنهـــا یک کشـــور یعنی چین، مســـئولیت 
تولیـــد 80درصـــد تلفن همـــراه جهان را بـــه عهده داشـــت، اما با 
خ داده، حالا دیگـــر تولید تلفن همراه  اتفاقاتی که در این مســـیر ر

انحصاری نیســـت.
انتظـــار مـــی‌رود چیـــن بـــه عنـــوان نخســـتین کشـــور تولیدکننده 
تلفـــن همراه دنیا، تـــا پایان 2023، حـــدود 50درصـــد از کل تولید 
تلفـــن همراه جهـــان را به عهده بگیرد، درحالی که در ســـال 2021 
ایـــن رقم بـــرای چین حدود 67درصد بود. امســـال بعـــد از چین، 
هند عنـــوان دومیـــن تولیدکننده تلفـــن همراه جهـــان را به خود 
اختصـــاص داده و گفته می‌شـــود تا پایان ســـال‌جاری، این کشـــور 

حـــدود 20درصـــد از تلفن همراه جهـــان را تولیـــد خواهد کرد. 
پـــس از آن، ویتنـــام بـــا تولیـــد 10درصد تلفـــن همراه جهـــان، در 
جایگاه ســـوم ایســـتاده اســـت. البته پیش از این ویتنـــام دومین 
تولیدکننـــده تلفـــن همراه بـــود که هند موفق شـــد این کشـــور را 
به عقـــب براند. از دیگـــر کشـــورهای تولیدکننده تلفـــن همراه در 
جهان می‌تـــوان به ایالات متحـــده امریکا، ســـنگاپور، هنگ‌کنگ، 
کره‌جنوبـــی، آلمـــان، جمهوری چـــک، اتریش، روانـــدا و آفریقای 
جنوبـــی اشـــاره کـــرد. 20 درصـــد باقیمانـــده از تولیـــد تلفن‌هـــای 

همـــراه جهان به این کشـــورها اختصـــاص دارد.


