
در این سفر 
کودکان باید برای 

خواسته‌های خود 
تلاش کنند؛ برای 

مثال اگر گرمای 
هوا آزاردهنده 

است باید سختی 
حرکت در شب و 

بیدار ماندن در این 
زمان را تجربه کنند. 

از طرفی به دلیل 
مواجهه مستقیمی 
که با جامعه و افراد 

مختلف دارند روحیه 
همکاری، فداکاری 

و گذشت در آنها 
تقویت می‌شود و اگر 

والدین نیز با آنها 
همراه شوند بخش 
خوبی از مسئولیت 

پذیری در وجودشان 
ساخته می‌شود

زنان )طبقه شهری 
متوسط( که معمولاً 

تا حدی تحصیلکرده، 
با تجربه اشتغال، 
نسبتاً دارای حق 

انتخاب در امور 
خانوادگی و شخصی 

خود هستند، معمولاً 
در سفرهای آغازین 

و آغاز سفر، احساس 
می‌کنند زنان عراقی 
از داشته‌های ایشان 

به عنوان زن، محروم 
هستند. با این حال 

گاه در سایه نگاه‌های 
عمیق‌تر و همدلانه‌تر، 

در طول سفر و یا 
تکرار سفرهای 

بیشتر زنان ایرانی 
به مشاهده عناصر 

مکمل در سن و نظام 
جنسیتی عراقی نائل 
می‌شوند و می‌توانند 

نظام‌وارگی آن را 
دریابند. مثلاً بسیاری 

از خانم‌های ایرانی 
این گزارش را دارند 
که مردان ایرانی در 

مقایسه با مردان 
عراقی، کمتر رویکرد 

حمایتی دارند

زنـــانزنـــان
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پیـــاده‌روی اربعین فرصتـــی ناب و منحصر 
به فـــرد برای تربیت اســـت و ایـــن تربیت 
حد و مرز ســـنی ندارد. از افراد میانســـال 
و جـــوان گرفته تـــا نوجوانان و کـــودکان؛ 
و بســـترهای مختلفـــی برای آنـــان در این 

ســـفر معنوی فراهم می‌باشـــد.
در اغلـــب خانواده‌ها پدر و مـــادر به دلیل 
علقـــه و عشـــق فراوانی که بـــه فرزند خود 
دارنـــد بـــه اشـــتباه اجـــازه آزمـــون، خطا 
و تجربـــه بـــه آنهـــا نمی‌دهنـــد و ســـعی در 
فراهم کردن همه خواســـته‌ها و نیازهای 
فرزندشـــان به تنهایی دارنـــد و نتیجه این 
نـــوع تربیـــت، کودکانـــی وابســـته، بدون 
اعتماد بـــه نفس و نـــاز پرورده می‌شـــود؛ 
اما در مســـیر ســـفر اربعین بچه‌هـــا نیز با 
بحران‌هـــای مختلفی روبه‌رو می‌شـــوند، 
مشـــکلات مســـیر را می‌بیننـــد و درک 
می‌کننـــد. در ایـــن ســـفر کـــودکان بایـــد 
بـــرای خواســـته‌های خود تـــاش کنند؛ 
برای مثـــال اگـــر گرمـــای هـــوا آزاردهنده 
اســـت بایـــد ســـختی حرکت در شـــب و 
بیدار ماندن در ایـــن زمان را تجربه کنند. 
از طرفی به دلیل مواجهه مســـتقیمی که 
با جامعـــه و افـــراد مختلف دارنـــد روحیه 
همـــکاری، فـــداکاری و گذشـــت در آنهـــا 
تقویـــت می‌شـــود و اگر والدین نیـــز با آنها 
همراه شـــوند بخش خوبی از مســـئولیت 
پذیری در وجودشـــان ســـاخته می‌شود.
ویژگـــی ممتاز دیگـــری که در این مســـیر 
وجـــود دارد، معنویت فضـــا و دور بودن از 
فضای جنســـیت‌زده و شـــهوانی اســـت. 
پاکی فضا به دلیل هـــدف والای پیاده‌روی 
اربعیـــن کمـــک می‌کنـــد تـــا بســـترهای 
تربیتی بـــرای نوجوانـــان فراهم باشـــد و 
در ایـــن راه تجربه‌هـــای ارزشـــمندی برای 
تکامـــل نفـــس کســـب کننـــد. همچنین 
بســـیاری از عادت‌هـــای نادرســـت نظیـــر 
وســـواس و زودرنجی در طی تعاملات غیر 
قابل اجتناب ســـفرها برطرف می‌شـــود.
البتـــه لازم به ذکر اســـت که ســـمت دیگر 
این ماجـــرا در وهله اول پدران و ســـپس 
مـــادران هســـتند. ایشـــان باید با ســـعه 
صـــدر و فراهـــم کـــردن بســـترها و همراه 
کردن خانواده در ســـفر این امکان رشـــد 
را بـــرای همـــه اعضـــای خانـــواده فراهـــم 
کنند. اگرچه مســـیر راهپیمایـــی اربعین 
ضمن فرصت‌های رشـــد فـــردی و معنوی 
و شـــیرینی‌های متفـــاوت خود همـــواره با 
ســـختی و چالش‌هـــای فـــراوان 
نیـــز همـــراه اســـت، امـــا نباید 
فرامـــوش کـــرد کـــه در اصـــل 
ماجـــرا در این زمـــان، خاندان 
پیامبـــر)ص(، زنـــان و کـــودکان 
اســـیر از کربـــا، در ســـفر بـــوده 
را  بســـیاری  ســـختی‌های  و 
متحمـــل شـــده‌اند بدون 
شـــک همراهـــی زنـــان و 
کـــودکان در راهپیمایـــی 
اربعیـــن می‌توانـــد فضـــا 
را بـــرای همزاد‌پنـــداری و 
درک بیشتر مصیبت‌های 
حضـــرت زینـــب و کاروان 

اســـرا فراهـــم کند‌.

چالش جنسیتی
با رواج ســـفر اربعیـــن در میـــان ایرانیـــان، در این ایام 
مردانـــی غالبـــاً از گروه‌هـــای مذهبی به ســـفر عتبات 
می‌رفتند و چنین بازنمایی می‌شـــد که این ســـفر برای 
زنان از حیث دشـــواری و امکانات، مناســـب نیست. از 
ســـویی دیگر در روایات شـــیعی تأکید زیـــادی به زیارت 
اباعبدلله الحســـین شـــده اســـت که زیارت اربعین در 
میـــان این روایـــات از جایگاه ویژه‌ای برخوردار اســـت. 
با گذشـــت زمـــان و افزایش پوشـــش‌های رســـانه‌ای، 
مشـــاهده می‌شـــد که بخش عظیمی از زائران عراقی، 
زنان هســـتند و زنـــان ایرانی بیشـــتری هـــم راهی این 
ســـفر شـــدند. این روند تدریجی منجر بـــه مباحثه‌ای 
در جمع‌هـــای مذهبی شـــد که آیا اساســـاً در مراســـم 
اربعین، درســـت اســـت کـــه زنـــان هم حضور داشـــته 
باشـــند یا خیر؟ در ابتدا اکثر رویکردها بـــر این نظر بود 
کـــه این ایام مناســـب حضور زنان در اربعین نیســـت و 
دلایلـــی از قبیل ازدحام جمعیت و نبود امکانات را بیان 
می‌کردنـــد. با گـــذر زمـــان و افزایش گزارشـــات زنان از 
حضـــور خود در زیـــارت اربعیـــن و شـــاید اهمیت وجه 
نمادین این مراســـم‌، رویکردهـــای مذهبی-انقلابی، 
متمایـــل به تشـــویق حضـــور زنان شـــدند. ایـــن روند 
چنـــان تغییر کرد و حتـــی به این نقطه رســـید که اتفاقاً 
راهپیمایـــی اربعیـــن با یاد زنـــان اهل‌بیت)ع( اســـت 
که این مســـیر را طـــی کرده‌اند و زنان بر مـــردان در این 

زمینه ارجحیـــت دارند.

مقایسه و ادراک نظام‌های جنسیتی
در ســـفر اربعین اظهارنظرها و مقایسه‌های جنسیتی 
معمـــولاً بخشـــی ثابـــت از تعامـــات زائـــران اســـت 
کـــه برگرفتـــه از مشـــاهده‌ها و تجـــارب شـــخصی، 
کلیشـــه‌های ایرانی-عربـــی، گفت‌و‌گوهـــا و تکـــرار و 
تعمیق مشـــاهدات اســـت. یکی از رویه‌هـــای رایج را 
می‌توان در تعامل زنان ایرانی شـــهری طبقه متوسط 
بـــا فرهنـــگ عراقی جســـت‌و‌جو کـــرد. این زنـــان که 
معمـــولاً تاحـــدی تحصیلکرده، بـــا تجربه اشـــتغال، 
نســـبتاً دارای حـــق انتخـــاب در امـــور خانوادگـــی و 
شخصی خود هســـتند، معمولاً در ســـفرهای آغازین 
و آغـــاز ســـفر، احســـاس می‌کننـــد زنـــان عراقـــی از 
داشـــته‌های ایشـــان به عنوان زن، محروم هستند. 
بـــا ایـــن حـــال گاه در ســـایه نگاه‌هـــای عمیق‌تـــر و 
همدلانه‌تر، در طول ســـفر و یا تکرار ســـفرهای بیشتر 
زنـــان ایرانـــی به مشـــاهده عناصـــر مکمل در ســـن و 
نظام جنســـیتی عراقی نائـــل می‌شـــوند و می‌توانند 

نظام‌وارگی آن را دریابند. مثلاً بســـیاری از خانم‌های 
ایرانـــی ایـــن گـــزارش را دارنـــد کـــه مـــردان ایرانی در 
مقایســـه با مـــردان عراقی، کمتـــر رویکـــرد حمایتی 
دارنـــد. در حالـــی که مـــردان عراقی به‌طـــور معمول 
رفتارهای حامیانه بیشـــتری نشـــان می‌دهند. گویی 
احســـاس برابری در مرد ایرانی منجـــر به بی‌اعتنایی 
و گاه رقابت می‌شـــود، اما مـــردان عراقی کـــه دیدگاه 
برابـــری ندارند و احتمـــالاً از موضع بالا بـــه زنان نگاه 
می‌کننـــد، در مواقعـــی نیـــز بـــا ارزش‌های ســـنتی و 

حامیانـــه با زنـــان برخـــورد می‌کنند.

گذر از جنسیت و تعالی به افق فراجنسیت
جنســـیت یکـــی از ابعاد حیات انســـانی و موضـــوع نظرات 
و آرای مختلـــف اســـت. صـــرف نظـــر از اینکـــه متفکـــری 
جنســـیت را ذاتـــی یـــا برســـاختی یـــا امـــری میـــان این دو 
بدانـــد، تأکید و توجه به مشـــترکات انســـانی در بســـیاری 

از مکاتـــب مطـــرح می‌شـــود. منتهی این خلـــع نظر از 
جنســـیت را می‌تـــوان به دو شـــکل مـــورد تأمل قرار 

داد، توجه به وجه انســـانی قبل از وصف جنسیت 
و عـــروض تفاوت‌هـــای جنســـیتی و جنســـی. 

گویـــی انســـان بـــودن خمیـــره‌ای مشـــترک 
می‌باشـــد کـــه بـــا افـــزودن جنســـیت به 

آن، زن و مـــرد پدیدار می‌شـــوند و البته 
جنســـیت چنان مهم است که رنگ 

آن بـــر رنـــگ انســـانی غلبـــه دارد. 
نـــگاه ذات‌گرایانـــه به جنســـیت 
حتـــی در برابـــری طلبانه‌تریـــن 
حالاتـــش، تقریبـــاً چنین نگاهی 
دارد. شـــیوه دومـــی کـــه می‌توان 
به جنســـیت نگریســـت، امکان 

اســـتعلا و فراروی از جنســـیت 
اســـت. در ایـــن نـــگاه مهـــم 
نیســـت که جنســـیت چگونه 
عارض می‌شـــود و تـــا چه حد 

بـــر زندگی انســـان اثرگذار 
است. جنســـیت، هرچه 

باشـــد، قابل فراروی اســـت. در فـــراروی و 
اســـتعلا، امری کـــه از آن می‌گذریم حذف 

نمی‌شـــود، بی‌اهمیـــت نیســـت و نفـــی 
نمی‌شـــود. ولـــی از آنجا کـــه گذر بـــه مرتبه و 

رتبـــه‌ای والاتر و بالاتر اســـت، هرچنـــد اوصاف 
مراحل قبل محفوظ هستند، محدودیت‌های 

آنهـــا باعـــث محدودیت نمی‌شـــود.

 مسیر تر بیت ‌ساز
لزوم حضور خانوادگی، به همراه 

کودکان در پیاده‌‌روی اربعین

طاهره همیز
استاد حوزه و دانشگاه، مشاور خانواده و جوانان

یــــادداشــــت

مسیری‌فرای‌جنسیت
بررسی‌تلاقی‌اربعین و افق‌های‌جنسیتی

محدثه کامیار
دکترای مطالعات زنان

زهرا داورپناه
عضو هیأت علمی پژوهشکده زنان و خانواده

پیـــاده‌روی ایـــام اربعیـــن در عـــراق امـــروز، بزرگ‌ترین رویداد شـــیعی جهان اســـت. در واقع این مراســـم از ســـال ۲۰۱۴ به بعـــد، به بزرگ‌تریـــن پیاده‌روی 
)پیمایـــش( و گردهمایی عمومی ســـالانه در جهان تبدیل شـــده اســـت. باوجـــود اینکه حضور برخی از پیروان ســـایر ادیان و اهل ســـنت هـــم در آن قابل 
مشـــاهده اســـت، همچنان می‌توان آن را بزرگ‌ترین گردهمایی شـــیعیان جهان دانســـت. این وحدت مذهب، زمینه و بســـتری جالب برای بررسی سایر 

مؤلفه‌هـــای تفاوت‌آفریـــن از جمله قومیت، ملیت، جنســـیت، طبقـــه و... در میان زائران اربعین اســـت.

اگر همـــه هســـتی و انســـان‌ها را در یـــک مرتبه 
تلقـــی کنیـــم، امکان نگـــرش بالا وجـــود ندارد. 
جنســـیت مانند زمـــان، مـــکان، طبقـــه و همه 
واقعیت‌هـــای دیگـــر، ظهـــوری صلب و ســـخت 
دارند و همـــه رخدادهای حیات بشـــری متعین 
به این تعینات اســـت. ولـــی اگر قائـــل به وجود 
مراتبـــی بـــرای هســـتی باشـــیم، می‌دانیـــم که 
اوصـــاف مراتـــب طولـــی بـــا یکدیگـــر مختلف 
اســـت. اینکه امری در یک مرتبه واقعیت داشته 
باشـــد، باعث نمی‌شـــود در مراتب بالاتر همان 
محدودیت‌هـــا را ایجاد کند. بـــرای مثال زمان و 
مکان در مرتبه مادی می‌باشـــد و هستی انسان 
و جهـــان را محـــدود می‌کند امـــا در مراتب بالاتر 
این دو حد وجود، ظهـــور و بروزی دیگری دارند. 
لـــذا انســـان‌ها در مراتب والاتـــر می‌توانند از بند 
زمـــان و مکان مـــادی رها شـــوند و جهـــان را به 
گونه‌ای دیگـــر تجربه کنند. به نظـــر نگارندگان، 
جنســـیت نیـــز از ایـــن زمـــره اســـت. علی‌رغم 
توجه‌هـــا و تأثیـــرات جدی جنســـیت بـــه مثابه 
یکـــی از ابعـــاد انســـان، در اربعیـــن بـــه عنـــوان 
رخدادی انســـانی-اجتماعی، بســـیاری از زائران 
در »آن‌هـــای معنـــوی« از تجربیـــات و ســـاحات 
مقیدکننـــده و تعینـــات ملیتـــی و فرهنگـــی و 
جنســـیتی فـــراروی می‌کنند. معنویـــت اربعین 
و روح وحدت‌بخش »حب‌الحســـین« بســـتری 
است که شـــرکت‌کنندگان را از سطح امکانات، 
شـــرایط و تکثرات به ســـمت افق‌هـــای وحدت 

فراجنســـیتی و فرامـــرزی تعالـــی می‌دهد.

این تعبیر دو پیش فرض دارد:

نگاه سلسله مراتبی به عالم و آدم


