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فناوری

 مصرف اینترنت همراه را 
مدیریت کنید

میتـــرا جلیلی/ ایـــن روزها اینترنـــت به جزء 
لاینفـــک زندگـــی ما تبدیل شـــده اســـت و با 
توجه بـــه افزایش میـــزان اســـتفاده از تلفن 
همـــراه در دنیا، هر روز بر تعـــداد کاربرانی که 
از اینترنت همـــراه و دیتا اســـتفاده می‌کنند 
افزوده می‌شود. اســـتفاده از اینترنت همراه 
به دلیل همیشـــه در دســـترس بودن، برای 
بســـیاری از کاربـــران جذاب اســـت اما وقتی 
پای خرید اینترنت حجمـــی به میان می‌آید، 
بی‌شـــک مدیریت مصـــرف اینترنـــت به یک 
دغدغـــه بزرگ تبدیـــل می‌شـــود؛ دغدغه‌ای 
کـــه می‌توان با کمـــی درایـــت آن را رفع کرد و 
از بســـته اینترنـــت ماهانه، روزانـــه یا هفتگی 
بـــدون نگرانـــی از تمـــام شـــدن ناگهانی آن، 

گرفت. بهره 
یکـــی از راه‌هـــای مدیریت مصـــرف اینترنت 
اســـتفاده  آن،  کـــردن  محـــدود  و  گوشـــی 
از تنظیمـــات تلفـــن همـــراه اســـت. البتـــه 
تنظیمـــات گوشـــی‌های برندهـــای مختلـــف 
با یکدیگـــر تفاوت‌هایـــی دارد. در این بخش 
تنظیمـــات گوشـــی‌های سامســـونگ را برای 
کاهـــش و محـــدود کـــردن مصـــرف اینترنت 

همـــراه مـــورد بررســـی قـــرار می‌دهیم.
بـــه قســـمت  در گوشـــی‌های سامســـونگ 
تنظیمـــات یا همـــان setting گوشـــی وارد 
شـــوید و گزینـــه connections یا اتصالات 
را انتخـــاب کنیـــد. بـــا کلیـــک ایـــن بخـــش، 
صفحـــه‌ای با واژه‌های مختلـــف پیش‌رویتان 
 Data بـــاز می‌شـــود کـــه شـــما بایـــد روی 
Usage یـــا اســـتفاده از داده، کلیـــک کنید. 
به محـــض باز شـــدن این صفحه، متوســـط 
میـــزان مصـــرف اینترنت همـــراه )دیتـــا( در 
طـــول یـــک مـــاه را می‌بینیـــد. بـــا توجـــه به 
عـــددی کـــه می‌بینیـــد می‌توانیـــد تصمیـــم 
بگیرید کـــه برای کنترل مصـــرف اینترنت به 
مســـیر خود ادامه دهید یـــا از میزان اینترنت 
مصرفـــی خود رضایت دارید و مســـیر را ادامه 

. هید ند
اگر از متوســـط مصـــرف یک‌ماهـــه اینترنت 
خـــود راضـــی نیســـتید در ایـــن بخـــش باید 
روی گزینـــه Data saver یـــا ذخیره‌کننده 
اینترنت همراه کلیک کنید. با روشـــن شدن 
ایـــن گزینه به دنیـــای صرفه‌جویی در مصرف 
اینترنـــت وارد می‌شـــوید چراکـــه می‌توانـــد 
برنامه‌هایـــی را که در پس‌زمینه گوشـــی‌تان 
در حال اســـتفاده از اینترنت هســـتند آن‌هم 

بدون اطلاع شـــما! شناســـایی کند.
 Allowed to حالا نوبـــت به کلیک گزینـــه
use data while saver is on می‌رسد. 
ایـــن گزینـــه کـــه در گوشـــی‌های بـــه زبـــان 
فارســـی با عنـــوان »مصـــرف داده در حالت 
ذخیـــره داده روشـــن مجـــاز شـــد« نمایـــش 
داده می‌شـــود، بـــه شـــما کمـــک می‌کنـــد تا 
اپلیکیشـــن‌هایی را کـــه می‌خواهیـــد بـــرای 
از  شـــما نوتیفیکیشـــن‌ها را اعـــام کننـــد، 
گردونـــه خارج نشـــوند. بـــا کلیـــک روی این 
گزینـــه، می‌توانیـــد برنامه‌های پیام‌رســـان یا 
اپلیکیشـــن‌های دلخـــواه خـــود را تیک بزنید 
و روشـــن کنید تـــا به علـــت محـــدود کردن 
مصـــرف اینترنـــت همراه، با مشـــکلی مواجه 

. ید نشو
یکـــی از مـــواردی هم کـــه تنظیمات گوشـــی 
می‌توانـــد بـــه شـــما کمک کنـــد تـــا اینترنت 
کمتری مصـــرف کنید، این اســـت که بدانید 
کدام‌یـــک از برنامه‌هـــای نصـــب شـــده روی 
گوشـــی شـــما بیشـــترین اینترنت را مصرف 
کـــرده اســـت. بـــه ایـــن ترتیـــب بـــا مدیریت 
مصـــرف می‌توانید بـــر بســـته اینترنتـــی ماه 
بعد خود نظارت بیشـــتری داشـــته باشـــید. 
بـــرای شناســـایی ایـــن برنامه‌هـــا بـــاز هم به 
Data Usage یـــا همـــان  ســـراغ گزینـــه 
 Mobile استفاده از داده بروید و روی گزینه
data usage کلیـــک کنید. بـــه این ترتیب 
نمودارهای خطی از میـــزان مصرف اینترنت 
توسط اپلیکیشـــن‌ها یا شبکه‌های اجتماعی 
در طـــول یک مـــاه بـــه شـــما ارائه می‌شـــود 
تـــا بتوانیـــد مصـــرف اینترنـــت خـــود را بهتر 

مدیریـــت کنید.
عـــاوه بـــر تنظیمـــات گوشـــی، می‌توانیـــد 
بـــرای مدیریـــت مصـــرف اینترنت گوشـــی از 
اپلیکیشـــن‌های مختلف موجود در کافه بازار، 
گوگل‌پلـــی و اپ‌اســـتور هـــم اســـتفاده کنید.

ترفند  با رقابتی شدن فعالان ارتباطات ثابت 
در توسعه فیبرنوری

 صنعت رو به مرگ 
اینترنت ثابت زنده می‌شود

 سوسن صادقی

روزنامه نگار

گزارش

 سه‌شـــنبه هفته گذشـــته وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات، پروانه‌های یکپارچه شـــبکه و خدمات ارتباطی موســـوم به 
UNSP را بـــه هفت اپراتوری آســـیاتک، پیشـــگامان، ایرانســـل، ‌های وب، فناپ، صبانت و شـــاتل کـــه پیش‌تر به طرح 
ملی فیبرنوری منازل و کســـب‌وکارها پیوســـته بودنـــد، اهدا کرد تا پـــروژه ایجاد 20 میلیون پـــورت اینترنت ثابت مبتنی 
بر فیبر نوری در کشـــور ســـرعت بگیرد.ســـرعت اینترنت ثابت در کشور بسیار پایین اســـت و این ناشی از عقب‌ماندگی 
در توســـعه زیرساخت آن اســـت به طوری که طبق جدیدترین آمارهای جهانی ســـرعت اینترنت ثابت در ایران از 11.80 
مگابیت بـــر ثانیه گزارش قبلی، به 12.11 مگابیت بر ثانیه افزایش یافته؛ بااین‌ حال رتبه کشـــورمان در لیســـت ســـه پله 
کاهش یافته اســـت و حالا در رتبه 148 قرار دارد. این نشـــان می‌دهد که اینترنت ثابت کماکان عقب افتاده اســـت و راه 
نجات آن توســـعه فیبر نوری اســـت. با اینکه توســـعه فیبر نوری در دولت‌های گذشـــته پیگیری شـــده ولی راه به جایی 
نبـــرده اســـت، اما دولت ســـیزدهم برای گســـترش اینترنت ثابت قرار اســـت 20 میلیون مشـــترک مبتنی بـــر فیبرنوری 
راه‌اندازی کند تا این عقب‌افتادگی جبران شـــود و فشـــار از روی بخش ارتباطات ســـیار برداشـــته شـــود. از این رو ارائه 

پروانـــه به اپراتورهای ســـیار و ثابت بـــرای عملیاتی کردن و پیش‌بردن این پروژه اســـت. 

طبـــق پروانه‌هـــای یکپارچه شـــبکه و خدمات ارتباطی موســـوم بـــه UNSP که به 
هفـــت اپراتوری ارائه شـــده، اپراتورهای دارای شـــبکه ارتباطی می‌تواننـــد با دریافت 
الحاقیـــه پروانه یکپارچه شـــبکه و خدمات ارتباطی، خدمات ایـــن صنعت را هم به 
مشـــترکان ارائـــه دهند و دیگر نیـــازی به دریافـــت پروانه جداگانه‌ بـــرای این منظور 

نیســـت. طبق مصوبه جدیـــد حمایت‌ها هم افزایش یافته اســـت؛ بـــه این ترتیب 
که حمایت مالی دولت از ۳ درصد به ۸ درصد از درآمد اپراتورهای ســـیار و ۳ درصد 
از درآمد اپراتورهای ثابت تغییر داده شـــده اســـت. حمایت‌ مالی دولت از اپراتورها 
برای توســـعه‌ پوشـــش فیبر نوری در همه‌ شهرها به غیر از هشـــت کلانشهر تهران، 

اصفهان، مشـــهد، تبریز، کرج، شـــیراز، اهواز و قم انجام می‌شـــود. کلانشـــهرها به 
دلیل اینکه ارائه‌ ســـرویس در آنها توجیه اقتصادی دارد تحت پوشـــش این حمایت 
قرار نمی‌گیرند. براســـاس اطلاعات منتشره در ســـایت iranfttx.ir تاکنون سه 
میلیون و ۲۶۳ هزار و ۱۳۷ خانوار در سراســـر کشـــور تحت پوشـــش قرار گرفته‌اند.
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جهانگیـــر آقازاده، کارشـــناس ارتباطات معتقد اســـت به‌طور قطع با 
ورود اپراتورهای بیشـــتر به حوزه ارتباطـــات ثابت بخصوص فیبرنوری 
تحـــول بزرگـــی در عرصـــه خدمـــات دیتای پرســـرعت کشـــور ایجاد 

شد. خواهد 
آقازاده بـــه »ایران« گفت: ایجـــاد ظرفیت برای 20 میلیون مشـــترک 
هـــدف این طرح اســـت. بـــه عبـــارت بهتر این طـــرح ایجـــاد زمینه 
جذب ایـــن تعداد مشـــترک را فراهم می‌آورد ولی تحقـــق 20 میلیون 
مشـــترک مســـتلزم ارائه خدمات قـــوی، بازاریابی وســـیع و محتوای 
ارزشـــمند است. ما در زیرســـاخت‌های ارتباطی خلأ بســـیاری داریم 
ولی در کنار توســـعه کمی، بایـــد به کیفیت، امنیـــت و رضایت کاربر 

نهایـــی توجه کرد.
این کارشـــناس حوزه ارتباطات درباره پایان انحصار شرکت مخابرات 
ایران در اینترنت ثابت گفت: تقویت شـــبکه‌های ارتباطی پرســـرعت 
در کشـــور می‌توانـــد بخشـــی از بـــازار مخابـــرات ایران را هـــدف قرار 
دهـــد. اگـــر مخابـــرات ایـــران در روش‌هـــا و ارائـــه خدمـــات خود به 
روز نباشـــد، نیـــازی به رقیب نـــدارد و به‌طور خـــودکار بازار خـــود را از 

دســـت خواهد داد.
وی در پاســـخ بـــه این ســـؤال کـــه آیا شـــرایط بـــرای فعالیـــت اپراتور 
برای پیشـــبرد پروژه فیبرنوری و توســـعه ارتباطات ثابت مهیاســـت، 
اظهار داشـــت: همه کارشناســـان به شـــرایط دشـــواری کـــه در حال 
حاضر شـــرکت‌های فاوا بـــا آن روبه‌رو هســـتند، اذعـــان دارند. ورود 
و ســـرمایه‌گذاری زیرســـاختی در ایـــن ابعاد بزرگ چیزی نیســـت که 
بـــدون حمایت جدی و واقعی دولت ممکن شـــود و درواقع می‌توان 
گفت غیرممکن است. از ســـوی دیگر یارانه‌های در نظر گرفته شده 
بـــرای اپراتورها به منظـــور اجرای پروژه اگر محقق شـــود، بخش کمی 

از ایـــن ســـرمایه‌گذاری دیربازده را جبـــران خواهد کرد.
آقـــازاده بـــا تأکیـــد بـــر اینکـــه دولـــت بایـــد حمایت‌هـــا را اجرایـــی 
کنـــد، افـــزود: اجـــرای چنین پـــروژه بزرگـــی همت ملـــی می‌طلبد. 
شـــهرداری‌ها خدمات خـــود و مجوزهای شـــهری را چنـــد برابر گران 
کرده‌اند. ســـایر نهادهـــای ذیربط دولتـــی و حتی مربوط بـــه وزارت 
ارتباطات هم بـــا افزایش تعرفه‌ها و گران کـــردن خدمات خود عملاً 

موانـــع تـــازه‌ای در اجـــرای موفق این پـــروژه ایجـــاد کرده‌اند.
بـــه اعتقـــاد این کارشـــناس، موفقیت این پـــروژه نیاز به عـــزم ملی و 
توجه بـــه همه ابعاد اقتصـــادی، فرهنگـــی، امنیتـــی و... دارد و برای 
این کار در ســـطح دولت و حتـــی بالاتر بایـــد اراده و جایگاه حمایتی 
بیـــش از پیش برای رفع موانع تشـــکیل شـــود، چرا کـــه در غیر این 
صـــورت هر یک از موانع ذکر شـــده می‌تواند به شکســـت بخشـــی یا 

تمام پروژه منجر شـــود.

 خدمات دیتای پرسرعت کشور 
در انتظار تحولی بزرگ

  توسعه اینترنت ثابت 
در آینده‌ای نزدیک

علی توســـلی کارشـــناس حـــوزه اینترنـــت، صـــدور مجوز 
پروانه‌هـــای یکپارچه شـــبکه و خدمات ارتباطـــی 7 اپراتور 
برای توســـعه ارتباطات ثابت مبتنی بر فیبرنوری در کشـــور 
و ارائـــه خدمات این صنعت به مشـــترکان را مثبت ارزیابی 
کرد و گفت: ورود چندین شـــرکت معتبر حـــوزه ارتباطات 
ثابت به این پروژه و توســـعه زیرســـاخت اینترنت ثابت به 
ســـود این بخش اســـت و دیگر نیـــازی به دریافـــت پروانه 
جداگانه‌ نیســـت؛ البته مشروط بر اینکه ورود بزرگان حوزه 
موبایـــل به حـــوزه ارتباطات ثابت حســـاب شـــده و کنترل 

شـــده باشـــد تا تجربه‌های گذشـــته انحصار رخ ندهد.
توســـلی افـــزود: ورود این شـــرکت‌ها می‌تواند در توســـعه 
شـــبکه اینترنـــت ثابـــت اثرگـــذار باشـــد و به ایـــن ترتیب 
زیرســـاخت ملـــی ارتباطات کشـــور توســـعه خواهد یافت 
و ایـــن شـــرکت‌ها باوجـــود دشـــواری‌ها و پیچیدگی‌هـــا 
می‌توانند بیشـــترین نقش را در توســـعه داشـــته باشـــند. 
وی تأکید کـــرد: حمایت‌های دولت برای توســـعه شـــبکه 
زیرســـاختی فیبر نـــوری کشـــور را می‌توان مثبـــت و گامی 
به جلو تلقی کرد و امیدوار بود در سیاســـتگذاری توســـعه 

بـــازار آن هـــم به همیـــن گونه عمل شـــود.  
این کارشـــناس حوزه اینترنت با بیـــان اینکه برای عملیاتی 
کـــردن 20 میلیـــون پورت خانگـــی مبتنی بـــر فیبرنوری به 
زمان بیشتری نیاز اســـت، اظهار داشت: تعهدات هم باید 
بموقع پرداخت شـــود چون تاکنون این تعهدات پرداخت 
نشـــده اســـت. چنانچه این امر تداوم یابد پروژه را با توجه 
بـــه افزایش هزینه عملیاتی و دیربازده بـــودن آن با چالش 

مواجه خواهد کرد.
بـــه گفته توســـلی، صدور مجـــوز به خودی خـــود، چندان 
تحولـــی ایجـــاد نمی‌کنـــد بنابراین بایـــد منتظـــر تحولات 
بعدی پیشـــرفت کار و بازار آن بود. هنوز بـــازار جدی برای 
اینترنت پرســـرعت مبتنی بر فیبرنوری ایجاد نشده است.

کارشـــناس حـــوزه اینترنـــت گفـــت: اتصـــال خانه‌هـــا بـــه 
اینترنـــت ثابـــت مبتنـــی بر فیبـــر نـــوری و ایجـــاد ارتباط و 

بازاریابـــی گام بعـــدی اســـت. 
در صورتـــی کـــه دولت سیاســـت حمایتی و درســـتی اتخاذ 
کنـــد، شـــرکت‌های خصوصـــی تـــوان و آمادگـــی توســـعه 
بـــازار را دارند و بـــرای عملیاتی کردن بازار در گام نخســـت 
ســـازمان‌های دولتی، آموزشـــی و شـــرکتی می‌توانند بازار 

واقعی را تشـــکیل دهند.

 مــــردم
برنده نهایی 

مســـعود نصیری کارشـــناس ارتباطات ثابت، اهدای پروانه‌های یکپارچه شبکه و 
خدمات ارتباطی موســـوم به UNSP را به هفت اپراتوری، اتفاق بزرگی توصیف 
کرد و گفـــت: با اهدای مجـــوز UNSD تعادل بین شـــرکت‌های فعـــال در این 
حـــوزه یعنـــی ارتباطات ثابـــت برقرار شـــده و به نقطـــه خوبی می‌رســـد. به این 
صورت دیگر شـــبکه ارتباطات ثابـــت در منطقه در اختیار یک شـــرکت نخواهد 
بود.نصیـــری در پاســـخ به این ســـؤال که با ایـــن اقدام دولت، انحصار شـــرکت 
مخابرات در حوزه اینترنت ثابت شکســـته می‌شـــود، گفت: مخابرات ســـرمایه 
ملی در کشـــور اســـت و شـــبکه بزرگی را در اختیـــار دارد و با اجرای ایـــن پروژه از 
ســـوی 7 اپراتور قرار نیســـت برای این شـــرکت که دارای انحصار بود، اتفاق بدی 
بیفتـــد، اما حضور دیگر شـــرکت‌های فعـــال در این حوزه یعنی هر دو شـــبکه در 
یـــک منطقـــه به نفع مردم اســـت به طـــوری کـــه دو اپراتوری کـــه در یک منطقه 
حضـــور دارند، قاعدتـــاً مجبور خواهند بـــود در کیفیت و ارائـــه خدمات بهتر به 
کاربـــران رقابت کننـــد. بنابراین برنده نهایی مردم خواهند بود و شکســـتن این 
انحصـــار و رقابـــت بیش از اینکـــه به نفع یک شـــرکت در یک منطقه باشـــد، به 

نفع مردم و کشـــور است.
ایـــن فعال حـــوزه اینترنـــت ثابت با بیـــان اینکه برای پیشـــبرد این پـــروژه بزرگ 
)احـــداث 20 میلیـــون پـــورت اینترنت مبتنـــی بر فیبرنـــوری( به صـــورت مرتب 
ماهانـــه دوبار جلســـات پیگیری موانع در ســـازمان تنظیم مقـــررات و ارتباطات 
رادیویـــی )رگولاتوری( برگزار می‌شـــود، افـــزود: یکی از موانع پیشـــبرد فیبرنوری 
از ســـوی اپراتورهـــا همکاری نکردن بیشـــتر شـــهرداری‌ها بود ولی با تلاشـــی که 
رئیـــس جمهور، وزیر ارتباطـــات و فناوری اطلاعات و حتی وزیر کشـــور در زمینه 
هماهنگـــی با شـــهرداری‌ها انجـــام داده‌اند، موانع رفع شـــده و شـــهرداری‌ها به 
همـــراه اداره‌هـــای ارتباطات و فناوری اطلاعات اســـتان‌ها، بـــا اپراتورها همکاری 
می‌کنند و کار بســـیار بزرگی در حال انجام اســـت. وی اعتقـــاد دارد با اجرای این 
پـــروژه بـــزرگ، صنعت اینترنـــت ثابت دچار تحول می‌شـــود و صنعتـــی که رو به 
مرگ بـــود زنده خواهد شـــد و اگـــر این طرح پیگیـــری نمی‌شـــد اینترنت ثابت 
در کشـــور در آینده بســـیار نزدیک از بیـــن می‌رفت. اینترنت ثابـــت ای دی اس 
ال )ADSL( دیگر پاســـخگوی نیاز مـــردم نبود و مردم ناچار می‌شـــدند بیش 
از گذشـــته اینترنـــت خود را از شـــبکه‌های ســـیار دریافت کنند. امـــا باید این را 
هـــم در نظر داشـــت کـــه موبایـــل، محدودیت‌های خـــاص خـــود را به خصوص 
در زمینـــه فرکانس‌هـــا دارد و در بلندمدت بخش ســـیار هم جوابگـــوی کاربران 

اینترنـــت نخواهد بود.
ایـــن فعال حـــوزه ارتباطات ثابت با بیـــان اینکه انجام این پـــروژه به نفع صنعت 
ارتباطـــات ثابـــت و مـــردم خواهد بود، گفـــت: پوشـــش 20 میلیون خانـــوار، با 
ســـرعتی که پـــروژه پیـــش مـــی‌رود، کمکـــی کـــه دولت می‌کنـــد و تلاشـــی که 
شـــرکت‌ها دارند، دور از دسترس نیســـت و به هر میزان که این پروژه پیشرفت 
کند کمک بزرگی به مردم و کشـــور در آینده خواهد بود. ما خوشـــبین هســـتیم 

تـــا پایـــان برنامه‌ریزی‌های انجام شـــده این پـــروژه به اتمام برســـد.

تاپ اپ

باشگاه را به خانه بیاورید
یکـــی از مشـــکلات همـــه گیر ســـامت در 
جهان امـــروز، چاقی مفـــرط و اضافه وزن 
ناشـــی از کم تحرکی اســـت. در دنیایی که 
بیشـــتر امـــور روزمـــره را می تـــوان با چند 
کلیـــک و بـــا کمـــک فنـــاوری انجـــام داد، 
میـــزان پیـــاده روی نســـبت به ســـال‌های 
دور کاهش چشـــمگیری داشـــته و همین 
موضـــوع ســـبب افزایـــش بیماری‌هـــای 
مختلـــف شـــده اســـت. فعـــالان عرصـــه 
فنـــاوری و برنامه‌نویســـان بـــرای حل این 

مشـــکلات تلاش کرده اند  با ارائه اپلیکیشـــن‌های مختلف، باشـــگاه ورزشـــی را به خانه شـــما بیاورند تا دیگر 
بهانه‌ای برای ورزش نکردن وجود نداشـــته باشـــد. یکی از بهترین اپلیکیشـــن‌های ورزشی، Thenx است.
در طراحـــی این اپلیکیشـــن کاربـــردی، علاوه بر برنامه نویســـان تعدادی از بدنســـازان و مربیان ورزشـــی هم 
همکاری داشـــته‌اند به همیـــن دلیل هم برنامه‌های ورزشـــی اصولی ارائه شـــده تا هریک از کاربـــران بتوانند 
بـــا انجـــام دادن تمرینات آن، بـــه هدف خود از ورزش برســـند. اگر می‌خواهید یک بدنســـاز حرفه‌ای شـــوید 
می‌توانیـــد هم از رژیـــم غذایی و مکمل‌ها و هـــم از تمرینات موجـــود در این اپ بهره بگیریـــد. اگر هم قصد 
شـــما فقـــط کاهش وزن اســـت می توانیـــد از بخش‌های ویـــژه‌ای که به این منظور طراحی شـــده، اســـتفاده 
کنیـــد. برنامه‌هـــای ایـــن اپلیکیشـــن، در قالب ویدیوهـــای کوتاه بـــا هدف انتقـــال تکنیک‌هـــا و تمرینات با 
ســـرعت‌های مختلف طراحی شـــده اســـت به همین دلیـــل هم تجربه تمرینی مناســـبی برای شـــما رقم می 

خورد. این اپلیکیشـــن برای گوشـــی‌های اندرویدی و ios ارائه شـــده اســـت.

 تأمین امنیت اطلاعات با تهیه نسخه پشتیبان
بـــا توجـــه بـــه رونـــد روبه‌رشـــد میـــزان اطلاعات 
کاربـــران در جهان امروز، تهیه نســـخه پشـــتیبان 
بـــه منظـــور محافظت از ایـــن داده‌هـــا از اهمیت 
زیادی برخوردار اســـت. یکی از برتریـــن راهکارها 
برای تهیه نســـخه پشتیبان، اســـتفاده از نرم‌افزار 
حرفه‌ای Genie Timeline اســـت که می‌تواند 
از انـــواع فایل مانند ایمیل، اســـناد، دســـکتاپ، 
فایـــل Office، کتـــاب الکترونیـــک، بوکمارک، 
عکـــس، موزیک و ویدیو، نســـخه پشـــتیبان تهیه 
کند. با کمـــک این نرم‌افـــزار می‌توانید در صورت 

وقـــوع مشـــکل، به بازیابی سیســـتم خـــود بپردازیـــد و همه اطلاعـــات و تنظیمـــات خود را حتـــی به صـــورت انتخابی، 
بازگردانید. از ویژگی‌های نرم‌افزار Genie Timeline، نصب ســـاده و آســـان آن اســـت که تنها در 3 مرحله ساده قابل 
انجام اســـت و می‌توانید از بین قابلیت »انتخاب هوشـــمند« و»تهیه نســـخه پشـــتیبان به صورت دســـتی« از طریق یک 
رابـــط کاربـــری زیبا، گزینه مورد نظـــر خود را انتخاب کنیـــد. این نرم‌افزار حتی در صورتی که سیســـتم عامـــل دیگر اجرا 
نشـــود هـــم قادر به بازیابی سیســـتم و اطلاعات اســـت و با کمـــک قابلیـــت Timeline این نرم‌افزار، امنیت پیوســـته 
داده‌هـــا تأمیـــن و از اطلاعات نیز نســـخه پشـــتیبان تهیه خواهد شـــد. این نرم‌افزار بـــه صورت هوشـــمند از فایل‌هایی 
مانند اســـناد متنی، نســـخه پشـــتیبان تهیه می‌کند و از ســـوی دیگر کاربر قابلیـــت تنظیم فاصله زمانـــی بین هر بک‌اپ 
را خواهد داشـــت. این نرم‌افزار می‌تواند نســـخه‌های قدیمی از اســـناد را ذخیـــره کند تا کاربر بتوانـــد در مواقع ضروری، 
بـــه ســـادگی آنها را بازگردانـــد. کاربران می‌تواننـــد این نرم‌افـــزار را با مراجعه بـــه ســـایت www.p30world.com به 

صورت رایگان بارگـــذاری کنند.
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