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تب باربی تا حدی در 
جهان کاهش یافته بود 
که با خبر ساخت فیلم 

سینمایی اش، باربی 
دوباره بر سر زبان ها 
افتاد و همه نگاه ها 

به مراحل ساخت آن 
و انتخاب بازیگرش 

بود. با انتخاب »مارگو 
رابی« بازیگر باربی 

اندامِ سینما، هیجان ها 
بیشتر هم شد و همه 
در انتظار عکس ها و 
بخش هایی از فیلم 

بودند

لازم است والدین بعد 
از تماشای هر یک از

این آثار به گفت و گو با 
فرزند خود، خصوصاً 

درباره مسائل 
مختلف مطرح 

شده در آن بپردازند. 
کودک و نوجوان 
را به حال خود و 
غرق در دنیای 
خیال انگیز و 

صورتی باربی و 
پرنسس ها نگذارند. 
تقویت مهارت تفکر 

نقاد در کودکان از هر 
چیزی در این دنیای 

اطاعات مهم تر است

جهـان صـــــــورتی می شود!
بـــا چشـــمانی ذوق زده می گفت: »این مـــاه خیلی هیجان دارم 
و از ذوق می خواهـــم جیـــغ بزنم.گفتم: چرا چی شـــده؟ گفت: 
ایـــن ماه باربی اکران می شـــه و می تونم هـــی ببینمش.« اولین 
لایو اکشـــن )نســـخه زنده ســـینمایی( از ســـری انیمیشن های 
باربـــی بـــا بـــازی »مارگـــو رابی« در ســـال جاری ســـاخته شـــده و 
آمـــاده اکـــران جهانـــی اســـت. نوجوانـــان اهـــل ســـینما هـــم با 
اشـــتیاق منتظر اکـــران، دانلود و تماشـــا فیلم هســـتند. باربی 
عروســـک مد و فشـــن در ســـال 1959 با یک لباس شنای سیاه 
و ســـفید از سوی شـــرکت متل )Mattel( رونمایی شد. خانم 
طـــراح عروســـک، اســـم عروســـک را از اســـم دختـــرش باربـــارا 
انتخـــاب کـــرده بـــود و او را باربـــی نامیـــد. عروســـک باربـــی را از 
یک عروســـک بزرگســـال آلمانی الهام گرفته بـــود. باربارا دخترِ 
خانم طراح به بازی با عروســـک و پوشـــاندن لباس بزرگسالان 
بـــه عروســـک هایش علاقـــه داشـــت و باعث شـــد مـــادرش به 
فکر ســـاخت یک عروســـک بزرگســـال با جزئیـــات کامل برای 
خردســـالان بپردازد. عروســـک باربـــی اندام کشـــیده و لاغر با 
برجســـتگی هایی طبیعـــی دارد و به گونه ای زیبـــا تراش خورده 
کـــه دل از دختـــرکان امریکایی و ســـپس تمـــام دختران جهان 
ربـــود. ســـازندگان باربـــی از همان ابتـــدا خودشـــان را در قالب 
عروســـک و لباس هایـــش محـــدود نکردنـــد و در پـــی حضـــور 
در محتـــوای مختلـــف تلویزیونـــی، کتاب، تبلیغـــات، بازی های 
ویدیویـــی و کتـــاب صوتی بودند. برای او یـــک بیوگرافی تخیلی 
ســـاختند و در انیمیشـــن های متعـــددی نقـــش اول را بـــه او 
ســـپردند. اولین حضـــور او در یـــک پویانمایی )انیمیشـــن( در 
ســـال 2001 بـــا انیمیشـــن »باربی در فندق شـــکن« بـــود. باربی 
تنها یک عروســـک ســـاده نبود. او یک ســـبک زندگی خاص با 

حاشـــیه های منحصـــر به فـــرد بود. 

والدین در سراســـر جهان همواره نســـبت به موجودیت 
او اعتـــراض داشـــتند. باربـــی فرزندانشـــان را بـــه یـــک 
ســـبک زندگـــی خـــاص کـــه مـــد و فشـــن باشـــد، ســـوق 
می دهـــد و آنهـــا را از فکـــر کـــردن بـــاز مـــی دارد. تمـــام 
دختـــران روی زمیـــن کـــه نمی تواننـــد اندامی کشـــیده، 
لاغر و یک شـــکل داشـــته باشـــند یـــا همه کـــه موهایی 
بلونـــد طایـــی ندارند. این ظاهـــر و در مرکز توجه بودن 
باربـــی، عـــزت نفـــس و اعتماد بـــه نفس ســـایر دختران 
را از بیـــن می بـــرد. از همـــان ابتـــدا، برخـــی شـــکایت 
داشـــتند که عروســـک بلوند و پاستیکی، تصویر بدنی 
غیرواقعـــی را بـــه دختـــران منتقل می کـــرد. انتقادات از 
باربـــی اغلـــب حول این نگرانـــی بود که کـــودکان باربی 
را الگو خود می دانند و ســـعی می کنند از او الگوبرداری 
کننـــد. یکـــی از رایج ترین انتقادات به باربی این اســـت 
کـــه او ایـــده ای غیرواقعی از تصویر بدن یک زن جوان را 
ترویـــج می کنـــد و این خطـــر را در پی دارد کـــه دخترانی 
که ســـعی می کنند از او تقلید کنند، بی اشـــتها شـــوند. 
تحقیقـــات نشـــان داد که تناســـبات غیرواقعی بدن در 
عروســـک های باربـــی بـــا برخـــی اختـــالات خـــوردن در 

کـــودکان مرتبط اســـت.

حالا می توانیم درباره بدن من 
صحبت نکنیم؟

در ســـال 2016، ماتل )شرکت ســـازنده باربی( طیفی از 
تیپ هـــای بدنـــی جدیـــد را معرفی کـــرد: قد بلنـــد، ریزه 
انـــدام و انحنـــادار و آنها را بـــه طور انحصـــاری به عنوان 
بخشـــی از خط تولید باربی منتشـــر کـــرد. »باربی انحنا 
دار« توجـــه زیـــادی را بـــه خـــود جلـــب کـــرد و حتی روی 
جلـــد مجلـــه تایـــم بـــا عنـــوان »حـــالا می توانیـــم درباره 
بـــدن مـــن صحبـــت نکنیـــم؟« قـــرار گرفـــت. بـــا وجـــود 
اینکه شـــکل بدن عروســـک انحنادار در لباس، برابر با 
ســـایز 4 ایالات متحده اســـت، در نظر برخی از کودکان 
گـــزارش شـــده اســـت کـــه او را »چـــاق« می دانســـتند. 
یعنـــی ایـــن ذهنیـــت در کودک شـــکل گرفته اســـت که 
انـــدام مناســـب و زیبا همـــان اندام قبلی باربی اســـت. 
هـــر چند شـــرکت تاش کند تا تصویر بدنی اســـتاندارد 
را در ذهـــن کـــودکان ارتقا دهـــد، اما ســـال ها تبلیغات 

در آنهـــا اثر قوی تری گذاشـــته اســـت.

سندروم باربی
از دیگـــر اثـــر منفی باربی این اســـت کـــه گاهی دختران 
نوجـــوان را بـــه ســـندروم باربـــی مبتـــا می کنـــد. در این 
ســـندروم، دختـــران نوجـــوان مبتـــا بـــه اختـــالات در 

خـــوردن و دچـــار ســـاخت تصویـــر ذهنـــی بـــد از بـــدن 
خودشـــان می شـــود. بـــا همـــه اینهـــا تـــب ایـــن باربی تا 
حـــدی کاهـــش یافتـــه بـــود کـــه بـــا خبـــر ســـاخت فیلـــم 
ســـینمایی اش، باربـــی دوبـــاره بـــر ســـر زبان هـــا افتاد و 
همـــه نگاه ها به مراحل ســـاخت آن و انتخاب بازیگرش 
بـــود. با انتخاب مارگو رابی بازیگر باربی اندامِ ســـینما، 
هیجان هـــا بیشـــتر هم شـــد و همه در انتظـــار عکس ها 

و بخش هایـــی از فیلـــم بودنـــد.

جهان صورتی
 ایـــن روزها وقتی اســـم مارگو رابـــی را به هر زبانی گوگل 
 کنیـــد، لوگـــو گـــوگل صورتـــی می شـــود. گل افشـــانی 
صورتـــی در پس زمینـــه صورتی بـــا فونت هایی صورتی 
جلـــب توجـــه می کند و خبرهـــای مربوط بـــه فرش قرمز 
اکـــران فیلـــم باربـــی در کشـــورهای مختلـــف در صـــدر 

خبرهـــای ایـــن بازیگر قـــرار دارد. 
تهیـــه کننـــده باربـــی کمپانی برادران وارنر اســـت همان 
کـــه نقـــش هارلـــی را بـــه مارگـــو رابـــی ســـپرده بـــود و بـــا 
تیزنگـــری تغییـــر موضعی را در نقش ایـــن بازیگر ایجاد 
و هـــواداران او را بـــرای خـــودش نـــگاه داشـــت. البته که 
هارلـــی نیز محصول ایـــن کمپانی بـــود. باربی محصول 
دیزنـــی نیســـت امـــا شـــباهت هایی بـــه پرنســـس های 
دیزنـــی دارد. همان هـــدف دیزنی در تمـــام محصولات 
سرگرمی ســـاز امریکایـــی وجـــود دارد. گســـترش و 
حمایـــت از فرهنـــگ امریکایـــی بـــا ارائـــه محصـــولات با 

کیفیـــت بـــه مـــردم امریکا و ســـپس مـــردم جهان.

باربی دیزنی نبود اما دیزنی همان 
مسیر را می رفت

 ایـــن اتفـــاق در دیزنـــی به صـــورت دیگـــری افتـــاد، 
دختـــران مجـــذوب زیبایـــی قصرهـــا، لباس هـــای فاخر 
پرنســـس ها، موسیقی و شـــاهزاده های سوار بر اسب 
ســـفید عاشق می شـــوند. پرنســـس ها دختران مبادی 
آداب انـــد کـــه کارهای ظریـــف زنانه انجـــام می دهند و 
همـــواره مـــردی وجـــود دارد که از آنهـــا محافظت کند. 
گاهـــی هـــم با از خودگذشـــتگی خود را فـــدای خانواده 
می کننـــد ماننـــد الســـا در انیمیشـــن یـــخ زده.  او برای 
نجـــات خواهر و خانواده اش از خو د گذشـــتگی بزرگی 
کـــرد. بـــه قـــدری زیبایی هـــای بصـــری انیمیشـــن های 
دیزنـــی بـــرای دختـــران زیاد اســـت کـــه دوســـت دارند 
همـــواره در ظاهـــر، رفتـــار، کام حتی حـــرکات موزون 
ماننـــد پرنســـس ها باشـــند. بارهـــا انیمیشـــن ها را 

مشـــاهده و از آنهـــا الگو بـــرداری می کننـــد.

واکنش خانواده ها و تغییر رویه دیزنی
 گاهـــی والدیـــن از ایـــن همـــه ظرافتی که دخترشـــان به 
خـــرج می دهـــد خوشـــحال می شـــوند و او را پرنســـس 
خانـــواده می نامنـــد و بـــا ایـــن نـــام صدایـــش می زننـــد 
و از اینکـــه دخترشـــان اینگونـــه رفتـــار می کنـــد، ابـــراز 
رضایـــت دارنـــد کـــه دختـــرک، زنانگـــی را بـــه حـــد اعـــا 
رســـانده اســـت. بعضی والدیـــن نیز واکنشـــی ندارند و 
ایـــن رفتارهـــا را بـــه نوعی بـــازی دخترشـــان می پندارند 
کـــه روزی با بزرگتر شـــدن، آن را فراموش خواهند کرد. 
البتـــه بعضـــی از والدیـــن هـــم بوده انـــد کـــه از ایـــن 
وضعیـــت و ایـــن حجـــم از دلبســـتگی دختران شـــان بـــه 
پرنســـس ها ناراحت و دل نگران بودند و می ترســـیدند 
کـــه دختران شـــان رؤیاپـــرداز و منفغـــل بـــزرگ شـــوند. 
هشـــدارهای روانشناســـان کـــودک و اعتراض هـــای 
گروه هـــای فمینیســـتی نیـــز در ایـــن مـــورد بی تأثیـــر 
نبـــوده اســـت. وقتی دیزنی بـــا انتقادهایی مواجه شـــد 
از اینکـــه دختـــران را بـــه ســـمت الگوهایـــی منفعـــل، 
ظریـــف و شـــکننده، همـــواره منتظـــر مـــرد قهرمـــان، 
یـــت می کنـــد، تغییـــر رویـــه داد و شـــروع بـــه  هدا
ســـاخت انیمیشـــن هایی کـــرد کـــه پرنســـس ها این بار 
)بـــدون داشـــتن کلیشـــه های رایـــج جنســـیتی کـــه در 
انیمیشـــن های قبلـــی فـــراوان بـــود( خودشـــان بـــدون 
وابســـتگی مبـــارزه می کنند و چالش داســـتان را پشـــت 
ســـر می گذارند. او یک جنگجوســـت، درس شجاعت، 
وفـــاداری و غلبـــه بـــر تـــرس را بـــه دختـــران می دهـــد. 

هماننـــد مـــولان، موآنـــا، مریـــدا )پرنســـس انیمیشـــن 
شـــجاع( که البته آنها بر خاف ســـنت خانـــواده و قبیله 
عمـــل می کننـــد ولی در نهایـــت خانـــواده را نجات داده 
و مجـــدد به عنـــوان یـــک قهرمـــان بـــه آغـــوش خانـــواده 

بـــاز می گردنـــد. 
در هـــر حـــال، هالیوود با تکنولـــوژی روز و با پول فراوان 
بـــرای تمـــام مـــردم جهان نـــه تنهـــا دختران و پســـران ما 
الگـــو می ســـازد و مـــا در تمـــام جنبه هـــا، نظاره گـــر ایـــن 
زیبایـــی و مقهـــور این جنگ فرهنگی هســـتیم. هالیوود 
از شـــرق و غرب آسیا داســـتان های کهن را وام می گیرد 
و بـــا دخـــل و تصرف، مطابق ســـلیقه خودش آن را به ما 
بـــاز می گرداند. لازم اســـت والدین بعد از تماشـــای هر 
یـــک از ایـــن آثار بـــه گفت و گو بـــا فرزند خـــود، خصوصاً 
دربـــاره مســـائل مختلف مطـــرح شـــده در آن بپردازند. 
کـــودک و نوجـــوان را بـــه حـــال خـــود و غـــرق در دنیـــای 
خیـــال انگیـــز و صورتـــی باربـــی و پرنســـس ها نگذارند. 
تقویـــت مهـــارت تفکر نقاد در کـــودکان از هر چیزی در 

ایـــن دنیـــای اطاعات مهم تر اســـت.

باربی، دیزنی و دیــــگر الـــــگوهای کودکان
الهام اسماعیلی

نویسنده

این اتفاق در دیزنی به صورت دیگری افتاد، دختران مجذوب زیبایی قصرها، لباس های فاخر پرنسس ها، 
موسیقی و شاهزاده های سوار بر اسب سفید عاشق می شوند. پرنسس ها دختران مبادی آداب اند که کارهای 

ظریف زنانه انجام می دهند و همواره مردی وجود دارد که از آنها محافظت کند


