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استان مازندران 
با ۱۷ فوتی 

غرق شدگی در 
رتبه پنجم و استان 

گیلان با ۱۵ فوتی 
در رتبه هشتم قرار 

گرفته اند

17
فوتی

طبـــق آخریـــن آمـــار اعـــلام شـــده پزشـــکی قانونـــی ۲۸۰ نفر از 
هموطنـــان در بهـــار ۱۴۰۲ غرق شـــده اند. در بهار امســـال از کل 
تلفـــات غرق شـــدگی ثبت شـــده در کشـــور، ۲۲۴ نفر مـــرد و ۵۶ 
نفر زن بوده اند. همچنین بیشـــترین آمار با ۱۲۶ فوتی در خرداد 
ثبت شـــده که نســـبت به مدت مشـــابه ســـال قبل ۱۶.۷ درصد 

بیشـــتر بوده است.

ـــرش بـ

گیلان بـــا ۱۵ فوتی در رتبه هشـــتم قرار 
گرفته انـــد. هرچنـــد مطابـــق هرســـال 
در ســـه ماهه نخســـت ســـال جاری نیز 
بیشـــترین تعداد تلفات غرق شدگی با 
۷۳ فوتـــی مربوط به رودخانه هاســـت، 
اما در این مدت اســـتخر های کشاورزی 
بعـــد از رودخانه ها در رتبـــه دوم تعداد 

تلفـــات غرق شـــدگی قـــرار گرفته اند.
در ایـــن مـــدت ۷۱ نفر در اســـتخر های 
کشاورزی جان خود را از دست داده اند 
درحالـــی که ایـــن رقم در مدت مشـــابه 

ســـال قبل ۲۵ نفر بوده اســـت.
اورژانـــس کشـــور هـــم دربـــاره میـــزان 
از غـــرق شـــدگی  ناشـــی  فوتی هـــای 
هشـــدارداده و اعـــلام کـــرده با شـــروع 
فصل گرمـــا، تمایل بـــه شـــنا و آب تنی 
هم افزایـــش پیدا می کند و متأســـفانه 
افراد بســـیاری بـــرای شـــنا و آب تنی به 
اســـتخرهای کشـــاورزی، اســـتخرهای 
خانگـــی یا رودخانه هـــا و آب بندها روی 
می آورند. یعنی دقیقـــاً جایی که امکان 
نظـــارت یـــا اســـتقرار تیم هـــای نجات 
غریـــق وجود نـــدارد و همیـــن موضوع 
نیز ســـبب افزایش احتمال مرگ درپی 

غرق شـــدگی می شـــود.
دکتر جعفـــر میعادفر، رئیس ســـازمان 
اورژانس کشـــور هم از مردم درخواست 
کرده بدون آشـــنایی با مهارت شـــنا به 
هیـــچ عنـــوان وارد آب و بخصوص دریا 
و رودخانه و همچنین قســـمت عمیق 
اســـتخرها نشـــوند. همین طـــور مردم 
توجه داشته باشند که شـــنا در استخر 
بســـیار راحت تر از شـــنا در دریاست و از 
این رو بـــا تصور اینکـــه با فنون شـــنا در 
استخر آشنا هســـتند، وارد دریا نشوند.

بد نیســـت بدانید طبق همین آمارهای 
رســـمی بیشـــتر جانباختـــگان بـــر اثـــر 
غرق شـــدگی جـــوان هســـتند. آن طور 
کـــه آمارهـــا می گوینـــد میانگین ســـنی 
ایـــن جانباختگان ۲۵ ســـال اســـت که 
ایـــن موضـــوع نشـــان می دهـــد عمده 
قربانیان افرادی هســـتند که مرگشـــان 
ضربه زیـــادی به خانـــواده و حتی آینده 

کشـــور وارد می کند. طبق آمار اورژانس 
کشـــور کـــم ســـن ترین فرد غرق شـــده 
امســـال پســـربچه ای یک ســـاله بوده و 

مســـن ترین نیز مردی ۷۵ ســـاله.
کارشناســـان هشـــدار می دهنـــد: »هر 
کـــس بـــه دریـــا مـــی رود باید بـــا اصول 
ابتدایی شـــنا آشـــنا باشـــد و بـــه علائم 
هشـــداردهنده توجـــه کند. شـــاید یک 
محلی آشـــنا بـــه منطقـــه خـــود بتواند 
براحتـــی نقاط کـــم عمـــق و عمیق دریا 
را تشـــخیص بدهد اما مطمئن باشـــید 
بـــا یکبار شـــنا کـــردن در دریـــا از عهده 
ایـــن کار برنمی آییـــد. قبل از شـــیرجه 
زدن در آب حتمـــاً عمـــق نســـبی را مد 
نظر داشـــته باشـــید تـــا دچار ســـانحه 
نشـــوید. دریـــا، رودخانـــه و دریاچـــه و 
ســـد اصـــلاً مکان هـــای مناســـبی برای 
آموزش شـــنا نیســـت. ضمن اینکه شنا 
در دریا و اســـتخر کاملاً از هم متفاوتند 
وبـــه آمـــوزش متفاوتی هم نیـــاز دارند. 
بچه ها را در ســـاحل به حـــال خود رها 
نکنید و همیشـــه کودکتـــان را زیر نظر 
داشته باشـــید حتی اگر شـــنا نمی کند 

و داخـــل آب نرفته اســـت.«
مـــادری کـــه چنـــد ســـال پیـــش تنهـــا 
فرزنـــدش را از دســـت داده، می گویـــد: 
»زندگـــی مـــن و همســـرم بـــا وجـــود او 
دوســـت داشـــتنی و شـــیرین بود. فکر 
می کردم بچه دومـــم را به دنیا بیاورم که 
ایـــن حادثه تلخ اتفاق افتـــاد و زندگی ام 
ازهـــم پاشـــید. مـــا بعـــد از ایـــن حادثه 
دائم باهـــم دعـــوا می کردیم. شـــوهرم 
می گفت ایـــن حادثه تقصیر تـــو بوده و 
من می گفتـــم تقصیر تـــو بـــوده. آنقدر 
بهم پریدیم که زندگی مشترک مان هم 
به پایان رســـید. شـــوهرم از ایران رفت 
تا شـــاید ایـــن حادثه را فرامـــوش کند و 
نمی دانم آیـــا توانســـت زندگی جدیدی 
را شـــروع کند یا نـــه؟ اما مـــن هنوز هم 
نتوانســـته ام زندگـــی تازه ای آغـــاز کنم. 
کاش هیچ وقت پســـرم هـــوس آب تنی 
به ســـرش نمـــی زد و ما هـــم او را به دریا 

نمی بریـــدم. کاش...«

 متوسط سن غرق شده های امسال 25 سال است

 این آبی عمیق مرگبار

 به هرشـــهر ســـاحلی هم که پا بگذارد، 
ســـمت دریا نمـــی  رود با اینکـــه بیش از 
۱۰ ســـال گذشـــته اما همچنـــان امواج 
خروشـــان دریـــا خـــون بـــه جگـــرش 
می کنـــد. هر مـــوج دریـــا، طوفـــان در 
دلـــش به پـــا می کند و اشـــک شـــور به 
چشـــمانش می نشـــاند. دریایـــی کـــه 
یـــک روز آنقدر عاشـــقش بـــود... آه از 

دریـــای بی رحم.

یازده ســـال پیـــش پســـرش را در میان 
همیـــن امـــواج از دســـت داد. بچه در 
چنـــد لحظـــه جلـــوی چشـــمان همه 
خانـــواده از دســـت رفـــت. خـــودش 
می گویـــد: »فکـــر نکـــن امـــواج دریـــا 
ســـهمگین بود. هوا آفتابـــی بود و یک 
دریـــای آرام و بی ســـروصدا...« و حالا 
همیـــن آبی آرام حالـــش را بد می کند.

زن هنوز بعد از گذشـــت ۱۱ ســـال وقتی 
آن روز شـــوم را به یاد مـــی آورد مثل ابر 
بهار اشـــک می ریزد: »حمید و محسن 
دو پســـرم عاشـــق آب تنـــی بودنـــد. ما 
هـــم دائم بـــه دریا و رودخانه و اســـتخر 
می بردیم شـــان تا شـــنا کنند. تابستان 
۱۱ ســـال پیش هـــم آنقـــدر اصرارکردند 
شـــمال برویم تا بتوانند در دریا آب تنی 

کننـــد که آخر ســـر قبـــول کردیـــم. آن 
موقـــع حمید ۱۰ ســـاله بود و محســـن 
۱۲ ســـاله. بچه ها جلوی چشـــم ما شنا 
می کردنـــد. نمی توانـــم بگویـــم خیلی 
هـــم از مـــا دور شـــده بودنـــد. حواس 
همسرم به هردویشـــان بود اما ناگهان 
محســـن داد زد حمید نیست. باور کن 
چنـــد لحظه هم نشـــد. همســـرم توی 
آب پرید اما دیر شـــده بـــود. می گفتند 
یـــک گـــودال زیر پایـــش باز شـــده...« 
زن نمی توانـــد حرف هایـــش را ادامـــه 
دهـــد اشـــک امانـــش را می بـــرد. این 
روزهـــا محســـن ۲۳ ســـاله اســـت. اگر 
حمید هم زنده بود الان ۲۱ ســـاله بود؛ 

رعنا. جوانی 
بعد از رفتن حمید زندگی این خانواده 

جـــور دیگـــری شـــد. همه شـــان بعد از 
ایـــن اتفـــاق تلـــخ تغییـــر کردنـــد. هم 
زندگی شان عوض شـــد هم خودشان. 
زن کـــه معلـــم بود بعـــد از ایـــن حادثه 
افســـردگی شـــدید گرفـــت. مجبـــور 
شـــد از کارش اســـتعفا دهد تـــا بتواند 
دوبـــاره ســـلامتش را به دســـت بیاورد. 
وغـــم  شـــوک  در  مدت هـــا  محســـن 
زندگـــی کـــرد. برادرعزیزش، پشـــت و 
پنـــاه و همبـــازی اش دیگـــر نبـــود. پدر 
خانواده آشفته و پریشـــان و دل نگران 
اما هوای همه شـــان را داشـــت: »کمرم 
بعـــد از این حادثـــه شکســـت. بچه ام 
از دســـت رفـــت و آب شـــدن دو نفـــر 
دیگـــر را مثل شـــمع جلوی چشـــمانم 
دیـــدم. زنـــم زیر بـــار این غم له شـــد و 
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پسرم دلشکســـته برادرش را در وجود 
هر کســـی جســـت و جو می کـــرد. بعد 
از آن حادثـــه تـــا ســـال ها رنـــگ دریـــا 
ندیدیم. اگر رشـــت می رفتیـــم تا انزلی 
یا شـــهر ســـاحلی دیگری نمی رفتیم تا 
چشـــم مان به دریـــا نیفتد. یـــک بار به 
اجبار و رودربایســـتی بســـتگان در یک 
ســـفر چند روزه تا کنار دریـــا رفتیم بعد 
از ســـال ها دریـــا را می دیدیـــم و حال و 
روز ما طوفانی تر از هردریایی بود. الان 
وقتی می بینم آدم ها آنقـــدر راحت هر 
جایی شـــنا می کنند وحشت می کنم. 
انـــگار نمی دانند درعـــرض چند لحظه 
ممکن اســـت اتفاقی تلخ بیفتد. چند 
لحظه ای کـــه عواقب تلخش ســـال ها 
بـــا آدم می مانـــد و هیچ وقـــت زندگـــی 
دوباره عادی نمی شـــود. من، همسرم 
و پســـرم هر کدام چنـــان لطمه دیدیم 
که قابل تصور نیســـت. پســـرم بیشتر 
از هـــر دوی مـــا. هنـــوز هـــم نمی تواند 
بـــا نبود بـــرادرش کنار بیاید. بعـــد از ۱۱ 
ســـال هر روز و هـــر روز از ما می پرســـد 
چرا؟ چـــرا این حادثـــه برای مـــا اتفاق 
افتاد؟ چـــرا حمیـــد و من نه؟ انـــگار از 
زنده بودن خودش شرمســـار اســـت. 
پســـری کـــه عاشـــق تفریح و شـــنا بود 
ایـــن روزهـــا از چنـــد کیلومتـــری یـــک 
رودخانـــه هـــم عبـــور نمی کنـــد. کاش 
همـــه بدانند گاهـــی زندگی اصـــلاً با ما 

شـــوخی ندارد.«
شـــاید اگـــر آن روز خانـــواده حمیـــد و 
محســـن تصمیم نمی گرفتنـــد بی گدار 
به آب بزنند، امروز دو پسرشـــان شـــاد 
و خندان کنار ســـاحل ایســـتاده بودند 
و از ته دل می خندیدند. شـــاید شـــما 
هـــم این روزهـــا آمار بالای غرق شـــدن 
در دریا را شـــنیده باشید. طبق آخرین 
آمار اعلام شـــده پزشـــکی قانونی ۲۸۰ 
نفـــر از هموطنـــان در بهـــار ۱۴۰۲ غرق 
شده اند. در بهار امســـال از کل تلفات 
غرق شـــدگی ثبـــت شـــده در کشـــور، 
۲۲۴ نفـــر مـــرد و ۵۶ نفـــر زن بوده اند. 
همچنین بیشـــترین آمار بـــا ۱۲۶ فوتی 
در خـــرداد ثبـــت شـــده که نســـبت به 
مدت مشـــابه ســـال قبـــل ۱۶.۷ درصد 
بیشـــتر بـــوده اســـت. همچنیـــن در 
ایـــن مـــدت اســـتان های خوزســـتان 
بـــا ۴۱، فارس بـــا ۲۷ و اصفهـــان با ۲۳ 
فوتـــی بیشـــترین آمـــار مرگ ناشـــی از 

غرق شـــدگی را داشـــته اند.
فوتـــی   ۱ ۷ بـــا  ن  ا ر مازنـــد ن  ســـتا ا
غرق شـــدگی در رتبـــه پنجم و اســـتان 

هرچند 
مطابق 

هرسال در 
سه ماهه 

نخست 
سال جاری 

نیز بیشترین 
تعداد تلفات 
غرق شدگی 
با 7۳ فوتی 

مربوط به 
رودخانه هاست، 

اما در 
این مدت 

استخر های 
کشاورزی بعد 
از رودخانه ها 

در رتبه دوم 
تعداد تلفات 
غرق شدگی 

قرار گرفته اند قدس آنلاین

   افقی:  
۱ - بانـــوی قهرمان کاراتـــه کار تیم ملی 

- روز قرآنی
۲ - سنگواره - جایگاه زور! - درخت استوا

۳ - سالاد محبوب - پدر حضرت ابراهیم)ع( - اسم دخترانه
۴ - سرین و کفل - شیره خرما - مسابقه - ایستادن

۵ - قدرت تشخیص - کار های عام المنفعه - کامل  کننده
۶ - الهه هندی - نامرتب - رشته باریک

۷ - بازخورد - ناخوشایندی و زشتی - شهر نیروگاه
۸ - درجه نظامی ســـابق ارتـــش - معجونی که از برگ 

گل گلاب و شکر درســـت می کنند - هدف تیر
9 - لقب اروپایی - اهل کشوری اروپایی - شعر ستایشی

۱۰ - او - عهد ها و پیمان ها - نام پسرانه
۱۱ - شانه بسَر - هیکل - نفس دردمند

۱۲ - همان نک است - تقرب به خدا - چه کسی؟ - مباهات
۱۳ - پـــرش کردن - زبانی در برنامه نویســـی - ضایعات 

مصالح ساختمانی
۱۴ - از رنگ ها - جلوی مو - ماه سریانی

۱۵ - نورانی - فیلمی درام عاشـــقانه به کارگردانی امید 
شمس )روی پرده سینما(

 عمود ی:   
۱ - توصیه - به دو چیز نامتناســـب بخصوص از لحاظ 

بزرگی و کوچکی گویند
۲ - دین برتر - مدد و مساعدت - هوو

۳ - ابریشم مصنوعی - دوستدار - ده هزار متر مربع
۴ - شـــیمی کربـــن - قلعه صدر اســـلام - شـــمارش - 

جنس پـــر زور!
۵ - گیاهی از تیره سوسنی ها - صدای گریه شدید - دریا
۶ - خمره بزرگ - قطار راه آهن - از نشانه های بیماری

۷ - بازنـــده شـــطرنج - شـــهر »نیوزیلند« - پوششـــی 
جهـــت تزئین ســـطوح

۸ - رعایت ادب - بزرگ شدن - پیشامد
9 - پول اروپای متحد - پرندگان خانگی - مقیاس

۱۰ - شهر استان خوزستان - وسیله احتیاطی - بینوا
۱۱ - شکم خواره - بی صدایی - ایوانش آیینه عبرت شاعر شد

۱۲ - یـــک خودمانی - مخفف مشـــتی - همنشـــین و 
همدم - مقابـــل »عام«

۱۳ - نوعی تفنگ - امر به نشستن - سازمان خواربار
۱۴ - شیدا، شیفته - پیوند زناشویی - دوستی راستین

۱۵ - نوعی مکان اقامتی - بی عقیده و بی ایمان

   افقی:
۱ - اثر دیدنی شهرســـتان خلیل آباد 

- باطل کردن
۲ - شـــمارک - وســـیله حمل مصالح - پولی که ارزش 

حقیقی آن کم اســـت
۳ - آیین و آداب معاشرت - داریوش سوم - گلی زینتی

۴ - عبـــرت و پند - پـــارو - جهنم - نـــام »هیگویتا« گلر 
ســـابق تیم ملی کلمبیا

۵ - کلمه اخطار و تنبیه - گلوله کوچک سربی - جاوید
۶ - کهنسالی و سالمندی - اسم دخترانه - آش

۷ - گزارش - پوسته شفافی در جلوی کره چشم - بعد از »ل«
۸ - الگو - خرس چینی - زبانه آتش

9 - درخشـــان - یکی از کهن ترین جشـــن های به جا 

مانده از دوران ایران باســـتان - ملامت
۱۰ - خرس عربی - نگاه کردن - پی در پی

۱۱ - گل همیشه بهار - خویشاوندان - یازده!
۱۲ - تلفـــظ جداگانـــه حروف و کلمات - الهه عشـــق - 

سبکی در موســـیقی - چغندر پخته
۱۳ - ســـریالی از جواد افشـــار - خســـوف و کســـوف - 

قطعـــه ای در خودرو
۱۴ - آهن و فولاد مرغوب - دریاچه خوارزم - وگرنه

۱۵ - فهرست غذا - بازیگر سریال »دارک«

 عمود ی:   
۱ - شهر سیاحتی استان فارس - فیلم علیرضا امینی

۲ - پیل الکتریکی - بلا و آفت - دیوانگی
۳ - شیرینی محلی تبریز - از ماهیان پرورشی - داد و فریاد مردم

۴ - طعم  دهنده غذا - پرنـــده ای کوچک و خوش آواز 

- روز گذشته - خودم!
۵ - فرق - توان - پهلوان

۶ - حرص - دردسر خودمانی - از انواع دسر ها
۷ - بلا، حیله گر - همزمان - پس و پشت

۸ - یکی از ادوات ورزش باستانی - مارکی بر خودروی 
ون - از رنگ های ترکیبی

9 - سیاســـتمدار واقع بیـــن هنـــدی - ضدعفونـــی 
 کننـــده - کچـــل

۱۰ - گل خوشبوی قیفی - گذرگاه - گیاه ناژو
۱۱ - باران ریزه - ماهر - تیم ایرانی

۱۲ - چاشـــنی معطـــر - دود - شـــهر چهـــار محـــال و 
بختیاری - یکی از خودرو های شرکت فولکس واگن

۱۳ - خودروی ایتالیایی - متعهد شده - ضرورت پیدا کردن
۱۴ - لمس کردن - شرح و تفصیل - روزنامه پرتغالی

۱۵ - اثر »اورهان پاموک« ترکیه ای - سنگینی ها
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 ارقام ۱ تا 9 را طوري در خانه هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون ها 
و مربع هاي كوچك ۳ در ۳ يكبار ديده شود

جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.


