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 پسرومر انیمیشنفانتزیحماسی
ی ومیازاک اختههایا س وار ماهیخ
متورنتو وارهفیل رایافتتاحیهجش ب

د. ش ا انت

زی همرک عهبیم وتوس ر اونط مع
الهبیمهنامه س دوری  الزا ت گ
ردر لت ی موتورس ال  ش

رارگرفت. تانهتصویبق س

ین ا
ی سا س

ور باح ی مراسمعزاداریشبعاشورایحسی
یازعزاداران لامیوجمع اس لا مان رهبرمع

برگزارشد. ره ی خمی یهاما یدرحسی حسی
 ا رم انیدفت رس لا گاهاط زارشپای هگ ب
معزاداریشبعاشورای مرهبری،مراس مع
اسلامی لا مان وررهبرمع یباح ی حس
یدان الارش یدوس زادارانس یازع وجمع
برگزار ره ی خمی یهاما ،درحسی لا علیهالس
والمسلمین تالاسلا مح شد.دراینمراس
ین حس ا انام هس ادب ت ااس یب رفیع
لاشو ددرت شامی ارهن ،درب لا علیهالس
امتبرای ت ولواس ادت رایای تب حرک
ن ت.درای نپرداخ رادس های اب رمانه
رمصیبتو ک ه ماواتیب دیس مم مراس
ولی دیرس لپرداختوم تدعایتوس قرا

رد. یک راییونوحهخوان یهس مر

م م ی
ا ین

ورای رعاش ا انب ورهمزم سجم ی ر
ران ی،درمراسمسوگواریدردانشگاهت حسی
یتاللهدکتر ، ار وریافت.بهگزارشف ح
ورکشورمان یسجم یسی،ر یدابراهیمر س
ور ی،باح ی ورایحس رعاش انبا همزم
گاه لایدانش هدرمص ازجمع منم درمراس
یبهعزاداری ران راهبانمازگزارانت ران،هم ت
 سین رتاباعبداللهال وسوگواریبرایح

د. ارانباوفایشپرداخت دانوی وخان

ی م ی

ا
ی س ی

ل لمش رح دب کی نت م ور یسجم ر
رنامه دورگ یل راناربعینباتس رنامهزا گ
بر ت داعتبار،گ هعبوروتمدی د،برگ جدی
ود. ارتجدیش راربعینن فروشبلیتس
ت انیریاس رس لا گاهاط زارشپای هگ ب
یدر یس رابراهیمر هدکت یتالل وری، جم
تادمرکزیاربعینبااشارهبهگزارش جلسهس
تگاههای ویدس دهازس ش ا اتان اقدام
رای تانداریهاب اواس انهه ی،وزارت اجرای
 ا ی،برات وهاربعینحسی یینباش برگزاری
ال مامس ولیدربرنامهریزیمراس ردت روی
ول تگاههایمس دس رد ک دوتصری کی ت
ال انهاقداماتس اس سیبش ی منبررس
زی ویبرنامهری الجاریبهن رایس ل،ب قب
ویت وت ع  ا تنازن هباکاس دک ک
 شین،ارزانوایمن دل می قوت،مراس ا ن
ورد. رقمب ه رتاباعبدالل رینح رایزا ب
از وتمدنس زر ب داد ور،روی یسجم ر
، ت وی تومع وهایازعبودی جل نرا اربعی
ن دننوی یلتم تتش مدرج یم گام
 امتاسلا ا وحدتوانس ل تل ، اسلامی

بهاما ودلدادگیمرد دنعش نمایانش و
تیاق ارهبهاش کردوبااش ی تو ین حس
وردرمراسماربعین تردهمردمیبرایح گس
ت ی ایکی شوارت رافزای ته،ب ش الگ س
کید ت ین حس ریناما هزا انیب خدمترس
انرا یهواس ل،ت لون ی،حم یس کرد.ر
رت رینح هزا انیب یخدمترس ل ارکانا
تگاههای مردودس برش ین س اباعبداللهال
 زیدقی برنامهری ا ردب ک یرامو اجرای
ارت ون ی رای اج ا ب و ت ت ودرس
انی رس اطلا و ن تبیی ار ک در  تمر مس
یینو تبرگزاریاین ی بودکی برب گا بهه
د. زای نبی راناز ویزا دیمع رهم یلب تس
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مان می ا ردوخ یدتاگ رانرس هت تب ارنوب اینب
دطوفان یمیگوی اس ازمانهواش ود،س دهش ناخوان
مانبسیاریازاستانها بهس ورگبارتاروزدوش خا

رمیگیرد. ترادرب هپایت ازجمل
اسی یسازمانهواش پیشبی ا فریباگودرزی،کارش
وهوایی  شرای ت ارداش ا ایران توگوبا درگ
دیددربرخی ادش واووزشب یه لودگ ه رب هم ک

ه رقیادام یوش وب هج وددرنیم دهب تانهاش اس
د تانهاییمان یروددراس ارم توانت دداش خواه
اعاتالبرز، وی،ارت انر تانوبلوچستان،خراس سیس
 شاهدپدیدهگردوخا ران،شمالهرمزگانوفار ت
راددارای دانواف الم یم.ویازس دهباش ارپراک ورگب
 سیدرایناستانهاخواسترعایتاحتیا بیماریت
اطراتمیتواندموجب دچراکهاینم تهباش راداش

یت دید،کاهشکی عا ،کاهشش زشگردوخا خی
ریازجمله ریوبرونش یزاتش ارتبهت هوا،خس
تهاوسازههای اتی،داربس ر،تابلوهایتبلی ب و س
الهاو تنن س وش ا ازارت یا اش و ت،س موق
دروز درچ کیدکرد الشود.گودرزیت نس درختانک
تامادما واهیمداش دمایین و س ییرم دهت ی

مالیتعدیلخواهدشد. تانهایش دراس
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راندر الای س ر الزی یوالیب تیممل
دارخوددراینمرحله خریندی نو دومی
ات اب تانمیزبانمس س ازب ا همص ب
ستداد. رفتوسهبریکاینتیمراش

سا ا ی ی
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ن
ن 

می ا س
ی ین ا یما س

ی رکتها ش ه ک ی دلایل  ز ا ی ی
لفروش نروزهابامش یای هواپیمای
رفیت ود دهاند،کمب هش تمواج بلی
ه ت هگ راب ت،زی یاس اوگانهوای ن
ازمان یسس ش،ر مدیب دم م م
فعلیبا رای وریدرش یکش هواپیمای
یبازار، میلیونیونیازفعل ت جمعی
فروندهواپیمانیازاست،درحالی به
وربین ونهواپیماهایفعالکش کهاک

ت. اناس ادرنوس هواپیم ا ت
رایپر ا،تلاشهاییب زارشایس بهگ
 ا ددیان ع  ا نش ردنای ک
ش مدیب هم های ده،ازجمل ش
واردات وعدهدادهتاپایانسال،ازطری

ر،ناوگان گی رهواپیماهایزمی یاتعمی
ولان د.مس ددبرس ع ه الب فع
 انمیدارندکهنر ع تهواییا ع
انیبهدلیل اتهواپیمادربازارج ع ق
پسازکرونابسیارافزایشپیدا رای ش
یم رمست دلارهما تونر کردهاس
دن گرانش شداردوباع نب درای
اوجود ت؛ب دهاس اتش ع نق می ت
 اتهواپیماازگمر ع ق اینترخی
ت، لاتیداش نمش شازای هپی ک
ولان کیدمس ونروانشدهاست.ت اک
ازمانهواپیماییووزیرکشوربراین س
عتهوایی ر، تکهدرحالحا اس
تهروی ریمهاتوانس ودت ورباوج کش

ون تد،تاجاییکهاک پایخودشبایس
راتهواپیماهایموجودبا تمامیتعمی
ود میش ا صصانداخلیان توانمت
ازکشوربرای هواپیماییبهخار وهی

ود،اقدامیکه تادهنمیش رفرس تعمی
عه تتعمیرق وانن تع نت از
گیررا ایزمی دتاهواپیماه یادمیک
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ه گرانیک رایگردش تانگیزیب گ ایش موقعیته لا رای تب طبیع
وانبه نمیت ه هازجمل دداردک ت ههس اتماجراجویان ری الت بهدنب
د تس درپش دکافرین س و دایلا تس درپاییندس درون گهوی ت

ارهکرد. یمرهاش س

ا ا ی
ا

ا س

4

صتو امروزهمزمانباش ت رانگ رت یش هف تادمرکزیمعای مدیرعاملس
رهبرداری رانبهب یدرت هف ارهشتمرکزسیارمعای بهامیدوافت مینش پ

خواهدرسید.
 یدرس هف یارمعای تمرکزس یازفعالیته ادیمال ا،ش بهگزارشایس
زجدید،نزدیکبه تمرک رهبرداریازاینهش باب ردادوافزود رانخب رت ش

ود. یارافزودهمیش رفیتمراکزس تگاهخودروبه هزاردس
ان دهبود،خاطرنش ادنش یارجدیدیای مرکزس ال هازس ای لا ااع ویب
ا اهدنبودیموت یش هف اخترادرمعای عهزیرس التوس دس دراینچ کرد

عه ،توس تخ اراهاندازیهش اامروزب تیمام رانداش یاردرت س تخ ه
ازراهاندازیاینمراکزرادسترسی یهد اختهاعملیاتیخواهدشد.مال زیرس
 وانکردوافزود ریع لاتوکاهشتردددرونش م رونداندرس ترش ب
ودکهبا تگاهب هزاردس تدومیلیونو یارپایت تمراکزس رفی روز اام ت
یاربهبیشاز رفیتمراکزس تگاهخودرو، هزاردس دننزدیکبه افزودهش
ران رت یش هف سهمیلیوندستگاهخواهدرسید.مدیرعاملستادمرکزیمعای
اختو برایس خبردادوافزود و ، ،  اط ددرم جدی و دازیخ ازراهان

ت. دهاس هش میلیاردتومانهزی یزاتاینمراکز نت می ت
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ت ی یر مد  ر فت د  رکل ی مد
ر تریانتوانی ورمش یوام ر ان
 ر رایط دایاج ازابت ت گ
ی رفهجوی اداش ریپ سراس

ون تاک  رداد خ م ی
رای ب رق ب  قب ون میلی

ه دهک ادرش ترکان مش
بت ترکاننس نمش دای در
ته ش دورهگ زانمصر بهمی
تپاداش مولدریاف خود،مش
هبیان دهاند.ب یش رفهجوی
،یک تر همش رازهرس دیگ
ی رفهجوی اداش پ تر مش

ت. ردهاس تک دریاف
ر ا،عبدالامی زارشایرن هگ ب
انزمان هم زود یاف یاقوت
برایمشارکتمشترکانخانگی
دیاز رهم وب ر نط درای
نباقیاست؛بهعبارت مزایای
وددارد توج نفر رای دیگ
رقخانگی ترکانب کههمهمش
اداش پ ر رایط اناج اپای ت
ار کب لی ی،حداق رفهجوی
رات وندوا مولپاداشش مش
برقخود نرادرقبو ت ب م

د. اهدهک مش
نتعرفهو تعیی رد دک کی ویت
رفهجویی پاداش رایطر اج
رق هایب یریاران به اس وم
ابرای ی،تمام ان ورتپل به
 توس رق ب ه ی ب  ر مص

ده رگرفتهش ترکاندرن مش
تودرتلاشهستیمافراد اس
 ر یمص ر ازان زاننی همی ب

. د ک
یو تانر مدیرکلدفترمدیری
رکتتوانیربا تریانش امورمش
 ویمصر ارهبهتعیینالگ اش
ه، اقلیمهرم ا برقبراس
 ر ایگ وردرماهه کش ت گ
 بهپ ریور خردادتاش ال س
ار یکتاچ ر معادیوگ اقلی

دیمیشود. یمب س ت
عادی اط م رد ک ویتصری
 ر یرامص ر دان در
مرکز اط هاینم دک یک م
ران، یت وریع مالکش وش
د،تبریز، یراز،مش ان،ش ا
یل کردستانوکرمانشاهراتش

 اط نم دودرای میده
وجوددارد.در تر میلیونمش
یحوزه هگرمسیریکیع م
کشورازقبیلخوزستان، و ج
یاز ش زگان،ب ر،هرم بوش
شیاز سیستانوبلوچستان،ب
 یازفار ش وب و کرمانج
وجود میلیونمشتر  و ج
 یرامصر دانر در داردو
 یردو هگرمس د.م میک
دهاست ورپراک درسراسرکش
رادرخود تر هزارمش که
 هگر جایدادهاست،درم

هکویریمرکزکشور م ه س
 زد انوی یازکاش ش م،ب ق
برقوجود تر یکمیلیونمش
ار یرچ هگرمس دارد.درم
ونیمهمعتدل کهحوزهمرطو
 لان درانوگی تان،مازن گلس
برقوجود تر میلیونمش پ

ه هم نس های داردک
ی م ر یرامص ر دان در
ی تانر رکلمدیری د.مدی ک

رکتتوانیر تریانش وامورمش
ترکان دمش در  رد ارک ا
د در زان می ر رمص پ
د اردر رقوچ ب ر مص

تهازمشترکان دیگرایندس
هخود رقراب ب ر دمص در
ور هط د؛ب میده ا اختص
ور یکش ر دان در ی کل
ترکان دمش در  توس

ود. میش مصر

یوامور ر رکلمدیریتان مدی
ا ب ر توانی رکت تریانش مش
رای اب اره یراه برخ ری تش
ی رقمصرف زانب شمی کاه
وشکردن خام ت وار،گ خان
وش ی،خام اف ایا ه لام
کردنتلویزیوندرزمانهاییکه
ننیست، ادهاز ت نیازیبهاس
بی ای هکولره راردادندرج ق
ارهای دازجملهراه رویدورک

ردرکاهشمیزان ادهامام س
ترکانبهشمار برقمش مصر
قراردادن میرود.یاقوتیافزود
یرویدور ب ای هکولره درج
رراتا کول ر زانمص د،می ک
دو شمیده دکاه در

تا ایگازیبین درکولره
کدرجهاز هازایهری هب درج
ی انر ر دمص در ا ت

شمییابد. اکاه کولره

ا ا ا س
ی ا

کارتدوین ت معاونوزیرنیروگ
وی نازس درو یهی دمل س
ر ی دیدپ ایت یه ازمانانر س
 اتبا س ران رقای رهوریب وب
ساز توپ اس ا الان درح
ه بب رایتصوی دنب مادهش

ود. المیش تارس دول
 مودکمانی م زارشایرنا، بهگ
ان ورج کش ون اک زود اف

دملیتدوین نس دربارههیدرو
نبسیار ادهاز کردهاند،زیرااست
ه ن ت.برای هاس تیافت اهمی
ای مازکاربرده وربتوانی درکش
اده ت اس ن درو هی  تل م
دملی اس تت ازاس م،نی ی ک
ان ابی م.ویب ی نک نراتدوی
ود ایموج دودیته هم ای
ان یلی،ج وختهایفس درس

ی ادهوجایگزی متاست رابهس
وختها نس ای ا ب ن درو هی
 کنو ی کرد رد،تصری یب م
بز نس هیدرو هنا نب درو هی
ای یه انر از ه ودداردک وج
ی ود؛یع یرتولیدمیش دیدپ ت
یدی ادی،خورش ایب نیروگاهه
 دوازطری دمیک رقراتولی ب
د تولی ن درو هی ز، ترولی ل ا

 انکرد ود.ویخاطرنش میش
وخت س د میتوان ن درو هی
رایتوربینهای دکهب یباش پاک
ه یک ردگاه کارب ی ن هیدرو
ددر تمهادارندونمیتوان سیس
 د،ازطری مینک ببرقرات ش
ره خی دو هتولی یک ن هیدرو
دبودتابرق ود،قادرخواه میش

د. دک تولی

ا م ی

رئیسجمهـــور در نامـــهای بـــه وزیـــر امـــور اقتصـــادی و 
دارایـــی، قانون الحاق یک بند به تبصره ۶ قانون بودجه 
امسال مبنی بر معافیت واردات دارو از مالیات بر ارزش 
افزوده و محاســـبه واردات کالاهای اساسی کشاورزی با 

مالیات یک درصـــدی را ابلاغ کرد.
بـــه گـــزارش ایرنا، بر اســـاس ایـــن ماده واحـــده، مالیات 
بـــر ارزش افـــزوده واردات داروهای ضـــروری و تجهیزات 
پزشـــکی کـــه تولیـــد مشـــابه داخـــل نداشـــته باشـــند با 
نـــرخ صفر محاســـبه شـــده و از این پایـــه مالیاتی معاف 

. هستند
همچنیـــن مالیـــات بـــر ارزش افـــزوده واردات کالاهـــای 
اساســـی کشاورزی و دامی شامل گندم، برنج، دانههای 
روغنی، انواع روغن خام، حبوبات )شامل عدس، نخود، 
لوبیا و ماش(، قند، شـــکر، گوشـــت مرغ، گوشت قرمز، 
چـــای و نیـــز قنـــد و شـــکر تولید داخـــل به یـــک درصد 

کاهـــش مییابد.
رئیسجمهـــور همچنیـــن مجـــوز واردات خودروهـــای 
کارکـــرده را ابـــلاغ کـــرد. آیتالله ســـید ابراهیم رئیســـی 
در اجـــرای اصل ۱۲۳ قانون اساســـی جمهوری اســـلامی 
ایـــران، »قانـــون الحـــاق مـــوادی بـــه قانـــون ســـاماندهی 
صنعـــت خـــودرو« را که در جلســـه علنـــی ۲۸ خردادماه 
سال جاری ۱۴۰۲ مجلس شورای اسلامی تصویب و در 
۱۴ تیرماه ســـال جاری به تأیید شـــورای نگهبان رسیده 
بـــود، بـــرای اجرا بـــه وزارت صنعـــت، معـــدن و تجارت و 

وزارت کشـــور ابـــلاغ کرد.

ا

نی
نی ی ی ا ا

حجتالاســـلام خطیـــب از بررســـی چندیـــن پرونده 
در دســـتگاه قضایـــی درباره امنیـــت روانی در فضای 

مجـــازی خبر داد.
بـــه گزارش فارس، حجتالاســـلام ســـید اســـماعیل 
خطیب، وزیر اطلاعات پس از نشســـت شورایعالی 
فضـــای مجـــازی گفت:دســـتگاههای اطلاعاتـــی بـــر 
اســـاس »مصوبـــات شـــورایعالی امنیـــت ملـــی و 
دســـتگاههای تنظیم در قوه قضائیـــه« موارد مربوط 
بـــه امنیـــت روانـــی را در فضـــای مجـــازی پیگیـــری 
میکننـــد. وی در پاســـخ بـــه اینکـــه »آیـــا او فضـــای 
مجـــازی را رصد میکنـــد«، گفت:اگر رصد نکنیم که 
نمیتوانیـــم وزیـــر باشـــیم.  وزیر اطلاعات در پاســـخ 
بـــه این ســـؤال که آیا »حاضر اســـت نـــوه و فرزندش 
فضـــای مجـــازی را در گوشـــیهای هوشـــمند دنبـــال 
کنند«، پاســـخ داد:»در نشست با بچههایش توافق 
شـــده اســـت در شـــبکههای مربوط به داخل کشور 

فعالیت داشـــته باشـــند.«

ا ا ن س

سخنگوی وزارت امور خارجه وقوع انفجار تروریستی 
در منطقـــه زینبیـــه در حومـــه دمشـــق را کـــه در 
روز تاســـوعا و ایـــام ســـوگواری اباعبداللـــه الحســـین 
علیهالســـلام منجـــر بـــه شـــهادت و زخمـــی شـــدن 
تعـــدادی از شـــهروندان بیگنـــاه از جملـــه زنـــان و 

کـــودکان شـــد، بشـــدت محکـــوم کرد.
به گزارش ایرنا، ناصر کنعانی با تســـلیت به دولت و 
ملت ســـوریه و خانوادههای قربانیان یادآور شـــد:در 
شـــرایطی کـــه مـــردم بیگنـــاه ســـوریه از تحریمهای 
ظالمانـــه امریـــکا و برخـــی کشـــورهای غربـــی رنـــج 
میبرنـــد، در ســـایه ســـکوت دردآور جامعـــه جهانی، 
گروههای تروریستی مورد حمایت رژیمصهیونیستی 
و امریکا مرتکب اینگونه جنایات فجیع میشـــوند.

وی افزود:بـــا توجـــه بـــه نبـــرد چندین ســـاله دولت و 
ملت ســـوریه علیه تروریسم، شایسته است جامعه 
جهانی و ســـازمانهای بینالمللی عـــلاوه بر محکوم 
کردن هر گونه تجاوز علیه ســـوریه از جمله حملات 
تجاوزکارانه رژیمصهیونیستی و انفجارهای تروریستی 
اخیـــر در ایـــن کشـــور، برای رفـــع فـــوری تحریمهای 
یکجانبه و ظالمانه امریکایی و غربی علیه ســـوریه 
و ارســـال کمکهـــای انساندوســـتانه به این کشـــور 

و مؤثـــر انجام دهند. اقـــدام فوری
شامگاه پنجشـــنبه در جریان یک حمله تروریستی، 
انفجاری در منطقه زینبیه دمشـــق رخ داد که بر اثر 
آن۶ نفر به شهادت رسیدند و ۲۳ نفر زخمی شدند.

هزارتن  مدیرعاملشرکتبازرگانیدولتیایرانازاختصا
رخبرداد. و ر م یینهایایا ربرایبرپایی وش برن

 ناقلا نیمیازای ت عیدرادگ ،سیدس ار زارشف هگ ب
ورات یهن ربرایت هزارتنش و هزارتنبرن امل ش
میه بس ردرقال یدیگ اونیم ای اوت ته ارهی دراختی
ردر زارتنش ه و نبرن زارت ه امل ادهش فوقالع
 بتبهتوزی یرهایقرارگرفتهتانس گاههایزن ارفروش اختی
کور م اقلا تهویتوزی د.بهگ ک رونداناقدا نبینش

ت. رادامهخواهدداش اپایانماه ت

ا

ا
ا می س

ی روش لگران ازیبهدلی ایم درف ر دهم دوفروش
دند. اردریالجریمهش میلی

ارتبرکالاهایاساسی یون ،مدیرکلبازرس بهگزارشفار
ده ،دوفروش درپایشبازارمر ت اورزیگ ادکش وزارتج
 ا بهات دا اییوهرک اس ازیش ایم صولدرف نم ای
میلیونتومانجریمه به مصو بالاترازنر روشمر ف
ه عر رد کیدک یت عودامرالل دند.مس ش و دیم ن
ودوبا میش و س یم روش ،گران مصو بالاترازنر مر

د. انبرخوردتعزیراتیخواهدش ل مت

ا

ا ا

اریمرکزی ردهگ رکتس ویش دهازس هش مارارا خرین
اه هدرتیرم دک یده انم وهنش ویهوج اداروتس اوراقب
 ا ان ا امانهس تدرس رازهوی زاراح ه الجاری س

دهاست. ش
هزارو ونو تعدادیکمیلی ار ا،درب زارشایرن هگ ب

ویکمیلیونو بتنا  ا امداردرسامانهس س
نگزارش، ای ا دهاند.براس راحرازهویتش ن زارو ه

زارو ه ویبا انر ر،خراس ن زارو ه ا رانب ت
راردارند. درق ردر ن زارو ه تانبا ر،خوزس ن

ی
ا س

ا سا
ا س

ا س ا س ی سن

ا
سا ن ا

مارسازمانرگولاتوری خرین  طب
ترنت ترکانای دادمش ور،تع کش
ته ش الگ یاردرس دس نبان پ
دافزایشیافتهواز در بیشاز
میلیون ونبهبیشاز میلی

یدهاست. رس مشتر
اافزایشکمتر ابتب د نبان ترکانپ دادمش مار،تع ن ای ا،طب زارشایرن هگ ب
 تر مش هزارو میلیونو ه ،ب ال درپایانس تر زارمش اره ازچ

هزارو میلیونو ترنت نباندای ترکانپ ت.تعدادکلمش یدهاس رس
انده درس در درابهبیشاز نبان ترنتپ ای و ریبن ه تک اس تر مش
داست. در . یار ترنتس دوای در . ابت ترنت ای و ریبن ت. اس

ا یم سا
ا سی

 ت عهبیمهمرکزیگ وتوس اونطر مع
 الهبیمهنامهش س دوری  زا ال
تانه س ردر لت ی موتورس ال

رارگرفت. بق تصوی
 یافزود ی یادینا یب هگزارشایرنا،عل ب
ه، ورایعالیبیم تش ورتمواف در

براین زود ود.ویاف میش رمتوق رکیلومت ه لی ایلن دتبرایوس اهم هکوت دوربیمهنام
برایوسایل ال  دوربیمهنامهیکسالهش به ازان،ملز شرکتهایبیمهوخودروس ا اس
حمایت، باهد کیدکرد ینت د.معاونبیمهمرکزیهم دش مارهخواه رکیلومترونوش لیه ن
دی در  ی هت ،باارا ال  وارانبرایخریدبیمهنامهش لتس یبموتورسی وتر وی تش

د. تش رکیلومترمواف لتهای ی الهموتورس یکس ال  بیمهش

س  س
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شماره مرداد به ش

از ادگرانمدرسهس باتلاشج
ی ز ا س نو  ه ع مو م  ر د
ت عی و  ران، ت  ر دا م
رانه س و ی موزش اهای ف
ران تانت اس وزی م دانش
ود ترمیش لو هروزم روزب
 رای ودش ب شدرب وکوش
وقت ا ورتتم ودبه موج

ت. اس ا الان درح
رکل ا،مدی ایل زارش گ ه ب
ز ی ت و عه توس ازی، نوس
 ت رانگ تانت اس دار م
مده، ل زیبهعم ابرنامهری ب
ه مدرس تعداد ر تام
 در کلا زارو که ای ب
زار ه شاز یبی ای وزیرب
ران ت تان اس در  مترمرب
موزش ویلادارات وت احدا
ه ت د.ن دش رورشخواه وپ
داد ه،تع تای زاهمی حا
ویلیاستان ت هایدر کلا
راندربیناستانهایکشور ت
رارداردکه تق س هن دررتب
ه د ادیود انازکارج نش
ی موزش ای اه ف د ا ی ا

وزان م رایدانش بب اس م
. ست ا

ه انای ابی ب زار ا عب
ه ع مو م  ش لا ت  ره ا و هم
و وزش م وزارت ی ن عمرا
عهو ،توس دا رورش،اح پ
بوده دار تم عی ودو ب ب
 انکرد وخواهدبود،خاطرنش
ی موزش ههای لپرو وی ات ب
هزار دود ،ح ر درم
از نوس وزواردمدار م دانش
دشد.دراین واستانداردخواه
ی، موزش زات ی ت دار م
تانی رس یوه موزش ک کم
ه ی یوت از،پیشبی وردنی م

ت. دهاس ش
عهو ازی،توس رکلنوس مدی
رانبا تانت اس یزمدار ت
اخت ارهبهروندافزایشس اش
ی، موزش ای اه لف وی وت
ور ح   ا ب  رد ک  تصری
چشمگیرخیرینمدرسهسازو
ایهمهجانبهدولت، حمایته
دراستان روندساختمدار
ه ت،ب داس هرش رانروب ت

 موف ال هدرس طوریک
ی، موزش ای ف ویل بهت
ل وی هت ب موف ال س
ال یودرس موزش ای ف

موزشی ای ف تعداد
د وزانخواه م لدانش وی ت

. شد
ر درحالحا ارداشت ویا

ا یب موزش ه رو پ داد تع
و در کلا زارو ه
زار ه ر ب یبال ای زیرب
 دا تاح دردس مترمرب

ی لتوج دادقاب تکهتع اس
یبرای موزش ههای نپرو ازای
رداری رهب ادهب م  ر م

. د هست

ی سا ا س سا
ا س ی س سا

معاونپیشگیریازمعلولیتهای
گیریودرمان عهپیش مرکزتوس
زیستیکشوراز ازمانب اعتیادس
 هزارکود اییبیشاز اس ش
بلیچشمدرسال لت دارایمش

بعداز ت ردادوگ تهخب ش گ
ودکان،اقدامات اییاینک اس ش
ک هپزش ازوب ا ن ی درمان

دند. ش ارجا ص مت
اریفرد ا،افروز بهگزارشایس

ری ربالگ  ر هط انای ابی ب
ه مبلیوپیکودکانس ا یی ای بی
 توس ال الهازس س ا ت
ده ازش تی زیس ازمانب س
شته سالگ ارداشت ت،ا اس
د در ر نط رایای ااج ب
اله س ا ت ودکان تک جمعی
ه بتب دونس شدادهش پوش
دبسیارخوبی واتقبلبارش س
هدر انای ابی ود.ویب راهب هم

ونو میلی ته ش الگ س
ی دودهس درم ود هزارک

اییشدند، ربالگریبی ساله تا
نکودکان، ازمیانای رد ک لا اع
ل دچارمش کود هزارو

دچار ود هزارک یو مبیلوپ
ایی اس اییش ایراختلالاتبی س
اقدامات دندودراینخصو ش
د.معاون ازش ا ن ی درمان
ی ا ه لیت معلو  ز ا  گیری پیش
گیریودرمان عهپیش مرکزتوس
ور تیکش زیس ازمانب اعتیادس
ی اتحمایت هاقدام ارهب ااش ب
ن، دکا و ک ن ی ا  ز ا ن زما ا س
ه هزی ک کم  رد ک  تصری
تورالعمل دس کطب دعی خری
زمان ا س ی ل ما ای حمایته

هحدود تیدراینزمی زیس ب
ه اباتوج ت،ام اناس زارتوم ه
ده دش ع ایم امهه اهم هت ب

تاد ردادس خ اد ی ب ان می
و ا رتام انح یفرم اجرای
یاد ،ب ازمان،علاوهبراینمبل س
ه ب م ه ن ا م تو  ر زا ه 
دی نیازم ه ک ی نوادههای خا
ک یهعی رایت تریدارندب بیش
اد ی ونب د.تاک تمیک پرداخ
ازمان هس مرحل رداددر خ
ه زمی ن ی ا  در  را تی زیس ب
رد اریف ت. ردهاس اریک ی
وایی ربالگریش رای ارهاج درب
اله رس ه د ورش اد وزادانی ن
ازمان س دموالیدتوس در
وایی الش رب ورد تیم زیس ب
هوی،در ت هگ د.ب رارمیگیرن ق

تهحدودیکمیلیون ش الگ س
وایی ریش ربالگ ورد وزادم ن
نوزاد الانه دوس رارگرفت ق
ایی اس واییش دچاراختلالش
گیری پیش اون مع وند. میش
عه زتوس ایمرک ازمعلولیته
پیشگیریودرماناعتیادسازمان
 ورخاطرنشانکرد زیستیکش ب
ودکاندارای اییک اس سازش پ
ن ازمانای وایی،س لالش اخت
ات اقدام ا رایان ودکانراب ک
معک، ویزس ونت یهم درمان
زون حل ت کاش رای ب  ا ارج
ک هپزش یداریب تش وتربی

د. میده ا ارج ص مت

ه ای لا ااع رانب تانت ساس ان ساور ی ر نی
 ا رانراموتورلانسهاان تانت موریتهایاس نیمیازم

ران تانت دراس مو درم ت ارداش د،ا میده
ندر تگاه دس ه ودداردک سوج تگاهموتورلان دس
د. رهست تانهامست رس یدرش رانوماب رت کلانش

ران تانت بایددراس کرد ماعیلتوکلیتصری مداس م
یمامادرحال تهباش مبولانسداش تگاه دس تعداد

مبولانسداریمکهازاینتعداد تگاه دس ر حا
تگاهکاملافرسودهاست. دس

س
ا س

از مترمرب ت تانگ گلس معاوناجراییکا
تان گلس وطهکا وددرم موج ترن یهایه کاش
یدچار ی ایشم هدلیلفرس اپیشب هازمدته ک

ت. دهبودند،درحالمرمتاس لش مش
 انیکا ج را همی موع یم اوناجرای ،مع و ار جب
 و س یهایادرمعر اینکاش ارداشت تانا گلس
ترخودجدا روزشبادوطوفانازبس ادرا دوی بودهان
ی ش ب ا ت تواس مرم رد ک دهاند.ویتصری ش

ت. اهادامهخواهدداش ریورم خرش یهاتا کاش

ا ا

ا ا
ه موزشوپرورشبابیانای هوزیر موزشمتوس معاون نا
یوحرفهای موزشهایف م الس رامس اریکردیمتام گ هد
تههادر برخیرش د،ازح دبرس در . دبه درش بادودر

رستانهاخبرداد. اخهکارودانشه ش
ال صیلیامس هدربرگههدایتت میبابیانای دیکا مدم م
ده کرش  کارودانش و یوحرفهای ف تهها، وانبرخیرش ع
یحرفهای شاخهاینرشتههاشاخهف درواق ت ارداش ت،ا اس
ایندورشته واب صیلی هدایتت وکارودانشاستامادرفر

سانشدهاست. ی

ا
ی

ن
ا

ن ا ناسا

ن
ا ما

و وزش م یون کمیس و ع  نی
 ت لامیگ ورایاس لسش اتم ی ت
تگانسال موزشوپرورشبابتبازنشس
میلیارد زارو ه دود ح و
وری تگیکش دوقبازنشس ه انب توم
ده اربودکهاینبدهیپرداختش بده

دوقبازنشستگیبرایمعلمان م ورتماهانه،س به ال درس مدوحیدیافزود ت.م اس
موزش هبدهی ارهبهای اوجودندارد.ویبااش ن تگی ودونگرانیبابتبازنشس لواریزمیش ا ش
ت، دهاس ویهش وریتس تگیکش دوقبازنشس تهبه دیمعلمانبازنشس وپرورشبابترتبهب

ریور ش تهاز گیانبازنشس دیفره مرتبهب وریح تگیکش دوقبازنشس  کرد تصری
وند. دش رهم وقخودب ندرح ای دازمزای دتابتوان ادرمیک دی رتبهب ا ال دراب هبع ب

ا ی س
ی

ت ون معا ت سرپرس  ا ی
ی، گ فره گریادارهکلمیرا گردش
دستیاستانیزداز ای گردشگریو
لی اهایم ومینرویداد برگزاریس
هایماه ردخورا اروی نب ایرانزمی
ومین س ت دریزدخبردادوگ ر م

ه بیوی ایج المتوالیهمراهبابرنامهه ومینس لیایرانزمینبرایس ایم اه داد روی
اراللهیزدبرگزار یه ی لحس درم تا اعت مردادماهجاریازس ا ت از ر اهم م

میشود.
یدرایرانکهچه ل اهایم با رد اییم ش ازاینرویداد، هد زود یدیاف اخورش هم

تمیشود،است. تاهادرس رهاوچهدرروس درش

ا ی

ا ا
ا ا

گی، فره رکلمیرا وی،مدی یدجوادموس س
ا ویب انر تیخراس دس ای گریو گردش

ی صص یت ماندیش نه های ای لا اع
ود، زارمیش دبرگ اریدرمش اهج ردادم م
بتوحریموزارت ادادارهکل بهپیش ت گ
تی دس ای گریو ی،گردش گ فره میرا
انو اس اییکارش ش ت هاهمی هب اتوج وب
می انرس اس یوکارش گ فره رانمیرا مدی
ار ت ب تورالعملهای ادس تریب دادگس
اینهماندیشی امههایمرتب ش یوب تاری

د. زارخواهدش یبرگ صص ت

ا ی نا
ا یما

ا ا س

ردار ازاکانی،ش علیر
ه ای لا ااع رانب ت

هزار اریبیشاز تعدادکلنیروهایپیمان
ات، هخدم رایارا ب د ورش اد ت،ی راس ن
اریدر ایپیمان ننیروه های اتهم اطلاع

ود. تمیش ب رداری امانهش س

س ا
س ا ا

ا
وی، ین یدحس س
ای ام ت سهی ی ر
در ارزی ی رفهجوی

هاین توی ارهبهحمای هبیمارانبااش معال
 ت د یباه داتداخل هازتولی موع م
ی،از اومت ادم تهایاقتص ولسیاس ا
ور لامتم دکالاهایس مخری شس افزای
مخریدکالاهای س ت ردادوگ یخب داخل
هجویی رف ای تام دهی یدرخری داخل

حدود ال هبیماراندرس ارزیدرمعال
دود تهبهح ش الگ دبودکهدرس در

ت. یدهاس درس در

ا ا ا
ما ی

ی
، گی ه ر س  م حی ر
زمان ا س ل مدیرعام
ا شب زادکی ه م

شپروازهابه رایافزای هبرنامهریزیب ارهب اش
الدرکیش ایرلاینهایفع ت نجزیرهگ ای
یمورد وی هایتش اطر الب س هدو درنیم

د. رارمیگیرن تق حمای

ا ا نا
ا

ا
می، اکا یدحمیدر س
پلدختر رد دهم نمای
س ل ولاندرم ومعم

م ادهقدی ج ت ارداش لامیا ورایاس ش
ده، ش عهتعری ارق پلدختردرچ اد ب خر
مبهاحتمال ولقرارگاهخات ق هیکطب ع ق
ال لپاییزامس تانیااوای انتابس اپای ادت زی

ود. میش ا افتت

س ا
ا م

س
وبی، دیم مدم م
 و گاهعل سدانش ی ر
 ت دانگ یهم پزش

داشت حوزهب طر تهدولتامسال،از دره
ود. رهبرداریمیش انب ودرم

ر  ر 



ت  ی ته مانده است.ط نا گران ناش ربهفردی دارد که هنوز برای گردش تی من ی و توریس ی بههای ط ا قدمت جا ار س ور با  ه ر کش تان ای در  اس
ه وی درون«در پایین  تند دارد که از جمله آن میتوان به »تنگ ات ماجراجویانه هس ا تفری گرانی که بهدن ی برای گردش گفتانگی یتهای ش ر ای موق بک
تان ای درباره  گری اداره کل میرا فرهنگی و گردشگری اس اره کرد.زکیه کرمی، کارشناس گردش یمره اش ت سد س د کافرین« در پش د ای و»س ت س دس
اده  ال تگردی فو ی رای ط ت که ب انگی اس جا درون در واق درهای ا ت دره وی رنگار »ایران« گف ن به  درون و تنگه کافری ردی وی تگ ی ه ط ق دو من
ی  در اوایل دوران دو زمین شناس ا پیش، اران س ت. ه ن قرار گرفته اس ای چم گرد د زی تان ای در کنار س له 20کیلومتری شهرس ت، این دره در فا اس
می  نی  ردی وی به م د.  در زبان ک کل دره درآم ی به ش ی وامل ط دها بر اثر  کاف ب د که این ش قه ایجاد ش ن من ک ای م آه ی ای ض یهه کافی در  ش
ی ندارد و  ات تفری درون امکان ت. دره وی نی باد اس ادی دارد. از طرف دیگر وی به م ه ارتفا زی ی ک میق ی دره  ن درون ی ت، وی ای دره اس ن ه م و درون ب

تفاده کنند. ت اس ب از امکاناتی که برای دره نوردی اس ات مناس تن تجهی ت گردها میتوانند با داش ی ط
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ــــا ایــــ ا
ا ا ی

ا

دره به رسیدن برای
به باید ابتدا درون وی
به ا ن از و ایلا ر ش
شاهی رستانمل ش

وارد س س بروید،
گردلان چم سد مسیر
به که گامی ه شوید.

رفتید، سد ربی ل
مسیر به رسیدن تا
درون وی دره ل م

ندارید. زیادی له فا
حدود باید ا ای در

ید ک روی پیاده ساعت
را دره کل بتوانید تا

ید. ببی

د.ندارید.ندارید. زیادی
حدود در

رو
دره

ا
ته  ادی داش ر قای ب قایـــق ســـواری اگ
ب و در  ان مناس د در زم ید میتوانی باش
ان دارد  ی جری ه آ کاف متهای ک قس

واری کنید. قای س
های تماشای  درون پی درهنوردی دره وی
ور  ی دارد که  ای تنگ و باریک نه و دا

ا است. ش و ج تب یار ل از آنها بس
درون  متهای دره وی ی قس شـــنا در بر
ی  ی ای ط ، حوضچهه دن آ ش ا جم ب
ت نکات ایمنی  ای ود آمده که با ر ه وج ب

نا کرد. میتوان ش
دارای درون  وی نـــوردی دره  صخـــره 

ه برای  ت ک یار بلندی اس دیوارههای بس
ی و ماجراجویانه  ال وردی  ره ن ک  ی
ته کسانی که  ت، ال ب اس یار دلچس بس
ا میکنند  های دن وردی را حرف رهن
درون میآیند. ه دره وی رای این منظور ب ب

ا
فر به  ، بهترین زمان س وهوای ر آ از نظ
درون، از ابتدای فروردین تا انتهای  دره وی
ت. چرا که در بهار و تابستان  هریور اس ش
ت.  تد اس یار م قه بس وای این من ه
تان به دلیل بارشهای زیاد و با  در زمس

قه  ه این من ن ب ه رفت ان دن آ رود آم
ود. یه نمیش تو

ا ی س

وهبر وسایل  درون  فر به دره وی برای س
تگردی  ی فر ط رای هر س های که ب اولی
ینک   ، ر ضد آفتا ت، مانند ک ز اس
اس اضافه، آ آشامیدنی،  ، ل ه آفتاب و ک
تی،  ادهروی، کولهپش ب پی ش مناس کف
ات  ایل و تجهی گ و...، وس ین واز کم ل
ن مکان  ب ای ری که مناس های دیگ حرف
ایلی  ید، وس ته باش راه داش د هم باش
 ، ی، بادگیرهای ضد آ ه ایمن همچون ک
ز برای کوهنوردی  ایل  جلیقهنجات، وس

. مثل ق و طنا

دا باید  درون ابت ه دره وی یدن ب رای رس ب
تان  ه شهرس ا ب هر ای و از آنج ه ش ب
س وارد مسیر سد  اهی بروید، س ملکش
ه به ضل  وید، هنگامی ک ن ش م گرد چ
یر  یدن به مس د، تا رس د رفتی رب س
ادی ندارید.  له زی درون فا ل دره وی م
ت پیاده روی  ا د حدود 2 س ا بای در اینج

ینید. د کل دره را ب ا بتوانی د ت کنی

ی م
راه   3 درون  ت در دره وی اقام رای  ب
رو آنجا تفری  ا باید  تا  د ی داری
ه  وا ب رای  بهنگا و ب د و ش کنی
روستاهای اطراف رفته و در اقامتگاههای 
نتی این روستاها  انههای س گردی و  بو
ه و در  ه ای رفت د. یا باید ب ت کنی اقام
اقامتگاهها یا هتلهای این شهر بمانید. 
ب ماندن در  ینگ و ش و کم ر به ا اگ
ات  ته و تجهی نای داش ن مکانها آش ای

ه  افرتی، کیس ادر مس ون چ ز همچ
راه  ی را هم ای کاف ، آ و  وا

لی امن و مناسب  تید، شب را در م داش
نید. ادر ب ی دره چ دیک در ن

ا
ه  فر ب ورد س ه در م د نکت ه چن ا ب ف ل
ه کنید س آ دره  درون توج دره وی
درون گاهی مواق به دلیل بارش زیاد  وی
دن دریچههای سد، تا حد بسیار  یا باز ش
ه حتی  وری ک ه ط یرود، ب ا م ادی ب زی
ی  ت اساس ک دره نوردان حرفهای با مش
یه  ن دلیل تو وند. به همی مواجه میش
یت  فر از وض ل از س ا ق م حتم میکنی
د آگاهی  رای س قه و ش وای من آ و ه
فر کنید.  ه س دا ب د اق رده و ب دا ک پی
یر  ل دره و حرکت در مس ردن م دا ک پی
ورتی  ت است، بنابراین فق در  آن س
ل دارید یا یک  نای کام قه آش که به من
ورت  ت به لی راهبلد همراهتان هس م
درون سفر کنید و گرنه  ی به دره وی ش
قه بروید. ه این من ا به همراه تور ب حتم

ا ن
تنگه کافرین از دیگر مکانهای توریستی 
ی  ات تفری ت که امکان تان ای اس اس
گران دارد.  ی مناس برای گردش و رفاه
ادی را برای  ات آب زی ه تفری ن تنگ ای
واری  ه قای س گران دارد از جمل گردش
ن  ه کافری ی تنگ دیک ری. در ن و ماهیگی
ر وجود  گاه جاب ا زیارت ه ن ی ب زیارتگاه
قه  ب در این من د دارید ش دارد، اگر ق
گاه  ن زیارت ار ای د در کن د میتوانی بمانی
نید. برای کم زدن حتما چادر  کم ب
افرتی،  ، پتو مس وا ه  افرتی، کیس مس
ته باشید. ای کافی به همراه داش آ و 

لیها در زمان  ط گفته م
قه حمله  را به این من قدیم ا
کرده بودند که با مقاومت مرد 
در این تنگه مواجه شدند و به 

قه به تنگه  همین دلیل این من
اری شده است. کافرین نامگ

تنگ کافرین در شهرستان بدره 
قرار دارد و روستاهایش اقامتگاه 

بو گردی دارد. کاوشهای 
باستانشناسی نشان میدهد 
ر  که زندگی در این مکان از 

ر آهن روا داشته  نوسنگی تا 
ب  است. از دیگر مواردی که س
تگردان  ی ج گردشگران و ط
قه میشود، گونههای  به این من

گیاهی و جانوری آن است. 
جالب است بدانید که یکی از 
ترین گونههای سنجا  کمیا
موسو به سنجا ایرانی آنجا 

زندگی میکند. جانداری با 
اکستری، بدن زرد و  موهای 

 . د حنای

ا
ا ن

نا سن ا
دیکی به کوههای زاگرس بیشتر در  استان ای به دلیل ن
لی  اهای ا ا و قرمه از  الیت میکند؛ ک روری ف زمینه دام
ی برسا و کل کنجی  این استان است، شیرینیهای به نا ب
ینه وآش تره از آشهای  آش تر قه است، و این من م
قه زاگرس است. مشهور من
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سا
نی ما ی ن ا

انه  تراحت یا اقامت ش انهها، مکانهای برای اس وه بر  وده  انه و... ن افر ی در قدیم که هتل و مس تند. حت روف هس ان نوازی م ه میهم ا ب ایرانیه
ه گردشگری، به یکی از مهمترین نیازهای گردشگران  گی فرهنگی به اضافه تدابیری برای توس مسافران نظیر کاروانسراها درنظر گرفته شده بود. حا این وی
ود هتلهای مدرن و لوکس،  ی و باوج ون تکنولو رفت روزاف ی برای اقامت همراه با آرامش. درواق با پیش میم اده و  د ایجاد مکانهای س خ میده پاس
کوت و آرامش،  ین س تند که در  ا مکانهای هس وتی و... بهدن ی  ینی، همراه با آلودگ ی پرهیاهو و ماش دن از زندگ ته ش س ل  ینها بهدلی شهرنش
شته برمیگردد. اما با اینکه بیش از 2 دهه از راهاندازی این  ت که قدمت آن به 2 دهه گ د. این همان اقامتگاه بومگردی اس ته باش ته را داش ش میمت گ
ی از آنها بهدلیل استفاده نکردن گردشگران،  ور مرسو نیست و بر هرهای بومگردی کش تفاده از آنها در همه ش رد، اس میگ اقامتگاههای بومگردی در ایران
رو هر حرفهای ضرورت دارد. ت، کاری که برای ش ز اس ود آموزشهای  ه ن تجربگی مدیران اقامتگاهها بواس یل مهم آن ب دهاند. یکی از د یل ش ت

زهره توکلی
روزنامهنگار

تان  ر اس ایه در ش ه«، »ورزنه«، »هرند« و کوه هرهای »جرقوی ت وزیران، ش ه هی وب اس م ا 00 براس س
اورزی و دامداری به آ زایندهرود  ه کش ار نفر بهواس هر با 200 ه تان ارتقا یافتند. این  ش فهان به شهرس ا
دوده ایجاد  تی برای کشاورزان این م انگیر کشور شده مشک من که گری شکسالیهای م وابسته هستند و با 
ی و قدمتی که  ار اثر تاری م قرار دارند، با ه یر جاده ابریش تان در مس ت. از آنجای که این  شهرس ده اس ش
تگی  ود و وابس دیل ش فهان ت تان ا گری در اس ور گردش می تا قاجار برمیگردد، میتواند به م به دوران اس

داری را کم کند. اورزی و دام هر به کش مرد این  ش

سعیده احسانی راد
روزنامهنگار

ردی، اقامتگاههای  ای بومگ انهه ا  و ی اکول
ی و  ت تاری ی، باف اری بوم م ه با م تند ک هس
ازگاری دارند و ضمن  ه س ق ی من ی یمای ط س
گر  میکنند بین گردش ی ه کیفیت، س ه ب توج
ن  د. بنابرای اد کنن ل ایج ام ی، ت ل ه م و جام
لی و  انههای م ت در  گران در کنار اقام گردش
قه،  میمی با بومیهای من ای  ورداری از ف بر
واهند  نا  تل هم آش ی اقوا م یوه زندگ با ش
ی از  ات کاف تن اط ه، نداش ن هم ا ای د. ب ش
ده که  گر و... موجب ش راهکارهای ج گردش
ور  ای بومگردی کش دودی از اقامتگاهه بج م
یاری از این  تانهای شمالی، بس هرهای اس در ش
الی از گردشگر باشند.  ا  لب س اقامتگاهها، ا
ه دورهمیهای با هدف  ت ک نرو مدتی اس از ای
ابقه اقامتگاههای  ران باس ا تجربیات مدی انتق
ی وارد این حرفه  رادی که به تازگ ردی به اف بومگ
دود در  ورت م دهاند، در سراسر کشور و به ش
ته 2 مورد از این دورهمی  ت. ال اری اس حا برگ
ری در  د و مورد آ ار ش وری برگ ورت کش به
ت مدیره  و هی و،  ن مردانل اه بود. بهم تیرم
وت  ی از د ود یک ارس که  تان ف ردی اس بومگ
رای انتقا تجربیات  دگان به این دورهمیها ب ش
ه بومگردی  وزه بومگردی بوی ود در ح اله   س
ران«  ا »ای و ب ت، در گفتوگ وده اس ایر ب ش
ازه وارد و انتقا  ران ت وزش به مدی د آم میگوی
میتواند آنها را در ج گردشگر بسیار  تجربیات
امل چه مواردی  د. اما این تجربیات ش کمک کن
یوه رفتاری،  ه وی، آگاهی از ش ه گفت ود؟ ب میش
گران  ی گردش هن ای  ی باوره تهها و حت واس
ارجی در ج گردشگر  گران  و گردش ب

ت. وردار اس های بر ت وی از اهمی
ور  ه ح ه تجرب ت ک ، مدتی اس ا ور مث ه ط ب
گران چینی را در اقامتگاه بومگردی دار و  گردش
واهد  می متوجه شدها که اگر مدیر اقامتگاهی
گر چینی ج کند باید بداند که اینترنت  گردش
تهای مهم چینیهاست  واس و آ جوش از در
رای آن فراهم باشد. یا اینکه چینیها  که باید ش
د در  ی ندارن ود تمایل ی  هن ای  ط باوره

داد 3 و 3 مستقر  دد 3 دارد نظیر ا قاتی که  ط
ر را ترجی  ات پایینت ق ت در ط وند و اقام ش
ل  ا تمای د چینیه ای میاف و د. مردانل میدهن
ای  د بتوانند  میرون ه وری ک د به هر کش دارن
د به اینها  د. بنابراین بای ه کنن ان را تهی سنتیش
انه را بدهیم چون آنها حتی  ر مجوز ورود به آش
ک را همراه  ش ای نظیر ماهی  ی مواد  بر
م دیگری  د نکته مه میگوی د. وی میآورن ود
ود این است که  که موجب رون بومگردی میش
ی و ساده  ی باید بومگردیها از همان امکانات ط
نی به جای استفاده از  ودشان استفاده کنند. ی
اها و نوشیدنیهای  نتی، از  یرس وراکیهای 

تفاده شود. گران اس یرای گردش لی برای پ م
گری  ن امکان را برای گردش ا اگر ای ه طور مث ب
های  م مر ودش ت ی فراهم کردهاید که  ارج
اید  آوری کند، ن انه جم ی را برای تهیه  ل م
ب یا مهر  های دارای برچس م مر گر با ت گردش
رکت،  ویر برند یک ش ا و ت د و انق خ تولی تاری
ات  ه امکان ا در ارا ی م ن ن ی ود. ای ه ش مواج
گر  ثیر منفی در ج گردش ت نداریم و ت داق
ا و  گری فق به  ه گفته مردانلو، گردش دارد. ب
ود بلکه در کنار آنها باید از  دود نمیش اقامت م
م از بازیهای فکری، مکانهای  بهها ا ر جا دیگ
گر بهره برد که  ی و... هم برای ج گردش دیدن
ر  ا م ن دورهمیه ه در ای ی از کارهای ک یک

ت. ا اس رفی بازیهای  ود، م میش
د آدا و  ر اینها بای وه ب د  میکن ه وی اضاف
و و شرای مرد بومی روستا در اولویت قرار  رس
ود و مدیران اقامتگاهها باید هنگا رزرو،  داده ش
گر توضی  ه را برای گردش ق ا من رای  ش
د. توجه به این موارد نه تنها موجب کاهش  دهن
میدهد که  گر نمیشود بلکه نشان ج گردش
ا است و گردشگران  گری،  قه گردش آن من

وند. میش ی هم ج این مناط ا
ت  ی زیس ت از م میدارد حفا هار مردانلو ا
ن بومگردی  ا ت که ف م از دیگر مواردی اس ه
ن دورهمیها  ا در ای ه کنند. ل ه آن توج د ب بای
ت هم  ی زیس تداران م و 2 نفر از دوس م م

ی  ت از م و حفا ا در  د ت ور دارن ح
وند. ت مواردی را به مدیران یادآورش زیس

ه این  م ب ت ه ی زیس ه م ه ب رورت توج ض
ای بومگردی در  لب اقامتگاهه ت که ا لت اس
ی  ت از م ا حفا ت و روستا قرار دارند. ل ی ط
قه بسیار مهم  ت در من ایت بهداش ت و ر زیس
اشت زباله و... به  ت چون اگر آسی نظیر ان اس
ت  س ود در مرحله ن گری وارد ش قه گردش من
قه  ه کاهش ورود گردشگر به من اقامتگاه بواس
ن  رگتری ه وی، ب ه گفت ود. ب میش ان ار زی دچ
مشکل در حوزه بومگردی کشور، ک کردنهای 
گری یا  ه گردش ق ا آن من ه تناس ب ت ک اس
میکند  ری دارد.وی ت گر ن فرهنگ فرد گردش
تانهای اقامتگاهی،  ا در یکی از اس ه طور مث ب
گر داده یا در  ه گردش ی را ب ا ی  ل ای م
تفاده  گاه از کاهگل اس ت اقامت ا ی و س طراح
ت.  رار گرفته اس ا ق تق ورد اس د که م میکنن
ر نقا  ا در دیگ ه اقامتگاهه ه اگر بقی ا آنک ح
قه  واهند بدون توجه به شرای من کشور هم ب
ا یا همین  گر از همین نو  ا فرهنگ گردش ی
اه  ت تفاده کنند، کام اش طراحی در اقامتگاه اس
الیت در حوزه  ه ف زم قیت  ت. نوآوری و  اس

ت. قه اس بومگردی هر من
راد  یاری از اف فانه بس س د مت میگوی و مردانل
ی  ر دلیل ه ه ه ب ر ک ای دیگ ل در حرفهه ا ش
دون اینکه  تند، ب ا هس ردی ف ه بومگ در حرف
ن حرفه نظیر  و ای ز را در  ای  آموزشه
ان، رفتار  ب گیهای می گری، وی ات گردش اط
ن حرفه  ند، به ای ه باش ان و... فراگرفت ا میهم ب

دهاند. و ش مش
گاه  گر وارد اقامت ه گردش ت ک ه اس ن گون ای
ن  د ف میدان ه ود ک هری میش ردی ش بومگ
گاه  ا در اقامت ت ام هور اس وش در آن مش دمن
هر برای  روف ش ه از آن دمنوش م ه جای اینک ب
یدنی  ود از نوش تفاده ش گر اس یرای از گردش پ
ود. این  میش تفاده ا و... اس ی زا با برند  انر
تیم چگونه به میهمان،  نی اینکه هنوز بلد نیس ی

اریم. را بگ ی، احت ارج گر  و گردش ب

استان گردشگری و گی فره میرا د ارش ا کارش امیری، را ش
عه توس برای که اقداماتی به ایران خبرنگار با توگو گ در ان ا
ار مرمت ت گ و کرد اشاره گرفته، ا ان ه م این در گری گردش
دوده م در تی دس  ای عه توس م، ابریش جاده یر مس در ی تاری
به کاربری ر یی ت با ی تاری ای خانهه ی ش اتب ن و ان ا رق ش
ه م این تبدیل ور بهم اقدامات جمله از گردی بو ای اقامتگاهه

است. ان ا رق ش در گری گردش ور م به
ه م ی تاری قلعههای بازسازی و گردی بو اقامتگاه اد ای به وی
و ان ا رق ش در گری گردش عه توس به کمک افزود و کرد اره اش
سالی خش از ناشی فشار برداشتن ارهای راه از رستان ش ار چ این
ی تاری بههای جا تبلی و معرفی برای ت. اس ه م رد م روی از
ورت ور کش و ج هن راه ا ب ی رایزنیهای گری گردش د م ارزش و
وارههای جش برپایی یابد. افزایش یر مس این در تگاهها ایس تا گرفته
این از گری گردش د ت مس ه دقی اخت س دد، متع گری گردش

ج رای ب ر دیگ ای برنامهه از ن ک را می وان باع ه م
ت. اس ه م این طبیعی و ی تاری بههای جا ی معرف و گری گردش
دارد ن از حاکی ه م این از موجود دار م و اد اس داد ه ادام وی
رستان ش این مسیر از ابریشم جاده فرعی جادههای از ی ش ب که
ون اک یر، مس ن ای در ی بادان و ه ب ه توج ا ب و د میکردن ور عب
این ی تاری ار ورد. میخ م چش به فردی به ر ص م ی تاری ار
ت پایت وان ع به ان ا که ت اس دورانی به مربو تر بیش ه م

د. ش ا انت ه لاج س ترکان راتوری ام

ا ا ا ا م
ی تاری د ارزشم ر ا یک را باد مد م ر ش در باد مد م ار امیری
عت وس با وی دوره در ی تاری ر ا این کرد ان خاطرنش و ت دانس
به ان اف و ه ر براب در ه ک ت اس ده ش اخته س مترمرب زار ه
تا و زار ه قدمت با ه قارن تای روس ود. نمیش فت ان ا
میتوان ار این ازجمله دارد. دی م ارزش ی تاری بافت ال س هزار

جام د مس و ویه ش ت ه ، تی دش ، کا جام اجد مس به
بیابان وس در سال قدمت با زیار ار م کرد. اره اش یان برس
ید. می مار ش به ان ا رق ش فرد صربه م ی تاری ار ر دیگ از

نا ی ا
افزود ان ا استان گردشگری و گی فره میرا ارشد ا کارش این
فرد صربه م ار ک ی با قورتان تای روس دهرود زای یر مس ه ادام در

ار د. میک عبور تا روس وس از دهرود زای ا دقی که دارد قرار ی تاری
سه و با که ت اس ایران تی خش ای ب دومین بم از بعد قورتان زیبای
رستان ش این مسیر در متعدد کاروانسراهای به امیری دارد. د مس

است. ن ترین معرو از زی س کاروانسرای ت گ و کرد اره اش

س
س ا

در مسیر جاده ابریشم 
و منتهی به این  شهر 

ددی  ی مت روستاهای تاری
وجود دارد که امیری 

روفترین آنها را روستای  م
هار  نوان کرد و ا »قهی« 
ا  داشت این روستا از ل

ی همردی  بافت تاری
روستاهای مانند ابیانه، 
کندوان و میمند است و 
به همین دلیل با ایجاد 

ودی  ز ب تهای  زیرسا
بهای  »قهی« یکی از ق

گردشگری میشود. این روستا 
، کوچههای  با بافتی متمرک
ها،  پوشیده شده از طا
شت و گلی و  انههای 

بادگیرهای آن، چهرهای بسیار 
ماری مناط کویری را  ا از م زی

ارد. به نمایش میگ
ی  انههای تاری ود  امیری اف
ر به فردی در روستای  من

قهی وجود دارد که نشان 
شته پر رون روستا  دهنده گ
و تمکن مالی روستاییان بوده 

است.

اس
ا

نا ی ا
افزود استان ارشد این
فرد ارار قورتا ادا

ار داردار قرا تار
ایرا دو

این در کاروانسراهای دارد.
است. ن از زی س کاروانسرای کرد

irannewspaper.ir irannewspaper

ای ضرورت دارد. رو هر حر ت، کاری که برای ش ز اس رو هر حرهای  ت، کاری که برای ش ز اس های  یل مهم آن  اند. یکی از د
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اقتباس از نمایشنامه
در جهـــان اســـتعاری و پـــر از تمثیـــل فیلمهای 
آرنوفســـکی، »نهنـــگ« جهـــان ســـادهتری دارد. 
کارگردان ســـعی کرده از پیچیدگیهای معنایی 
ً نســـبتا و فیلمـــی  کنـــد  پرهیـــز  در فیلمـــش 
سرراستتر نشـــان مخاطبش بدهد. از طرفی 
دیگر فیلمســـاز با اقتباس از یک نمایشـــنامه، 
ریســـک بزرگـــی را بـــه جـــان خریـــده اســـت. 
اقتباسهـــای ســـینمایی از نمایشـــنامهها مثل 
راه رفتـــن بـــر لبـــه تیغ اســـت؛ یا ممکن اســـت 
فیلمســـاز را به زمین بکوبد یا ممکن است که 
او را از زمین بلند کند و به آســـمان ببرد. البته 
مورد اول بیشـــتر مشاهده شـــده تا مورد دوم!

آرنوفســـکی تئاتـــر »نهنـــگ« را اولیـــن بـــار در 
ســـال 2012 دیـــد و گویـــی از همان زمـــان تا ده 
ســـال بعـــد، پروژه ســـاخت این فیلم را در ســـر 
داشـــت. حـــال شـــاید این ســـؤال پیـــش بیاید 
چرا ســـاختن فیلم ســـینمایی از نمایشـــنامهها 
ســـخت اســـت؟ مهمترین دلیل به فضاسازی 
متـــن در نمایشـــنامهها و محدودیـــت مکانـــی 
و بســـته بـــودن دســـت فیلمســـاز در انتخـــاب 
لوکیشـــن برمیگردد. »نهنـــگ« نیز فیلمی تک 
لوکیشـــن با چند بازیگر محدود است. ساختار 
تئاتـــری تـــا حدودی حفظ شـــده و کارگـــردان با 
درک درســـتی از نـــور و محیـــط، کمـــک زیـــادی 
بـــه فضاســـازی فیلم کرده اســـت. تمـــام فیلم 
در یـــک آپارتمـــان اتفـــاق میافتـــد و مـــا در آن 
بـــا چارلـــی، مـــردی فوقالعاده چاق، افســـرده و 
بیمـــار طرف هســـتیم که روزهـــای آخر عمرش 
را میگذرانـــد. تماشـــاگر بـــا بـــودن در خانـــه 
چارلـــی، تـــا حـــدودی بـــا زندگی و شـــخصیت او 

آشـــنا میشود.

جهان انسانهای خاص
امـــا چـــرا چنین نمایشـــنامه و شـــخصیتی 
بـــرای آرنوفســـکی جذابیـــت دارد؟ چـــون 
او علاقـــهای دیوانـــهوار بـــه پرداختـــن به 
داســـتانهایی شـــخصی بـــا رویکـــردی 
تاریک و آزاردهنده دارد. در فیلمهای او 
چنین رویکرد پررنگی به شـــخصیتها 
وجود دارد و شـــاید او پس از تماشـــای 
نمایـــش »نهنـــگ« بـــه این فکـــر کرده، 
جـــای خالـــی انســـانی کـــه از شـــدت 
افســـردگی بـــه پرخـــوری عصبـــی روی 

آورده، در فیلمهایـــش خالـــی اســـت.
بـــرای تحلیـــل و نقـــد »نهنـــگ« کار بـــه 
همیـــن ســـادگی نیســـت کـــه همـــه چیز 
را در پرخـــوری دیوانـــهوار و افراطی مردی 
بـــه نام چارلی خلاصه کنیـــم. در پس رنج 

چارلـــی و در پشـــت بیمـــاری کشـــندهاش، 
مجموعهای از روابط انســـانی وجود دارد که 

اهمیـــت زیـــادی در فیلـــم دارد. همانطوری 
که ســـاموئل دی هانتر، نویســـنده نمایشنامه 
در یکی از گفتوگوهایش گفته »نهنگ« در 

اصل داســـتان پدری اســـت که ســـعی 

میکند بـــا دخترش ارتباط برقـــرار کند و چاقی 
عنصری برای پیشـــبرد داستان است، در طول 
فیلـــم نیز ایـــن موضوع را به وضـــوح میبینیم. 
اضافه وزن کشـــنده چارلـــی  عامل مهمی برای 
درک و شـــناخت شخصیت اوست. شخصیتی 
کـــه حـــالا همه چیز بـــا چاقـــی منزجرکنندهاش 

گره خورده اســـت.

روی آوردن به پرخوری عصبی
زندگـــی چارلـــی تا قبل از بروز یـــک فاجعه تلخ، 
نرمـــال و معمولـــی بـــود. امـــا پـــس از طـــلاق و 
خودکشـــی نزدیکترین دوســـتش، او، خودش 
را بـــه ســـمت خودویرانگی ســـوق داده اســـت. 
افســـردگی و پرخوری عصبـــی چارلی، در مدت 
زمـــان کوتاهـــی از او هیولایـــی ترکیـــب شـــده 
از چربی و گوشـــت ســـاخته اســـت. کســـی که 
حـــالا حتی تـــوان راه رفتـــن هم نـــدارد. از خانه 
نمیتواند بیرون بـــرود و زندگیاش جز خوردن 
وعدههای ســـنگین غذا و گوش دادن به اخبار 
انتخابات امریکا، ســـویه جـــذاب دیگری ندارد.

د  ســـتا ا و  ا
دانشگاه است 

رت  صـــو بـــه  و 
نگـــی  چگو  ، یـــن نلا آ

بـــه  را  لـــه  مقا نوشـــتن 
آمـــوزش میدهـــد.  شـــاگردان 

برعکـــس ظاهر و فیزیک نامعقول چارلی، او از 
طریق صدا، دانش و اطلاعات عمومی بالایش، 
میتوانـــد حـــس همدلـــی را در انســـانها بیدار 
کند. ما با حســـی از انزجار، ترحم و گاه دوست 
داشـــتن بـــا چارلـــی طـــرف هســـتیم. گاهـــی به 
همـــان انـــدازه که از او دور میشـــویم به همان 

انـــدازه دوســـت داریـــم نزدیکـــش شـــویم.
بـــه  عمیقتـــر  نگاهـــی  بخواهیـــم  اگـــر 
مـــا وارد  باشـــیم،  »نهنـــگ« داشـــته 
جهـــان کســـلکننده فـــردی دورافتاده 
از اجتمـــاع میشـــویم کـــه بـــه خاطر 
چربیهـــای اضافـــه بدنـــش، حتـــی 
جـــرأت روشـــن کـــردن دوربیـــن لپ 
تاپـــش را نـــدارد. ایـــن شـــاید اتفاقی 
بـــرای همـــه آدمهـــای غیرمعمـــول 
جامعه باشـــد که از ســـمت دیگران 
پـــس زده میشـــوند و بـــه همیـــن 
خاطر، دایره افسردگیشان تنگتر 
و جرأتشان برای بودن در اجتماع 

کمتـــر میشـــود.
در یکـــی از ســـکانسهای پایانـــی 
فیلـــم، وقتـــی پیـــک رســـتوران، مثل 
همیشـــه غـــذای چارلـــی را مـــیآورد، 
کمـــی منتظـــر میمانـــد تـــا ببینـــد چه 
کســـی غذا را برمیدارد. او همیشه غذا 
را پشـــت در میگذارد، پول را از صندوق 
برمیدارد و میرود و این بار مکثش برای 
رفتـــن، او را بـــا چارلـــی رودررو میکند. اما 
واکنـــش او هماننـــد بقیه افراد اســـت؛ 

نگاهـــی پـــر از انزجـــار بـــه چارلـــی میانـــدازد و 
ســـریع دور میشـــود. چنیـــن واکنشهایـــی از 
ســـوی دیگران موجب میشـــود تا چارلی بیش 
از همیشـــه حس ناخوشـــایند دوست داشتنی 
نبودن و چندش بودن را داشته باشد. او مدام 
ایـــن حـــس را از مردم میگیرد کـــه آنها قادر به 
اهمیـــت دادن بـــه چیـــزی نیســـتند و دریافـــت 
همیـــن حـــس، او را بیشـــتر در ورطـــه پرخـــوری 

دیوانهوار و افســـردگی میکشـــاند.
امـــا چارلـــی در چند روز آخر عمـــرش، به همان 
اندازه که ســـعی دارد با دختـــرش ارتباط برقرار 
کند، بـــه همان اندازه جســـارتش بـــرای روبهرو 
شـــدن با آدمها و واقعیت بیشـــتر میشـــود. او 
همواره در کلاسهای مقالهنویسی بر صداقت 
داشـــتن تأکیـــد میکنـــد و ایـــن بـــار در حرکتـــی 
انقلابی، میخواهد خودش باشـــد و از واقعیت 
فـــرار نکنـــد. او دوربیـــن وبکـــماش را روشـــن 
میکند تا شـــاگردانش با فیزیک و چهره واقعی 
او آشـــنا شـــوند. هرچنـــد کـــه آنجا هـــم واکنش 

معقول درســـتی از سمت شـــاگردان نمیگیرد 
و آنهـــا، چارلـــی را بـــا تعجـــب و حالتهایـــی از 
تمســـخر نگاه میکننـــد. اما همین کـــه چارلی 
جـــرأت رودررو شـــدن با واقعیـــت را در روزهای 
آخر عمـــرش پیدا کرده، برایش حکم رســـیدن 

به گنجـــی گرانبها دارد.

حرکتی به سوی روشنایی
حرکـــت انقلابـــی دیگـــر چارلـــی در لحظـــات 
پایانـــی عمرش، حرکت بـــدون ویلچر و واکرش 
بـــه ســـمت دختـــرش اســـت؛ در حالـــی کـــه 
دختـــرش در اولیـــن ملاقاتـــش پس از هشـــت 
ســـال، از پـــدرش میخواهـــد تا بـــدون واکر به 
ســـمتش بیایـــد و او را در انجـــام این کار ناتوان 
میبینـــد، حالا چارلی با وجود تشـــدید 
بیمـــاریاش در روزهـــای اخیـــر، این 
کار را انجـــام میدهـــد و در پایان به 
ســـمت روشنایی، نور یا به تفسیری 
مـــرگ حرکـــت میکنـــد. جهـــان تاریک 
چارلی، در پایان با مرگ روشن میشود. 
زیبا اینکـــه او در حرکتش یکی از زیباترین 

خاطراتـــش از همراهی با خانـــوادهاش را به یاد 
مـــیآورد و بـــا عبـــور از این خاطره، به اســـتقبال 
مـــرگ میرود. هرچقـــدر از »نهنگ« صحبت به 
میـــان آیـــد، نباید از نقـــش برندن فریـــزر غافل 
شـــد. در فیلمهـــای شـــخصیتمحور کـــه تمام 
بار فیلم بر دوش شـــخصیت اصلـــی قرار دارد، 
انتخـــاب بازیگر اهمیت دوچندانـــی دارد. بازی 
در نقـــش ســـخت چارلـــی، کار را بـــرای بازیگر و 
کارگـــردان ســـخت میکـــرد و فریـــزر، بـــا درکـــی 
کامـــلاً درســـت از این نقـــش، در بهترین حالت 

ممکـــن نقـــش چارلـــی را ایفا کرد.
او ظرافتهـــای بـــازی در ایـــن نقـــش را متوجه 
شـــد و بســـیاری از حالتهایـــش را از طریـــق 
میمیـــک چهـــره و حالـــت چشـــمها و صورتش 
بیـــان میکـــرد. در بســـیاری از صحنههـــا مـــا از 
طریق حالت چشمهای چارلی متوجه مهربانی 
بیحـــد و انـــدازهاش بـــه دختـــرش میشـــویم و 
گاهـــی از طریق چشـــمهایش رنج درونـــی او را 
درک میکنیـــم. او به خاطر همیـــن ظرافتها، 
جایـــزه بهتریـــن بازیگر مـــرد را از اســـکار 2023

دریافـــت کرد.

خودویــرانــگری
باپرخـوری عصــبی

»نهنگ« )The Whale( یکی از فیلمهای پرحرف و حدیث اسکار 2023 بود که همچنان حرف پیرامونش وجود دارد. 
پس از تماشای »نهنگ« اولین سؤالی که برای طرفداران سینمای دارن آرنوفسکی ایجاد میشود، این است که آیا این 

فیلم، انتظارات را از این کارگردان سرشناس برآورده میکند؟ در پاسخ باید گفت برای طرفدارانی که »مرثیهای برای یک 
رؤیا«، »قوی سیاه« و حتی »مادر« و »کشتیگیر« را دیدهاند، »نهنگ« فیلم راضیکنندهای به شمار نمیرود؛ هرچند 

آنقدرها هم بد نیست که نتوان دربارهاش حرف زد بلکه بنا به انتظاراتی که از کارگردانی مثل آرنوفسکی 
میشود. داریم، کمتر موجب شگفتی

احمد محمدتبریزی
روزنامهنگار

گشت وگذاری در دنیای کسلکننده مردی چاق و 
افسرده با نگاهی به فیلم »نهنگ«

از قبل تا چارلی زندگی
تلخ، فاجعه یک بروز
بود. معمول و نرمال

و طلاق از پس اما
نزدیکترین خودکشی

او، دوستش،
سمت به را خودش

سوق خودویرانگی
و افسردگی داد.
عصبی پرخوری

زمان مدت در چارلی،
هیولایی او از کوتاهی
چربی از شده ترکیب

ساخت؛ گوشت و
حتی حالا که کسی
هم رفتن راه توان

ندارد

های او 

وجود دارد و شـــاید او پس از تماشـــای 

وار و افراطی مردی 

اش، 
ای از روابط انســـانی وجود دارد که 

خاطر، دایره افسرد
رأتو جرأتو جرأت

دارد و م برمبرم
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ا ا ی
ه دیراب ااحم ی،احمدر رادیکرمان م هوش
هازهر بیهمیکردک انتش دادکرم ایش کلوته
ت داس اییدارد.اومعت گرید،مع نب کهبه طر
ت،بازهم منمیگ عره ااحمدیش راحمدر اگ
وز هه ورکردک دیدردورهای ود.احم اعرب ش
لسال بود.چ عرنیماییدا وجدلدربارهش ب
دارانو وزطرف وه عرن تش ش ورنیمامیگ از
 ال لاخوان انخودشراداشت.شاعرانیم ال م
تهبودندوسعیدر عرنوپیوس املوبهجریانش وش
د. نزمانداشت بیتشعرنیماییدرجامعهادبی ت
 طر  باانتشارکتا ال ااحمدیس احمدر
 ر م د ورومب اعریجس وانش هع شراب نام
ان دومواف م م عراوازهمانزمانبهچش کرد.ش
عراحمدیازهمان ت.ش انخودشراداش ال وم
اعردرشعرهایش تگریزبودوش اولینکتابشس
وددرپیش معصرخ اعرانه اوتازش یمت راه
ت وقافیهنداش اوزنوردی عراونهت گرفت.ش
اهری گیهای وهرگونهوی یوس هازموسی بل
اندر نزم ا هت رانک تیای عرس اختیش زیباش
ر عرشبان رهبود.ش دهبود،بیب ش عرنوح ش
ل ریبودکهاوبهش ن ت.درواق ینداش اوت ت

ت. انیمینوش پل
مدیگردرشعرهایاحمدی،سادگیودوری تهم ن
مواستعارهوارجاعاتبیرونیبود.شعر ازسمبولیس
انروزمره تواززب یانرانداش ی یمپیش اوزبانف
 ت ینمیگ رهمیگرفت.احمدیدربارهکارشچ ب
لیم .تس یدیگربود ان الج هدنب داب نازابت م
یبهراه ای .بهت د ایدیگراننش اوروشه مده
هحرکت ایبره ،باپ گلا یوس .درتاری اد افت
یگری نیا .ای ود یب اوویا نک ...م رد ک
انمیگویمشعرهایمن، اخت.بااطمی عرمراس ش
یر استکهازکسیت ااحمدی احمدر به متعل

نگرفتهاست.

ا م س
ت انبرایاحمدیس اعریهم یرش ادامهمس
ودو اب عر،ت وریاشدرش و رن هخاط ود.اوب ب
رار مق ه ا یدش هوحت ای نوک طع ر درمع
هادبیایران یدتاجامع الهاطولکش میگرفت.س
عراوبهمرورزمانراه د.ش اس میتبش اورابهرس
مراباید نم انبازکردوای اطب انم ودرادرمی خ
ه اعریبدانیم.اوبدونای تمراراحمدیدرش ازاس
دادواباییاز ا ود،کارشراان ادلگیرش تهی خس

ت. ههانداش طع
از شراب عرشراه ت،روزیش اورداش هب همیش
رش ادقانه،زودترازچیزیکهف دواینباور میک
ال س اد.احمدینزدیکبه اقافت رد،ات رامیک
رد.اودر ودهباطلن رشرابی توعم عرنوش ش
باردربیمارستانبستریشدودر طولزندگیاش
تازخواندنونوشتنبرنداشت. بیمارستاننیزدس
کاحمدیبودو تاننزدی تمی،ازدوس کیارس عبا
خیلیازما  تعبیرجالبیدربارهشعراوبهکارمیبرد
ایکچیزدیگراست. میماحمدر تیمب میتوانس
مدهبودخودش در های روزنامهشیش  وقتیکتا
ن ورمم تمچ گ ود .باخ رتکرد وحی د رادی
ن وبه و م ا یبهل تگ نپ عریبا تش اس
ل ربهجوانیم هت وری،نتی ادگیوقدرتدرنو س
ادارد عرهایاحمدر د.وهمیکهش اباش احمدر
ینمیتوانیبرای یکهحت ت.خواب اس بیهخوا ش
اشاعرپارهوقتنیست، ی.احمدر ک یتعری کس
وقتاست.شاعرینیستکهشعرشرا اعرتما ش
نتواند د درکارگاهخودشبسازدووقتیبیرونبیاید

هاوچهمیگوید. بزندک د ح
داروو لنوش یم دیدرزندگ رایاحم نب ت عرگ ش
انجان باشعرهایش اعرانبزر ش کیمیاگریبود.تما
وند،احمدینیز دواززندگیلبریزمیش ارهمیگیرن دوب
همان لیا صیتا ش  ینبود ت ازاینقاعدهمس
الم ید.شعرمیگویموخوش استکهدرشعرهامیبی
های قر تشرمیشوندبیشازانوا وقتیشعرهایمم
رپا ممنراس میک هوچهکهمصر ونوچ ب،خ قل
اعر املش تگیوت پ زیکهباع یدارد.چی هم نگ

ت. هایدوروبرشاس د  ود،مر میش

ا ا ا
ودکانونوجوانان ریک دنبهکانونپرورشف م
مارمیرود. یاحمدیبهش یدرزندگ هع ن
دو میک رو ونش اکان کارشراب ال اوازس
 دیتعری ود.احم یمیش ی دموس رتولی مدی
وق هح مب کاربودی هعاش ونهم ردچ میک
ی د،ول ی بمی ری ر هن ب  م رنمیکردی ف

هروزی تیموهم منداش اح م دا ک هی

هاحمدی نکاریک اولی م. اعتکارمیکردی س
لوریکایران یفول ی داحیایموس میده ا ان
انبود. ودکانونوجوان برایک ا ااجراهایخ ب
 لا توپسازان درکانونبرایکودکانقصهنوش
رد.احمدی تریدنبالک تبیش اجدی نکارراب ای
وباخردی زر ایب ه د ودکان، تک ادداش اعت
،به تنکتا منبانوش  ادکوچک ددرابع ت هس
ا تههایاحمدر نوش . ار میگ را ااحت هه ب
عرهایش دش رایکودکانونوجوانانمان احمدیب
د ردهباش ن ادر هه ایدهمهب بود،ش ا خ
او اتکود سادبی ت.ج تهاس هچهچیزیگ ک
هایکلیشهایوبازارینداشت،در باهتیباکتا ش
د. یک درا ههمهرابتوان ینبودک س ازج واق

ک دی اعریبای رش ته دهداش ی دیع احم
ر هنتواندن اعریک ش  د مبده ره انن امت

ا احمدر ت. ینیس اعرخوب دش ویس ب و خ
ا هقولخودشت العمرکردوب س دی احم
ریکارمیکرد ابات ودکههمب انب اعردرج ش
سبا بوت ریقل هبات ارهب اش  رق اب مب ه
ل سم ک هی  ت ومیگ ن ی تگاهاکس دس
احمدیسالهاپیشدر ت. مندوگانهسوزنیس
تی میخواهمفر ازمر  ود تهب مصاحبهایگ
ی اش م،ن ویس عرب حتیکوتاهبهمنبدهدتاش
موشعرهای ویس مقصهب م،برایکودکانوط ک
کار همینجملاتکوتاه،عم م. رادکلمهک خیا
انمیدهد.اوبه رادرزندگیاحمدینش باعش
ریکودکانو یکهبهکانونپرورشف خاطرعش
راورااز ردهبودتاپی یتک ت،و انداش نوجوان
د. ک ریتشیی اختمانکانونپرورشف جلویس
ااحمدیرفتهاستواشعار،نوشتهها حالاحمدر

ت. تهاس اش ادگارگ هی انب شرابرایم دای و
ش نیادگاریهای یازباارزشتری عرهایشی ش
رونگاه یوهت ،ش و یوو دکهبهروش ت هس
 اوید ران م  د انمیده هزندگیرانش اعرب ش
مرا تها ارگش ت ریدرس ونب مناک ارید مراب
رایکودکان تانمب ازانگش دید اینوربب رالواره ب
تادر د اری مرابگ گوشهای ازید دادرنگیبس م
مانمرا چش د داریک داپاس های انگلبر می
اریادگاری کهدرانت وبرهردیواری ید گلمیخک
 اشید رب رم ب ها ی درس تبیاویزید کودکیس
 د زارهایمبازیک درمر با تاکودکانخستهازال
ی س تم یرکلماتگش زن هبود وا اوید مران
ون مناک د وان رامشب ا ب تمکهدیگران نوش

ی درزمی د اری راب م تها ارگش ت ریدرس ب
گلیکهزیرسایه نهدرج توارجایمدهید اس
ار ندرک ایم ج م باش و انمعی درخت

رههاست. پ

در زندگی و زمانه احمدرضا احمدی، شاعری که جز خودش، 
شبیه به هی کس دیگری نبود

ا ا
ا س ن

احمد محمدتبریزی
روزنامهنگار

مـــرگ احمدرضـــا احمـــدی کـــه همه ما بیشـــتر از همه او را به عنوان شـــاعر میشناســـیم، یکـــی از آن اتفاقات 
تلـــخ جامعـــه هنـــری بود. احمدی به گواه بســـیاری از دوســـتانش نه تنها یک شـــاعر، بلکـــه آدم جامعالاطرافی 
بـــود کـــه در بیشـــتر حوزههـــای فرهنگـــی و هنـــری وارد شـــده و صاحب تجربـــه بـــود. او در ادبیات، موســـیقی، 
ســـینما، نقاشـــی و عکاســـی دســـتی بر آتش داشـــت و همین جامعالاطراف بودن به او شـــخصیتی چندوجهی 
بخشـــیده بـــود. به خاطـــر فعالیتهای متمادی احمدی در حوزههای مختل و شـــعرهای ســـاده و ماندگارش، 
بســـیاری از مـــا، از بابـــت از دســـت دادن هنرمنـــدی تمـــام عیـــار افســـوس خوردیـــم. احمـــدی، یکـــی از آن 
ه و منحصربهفـــردی بـــود که شـــبیه و مانند نداشـــت و رفتنـــش جای خالی بزرگی اســـت. شـــخصیتهای ویـــ

خیلیازما  کیارستمی،ازدوستاننزدیکاحمدیبودوتعبیرجالبیدربارهشعراوبهکارمیبرد عبا
 مدهبودخودشرادید در روزنامهشیشهای  ایکچیزدیگراست.وقتیکتا میماحمدر میتوانستیمب
نسادگیوقدرتدر وبه و م ا تگیبهل نپ ناستشعریبا ورمم تمچ گ .باخود وحیرتکرد
است.خوابیکه اداردشبیهخوا اباشد.وهمیکهشعرهایاحمدر لاحمدر ربهجوانیم هت وری،نتی نو
وقتاست.شاعرینیستکه اشاعرپارهوقتنیست،شاعرتما ی.احمدر ک حتینمیتوانیبرایکسیتعری

بزندکهاوچهمیگوید. نتواندحد د شعرشرادرکارگاهخودشبسازدووقتیبیرونبیاید

رش ادقانه،زودتریازچیزیکهف دواینباور همیشهباورداشت،روزیشعرشراهشرابازمیک
رد.اودرطول ودهباطلن سالشعرنوشتوعمرشرابی اقافتاد.احمدینزدیکبه رامیکرد،ات
باردربیمارستانبستریشدودربیمارستاننیزدستازخواندنونوشتنبرنداشت. زندگیاش

 ازمر  ود تهب ایگ

همینجملاتکوتاه، م. رادکلمهک همینجملاتکوتاه،خیا م. رادکلمهک خیا
دهد.اوبه

ااحمدیرفتهاستواشعار،نوشت ااحمدیرفتهاستواشعار،نوشتحالاحمدر حالاحمدر

مرا ا ار ت ریدرس ونب مناک ارید ارمراب ت ریدرس ونب مناک ارید مراب

اریادگاری کهدرانت وبرهردیواری ید میخک
در تبیاویزید س کود

 د زارهایمبازیک درمر با تاکودکانخستهازال

هاست.

الاطرافی 

رش ادقانه،زودتریازچیزیکهف دواینباور ک همیشهباورداشت،روزیشعرشراهشرابازمهمیشهباورداشت،روزیشعرشراهشرابازم
رد.اودرطول ودهباطلن سالشعرنوشتوعمرشرابی اقافتاد.احمدینزدیکبه کرد،ات رامرام
باردربیمارستانبستریشدودربیمارستاننیزدستازخواندنونوشتنبرنداشت. باردربیمارستانبستریشدودربیمارستاننیزدستازخواندنونوشتنبرنداشت.اش باردربیمارستانبستریشدودربیمارستاننیزدستازخواندنونوشتنبرنداشت.اش زند

ااحمدیرفتهاستواشعار،نوشت ااحمدیرفتهاستواشعار،نوشتحالاحمدر حالاحمدر

ا ا ا
ودکانونوجوانان ریک دنبهکانونپرورشف م
رود.



ا

ا
اخلاقگردشگریو ی ول برایرعایتا
 گا ه نباید و باید تها هکهتوریس ن
د ازمانهامان د،برخیازس ررعایتک س
ایرفتاری گری،کده یگردش ان ج لا ت ا
د. هکردهان گرانارا رایگردش یراب خا
وندزیرا هرعایتش همیش باید نکدها ای
اسببرایگردشگران یم ی ادم ای باع
وند.برخی ورمیزبانمیش روندانکش وش
 گا ه داز یعبارت ایاخلاق نکده ازای
ارمیرودکه ردانت ا،ازف انه دازم بازدی
هبی تگیریهایم ،ج بتبهفره نس
گاهباشد و ،متوا واحساساتسایرمرد
ت ناس ارواکهمم ارن تورفت اازحمای ت
یببرساند، س روندان گرانوش بهگردش
گران ورمیزبانازگردش د.کش ک ا اجت
دو دکهبادقتبهقوانینتوجهک میخواه
روندان الش د.بهطورم دباش اپایب ن به

ناست ورمیزبانمم کش
ودرادر خ نخا قوانی
د انداشتهباش کشورش

ندر نقوانی ای ه ک
تها توریس ور کش

ا دارد.ب ودن وج
ه ن ال نح ای
روری ه ک

دتابه عیک تبایدس کتوریس ت،ی اس
دهد.در وف رای تخودراباش ورموق ط
ودتا یهمیش گرانتو انبهگردش اینمی
و و ورس دا ان ا،زب اره اه دودیب ح
ریخود ورمیزباندربرنامهس کش فره
دتابایدهاونبایدهای تهباش اییداش ش
 دا ربگیرند.یادگیری مبومیانرادرن م
کارهادر ا ان تل وروشهایم و ورس
انانگیز ههی رب یکت تل ورهایم کش
الدرباره یدنس ت.گوشدادنوپرس اس
د،زیرایک یلمیک رراتس ندانستهها،س
تونباید ربهجالبهمراهبایادگیریاس ت

ت. یداش اربرخوردخا انت

ی
ریب ات گریب شگردش انب رزم درگ
گرانمواجه ویگردش تازس زیس ی م
ی، ینشرای تچ تازاینرووت دهاس ش
ا تت دهاس هش یارا ررات نوم قوانی
ردناز تب نل گران،حی گردش
گیاهانوجانورانکشورمیزبان،
 ی هم ا،ب ن ت ارعای ب
د. یبواردن س ت زیس
من ال،ان وانم بهع
انسهایمسافرتی
ن ا و ع  ا ی مر ا

هزیبایی بایدب رد هم تکههم ردهاس ک
 نتصری ی د،هم ارن بگ را ناحت زمی
دازدخالتهای گرانبای هگردش دک میک
ر یی ات هی نزبال ت دری روریمان یر
ودداری رخ نس یحی ایطبیع انه م
ر گرانبایدبهافرادیکهدرس د.گردش ک
ارندو بگ را د،احت اتمیک املاق ن ا ب
ابرخوردبا یی یرقانون ولات ص دم ازخری
وانوپوست ت دهازاس یهش صولاتت م
د.به ک ا اجت را ران ایدرخ گونهه
دگان هده گرانوارا ب،گردش نترتی همی
دوهمیشهاز ربانباش دم خدماتمو
ادهاز ت اس اتوحشوسو اریباحی بدرفت
ولاخلاق یدیگرازا د.ی گیاهاندوریک
هخدماتبهگردشگراناست گری،ارا گردش
اناتاق بان دمتها،نگ الپیش هطورم ب
تی توریس ی ری ایت اواقامتگاهه هتله
ه انیب وخدماترس ا راریارتب ددربرق بای
د. تهباش هداش ترمان م دا گران گردش
ولاخلاقی هکارفرمایانبایددررعایتا هم
دانهمبایددستمزدخوبی د،کارم الگوباش
ت انسدرخواس دزیرااینامرش دریافتک
نانبه وی گرانراازس یازگردش کمال کم
ان بکارک هبهاینترتی اندک حداقلمیرس
تها دانهبهتوریس انیم انگیزهخدمترس

ت. دداش راخواه

ناست.چهگردشگرداخلیباشیدچهخارجی، بهرعایت خودرامیطلبدکههرکسمو عتدیگریاخلاقخا دهر گردشگریمان ا ی
نکشوراست. زیست ی روندیبومیانیککشوروم وقش ح ید؛اخلاقیاتیکهمداف صدرعایتک اتاخلاقیوقوانینبومیرادرم نیازاستن

زیستو ی بهم احترا ستینقد ولاخلاقگردشگرین زیستیپایدارداشتهباشیم.درا ی دتام ولانهکمکمیک رومس اخلاقگردشگریم
زیست ی دباشیموبهم صدپایب هم شدهدرکشوریام ایدوقوانینو روریاستتابهع یمو رمیک انس نم هایاستکهبه بومیانم

د. ارمشتریاناخلاقمدارباش عتبایددرک اناین عتخدماتیاست،همهکارک اکهگردشگرییک ن سیبنرسانیم.از

ی

صولات ازخریدم
ساختهشدهازحیوانات
وگیاهانوحشیبومی

ر نکشورودرخ
ید ،خودداریک را ان

ازجملهخریدمرجان،
،ستارهدریایی، د
،دندانوپوست شا

حیواناتوخزشان،تابه
یان لباقاچاق اینش

ر حیواناتدرخ
ید. ابلهک م را ان
اگرباافرادیبرخورد

سهایی کردیدکهع
 حیواناتوحشی با

د،قبلاز میفروش
ید رک اف ن خرید

بومگردی با نام اکوتوریسم نیز شناخته میشود. 
این شامل حفظ مکانهای طبیعی از آلوده شدن است. 
انجمن بینالمللی اکوتوریسم آن را سفر مسئولانه به مکانهایی توصی 
میکند که طبیعی است و محیط اطراف را حفظ میکند و همچنین 
استانداردهای زندگی مردمی را که در نزدیکی زندگی میکنند، بدون کاهش

استفاده از منابع طبیعی بهبود میبخشد. برای درک اکوتوریسم باید  یا سو
گی وجود داشته باشد که به آنها توجه کرد. این موارد عبارتند  چندین وی
یر منفی بر مکان، ایجاد آگاهی  از بازدید از مکانهای طبیعی، کاهش تأ
نسبت به اطراف، توانمندسازی مردم و ایجاد مزیت اقتصادی برای مردم 
قه. اکوتوریسم نه تنها تمرینی است که  و ار نهادن به فرهنگ آن من
حفاظت از محیط زیست را ارتقا میدهد، بلکه به رشد اقتصادی نیز کمک 
میکند. این زمانی قابل تحقق است که مردم محلی از محیط برای اهداف 
اقتصادی استفاده میکنند. اکوتوریسم به اشتباه بهعنوان گردشگری طبیعی 
نیز تعبیر شده است. این امر باع شده تا مردم به نام ایجاد اکوتوریسم 
ردازند که مضر است، بهعنوان مثال، پاکسازی زمینهای  به اقداماتی ب
طبیعی برای ساخت هتل به معنای تخریب محیط زیست و رفتاری ناسازگار 
با محیط زیست است. تلاشهایی برای گسترش آگاهی از اکوتوریسم آغاز 
شده و این روند به مردم کمک میکند تا درک بهتری از اکوتوریسم داشته 
باشند. یکی از انواع گردشگری که در طول زمان به سرعت توسعه یافته 
، اکوتوریسم است. با این حال این نوع گردشگری با چالشهای متعددی 
ابق با نیازها  مواجه است. با توجه به تشری اکوتوریسم، اکثر پروژهها م
اجرایی نشدهاند و اکوتوریسم در موارد زیادی با شکست مواجه شده است. 
گفتنی است با وجود تلاشهای انجام شده تاکنون بیشتر فعالیتهای 
توریستی باع آسیب رساندن به محیط زیست شده است. بهعنوان 
مثال توسعه زیرساختها در مکانهایی که محیطهای طبیعی وجود 
یر گذاشته  دارد، روی زیستگاهی که حیاتوحش در آن زندگی میکند، تأ
است. زبالهها و دیگر انواع آلودگیها، محیط زیست را که شامل منابع 
آبی هم هست آلوده میکند و آب آلوده توسط حیات وحش نوشیده شده 
و روند آلودگی گسترش مییابد. برخی از گردشگران از مراقبت از محیط 
زیست آگاه نیستند، بنابراین در نحوه دفع زبالههای خود دقت نمیکنند. 
اغلب این گردشگران بر این باورند که وقتی از مکانهای طبیعی دیدن 
میکنند و در حین عکس گرفتن فقط قدم میزنند، برای گیاهان و جانوران 
بیضرر هستند، در حالی که، برعکس، آنها فضای رشد گیاهان و حیوانات 
را تخریب میکنند و با کم آگاهی به محیط زیست آسیب میرسانند. از 
آنجایی که اکوتوریسم هم مزایا و هم معایب دارد، عاقلانه است که در 
مزایا سرمایهگذاری کرده و برای به حداقل رساندن معایب تلاش کنیم. به 
نظر میرسد که معایب آن صرفاً در تخریب محیط زیست باشد، این نشان 
میدهد که همه باید در حفظ محیط زیست تلاش کنند.

مداری و گردشگری اخلاق 
گردشـــگری ســـهم عمدهای در ســـاختن 
ه کشورهای در حال  اقتصاد کشورها بوی
توسعه دارد. بنابراین شهروندان موظ 
بـــه حفـــظ و حراســـت از محیط زیســـت 
هســـتند تا گردشگری دائمی باشد. باید 
اهمیت اخلاقمداری به کل شـــهروندان 

آموزش داده شود.

تلاش برای حفظ محیط زیست
اقدامـــات ســـاده  بـــا  میتـــوان گفـــت 
ییـــر دهیـــم  میتوانیـــم همـــه چیـــز را ت
گرچـــه بـــه زمـــان نیـــاز داریـــم. اخـــلاق 
گردشـــگری بـــا فرهنـــگ کشـــوری کـــه به 
آن ســـفر میکنیـــد و ارزشهایـــی کـــه در 
آن کشـــور وجـــود دارد، مرتبـــط اســـت. 
باید توجه داشـــته باشـــید تا عـــلاوه بر در 
نظرگرفتـــن اصول مورد توجـــه بومیان در 
طول سفر شـــما هم به این اصول پایبند 
باشید. درعین حال، حفظ محیط زیست 

قـــه نیـــز حائزاهمیت اســـت. من

اهمیت زبان هنگام سفر
تـــلاش کنیـــد در طـــول ســـفر به کشـــور 
مقصد تا حدودی با زبان محلی آشنایی 

داشـــته باشـــید.بدین ترتیـــب آنچـــه که 
مـــردم آن کشـــور بد و زننـــده میدانند را 
شـــناخته و بـــه آن رفتار عمـــل نکنید. به 
طـــور مثـــال بـــرای رعایت یکـــی از اصول 
اخلاق گردشگری لبخند بیانگر مهربانی 
و احتـــرام اســـت و اگـــر نتوانیـــد بـــه زبان 
محلـــی صحبـــت کنیـــد، بـــدون شـــک 
میتوانـــد در برخـــی از زمانهـــای ســـفر 
همیـــن لبخند هـــم دردسرســـاز باشـــد. 
ســـعی کنیـــد چنـــد عبـــارت ســـاده مانند 
فـــاً« و »ســـلام« را بـــه  »متشـــکرم«، »ل
زبان کشـــوری کـــه از آن بازدید میکنید، 

یـــاد بگیرید.

مانع قاچاق حیوانات و تجارت از این 
طریق شوید

از  از خریـــد محصـــولات ســـاخته شـــده 
حیوانات و گیاهان وحشـــی بومی آن کشـــور 
، خودداری کنید از جمله  ر انقرا و در خ
 ، خرید مرجان، صدف، ســـتاره دریایی، شا
دنـــدان و پوســـت حیوانـــات و خزشـــان، تـــا 
بـــه این شـــکل بـــا قاچاقچیان حیوانـــات در 
ـــر انقرا مقابلـــه کنید. اگر بـــا افرادی  خ
برخـــورد کردید که عکسهایی با »حیوانات 
وحشـــی« میفروشـــند، قبـــل از خریـــد آنهـــا 

فکـــر کنیـــد. این حیوانـــات اغلـــب در دوران 
کودکـــی از طبیعـــت گرفتـــه میشـــوند و تـــا 
زمانـــی کـــه بـــزرگ شـــوند بـــا آنهـــا بدرفتاری 
میشـــود و برخـــی از آنها کشـــته میشـــوند. 
یکـــی از اخلاقهـــای گردشـــگری فاصلـــه از 
درآمدزایـــی عکاســـان از این روش اســـت تا 
حرکتی درســـت برای مقابله با آزار حیوانات 
صـــورت گیـــرد. اینهـــا تنهـــا اصـــول اولیـــه و 
نخســـت اخلاق گردشـــگری اســـت که باید 

رعایت شـــود.

درباره فرهنگهای محلی، اطلاعات 
کسب کنید

قبـــل از ســـفر دریابیـــد کـــه افـــراد محلی 
چه نوع لباســـی میپوشـــند. اگـــر پاها یا 
بازوهای خود را میپوشانند، تلاش کنید 
که شـــما هم بهعنـــوان یک میهمان این 
اصـــول را رعایـــت کنیـــد. ایـــن را در نظـــر 
داشـــته باشـــید که پوشـــیدن لباسهای 
متفـــاوت بـــا فرهنـــگ بومیـــان، توجـــه 
ناخواســـتهای را بـــه شـــما جلـــب خواهد 
کـــرد. هنـــگام بازدید از اماکـــن فرهنگی، 
مذهبـــی و مقـــدس محلـــی بـــرای مردم 
محلـــی و اعتقاداتشـــان احتـــرام قائـــل 

شوید.

گیاهانوجانورانکشورمیزبان،

ی
ی ورتا در هاست اگزی صدت یاپروازبهم

زیست ی الجایگزینوسازگاربام ان،اش ام
انبا ورتام الدر ربگیرید.بهطورم رادرن

سوخت ر  یدتاکمترباع اریاخودروپروازک ق
ر، گامیکهدرحومهش لودگیهواشوید.ه انهایتوریستیهستید،بهیادو ورتاندرطبیعتداشتهباشیدکهزبالههایتانراباخودساحلیام ریازح ارید.ببریدوا باقینگ

نیی لیا م ادهایمرد یدتابهپیش ورید.تلاشک ربههایجدیدبهدست اهمیتدهیدوت
اییراکه دیا میده ا لیان م کاریکهمرد
 ا یدشایدبرایشماهمج انک میخورند،امت
رهتان دتاننبود،چ لیخوشای ایم باشد.اگر

یدتا ییرندهید.تلاشک لبدیت رنرسدورابهش ریببهن یبو انشود.اهرتانع ن ناراحتی باع

ا
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گاهی لازماست به جای مقاومتکردن 
ذیریم و به زندگی ادامه دهیم ب

یـر ـــر پـــ
آرزو کیهان
روزنامهنگار

می  ت؛ هی چی دا یرقابل پیشبینی بودنش اس ای زندگی،  ی از زی ش ت. ب ت اس یرش« برای همه ما س »پ
 ، یرفتن حواد ید. پ ته باش یرفتن« را داش یر باید هنر »پ یر مت ییر میکند، ولی در این مس ت و همه چی ت نیس
ت. افرادی  انی نیس ییر، کار آس ت و نه قابل ت ه در کنتر ماس ی که ن خ زندگ ات تل و اتفاق ا و ب یته موق
تهاند. ردن را آمو ی ک ر زندگ یار قویاند که هن رادی بس د، اف ار میآین ا آن کن د و ب یرن ا را میپ ن رویداده ه ای ک

به دلسوزی با دلسوزی
یک ید. ک شرو خود

ا روانش و وهشگر پ
که د میک اد پیش

ل ش خود به ت ش
خود یرش پ از سالمی
خودتان با وقتی است.
تصور ید، میک بت
دوست ترین ب با ید ک
و ید میک بت خود
میدهید. دلداری را او
میگویید خود به ه ن

به زدن ربه است. م م
روانی سلامت برای خود
است. ر م بسیار شما

ه ن یک شش ب
شرو برای خو

خود، به ت ش تمرین
برای است. شش ب

تا ویسید ب نامهای خود
ب مرت که را اشتباهاتی
خود شید. بب شدهاید،

چیزی هر خاطر به را
ادامه ازاتتان م به که

شید. بب دادهاید،

ا

ا
یتهای است  یرش موق ، توانای پ یرش رادیکا پ
یرش  نا این نو پ م ار از کنتر ماست که م که 

ی از آنها را میکاهد. ود رن ناش به نوبه 
 ، ت. درواق ان نیس یرش رادیکا به هی وجه آس پ
د  ته باش مر تمرین نیاز داش این کار میتواند به یک 
لب در  کا ا یرش رادی س آن برآیید. پ ا از پ ا واق ت
ه ا یا  ما قادر ب ود که ش ا میش م ی ا رای ش
اس میکنید  ت و احس اده اس ی که افت ر اتفاق یی ت
ی یا  تید، مثل از دست دادن  ت، نیس نه اس اد نا
ر زندگی  ما نا ل. گاهی اوقات ش ت دادن ش از دس
ی که در  رای تید و فکر میکنید هرگ ش دیگران هس
یت  واهید کرد، چه وض آن زندگی میکنند را تجربه ن
د »این هرگ  ما فکر میکنی د یا منفی. ش ت باش مث

ا نمیافتد.« برای من اتف
ییر میکند  یب، همهچی ت د زندگی پرفرازونش در رون
و  ت اتفاقات زیادی بیفتد تا شما را مت و ممکن اس
کل این  ارد اما مش ثیر بگ ما ت ی ش د و روی زندگ کن
ه را ر میدهد،  یرش آنچ ه آیا ما توانای پ ت ک اس
اد کنیم که  ود ایج ادت را در  ا باید این  م؟ م داری
گاه کنیم،  ت ن ا دید مث ه میافتد ب ر اتفاقی ک ه ه ب

تگرا. ه با تفکری منفی و شکس ن
واهد  ای زیادی را به همراه  نا، زندگی چالشه م م
م و در  تش داری ی که دوس د مر کس ت، مانن داش
ی که رن  ا هنگا جدای و زمان یدن آنه وش کش آ
ا  ه ای کاش هرگ اتف م ک م و آرزو میکنی میبری
ن شرو  نمیافتاد. این آسان نیست، اما اگر همین ا
ود کنیم، احتما با  رش« در زندگی  ی ه پرورش »پ ب
ار میآییم و  یوهای متفاوت کن ای آینده به ش رانه ب
ا آن کنار میآییم.  ر دیگری میبینیم و ب ا را از منظ آنه
ان اتفا میافتد  ه را که برایم ه چگونه باید آنچ اینک
یریم حا اهمیت  م و ب وش باز دریافت کنی ا آ را ب
ر آن مقاومت کنیم،  را اگر بجنگیم و در براب ت، زی اس
ود ایجاد میکنیم. بله،  هن  تنها آشفتگی زیادی در 
ت،  ا س ا یک انت ت، ق ا اس یرش یک انت پ
ه زندگی  رای ادام ت ب ود این یک راه درس ا وج ا ب ام
رای  یل ش ن ق ت از ای رون رف رای ب ت. دو راه ب اس
ود دارد  ت، وج ار اس ت ما  ر آن از دس ه کنت ک
دن موارد  ت، دی ه در حا ر دادن اس ن آنچ یرفت پ
ارزه با آن  ی آرا یا م هن ا یک حالت  ت و انت مث
ه نتیجه  شهایتان ب ی ت ود تمام ا وج ه راه دو ب ک
ییر  رای را ت ما نمیتوانید این ش ید. ش د رس واه ن

ار بیایید. د و باید با اوضا کن دهی
ی در این دنیای در  ما را برای زندگ یرش، ش ن پ تمری
ییر آماده میکند؛ در جای که هرگ نمیدانید  ا ت ح
یرش مانند  د، پ ت بیفت ده چه اتفاقی قرار اس در آین

ت. با تمرین، زمان  ود اس ر  ود با س افظت از  م
رش را  ی از دوره پ ی و آ کار منف ه اف ان دادن ب پای
یرش به هی وجه  ی میدهید. باید بدانید پ تش

ا ض ندارد. اطی ب ارت

س س
و میکنند، زیرا  تی شرای را ق ی از افراد به س ب
نای  ردن یک چی به م و ک اس میکنند که ق احس
ت.  و بودن آن اس د  یی ا و ت ا آن اتف ت ب موافق
ی  رای ت که در چنین ش ن این اس یرفت کل ن مش

تی هم نمیکنید. وش اس شادی و  هرگ احس
ا اما  ی زی تیم موجودات ان هس ا فق انس ه م هم
ن  م بهتری ی میکنی ادگی س ه س ه ب ، ک و ی م
ود را در  ب  ل ، ا ا ن ح ا ای م. ب ا دهی کار را انج
م و  گاه میکنی ی ن ن با یرممک تانداردهای  اس
اوت میکنیم و در  دت ق ود را بش تهای  شکس
م. ده میگیری تاوردهایمان را نادی ا دس ن ح ی

وزانه  ی دلس ا موض تل ات ود، مس رش  ی پ
ا  رش تم ی ود و پ ه  ت ب ر نس ت ت آمی و م
ی  د و حت ، ب و ت  ان اس ودی م ای وج شه ب
یار پیچیدهتر از آن هستند که به آنها  ت. افراد بس زش
 » و ود را » ه جهانی داده شود. انسانهای که  رت
مت روان د، س س د« ارزیاب نمیکنن ا »ب ی

وند  یرهای میش ری دارند و وارد مس ت تی با نا ش
ت. کوفای اس ه در حا ش ک

م ا
د. یک  رو کنی ود ش ه  وزی ب ا دلس وزی  ب دلس
نهاد میکند که شفقت  گر و روانشناس پیش وهش پ
ت. وقتی  ود اس رش  ی المی از پ کل س ود ش به 
ا بهترین  ور کنید ب د، ت ت میکنی ان  ودت ا  ب
ت میکنید و او را دلداری میدهید.  ود  دوست 
ود  ود میگویید مهم است. ضربه زدن به  آنچه به 

ر است. یار م ما بس مت روانی ش برای س
و برای شرو تمرین شفقت  ه  شش  یک نق ب
ید  ود نامهای بنویس ت. برای  ش اس ش ود، ب به 
ود را  شید.  اهاتی را که مرتکب شدهاید، ب ت تا اش

ان ادامه  ه به مجازاتت ی ک اطر هر چی ه  ب
شید. دادهاید، ب

د و درس  تر بیاموزی بیش
اهات  ت از اش د  بگیری
ت  درس بگیرید. شکس
ت  موفقی ز  ا ی  ش ب
ت  هنی ک  ت. ی اس
گا  دیافته در هن رش
ا و  اه ا  ه ب مواجه

ت  رفیتی قدرتمند برای یادگیری به دس اهات  ت اش
رز تفکرمان،  ییر ط ا برای ت د. در توانای م میده
د.  یار مؤثر باش ش، در طو زمان، میتواند بس ا ت ب
ود بگویید  دید، به  اه ش ت د که مرتکب اش ه ب دف
؟« تم انجا دهم که نداد »چه کار متفاوتی میتوانس

اوتی  ود ق ه  ود زمانی که متوج اوت کردن  ق
ینید  د. ب تی تهیه کنی دید، فهرس ود ش اد از  و انتق
یرش  مت پ ادات را به س ن انتق وان ای ه میت چگون
دید، آن را  ادت ش ن  ه ای ی متوج و داد. وقت س
ه دهید که  ن کار را ادام د. تا زمانی ای ت کنی یادداش
الم راه  ک کردن س ک کنید ریس د. ریس ر کنی یی ت
ی به آرامی  ت. وقت یری اس ودپ ری برای ایجاد  دیگ
مت مسیرهای جدید سو دهید، زندگی  ود را به س

د. د یک ماجراجوی باش میتوان
قید و  رش ب ی ران  پ ر دیگ د و ش قی رش ب ی پ
امل با دیگران،  شر دیگران را تمرین کنید. هنگا ت
ینید.  وان یک موجود کامل ب ن ی کنید آنها را به  س
ار اوضا  ت یک ب ت هرچند وق م ممکن اس ا ه آنه
ی میکنند  رد فق س تر م ند؛ بیش م بری ه ه را ب
ن کار را انجا دهند اما گاهی اوقات نمیتوانند،  بهتری

تن را تمرین کنید. فقت داش پس ش

ی ا ا ا
انتر میکند،  یار آس یرش را بس یکی از مواردی که پ
ات ممکن برای این است  فهرست کردن تما توضی

د. یافتن درس  را چنین اتفاقی را تجربه میکنی که چ
ک میکند به  ما کم ت هر چالش به ش ا هدف پش ی
 ، وش بگیرید. برای مثا ا آن، آن را در آ ارزه ب ای م ج
د تا به او کمک  نا ش میدانم که با این ش آش
ت  تی را در زندگیاش پش یار س ظات بس کنم تا ل
نیده  ت. او نیاز به ش ارد. او به من نیاز داش ر بگ س
ت و من در آن راهها در کنار  دن و در شدن داش ش
ر او مرا تر  ید حتی اگ ه هدف رس ن ب . م ود او ب
رگاه اتفاقی برای  ه ه میم بگیرید ک ت. ت رده اس ک
، باور  و د. در  اوت نکنی د آن را ق ما میافت ش
ا میافتد  ید که همه چی به دلیلی اتف ته باش داش
ت،  د داش واه ری در پ  ای بهت ه ه چی و همیش
ر به این  ت. راهکار دیگ ی اس رش واق ی از پ ن آ ای
ل پیشبینی اتفا  یرقاب ی  ت که وقتی چی ناس م
ش از حد  کایت و فکر کردن بی ای ش ه ج د ب میافت
رای را در کنار این  ردن در آن ش د زندگی ک ه آن بای ب
ی  ا کنیم و ادامه دهیم. بر ش پیش آمده انت چال
اهاتمان را تکرار کنیم و  ت ی که اش ورت د در تقدن م

ات ر داده نگیریم، این  ی از اتفاق درس
ت. واهد داش ه ادامه  چر

است به جای مقاومت
ذیریم و به زندگی ادامه دهیم ب

اند.

و می تی شرای را ق ی از افراد به س ب

از رفت برون برای راه دو
ترل ک که شرای قبیل این
است، خار ما دست از ن
در ه ن یرفتن پ دارد وجود
دیدن است، دادن ر حال
یک ا انت و بت م موارد
مبارزه یا را ی ه حالت
وجود با دو راه که ن با
به تلاشهایتان تمامی
شما رسید. واهد ن ه نتی
را شرای این نمیتوانید

ا او با باید و دهید ییر ت
بیایید. ار ک
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الاگرفته تراب تراس رددس م
وناز هخ یک ل هرارویم ب وپ
ارمیدهد. ودفش میش نخار
د بل دای ا ب اری ک ت ت
دا ول.خ انقب رت ن  د میگوی
مخون الدیگهه بدهس توفی

یم. داک اه
د چ و دارد ال س  د م م
ز همرک ب ر اهم تم سالیاس
د د.میگوی ی ونمی الخ انت
دای یاشاه رزندگ نن تری ب
الهمین رس هه تک وناس خ
رش دون ی امی اای ه موق
ن تری لامتیب س د. راادامیک
ه ههم داب هخ تک هدیهایاس
رای ب رد رک ت.ن ادادهاس م
ر ه وادها وخان ود لامتیخ س
دا اه ون خ  همینموق ال س
ترین رخونب رمنن م.بهن ک
ادا  ر اهم هم تک ریاس ن
دان نهچ الهای س ود. میش
زاداران یازع انهبرخ س دورمت
ورا رمیکردندروزعاش ین ی حس
د قمهبزن ین حس اما بهعش
ر هزی انراب رقسرش ونف وخ
د. یبریزن ی زادارانحس ایع پ
تو ینداش رخوب اه نکار ای
 ههی نخونب رای دیگ ر ازط
الهای منمیخورد.ازس دردیه
ازیهاییکهدر س افره لب قب
دوفتوای ش ا رخونان هن زمی
تانه ب لیدخوش ت برخیازمراج
خیلیازکسانیکهروزعاشوراقمه
د. دامیک دحالاخوناه میزدن
خودمانرا و انهم بااینکارج
ات ونداردن هاینخ هنیازب ک
یکهخدادربدن موخون میدهی
د اتچ راین راردادهب اق م

یم. داک راه اندیگ انس
تراز لو تش دایپلاک شاه ب
ر دن ت.چ ااس شه هب ی ب
دن رخالیش ت شم رونب بی
ان رش ازودترن دت ت تهس ت
ا هدع کتاب ی د.عل اداک را

ارت زی و رد تمیگی دردس
تار د.پرس ورامیخوان عاش
ه د ا م  ل و مش  ش ب
ود تگاهمیش ردندس ک
 و ص ههایم وکیس
تگاه ترارویدس پلاک
د.اهدای رارمیده ق
تهمادر پلاکتخواس

تواو علیاس

ه مب لتصمی القب س ر ازم
 د ت.میگوی تگرف دایپلاک اه
دو بیمارش تهمادر ش الگ س
اگر رد رک رانبودیم.ن هنگ هم
ورد لامتیاشرابهدست س مادر
بدهم. ا ایخداان رایر کاریب
دوبا ترش ب ادر رم داراش خ
م تصمی ر اهم یدنم رارس ف
م.نمیدانستم رااداک ر گرفتمن

م. بده ا هکاریان چ
یبدهیا دقربان ت رمیگ دن چ
نرابینعزاداران نو یهک ات
ری ردیگ ن ادر ن.م ک توزی
ردرماه ترینن تب داشت.اوگ
ت.باخون اهدایخوناس ر م
دبهزندگی دبیمارمیتوان توچ
هکاریازاینبالاتر. دوچ برگردن

ت بهدلمنشس ادر ایم ه حر
ه لب اناردبی رخودم ودرش
ون الخ ایانت یازپایگاهه ی
س .ح رد داک وناه موخ رفت
وتصمیم رد یخوبیپیداک خیل
ی ت الدرروزهایم گرفتمهرس
دا وناه وراخ وعاوعاش هتاس ب
خیلی د المتوجهش م.امس ک
ا رطانی هس لاب ارانمبت ازبیم
ازدارندو تنی هپلاک میب تالاس
م مگرفت لتصمی ندلی بههمی
ت ونپلاک ایخ هج الب امس
ر نن ادم هاعت م.ب داک اه
یو گ ایفره یازکاره ونی خ
تراز هبایدبیش تک ماندگاریاس
ن ههمس ود.هم ش نتبلی ای
 ر اهم ندرم الهایم وس
هعزای رایاقام دب لاشمیک ت
ر اوه ا وا ین حس ا ام
د، ی انبرمی هازدستش کاریک
ن ادرای د.خیلیه بده ا ان
ایی واد رییام این روزها
 زادارانتوزی نع ربتبی وش
هراقبول رهم دان د.خ میک
ت رچیزیاس ترینن اب دام ک
اندیگریزندگی کهبتواندبهانس
اجوانان رای د.خداراش بده
و د ی می ادی زی ی خیل
دا وناه دخ میخواه

. د ک
اختمان س هحیا گوش
ون خ ال نت ا زی مرک
ر ن  د چ  ن ا ر ت
مادهکردن ول مش
ی ی یرا پ ب موک
ن ا ر ا د ا ز ع  ز ا

وعاو التاس لهرس وند.م میش
رای زاداریب تههایع ورادس عاش
میشوند رخون،واردحیا اداین
ر زاداریواقامهنماز دازع وبع
دوخون تینبالامیزن س ورا عاش
ی ری مدجع د.م دامیک اه
زاداری ع ت ایهی قدیمیه از
ت. زاس ممرک ی ایم انیه زن
وردرگیر الکهکش ددوس میگوی
ان تعزاداریش ودهی ب ا کرون
ا رخونای تبرایاداین نتوانس
زاداران هع الهم اامس دام بیای
د. ی امی وراای تروزعاش هی
ت یهی ل ایا یازبرنامهه ی
ال س تواز وناس رخ ان م
زاداریرا تهع ورادس قبلروزعاش
وریم المی دایخیابانو بهابت
ازمان س ا هزنانواردحی ی وس
اهم ویم.ای ونمیش الخ انت
ورا رعاش دازعزاداریونماز بع
م. ی دامیک وناه تخ هنوب ب
ر تون اراس وراای عاش ا پی
ه تک اریاس ای ن بالاتری ون خ
یمیتواند داردول هایهمن هزی
د ارنیازم دبیم شچ زندگیب

د. باش
ون دایخ زاه مرک ان کارک
ود اخ نروزه رانای تانت اس
ری وخونگی بال ت اس رای ب را
اده م ی ی زادارحس زارع ه از
ال یکهیکس د.عزاداران میک
دتادر امیمان راینروزه ت م
د. انرااداک رش ن ر اهم م
ن ی اعتکاروهم شس افزای
ازاز وردنی زاتم ی شت افزای
رعتدر هبهس تک کارهاییاس
وعا تاس ا ت ت اس  ا ان ال ح
ا ب ی ی زادارانحس وراع وعاش
ون دخ بتوان ل نمش کمتری
ی،معاون م رنا د.دکت داک اه
ازمان اینوینس اوریه یوف ف
ا ب ران ت تان وناس الخ انت

ازمان برنامههایاینس ری تش
 ونمیگوید رخ راین ب

ال س وناز رخ ن
شد. رو قبلش

ز ا  ل قب  ا ت
 ا براس ن

یکه ادات اعت
د برخیداشت
هعلمی وپای
ی حت  و

ی ی ر تا

یازعزاداری همنداردسبکخا
لاشکردیم د.ت میدادن ا راان
ب س ا م  ی ی یگز جا  ل ا نب د به
 دنب ش ر ام یم.ب باش
هدر دک دیدن رد ونم رخ ن
الار روروس ارعزاداریبرایس ک
ش اتب دن یدانمیتوان ش
د. رباش انهایدیگ یانس زندگ
هبیمارانی هنیازروزان یک ای ن از
میها،دیالیزیها، ونتالاس هم
رای اب رطانیهاوهموفیلیه س
ن ای وردهه ونوفر تخ دریاف
ه ب دود م و ت همیشگیاس
تاز رنیس و ر ایم ماهه
ا ا دت وندارن رخ انیکهن کس
را ان رش ن ادای ه ک م ی میک
ول وراموک وعاوعاش هروزتاس ب
یاری هبس اتوجهبهای د.ب ن
لپلاکت یم ایخون وردهه ازفر
اهدارندومدت ایکوت تاریخان
ره خی نرا م ینمیتوانی طولان
وردهبه ر نف ازداریمای منی ی ک
ود.در دش تمرتولی ورتمس
داد وراتع وعاوعاش ایتاس روزه
دگانبرایاهدایخون مراجعهک
ات یاوق ودوگاه رمیش دوبراب
ان دتزم ونم دایخ رایاه ب
ل د.م ش ارب ادیرابایدانت زی
افعال یمب عیمیک الس رس ه
ش اوافزای هپایگاهه ردنهم ک
اسبیرابرای م اعتکارشرای س
ردارند ونعزیزانیکهن اهدایخ

م. ی مک فراه
ایعزاداری ته ورهی هح ویب
مرکز زادرحیا یاقامهع وبرپای
زاداران رع ونواداین الخ انت
 د همیده دوادام ارهمیک اش
، ا هزنیدرحی ی تههایس دس
دو مراسمعزاداریرابرگزارمیک
د. وناهدامیک نهمخ بعداز
یار برخیازتیمهایس دراینایا
زاداری ع زر تهایب ههی اب م
رخون انیکهن دتاکس میرون
یه درحاش د بتوان د دارن
رشانراادا تن مهی مراس
ون هخ رکیس د.ه ک
ه انس ج د میتوان
اتبدهد ارران بیم
اریازاین های وچ
 کرنا ا رکهب بالات
ان ج ین حس اما
 دبیمارراازمر چ

اتبدهیم. ن

نــــــــــذر ســـــــــرخ
تختهـــا یکییکـــی پـــر و خالـــی میشـــوند. »نذرتان قبـــول« این  یوســـ حیـــدری
جملـــهای اســـت کـــه همـــه به هـــم میگوینـــد و بـــا لبخند منتظـــر اعلام شـــمارهای 
میشـــوند تـــا خونشـــان را اهـــدا کننـــد. هرلحظـــه به تعـــداد جمعیتی که بـــه مرکز 
ه مشـــترک همه  انتقال خون خیابان وصال شـــیرازی میآیند اضافه میشـــود. نق
نـــذر خون اســـت. نـــذری که نجاتبخش بیمارانیاســـت کـــه ادامه زندگیشـــان به 

ـــرات خون وابستهاســـت. همین ق

ن اینوی اوریه یوف اونف مع
 ران الخوناستانت سازمانانت
رای هب ازروزان هنی یک ای ن از
ن ای ونوفروردهه تخ دریاف
ه ب دود م و ت همیشگیاس
تاز رنیس و ر ایم ماهه
ا ا دت رخوندارن هن انیک کس
را ان رش ن ادای ه مک ی میک
ول وراموک وعاوعاش هروزتاس ب
یاری هبس د.باتوجهبهای ن
لپلاکت یم ایخون ازفروردهه
اهدارندومدت ایکوت تاریخان
ره خی نرا م ینمیتوانی طولان
روردهبه ماینف ازداری منی ی ک

ود. تمرتولیدش ورتمس
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گردانی ینشم
ی تاسوعایحسی

درتبریز
دوست علیحامدح س ع

خبرگزاریایرنا

یینعزاداریزارخا
ان درروستایقورتانا
حسنشیروانی س ع
خبرگزاریایرنا باد یینگلمالیدرخر

ترانهبازداری س ع
ا خبرگزاریایس

عزاداری
ال درامامزاده

انی  پیا س ع
خبرگزاریایرنا

ینمشعلگردانی
رری بادش دردولت
یرودکی مص س ع
خبرگزاریمیزان

خبرگزاریایرنا سنونایی م س ع ران یمت عزاداریعاشوراییلرستانیهایم

د عکاســـی اســـت. برای ســـیاه و ســـفید رنگهای  نمـــا نهـــا  آ  ، و مـــن امیـــد  همیشـــه در معرض آن قرار ناامیدیاند که بشـــر برای جایگزینهـــای 
رابرت فرانکدارد.

ن س ن 
ن  ر ر

ادقلو  کاو یم یهوت ت



1

مرضیه همایونی
روزنامهنگار

قصا به و م زن یک و رد م
ب مرت اوت مت ده پرون در ه ک
ور تص ز هرگ د بودن ده ش ت ای ج

د ای اولی ت ای ر ا ب د نمیکردن
ایا و ین حس ا ام ت حرم ه ب و

دستان با اسارتشان د تب دس ر م
کوله با و ود ش باز ران ت تان دادس
ی زندگ ه ب رزو و د امی از اری ب

برگردند.

یا ا یا م
زاد ت اس قرار که د نمیش اورش ب
به دان زن بهای ش کابو و ود ش
دت م ا تم ت. اس یده رس ان پای
ت اس مان س به رو ش های ت دس
و د میک ر ش را دا خ ب ل ر زی و
جوان زن د. میک زمزمه را دعاهایی
ی راه رش، همس ل قت ر خاط ه ب
ایت ج این از د بع بود. ده ش زندان
ده ش تی زیس ب ه روان ش ههای ب
دیدنش به رش دخت حالا اما د بودن
رامی به مادر وش در و ود ب ده م

ت. میگریس
م. میبی وا خ م میک س ح
از هایم ه ب ا ت ال س دو ن ای در
ا ن مدند. می ملاقاتم به تی زیس ب
من ه ک د بودن ان پدرش د ای اولی

. بود ته کش
قتل زمان ر پس و اله س دختر
اما ید ش ب مرا دختر بود. ک کوچ
اول اون مع بود ر ی چون ر پس
ت درخواس او طر از ه ی ا ق وه ق
خیرین کمک با م ه ن که داد ه دی

شد. فراهم
ا ا س

ا
ا ب و م گرفت اد ی ی خیاط دان زن در
با زادی از د بع که کرد ر ن ود خ
ور می ت بدس خیاطی از ه ک پولی

ندارند، را ی کس که ی زندانیان رای ب
تلاش هم دان زن در . دوز ب ا لب
گرفتن ت ای ر رای ب رد ک ادی زی
ه ک ی قاتلان از ی برخ د ای اولی از
هم زادی از د بع د. بودن دان زن در
پولم از ی ش ب و م ک کار میخواهم
. ار بگ ار ک زندانیان ه دی رای ب را
میخواهم که د ت هس و م ه س
و رو ب ان خانوادههایش را س ه ب

د. ش بب را ا ن ا ت م ک ا التم

ا اس
ا

ه ب ه ک ان وم م از ر دیگ ی ی

میشود، زاد ین حس اما حرمت
ال س من ب در تکه اس جوانی مرد
قتل ه ب را هاش علاق ورد م زن ،

رساند.
میخواهد و دارد انس لیس وق ف او
در و رد بگی ی اس روانش رای دکت
رد م ه ب م خش رل ت ک ا ب ه راب

این در م ه ی کتاب و د ده اوره مش
د. ویس ب و خص

تم نتوانس د میگوی وان ج رد م
در م دو م. ک رل ت ک را مم خش

دار انس دولیس و انس لیس وق ف
. ردها ک ر س دنیا ور کش ه ب و
شرکت تل م ارهای سمی در حتی

باع ا ای ه هم ی ول ود ب رده ک
رل ت ک را مم خش م بتوان ه ک د نش
. ود نب د بل را کار ن ای ون چ م ک
ه حاد روز ها علاق ورد م ر دخت
دعوایمان باهم و شد م ماشی وار س
در هم ن م و رد ک ی اش ف او د، ش

زندگیاش ت عصبانی ا ب ه ل ک ی
م. گرفت را

یما
بود زندان که مدتی در زیاد. ی خیل
ا م و رد ک ح ن قر ز ج ه س

زندانیان ن بی در را ن ر ق ح اول
ل دلی ن همی ه ب . ا رده ک ب کس
کارهای در م. گرفت ر دی ت و ل هم

رد میک رکت ش م ه ی گ فره
ا دع ول ت م رای ب م ه بها ش و
مرا تم میخواس دا خ از و رد میک

. شد بب
ی

م ه ه ل ک ی داد. ر زه مع
بدون هم ن ، رد نمیک را ورش تص
هم د. ش بب مرا رطی ش و قید هی
د ق خا سال هر زندان در دیا ب
ال س هر و میکرد وری  جم د ق و
ت درس ربت ش ا ن ا ب وعا تاس روز
تول م رو رزش م رای ب و رد میک

میکرد. ش پ ربت ش زندانیان بین
ش گردن ه ب دار ا ط ه ک ی زمان
ت خواس تول م ر پس از د، انداخت
د ده ت ل م او ه ب ه ت ه ک ی ه ک
د. ک ادا م ه را الش س ن ر ن ا ت
تول م ر پس که ود ب ی حال در ن ای
ادرش م و ت داش تی س اری بیم
پیدا ا ش او ر اگ که ود ب رده ک ر ن
حال میدهد. ر ن وعا تاس روز د، ک
که زمانی و د ش خو ول ت م ر پس
او ال س ر ه ید ش درش پ ل قات از
ای پ یداده، م ری ن درش پ رای ب
هم وقتی ید. ش ب را قاتل دار چوبه
و ت برگش دار چوبه پای از دیا ب
کرد ر ن هم من ید ش را را ماج

ر ن ، و ش زاد وعا تاس از ل قب ر اگ
بدهم. ربت ش

ی ن
یا

رفتن خار ودای س که بود مدتها
ت میخواس حتی و ت داش ر س به
اما ود ش خار ور کش از ول ت م ا ب
د ش باع روت ه وسوس و طم
به ت دس تش دوس راه هم به ه ک
دان زن در ال س از و د بزن ل قت

ببرد. ر س به
نا س

قبل ال س تم دوس تی همدس ا ب
کشتم. را بود یس و س یم م که زنی
ایت ج این ش اموال تصاحب رای ب
او با تم میخواس دیم. ش ب مرت را

در ا ن در و رو ب یس و س ه ب
نویسی امه فیلم عاش من وانم. ب
سر در زیادی اریوهای س و تم هس
از ل قب ال س د چ تم دوس . دار
هم حالا و گرفت ایت ر د ای اولی

. کرد دا پی ات ن ن م
ا ا

ازه م دیدن و خیابانها در رفتن راه
با روز ر ه ه ک ت اس ری تصوی ا؛ ه

م. میک رور م ود خ
فیلمساز یا کارگردان میخواهد دلم
فیلم ک ی س س ، و ش وری مش
ه هزی و از بس ش ش ب اره درب
زندانیانی زادی ر را ن روش ف
دان زن در ه دی ر خاط ه ب ه ک م ک

. د هست
ل قب ال س ار چ ه ک ی جوان رد م
پسری رسانده، قتل به را رش همس
و ته کش قبل ال س را برادرش که
ر س بر درگیری ک ی در ه ک ی جوان
به ت دس تومان، ون میلی م نی و دو
دیگری ی زندان ه س ت اس زده قتل

د ای اولی وی س از ه ک د ت هس
شدند. یده ش ب
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که نمیشد باورش
شود زاد است قرار
شبهای کابو و

پایان به زندان
تما است. رسیده

هایش دست مدت
است سمان به رو

را خدا لب زیر و
و د میک ر ش

زمزمه را دعاهایی
جوان زن د. میک

قتل خاطر به
راهی همسرش،
بود شده زندان

بیماری تول م پسر
داشت تی س
ر ن مادرش و

اگر که بود کرده
د، ک پیدا ا ش او

ر ن تاسوعا روز
پسر حال میدهد.

شد خو تول م
قاتل از که زمانی و

هر ید ش پدرش
پدرش برای او سال
پای میداده، ری ن

را قاتل دار چوبه
شید ب

میبخشند زندگی که بزرگی دلهای

ی ا

نذری که در ایام شهادت
 امام حسین)ع( اجابت شد
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ده ران همایونـــی  مرضیـــه 
مید ترنتیوقتیف یای تاکس
د هاشقص وردعلاق زنم
ااوراندارددراقدامی ب ازدوا
اندو ویرابهقتلرس ا هول
سبهکلانتریرفتوخود س

لیمکرد. راتس
ر ران،حوالی زارشای هگ ب
ان اک تهس ش بهگ ارش چ
لهنارمک یکساختماندرم
رانبدننیمهجانوخونین ت
ایهراکهدرراهپلهها زنهمس
تان هبیمارس ودب ادهب افت
اندند.امازنجوانساعتی رس
دید رخونریزیش را دب بع
ب نترتی ت.بدی انباخ ج
د. ش بهپلیساعلا و مو
عصربود اعت دودس ح

ری ورانکلانت م هم ک
 ابازپر ب ا کدرتم نارم
لاین رقت ریخب دنا وحی

د. زارشکردن زنراگ
 بازپر ا الاینتم بهدنب
ه ی مبررس یوتی ای ج
دهو لش یم ،راه ر ج
از ه نراب اتدرای ی ت
اییهویتوی اس اش د.ب ش
ایی ونتشتیمج لس وم
ایههای ازهمس ی هت ب
ا ن یاز د.ی ولپرداخت ت م
 ت هگ اولی ات ی ت در
ت الداش س فتانهحدود

دهو داش رشج اوازهمس
ا تام مداش ده کفرزن ی
وهرش دشباش رافرزن اه
ههمبه رد.فتان یمیک زندگ
ی هزندگ نخان یدرای ای ت
الیکه ردامامردمیانس میک
ترنتیبود،به یای دهتاکس ران
ت. مدداش هاشرفتو خان
ریاو دایدرگی ه روزحاد
ی وقت ید اش راازراهپلهه
ه ایطب هپلهه راب ود خ
ن دنخونی اب ب اند رس دو
درهمین د همواجهش فتان
ادیدن الب مردمیانس موق
یمهازپلههاپایین نسراس م

رارکرد. توف رف
رای اب هردیابیه یک درحال
دستگیریمردمیانسالادامه
ساعتبعداز تحدود داش
یدکهوی ایتخبررس اینج
ی سمعرف هپلی ودشراب خ

دهاست. لیمش کردهوتس

ا
چه شـــد که بین شـــما اختلاف 

به وجـــود آمد؟
م اه الب ارس نچ درای
ن تیمم یداش خوب ا ارتب
ن می ت  ا ر  ش ی ها ه ی هز
ن هم مب واوه رد میک
ته ده علاقهداشتاماازچ
ارش رفت د هش لمتوج قب

ه اای ردهت رک یی یت کم
ت هگ لفتان دروزقب چ
رستان میخواهدمدتیبهش
ار دوک هاشراببی رودوب ب
خانوادهاشباشدمنهمباور
ت ش دروزیکهگ .چ رد ک
ایهاشبهمن کروزهمس ی
لا ها تفتان زدوگ زن
ران هوت تاننرفت رس هش ب
ن یدنای ت.ازش ودهاس ب
. رد بک یتع خیل ر ح
. زد اعصبانیتبهاوزن ب

مدر ت راگ و یمو وقت
ت نگ هم اوریب الناب کم
دو رانمیخواه رم هدیگ ک
 ودهتما اب نم هبی رچ ه

دهاست. ش
را  او  گرفتـــی  تصمیـــم  بعـــد 

؟ بکشـــی
 ود مخ گرفت م تصمی ه ن
ه لازای اقب مام ش راب
تم گ شاهرگمرابزنم؛باخود
ا ادیب هزی ت اینگ ه حر
رسمچرا .بایدازاوب فتانهدار

ت. امنکردهاس نکارراب ای
میلیونتومانپول ازطرفی
 هاودادهبود نمدتب درای
د،باید دازک مپسان ابرای ت
پولهایمراهمازاومیگرفتم.
تباید الاکهمرانمیخواس ح

د. مرابرمیگردان پولهای
م ت موگ گرفت ا ااوتم ب
ن خری رای ماوراب میخواه
ایتفتانهقبول م.درن بارببی
خریندیدارراهی رای کردوب
.فتانهخودش د خانهاشش

درورودیرابرایمبازکردووارد
دهودرراهپلهها ساختمانش
تمحالاکهمیخواهی هاوگ ب
تتامانت رویپولیکهدس ب
اکمال اب ردان.ام ودرابرگ ب
ت تپولیدس ردیگ خونس
تدیگر ننداریبعدهمگ م
دوتصمیم نمیخواهدمراببی
یدن درازش ن دارد. بهازدوا
که د هاعصبانیش اینحر
 ورد کدفعهچاقورابیرون ی

. واورازد

ا ا س
یاز ی ای لت وری درجم -Miرد بالگ و رس برا
ر ن رکشتهو شن ش یه وریهایقومیروس جم
ی روس امل ش گر گردش دند. ش رو رم دیگ
د ت ورداش هخدمهدربالگردح وس ی بلاروس و
دو ت دیدداش وختگیش رازقربانیانس شن کهش
یبجدیندیده س ان ی یازسرنش د.ی جانباخت
ددرحینفرود،پرههایبالگرد رمیرس ت.بهن اس
تش  و ردهوپسازس رقبرخوردک کتیرب ای ب

گرفتهاست.

ا ی ا
ا

ین بهدرفیلی ارش کهازروزچ دوکسوری توفان
یدو چینرس و انبوده،روزجمعهبهج درجری

اشت. یبرجایگ اراتقابلتوج خس
 و هگزارشرویترز،اینطوفانکهروزجمعه،ج ب
دیدووزشبادهای دبابارندگیش نرادرنوردی چی
یبدیدگی س ه رب هم ودهک راهب رهم ویرانگ
درختانو و وزی،س تشس برق،جرقهو و خ
یکورزشگاهدرمسیر شیازس دهشدنب ک
دترینطوفانی خودشدهاست.اینطوفان،قدرتم
درچینبه تکهدرسالجاریمیلادی اس
انپرقدرت یندومینطوف تهوهم پیوس و وق
تکه اس ال درس مرانتی ان سازطوف پ
رادرنوردیدهاست. فوجیان شرقی و تانج اس

ما ا
د واحلهل تیباریدرس وزییککش تشس در
صدمصر لمانیرابهم خودرو کهنزدیکبه
یازخدمهاینکشتیجانباخت حملمیکردی

شدند. رو وتعدادیدیگرم
کرد رزاعلا دبهرویت احلیهل گویگاردس س
شدر ت ا تام اختهاس وزیناش تشس ت عل
ت. دهاس ازش ی تری ودروال کخ یی نزدی
لیهموجوددر یلهن وس خودرواز ا ریب ت

یبودند. تری تیال کش

ن ا ا ا سن ا
گال، مالس درش یکاتوبو رتصاد برا

رجانخودراازدستدادند.بهگزارشخبرگزاری ن
 تاییر هروس کم هدری نحاد ه،ای فرانس
انیملیو تشنش  ا کم ن،ی شازای داد.پی
هبودندکه ت هگ کامدادگربهخبرگزاریفرانس ی
ردیگر ن تدادهو ودراازدس رجانخ ن
ایی، فری یاریازکشورهای دهاند.دربس زخمیش
دگی یدرران یاحتیاط ودهوب لیهفرس ایلن وس

ممیزند. ادهایزیادیرارق ایج دیه ترا

ا ی ما ا ا
 انباع یدریون گل وزیهایج تشس ه ادام
ا نی احلی رس اتدرش م ارم کانب اری ان

د. ورش نکش زای درمرک واق و یال ان
تش دن ارنش دنت،درپیم دی زارشای هگ ب
مات ارم کانب شبهی ت علههای وزیها،ش س
مات شیازانبارم امیرسیدهوب هواپیماهاین
تش ور شاینکش یارت رویهوای ادگاننی درپ
ا نب ی ت.هم دادهاس زر ارنی هوان گرفت
 اتووقو م هانبارم تشب علههای یدنش رس
ته س ش رهخانههایاطرا هپ ار،شیش ان
یندرگزارشیدراین ناتولیهم ت.خبرگزاری اس
ر ونیاینش مس اط برخیازم وردهاست باره
دریا لیهازطری ه،ت دندودراینم لیهش ت
تشبه میشود.بهدلیلوزشبادشدید، ا نیزان
سرعتدرحالگسترشاست.گزارشهاحاکیست
گلی وزیج تشس ردر ارن تکمچ وندس تاک
دروزاخیر یچ انباختهاند.ط انج ردریون اخی
ویودرونوریا ی،مگارا،ای لوتراک اط درم حری
توزشباد، تیونانبهعل ن،پایت ت ی درنزدی
هزار ل ینحداق ت.هم هاس ترشیافت گس
گلیوکشاورزی،شمارزیادی تاراززمینهایج ه
 رحری کبرا تی ه هدرم لی ایلن هووس خان

یبدیدهاند. س
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انستانی باگروگانگرفتنیکاف ا مردانناش گروه حواد
د. ت هزاردلارخواس زادیاو رانبرای درت

ردی لم دروزقب ،چ ران ای  واد گارح زارشخبرن هگ ب
ران دنبرادرشدرت تانیپیشپلیسرفتوازربودهش انس اف
دودیگر ش برایکارازخانهخار رادر تهب ش روزگ رداد خب
 راهاوتما نهم اتل صیب کهش شبود ت.نگران برنگش
زادیاو تودرازای راربودهاس رادر دکهب تومدعیش گرف

م.بهدنبال دپرداختک ههزاردلاربای ونتومانیاس میلی
لقراریکه ردهودرم زاردلاررافراهمک هه ،س نتما ای
،قرار تواف .طب رد انک د،پ تهبودن رانخواس گروگانگی
د زادک را رادر ا،ب تندلاره ابعدازبرداش ن ه نبودک رای ب
 توربازپر ایت،بهدس تاد.بهدنبالاینش اقنی نات اای ام
دند. گاهیواردعملش انادارهیازدهمپلیس گاه ی،کار ای ج
مان یگاهمت دندم ش اموف ن ورتگرفته، ات ی درت

ان دودهخیاب تانیرادرم انس رداف ریم لگروگانگی وم
ایی گیهایق سازهماه مورانپ د.م اییک اس مولویش
دندگروگان ش رهدروردهودرعملیاتیموف ا هم هراب خان
 ریوازاتبا ردراکهعاملاناینگروگانگی هم ردهوس زادک را
ایی ج توربازپر مانبهدس د.مت تگیرک هبودند،دس بیگان
اتدراین ی هوت گاهیقرارگرفت اناداره گاه ارکار دراختی

هدارد. ادام خصو

ی ار ه  ری رد ههز ی گان گ

ن شد اکس ای د  بان  ران ها   

تانو لسیس واناه رنوج هدخت س
 ری بلوچستانکههمراهخانوادهبرایت
ان یازبستگانش مانیبهخانهی ومی
دوقتیهمراه رفتهبودن ا درعب درب
یاهواتراق اررودخانهس دخترمیزبانک
 دید دبهعلتجریانش ردهبودن ک

دند. رقش لرودخانهافتادهو داخ
له بلافا ت اینخبرگ ری ور،مدیرعاملجمعیتهلالاحمرهرمزگاندرتش ش تارسل م
اد اعتیبعداجس ازکردند.س هرا توجودرم لیجس ههمراهنیروهایم رب امدادگ
رقشده  درعبا یاهویب دارهادررودخانهس دخترنوجوانکهبهدلیلبیاحتیاطیبههش

پیداشد. دسو شدوساعاتیبعدجس بودند،کش

تگیری دس رای ب ه ک رپلیس افس
ریجمعیبه ودرگی زا لانیکن عام
تاناردلرفته رس ارانش هدی م
ر وچ ردارم ید.س ادترس بودبهش
ال ارم امیچ دهانت یفرمان امانالل
ادت ماجرایش ری تیاریدرتش وب

اران هدی رازاهالیم دن بهخبررسیدبینچ ارش روزچ ت گ وقی علیش  تواندو س
رستان امیش مورانانت لهم دادهکهبلافا شدیدیر یدرگیریونزا برسراختلافاتمل
دند.دراین ش هاعزا ودرگیریبهم لاننزا تگیریعام تبرایدس موری رایم اردلدراج
علی  تواندو هس دند.امادراینحاد رزخمیش تن تهوهش رکش ن دید درگیریش

مد. ل ادتنا ش زبهفی نی وقی ش

سیا ا
ی

ی ا
یا ا ا

ماههاهوازی ر خانوادهپس گروه حواد
انتولد یاززم ورپزش رقص هبهخاط ک
رانفوت دهودرت سیش لت دچارمش

ایتکردند. ودازکادردرمانش ردهب ک
اعت ،س ایران  هگزارشخبرنگارحواد ب
 و مش ته،مر ش بهگ ارش چ ب 
تانهای یازبیمارس ماههایدری ر پس
شد.در ریاعلا وحیدنا رانبهبازپر ت
شدنوزاد ورتگرفتهمش ات ی ت
هخاطرقصور مدهب ا هدنی هب یک اززمان
ود. دهب یش س لت ی،دچارمش پزش
ک خانوادهنوزادازهمانروزهایاولازپزش
تانیکهنوزاددر وکادردرمانبیمارس معال
ایتکردهبودند.در امتولدشدهبودش ن

تتا هنیزرونددرمانینوزادادامهداش ادام
الوخامتحال دروزقبلبهدنب هچ ای
ه انب هدرم رایادام وویراب رکوچول پس
انبرای لاشکادردرم ات دام وردن ران ت
وزادجانش دون همیمان اتاوبینتی ن

تداد. راازدس
ران وزاددرت هخانوادهن هدنبالاینحاد ب
 ر یم یبرقصورپرش ایتیمب نیزش
 ار عبهچ ش توربازپر دامابهدس کردن
هبه اتوج ران،ب یت ای ورج رایام دادس
هخانوادهنوزادازکادردرمانبیمارستانی ای
دهرابه ایتکردهبودندپرون وازش دراه
پرونده می سازت تادندتاپ وازفرس اه

راربگیرد. یدگیق موردرس

ایبدنیکبیمار گـــروه حواد اهدایاع
اتداد. رران ن زیجان م مر

دی ایپیون وریاع م زفراه سمرک ی ر
ا ب ت رگ یبوش پزش و گاهعل دانش
ات زیون م ر ویکبیمارم دایع اه
و؛بزرگترینبرداشت دع بیمارنیازم جان
یدر رگاهتاسوعایحسی واستاندرس ع
شد. ا یبرازجانان یدگ بیمارستانش
ار گارانا خبرن ریدرجم اباق علیر
تیربه واه ادرحیدرخ ادب دهی زن رد ک
ی یدگ تانش دربیمارس لتصاد دلی
یید دازت ودکهبع دهب تریش برازجانبس
، نمرحو واده تخان ای زیبار م ر م

د. ش ا وان تع کاربرداش

ی. ی.س اراندر اتلاشهم ب زود ویاف
تنارگانهای المنگهداش تایس ودرراس ی
اناتاقعمل اریکارک ینهم بیماروهم
و را ا،پان د،کلیهه ب،کب ایقل ارگانه

تشد. رودهبرداش
دی ایپیون وریاع م زفراه سمرک ی ر
این ت رگ یبوش پزش گاهعلو دانش
اولینبرداشترودهوششمیناهدایقلب
نعملبرای ربودکهدرای تانبوش دراس
و دبهدریافتع اتجانهموطننیازم ن

برداشتشد.
ارماندگاردر ومینای اینس د ورش وییاد
و صدوششمیناهدایع الجاریوی س

راست. دراستانبوش

ی ز ر  ا ماههبه   م ا ز درب هدی اربا ب  ا ن
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شـــت«  ایرنـــا/ کارگـــردان »از سرگ
بـــا بیـــان اینکه ایـــن برنامـــه مدل 
و نـــگاه جدیـــدی از قصـــه پـــردازی 
در تلویزیـــون اســـت، گفـــت: در 
ایـــن برنامـــه شـــما بـــا یـــک نـــگاه 
دیگـــر قصـــه زندگی یک فـــرد را از 
بیرون میبینید. ما شـــبیه به »ماه 
عســـل« نیســـتیم و فضای اینجا با 
آن برنامـــه خیلی متفاوت اســـت.

محمد پیوندی که کارگردانی »ماه 
عســـل« را نیـــز در کارنامـــه دارد، 
شـــت«  اظهـــار داشـــت: »از سرگ
یـــک برنامـــه تـــازه متولـــد شـــده و 
نوپاســـت. هر اثـــر هنـــری احتیا 
بـــه تقویـــم دارد. بایـــد یـــک مقدار 
س از دورتـــر  رد و ســـ زمـــان بگـــ
نگاهـــش کنی و قضاوت کنی. این 

شـــت«  کارگـــردان افزود: »از سرگ
یک خطـــی به نام امام حســـین)ع(

و کربلا دارد که یکی از عظیمترین 
ماجراهای قصهســـاز در دنیاست. 
از قصههای عاشـــورا صدهـــا درام 
بیـــرون میآیـــد. در برنامـــه »از 
شت« علاوه بر قصه، جهان  سرگ
بینـــی بیرونـــی را هـــم میبینیـــم. 
همیشـــه قصه گفته شـــده و هزار 
سؤال نگفته باقی مانده است. ما 
یـــک نـــوع نـــگاه را در برنامه جاری 
میکنیم که بـــرای خود من خیلی 

ا اســـت. جدیـــد و ج
پیوندی با تأکید بر اینکه میشـــود 
ســـالها در تلویزیـــون برنامههای 
گفـــت وگومحـــور و قصـــه محـــور 
ســـاخت، اظهار داشـــت: ما حتما

شـــبیه بـــه مـــاه عســـل نیســـتیم. 
فضای اینجا خیلی متفاوت است. 
شـــت یـــک موتی اصلی  از سرگ
دارد. همه میهمانهای ما امکان 
نـــدارد جایی از قصهشـــان یادی از 
عاشـــورا نکنند. فرم مـــا در روایت 
در دو دکـــور و دو فضا اســـت. اول 
از میهمان یک روایت میشـــنویم 
و بعـــد او را بـــه چالش میکشـــیم. 
در ســـینما هم شما ممکن است 
یـــک فیلم ببینید و بعد خودتان را 
اریـــد. ما  جـــای آن شـــخصیت بگ

ایـــن کار را کردیم.
وی درباره میهمانان برنامه توضی 
داد: ســـراغ آدمهایـــی رفتیـــم کـــه 
در حـــوزه اجتماعـــی و فرهنگـــی 
و  ار هســـتند  تأثیرگـــ هنـــری  و 

حرفـــی بـــرای گفتن دارنـــد. فضای 
برنامـــه مـــا برگرفتـــه از درسهـــا 
 . ســـت ا ر شو عا ت  ســـبا منا و 
ماجرای امام حســـین)ع( و عاشـــورا 
قصـــه تصمیمهـــای بـــر ســـر دو 
راهیهاســـت. واقعیـــت تاریخـــی 
عاشورا این درس را به ما میدهد 

تصمیمـــی  چـــه  لحظـــه  در  کـــه 
بگیریـــم. قصههـــای متفاوتـــی در 
برنامه داریم که شـــاید در شـــروع 
هیـــ ربطـــی بـــه عاشـــورا و کربـــلا

نداشـــته باشـــد.
نگاه و جهـــان بینی جواد خیابانی، 
مســـعود فروتن و شهین تسلیمی 

دیدهایـــم.  برنامـــه  ایـــن  در  را 
مســـعود فروتـــن گفـــت بـــا مـــن 
چـــه کار کردیـــد مـــن در ایـــن ۸۰
ســـال این حرفها را جایی نگفته 
بـــودم. همـــه میهمانهـــا فـــرازی 
از زندگیشـــان را گفتنـــد کـــه اگـــر 

بشـــنوید متعجـــب میشـــوید.

س

ا ا
ایســـنا/ کارگـــردان مســـتند »صحنـــه آخـــر« با بیـــان اینکه 
زمـــان مناســـب برای اکران ایـــن فیلم همین ایـــام عزاداری 
مـــاه محـــرم اســـت، تأکیـــد میکند کـــه مخاطبانـــش قصه 
متفاوت این فیلم را، روی پرده سینما تماشا کنند.مستند 
ســـینمایی »صحنه آخر« کـــه به تهیهکنندگـــی و کارگردانی 
محمـــد قاســـمپور از ۲۸ تیرماه در ســـینماهای گروه هنر و 
تجربـــه اکـــران شـــده، روایتگر حاشـــیههایی از یـــک تعزیه

خـــا و قدیمـــی در اهـــواز اســـت که هر ســـال بـــا حضور 
جمعیتی چند هزار نفری برگزار میشود.قاســـمپور با اشاره 
بـــه اینکه مشـــتاق اســـت بـــاز هم در ایـــن زمینـــه کار کند، 
گی  میگوید: اگرچه مستندهای گزارشی به دلیل اینکه وی
تاریخنـــگاری دارند، بســـیار ارزشـــمند هســـتند اما شـــخصا

ترجی میدهم روی مســـتندهایی با روایتی داســـتانی کار 
ا داشـــته باشـــد  کنم و دوســـت دارم اثرم یک کاراکتر ج
بـــه همیـــن دلیـــل میتوانم ادعـــا کنم که مســـتند »صحنه 
ا دارد. آخـــر« هم قصـــه و ماجرا و هـــم یک کاراکتر جـــ

ا م نا م ی
ن م

مهـــر/ کارگـــردان فیلم ســـینمایی »هفت بهـــار نارنج« با 
نقشآفرینـــی علـــی نصیریان تأکیـــد کرد دوســـت ندارد 
فیلمش در کنار کمدیهای لوده این ماههای ســـینمای 

ایران اکران شـــود
فرشـــاد گلسفیدی درباره سرنوشـــت اکران عمومی این 
فیلـــم توضیـــ داد: در حـــال حاضـــر بیشـــتر روی حضور 
فیلم در جشـــنوارههای خارجی فکر میکنیم و برنامهای 
بـــرای اکران داخلی فیلم نداریم. معتقدم در حال حاضر 
این فیلم شـــرای مناســـبی برای اکران عمومی ندارد.وی 
افزود: علاقهای ندارم فیلمم در شـــرایطی اکران شود که 
برخـــی از فیلمهای کمدی روی پرده هســـتند. کار اصلی 
من در ســـینما و تلویزیـــون تصویربرداری بـــوده و تجربه 
کارهـــای کمدی هـــم در کارنامهام داشـــتهام اما معتقدم 
ســـازی کنیم، بایـــد به پیام  وقتـــی قرار اســـت مـــا فرهن
فیلـــم خودمان هم فکـــر کنیم. هر فیلمـــی در هر ژانری 
اگـــر پیامـــی بـــرای مخاطـــب خـــود نداشـــته باشـــد، عملا

ســـاخت آن، دور ریختن بودجه اســـت

سا ا

مهـــر/ جشـــنواره فیلـــم هادســـون 
برای نخســـتین بار نســـخه بازســـازی 
شـــده فیلم »اولـــد بوی« پـــار چان 
وو را برای گرامیداشـــت بیستمین 
ســـال ســـاخته شـــدن فیلـــم نمایش 
میدهد.»اولدبـــوی« که ســـال ۲۰۰۳

ونوآر از ســـینمای کره جنوبی اســـت و دومین فیلم  اکران شـــد، یک فیلم هیجانانگیز ن
از ســـهگانه »انتقام« پار چان وو به شـــمار میرود. »اولدبوی« ابتدا در جشنواره فیلم 
کـــن با تحســـین منتقـــدان به نمایش درآمـــد و به عنوان یکی از برجســـتهترین فیلمهای 
این کارگردان مؤل شـــناخته میشـــود. اقتباسهای متعددی هم از آن شـــده که فیلم 

ایک لـــی با همیـــن نام در ســـال ۲۰۱۳ از جمله آنهاســـت. اســـ

یا یمی
ن ا

مهـــر/ انیمیشـــن فانتـــزی حماســـی 
»پســـر و مـــرغ ماهیخوار« ســـاخته 
بـــرای افتتاحیـــه  هایائـــو میازاکـــی 
جشنواره فیلم تورنتو ۲۰۲۳ انتخا 
شـــد. این انیمیشـــن درباره پســـری 
به نـــام ماهیتو ماکی اســـت که یک 

بر متروکه را در شـــهر کشـــ میکند و با یک مرغماهیخوار خاکســـتری سخنگو وارد 
دنیایـــی خارقالعاده میشـــود. »پســـر و مرغ ماهیخـــوار« به تازگی در ژاپن اکران شـــد و 
در اولیـــن آخر هفته افتتاحیـــهاش ۱۳.۲ میلیون دلار فروخت تا عنـــوان بزرگترین اکران 
اول در تاریـــخ اســـتودیو جیبلـــی را از آن خـــود کنـــد. میازاکی این انیمیشـــن را پس از ۱۰

سال ســـاخته است.

ن

الیمدرن ب  ردیا 
ن درختاف تان دورهدبس 

ه چان
بسیار شعر مدن امربه طلا 

مسیر گلشن،بوستان  گلادش ب مرکز 
لزدنتصویرباقلم ی   مدر م ح 

 ه موهمیش دا و دهجل بش ویمرت م 
دن زاییدهش

پدربزر ل،قیافه ش رجی ول 
شمار ازرشتههایورزشی لیزخوردن 

ه، کی  اف ریاکاروم تگیر یارس بس د  
ی دشم

ر کی ازپسرانفریدون سرزمین 
س ع ارچو چ خوشگل دههواپیما ران 

پر  ی تدری و ن همانشتراست 
ور کش دان جاوی ن دنرویزمی خزی 

ب نصی  ا ع
یل ایا   ی ایوش زادگاهنیم رات ن 

ایرانی
داوربازنشستهایرانی درختانمرکبات با 

م
بانگاهیدرحال زش برنامهط رار اس ر م 

هدو ب شش پ
میبرد خو تکردستانعراق پایت رار ا 

اری انهاختص نش ت بزیخورش س ر دخت 
واحدس ران یای ر رهوریان ازمانب س

ا رهش  ی پارچهل ورانوشاعران س 
ن وهواتری وش ازخ ی ابات دهانت ی ع 

ا پیامده ران تانت رهایاس ش
ر جم جوانمردی خشک 

یر زیهناپ یادینوت رهب  ایتالیایی تصدی 
تانگرهکرده انگش خودمانی را 

لیگیلان یم اوچاش  
تو جس یرجه ویش س  زر شب چ 

دعامیانه چ ز خی
رنا دپاییبازهرخ ب انبار زردپی 

 باززایی  استانبول گاهیعمومیدر دانش 
اختشم مادهس

ده ارک ان  بیشر اتی ی گروهت 
بوسیله ده نویس ارتش گلعشاق 
ی بیدی  ا مانیح می شده خی 

امارات مرکزکشور دان ب ین رتاری ا 

لهقدیمی م تار لوکش قت 
باد خر

  ن کایبس ری ه  ا کت 
دی اب یی اداشنی پ رکار وپ ع

د مان کارموز ر س یسبینالمللی ت 
 ی گ ج رو رخ ش ویی ش ر  مای 

ون ک تا
 ا ن س تپلی یلهدس وس  س ت کلا 

ه دختران
ش ن تیرهشده شیان ام قومیدرزمانه 

وارش ردرسریال تش ا ب
شبیه ان یلاهی شیری پر 

ای ازبته یروان وردش ره  و خ م 
هلیت جا

رستان ش مدرن وپا ع 
دایناراحتی  انی اعرا ش اهان پادش 

زن

ا لیست اموال ب  وبیوقار جل 
سیاستمدار برنامهرایتدیویدی سیال 

از وبی خال  ا ریلان س ار بش  پیمودن 
اساطیرمصر

رزومه عدد جیوه 
لاند ف واحدپول کریمی فیلمایر 

م
دترینزنان یازقدرتم ی یری درختیگرمس 

مانی تاریخع
یار بس د  ده ک  ی هروس دختران ا ن 

گیر ت س
 تبرن مترینمرکزکش م  ک ی بل ر ش 

سره ی ارمرد خدمت رفیه تانهاش س
کمکردنیهای رزو ازادات خرینشبپاییز  

وقی ح
خارپشت ته یهگاهخ ت ارد ع 

د ت م  ا یار ی نوعیفعلما 
لو ش س ین گ ت ده ای وندس پس 

د رش ر پی
ستر ورهم اس 

یاریاز لبس عام ده وریش رد گ دن قاپی 
ب ل رد توجوک نجس ارابایددر اریه بزه

پیشدادیان
 ری تار عادتبهگ متمرکزیزمین قس 

ا ایالتیدرامری دارد
صیلی دورهت ی گیاهیعل ده زمزمهک 

دا حما اباتی یدهانت ع وقتکاری 
ه کب ینزدی رنگ ل هتعلی کلم ن ت ن 

دس واح بز س
ران لهایدرت م  عالماجسا لایهجوی 

ر ش  سرباز تان رس ش تاییازتواب روس 
اپن

جــــدول  سـودوکو

س ی س

س سا

خیلی سختسختمتوسطآسان

ما
س

یک جـدول با دو شـرح4274

جدول 
عــادي

ما
ا

2 3 8 1 4 7 9 5 6
4 6 5 9 8 3 7 1 2
7 9 1 5 2 6 3 4 8
1 2 9 8 5 4 6 3 7
8 4 7 6 3 9 5 2 1
6 5 3 7 1 2 4 8 9
3 8 6 4 7 1 2 9 5
9 1 4 2 6 5 8 7 3
5 7 2 3 9 8 1 6 4

7 2 5 9 1 4 6 8 3
6 4 3 2 8 5 7 9 1
1 8 9 7 3 6 4 5 2
9 3 1 6 2 8 5 7 4
4 6 2 5 7 9 3 1 8
8 5 7 1 4 3 9 2 6
2 9 6 3 5 1 8 4 7
5 7 4 8 6 2 1 3 9
3 1 8 4 9 7 2 6 5

4 2 1 7 9 5 3 6 8
6 9 8 4 1 3 5 2 7
7 5 3 8 2 6 9 4 1
5 1 2 9 4 7 6 8 3
3 4 6 2 5 8 7 1 9
9 8 7 6 3 1 2 5 4
1 7 5 3 8 2 4 9 6
2 6 4 1 7 9 8 3 5
8 3 9 5 6 4 1 7 2

8 5 9 7 2 3 6 1 4
2 1 7 5 6 4 9 3 8
3 6 4 8 9 1 7 2 5
1 9 2 3 5 8 4 6 7
7 4 3 6 1 9 8 5 2
6 8 5 2 4 7 3 9 1
5 2 8 4 3 6 1 7 9
9 7 6 1 8 2 5 4 3
4 3 1 9 7 5 2 8 6

8243یک جـدول با دو شـرح

جدول 
ویـــژه

ما

تونها رها،س ههررقمدرس د رارده دق س ا درخانهه ور راط ا ت  ا ارق
دهشود بارد  در  وچ  ها ومرب

ی ابتدای ورتتمایلبهحلدوشر ت.در اس ه عادیووی ر ش دارایدو جدولروزنامه
ردازید. ب دو ر اول،بهحلش ر ش کردنجوا سباپا هارابامدادحلکردهوس ر ازش
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ریهایرسمابهتیمفوتبالمیلان اجمنی زهم چوکو ا
ورت ال ادرسمیمعاملهاینانت پیوست.پیشازایناس

اشتن ریهایپسازپشتسرگ ننی گرفتواینبازی
ه روسونریپیوست.هزی یرسمابهجم تستهایپزش

دهمراهبا میلیونیورون ال خریدستارهباشگاهویار
میلیونیوروپاداشبودهاست.پیشازاینمیلانبهدنبال

اجمتیمملیفوتبالایرانبود. دیطارمیم م

رمناز اجمپاریسن هکیلیانامباپه،م پسازای نی
اجمجدیدی کرد،اینباشگاهم ا لالعربستانامت پیوستنبهال

لالبرای ،مدیرانال ب تهاینم رگرفتهاست.بهگ رادرن
د ریهایناپولیتلاشخواه اجمنی توراوسیمن،م وی ج
لیودلورنتیس،مالکناپولی،حداقل استکهاو کرد.مش
- نطلبخواهدکرد.درفصل میلیونیوروبرایاینبازی
داد. ا بازیبرایناپولیدرتمامیرقابتهاان اوسیمن

لالدوروز شتهاست دیستارهفصلگ دیقا م ا
یدی رفرهادم اماراتشدتازیرن ادکلبا پیشراهیات

، ادکلبا اماراتخبردادات ورت اس د.سایت کارک
ورت الاهلیرابه سالهشبا اجم انعادلم سل

ناماراتیکه یبهخدمتگرفت.بدینترتیباینبازی قر
 الاهلیداشتاینبارزو دیدرشبا یباقا هنزدی راب

یدیخواهدشد. اودرتیمم

نی سا
ی

رانبا سای ی یت ممل  ایرنـــا تی
ینبرانگیزو س ردیت تعمل ب
س، دیوی ا انج تمدعی س ش
انی ج روه هگ ودراب ودخ ع
سازنزدیکبه اپ ردت یک ع ق
ی اقتاری اهدیکات نیمقرنش

، ا یبرابرتیمهایویت رای ورماندرش یسکش انت دراینورزشباشیم.ملیپوش
داناینرشتهدر یاریازعلاقهم دندکهبس ابااقتدارپیروزش ریلان تانوس عربس
رمیبردندامانمایش بهس بهگروه و وس ادرگروه تب یباب دونگران امی
کبهنیم دازنزدی نباربع دبرایاولی ش ورمانباع ورهایکش یس ورانهت جس
د شازاینچ تکهپی یاس رای یم.ایندرش ودک ع انی ج روه هگ رن،ب ق

تهایم. یاراداش س  وردرگروه ربهح ارت ب

ا
ا

ت دیطارمیدوس م طرفـــداری
الاتتابستانی لوانت داشتدرن
ودولی ش زر ب کلی یی راه
ده یش وماندن تدرپورت ای درن

است.
لان می زارشداد ولاگ ب ه روزنام

وردواو اقرقمن نات ایتای یدرن تول یتلاشزیادیداش طارم رایج ب
در ال هطارمیراتاس تک رانپورتوایناس س ومیماند.هد مپورت درتی
د.طارمی ک رو راردادراش راتبرایتمدیدق اک رم اهدیگ وازدوم وح پورت
در کتیمبزر الشبهی ودوانت الهمیش س راردادشباپورتو ق ا دازاتم بع
ن هبازی دوبهاینترتیبداردای تترازقبلخواهدش الس ترازپرت لیگیب

تریرادرپورتوبماند. الهایبیش یس ایران

سا ا ی ی
سیا ا ا یم

ـــا/ دومیـــن و آخرین روز مرحله دوم نخســـتین  ایر
دوره مســـابقات والیبال قهرمانی زیر ۱۶ سال پسر 
۶ دیـــدار در  آســـیا پنجشـــنبه پنجـــم مردادمـــاه بـــا
تاشکند پیگیری شد. تیمملی والیبال زیر ۱۶ سال 
ایران در دومین و آخرین دیدار خود در این مرحله 
به مصاف ازبکستان میزبان مسابقات رفت و سه 
بـــر یـــک این تیم را شکســـت داد تـــا بهعنوان تیم 
صدرنشـــین گـــروه E به مرحلـــه نیمهنهایی صعود 
کند. شـــاگردان آرش صادقیانی در ســـت نخست 
لو ازبکستان شدند، اما  این دیدار ۲۶ بر ۲۴ م
در ستهای دوم تا چهارم به ترتیب با امتیازهای 
۲ میزبان قدرتمند  ۲ بر  ۱ و  ۲ بـــر   ،۱ ۲ بـــر 
مســـابقات را کـــه از حمایت تماشـــاگران بســـیاری 

برخوردار بود، شکســـت دادند.

ی ینا ا ن م م
سی من

ایســـنا/ در پایان رقابتهای دور مقدماتی کشـــتی 
آزاد تورنمنت روسیه، محمدعلی عموزاد به فینال 
راه یافـــت، ۲ کشـــتیگیر ایران به دیـــدار ردهبندی 
رفتنـــد، ۲ آزادکار بـــه گـــروه بازندههـــا رســـیدند و 
۴ آزادکار دیگـــر ایـــران نیـــز از دور مســـابقات کنـــار 
رفتند. در پایان مســـابقات روز نخست کشتی آزاد 
جـــام کنکورد در ولادی قفقاز روســـیه، محمدعلی 
۶ کیلوگـــرم بـــه دیـــدار فینال راه  عمـــوزاد در وزن 
یافـــت، هـــادی وفاییپـــور در وزن ۸۶ کیلوگـــرم و 
امیرحســـین فیروزپـــور در وزن ۲ کیلوگـــرم راهی 

دیـــدار ردهبنـــدی شـــدند، عرفان الهـــی در وزن ۴
کیلوگرم و ســـبحان یـــاری در وزن  کیلوگرم نیز 
بـــه گروه بازندهها رفتند و یاســـین رضایـــی در ۶۱، 
۶ و  آرمیـــن حبیبزاده و کیان محمـــود جانلو در 
محمدصـــادق فیروزپور در وزن ۴ کیلوگرم نیز از 

ف شدند. دور مســـابقات ح

ا ا ین
ی نهایی مربوط بـــه دوپین  ایســـنا/ بـــه تازگـــی ر
چهـــار ورزشـــکار اعـــلام خواهـــد شـــد کـــه دو مورد 
مربـــوط بـــه ســـال ۲۰۲۲ و دو مورد نیـــز مربوط به 
ســـال ۲۰۲۳ اســـت. یـــک فوتبالیســـت کـــه نمونه 
بت شـــده اســـت با ارائـــه مدار  دوپینـــ وی م
معافیـــت درمانی به احتمال فـــراوان تبرئه خواهد 
شـــد و پرونـــده دیگـــر ســـال ۲۰۲۲ مربـــوط به یک 
برتری است که به محرومیت  بسکتبالیست لی
چهار ســـاله محکوم شـــده اســـت و پرونده وی در 
مرحله اســـتینافخواهی قـــرار دارد.دو پرونده هم 
۱ مردادماه  مربـــوط به ســـال ۲۰۲۳ اســـت که تـــا 
ســـال جاری مهلت درخواســـت اســـتیناف دارند و 
برای هر دو پرونده محرومیت چهار ســـاله در نظر 
گرفته شـــده اســـت. یکـــی از پروندههـــا مربوط به 
ول در لی دسته یک است و  فوتبالیســـت مشـــ
دوپینگی دیگر در رشـــته کشتی پهلوانی است.هر 
بت  چهـــار ورزشـــکاری که نمونـــه دوپینـــ آنها م
شـــده اســـت، مرد هستند. گفتنی اســـت در حال 
حاضـــر بجـــز این چهار مـــورد، پرونده بـــاز دوپین 

دیگـــری در ورزش ایران وجـــود ندارد.

ا ا ا
رقابتهـــای  ایســـنا/ قرعهکشـــی مرحلـــه دوم 
مقدماتـــی انتخابـــی جامجهانـــی ۲۰۲۶ و انتخابـــی 
۲۰۲ عربستان، پنجشنبه مرداد  جام ملتهای 
ور مالزی برگزار شـــد و تیمملی فوتبال  در کوالالام
ایـــران در ایـــن مرحله باید با تیمهای ازبکســـتان، 
بوتان دیدار کند. کن ترکمنســـتان و برنده هن
قـــاره آســـیا در جامجهانـــی آینده هشـــت ســـهمیه 
مســـتقیم و یک ســـهمیه پلـــیآف خواهد داشـــت 
کـــه تیمهـــا در چنـــد مرحله جـــواز حضـــور در این 

رقابتهـــا را کســـب میکنند.

اسیم ا س
ا انا

م

راری قصهت مهـــری رنجبر
اپن،کارتیمملی تبه باخ
در ابررا س یربازی شمش
ت. اش گ میلاننیمهتما
میه یرتصاحبس درمس
تیم د یک.ه یالم تیم
ابر یربازیس یشمش مل
یا، س رمانی بعدازنایبق
ت هش هجم ودب ع
. د و ب ن ا ج ول ا م تی
میهتیمی ودیکهس ع

ابررا س ک ی الم
د. دیمیکرد.امانش در
داز بع ابر انس ملیپوش
رادی، هان اب درمس ح
لدر هقب ت بهه ش پ
هتیمی،کاررابابرد اب مس
 رو لبرزیلش دو -

ی پیشبی دوطب کردن
اپن ه ارهب اندوب خودش
ه اموراییهاک د.س خوردن
ایی ازنیمهن تح باب
ت س یاباش س رمانی ق
ورده رانزخمخ لای اب م
ی لانتلاف د،درمی بودن
گین لس ادو ن د. کردن
بردندتا - ه انتی راب
 ودبهجم ع رانبرای ای
ان، رمانیج ماولق تی

یای ناکام د. بمان  اکا ن
در را س پاری ت بلی ه ک
یربازانایران دستانشمش
ابرای ن  اشتتاج نگ
میهادامهدار تصاحبس
ی نقربان مامی ود.تی ش
انزدهم متاش ن ا برایم
 ازد - هرا مترکی تی
م اداه د.کان ران گ تی
هدومینقربانی بعدازترکی
- ه انتی هب ودک ب

ت.ایرانیها،بهرومانی باخ
نراهم ردندو همرحمن
رمانی اق دت بردن -

لدورهقبلبا انرام ج
د. ک ا یتم م ن

نقربانی، هایکهامی نتی
نرابد رمربیتیمملی س
ات مساب س  نمیداند
 هبود ت نگ ود.م الاب ب
تیم  هجم ودتیمب ع
ت. اکاربزرگیاس اولدنی
تیمنیامدیماما  هجم ب

مشدیم. ن
تماز ینیس همنرا البت
م.تیممقبلاز ردتی عمل
 ی اندررن یج رمان ق
ا، امری داز بع ی ی الم
، ه نس فرا  و ن تا رس ا م

لازاین بود.ماقب ار چ
یبالاتراز ی ازالم امتی
م الاه تیموح نداش اپ
تم تمیاهش ره یاگ حت
از تری ازبیش امتی ود ش
اراجا هم ردک انمیگی م

ارد.. بگ
اپن، تهاودربازیبا هگ ب

ازکاردر و رخ خ ازی ب
دنبود،بازی تیمب  د نیام
خردرنیامد.پشتجدول

د. مش مدون
یت احساس م  واق در
ن اپ ا ازیب هب ادیب زی

- م یتی م.وقت داری
ر ا دچ  ا هه ب ود میش

وند، زیادیمیش تر اس
اداو ایقویکان اتیمه ام
تمیبریم. یراراح رومان
انگارپافشاریوحساسیت
 را خ را کار ن اپ ه ب
د.البتهعلیپاکدامن میک
بمیافتاد مع یتی وقت
ید.قبلا ورتیمرامیکش ج

ی ی ازالم مامتی ت همگ
نو اپ راز یبالات اخیل م

ت. ناس چی
ابربااین یربازانس شمش
لاناز هدرمی یک ت فر
خر تدادهاند،بایدتا دس
میه رارس البرایت امس
د. یکتلاشک یالم تیم

ا
ی ا سا ا ی م ا ا م

شماره مرداد به ش

ن تانپاریس فائزه زمانی داس
ان نوکیلیانامباپههم رم
ر هن دب هدارد؛هرچ ادام
م مک هک نقص دای میرس
ک نزدی ودش خ ان پای ه ب
بتاز میشود.درحالیکه
عودیهابا ومیس راردادن ق
انبود، یدرمی تارهیا نس ای
پاکی ی خم هباپاس امباپ
تانیها عربس ت رویدس را

ن ای رن ا اری تت ری
د. ودنبی هخ تارهراب س

 سمبل پاری ران الامدی ح
خودرا رناخل فروشپس

د، کردهان لا ورواع ونی میلی
ش اواک همب و نمو همی
ده ش ه مواج ه امباپ ادر م
ران یکهاوبهس تتاجای اس
ه تک ردهاس ک لا الاع ر
با یف ج یا رانپ مدی

روش هف رب محا نرق ای
یکهبه د،مبل ت رشهس پس
د اقص الیه در رمیرس ن
شرادارندتااینخرید کاهش
ورد. ب ر انارزانت برایش

یدوتانیست، لالبتهی مش
ک شرادری یپای تارهیا س
اپایان تکهت شکردهاس ک
د سبمان راردادشدرپاری ق
زادو ن ورتبازی ه اب ت

کدلاردرجیب دونرفتنی ب
ال جیراهیر رانپیا مدی
یهاازفروش ود،اماپاریس ش
ا راحتیه ن ای ه ب او دلاری

د. رن نمیگ
وددارد، دوراهوج الاف ح
 ر هش سب دندرپاری مان
جی یا راردادباپ تمدیدق
دوپرنسکه ار نازپ ارفت ی

امه ایت نر  زر ب مان

میلیونیوروییمدیرانباشگاه
ن یکهپاریس ورت ت.در اس
روشامباپه بهف نموف رم
ود، یش وم ن نمبل اای ب
روش نف تری وردداربزر رک
د، دش الخواه خفوتب تاری
ر الحا هدرح وردیک رک

گاهبارسلونابافروش باش
ال ینیماربرزیلیدرس میلیون

اردارد. دراختی

ا ن
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According to the Cinema Organization of Iran, the total box office revenue for cinemas nationwide from June 22 to July 22 has reached $1,772,220. Over the course of a month, the country’s cinemas attracted a total audience of 2,084,459 attendees, Honar Online reported.
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Iran expands ties with 

neighboring countries 

to bolster environmental 

diplomacy

Iranica DeskThe Vice President and head of Iran’s Department of the Environment (DoE)Ali Salajegheh emphasized the coun-try’s commitment to strengthening environmental diplomacy with friend-ly, neighboring, and Muslim nations during a meeting with the Ambassa-dor of Kazakhstan to Iran on Tuesday.Salajegheh highlighted the shared cultural and religious ties between Iran and Kazakhstan, expressing hope for the expansion of their rela-tionship across various sectors, IRNA reported. He further underscored the impor-tance of the Tehran Convention, a joint agreement for the protection of the Caspian Sea environment, despite its lack of tangible achieve-ments to date.The vice president voiced concern over the deteriorating conditions of the Caspian Sea, noting a decrease in water flow and an increase in pollut-ant concentration. He stressed the need for cooperative management among the coastal countries to ad-dress these issues.Salajegheh also referred to Iran’s role as host of the 7th COP summit and the anniversary of the Tehran Convention, expressing optimism for swift resolution of outstanding issues from the 6th COP summit.
In light of global climate change and its repercussions, Salajegheh iden-tified dust storms as a significant consequence requiring international attention and joint agreements. He recalled a regional meeting of envi-ronment ministers hosted by Iran on July 12, 2022, which led to the United Nations General Assembly designat-ing July 12 as International Day of Combating Sand and Dust Storms.The head of DoE announced that Iran will host an international conference on dust management on September 9-10, 2023, expecting the participa-tion of at least 60 high-ranking offi-cials from around the world. He ex-tended an invitation to the Minister of Environment and the Ambassador of Kazakhstan to attend the conference.Kazakhstan’s ambassador to Iran, Askhat Orazbay, acknowledged the dust problem as a challenge in Ka-zakhstan as well and viewed the up-coming conference as an opportuni-ty to explore management solutions. Orazbay also recognized the Caspian Sea as a shared heritage and stressed the need for cooperation among Teh-ran Convention member states to ad-dress its environmental challenges.Orazbay affirmed the strong rela-tions between Iran and Kazakhstan across all fields, including environ-mental cooperation.

Development of tourism sector a promise 
of economic prosperity in Fars Province

Iranica DeskThe flourishing of the tourism sector in Fars Province is achievable through developing its accommodation centers, improving service pro-vided to tourists, and introducing attractions which are less-known to people. The growing trend of investment in the pro-vincial tourism sector is a promise of economic prosperity in the won-derful and vast province.
The abundance of reli-gious, historical, cultur-al and medical tourism centers in Fars Province, having 11 UNESCO Word Heritage Sites, is not hid-

den from anyone. 
Although being a tour-ist-friendly destination has to some extent led to the prosperity of some businesses in Shiraz, Marvdasht and Sepidan, the economy of Fars Province has not flour-ished as it deserves, and a huge part of its poten-tial capabilities remains unused. 
The enhancement of tourism infrastructures alongside increasing the people’s awareness of the less-known attrac-tions of the region would help increase the num-ber of travelers choosing Fars Province as their destination.The average stay of for-

eign tourists arriving in Fars Province is pres-ently less than two days. Some deficiencies such as accommodations, 
marketing and lack of direct flights from neigh-boring countries, as well as the absence of specific attractions have adverse-ly impacted the prov-ince’s tourism sector.  Deputy Head of Fars Province’s Cultural Heri-tage, Tourism and Hand-icrafts Organization, Rouhollah Ravanshad, noted that 375 tourism agencies and 650 ac-commodation centers are operating across the province. He put the accommo-dation capacity of Fars 

Province at 10,000 rooms and 25,000 beds. 
Managing Director of the provincial Cultural Heri-tage, Tourism and Hand-icrafts Organization, Moayed Mohsennejad, noted that 32 tourism-re-lated projects are pres-ently being implemented across the province.He added that a number of hotel and hotel-apart-ments, traditional accom-modations and tourism complexes are under construction in the prov-
ince.Making investment in the tourism sector would help attract more Iranian and foreign visitors to the province, pave the way for local businesses 

to prosper and generate jobs in the province.He noted that each exem-plary tourism site of the province has its unique features, making invest-ment in which would help generate jobs and income in Fars Province.  Shah Cheragh Shrine is a major tourist destina-tion and pilgrimage site in the provincial capital 
of Shiraz.The mausoleum is where one of the brothers of Imam Reza (PBUH), the eighth Shia Imam, is laid to rest. It boasts archi-tectural elements and motifs from various cen-turies. The mausoleum has undergone various restoration projects over 

time, and was registered on the National Heritage List in 1939.During his trip to the province in October 2021, President Ebra-him Raeisi called for pro-moting the tourism in-dustry in Fars Province.Minister of Cultural Heritage, Handicrafts and Tourism Ezzatol-lah Zarghami also an-nounced that the gov-ernment has allocated financial aid to develop the Pasargadae Com-plex, the capital of the Achaemenid Empire under Cyrus the Great (559-530 BCE), who had ordered its construction as well as the location of his tomb.

An overview of Shiraz
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Margun Waterfall, Sepidan
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Head of Iran's Department of the 

Environment Ali Salajegheh (R) meets 

Kazakhstan's Ambassador Askhat Orazbay 

in Iran on July 25, 2023.
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Arts & Culture DeskIran’s Minister of Cul-ture and Islamic Guid-
ance Mohammad-Mehdi Esmaeili stated that the school of Imam Hus-sein (PBUH) has been intertwined with arts, expressing that the nar-ration of all aspects of Ashura has taken place through various art forms such as compos-ing poems, chanting el-egies, playing music, and creating visual works.According to IRNA, Es-maeili made the state-ment while attending the Ashura arts tent in 

Tehran. He mentioned that in recent years, with the 
introduction of mod-ern arts and changes in public space, there were concerns about the possible fading of some Ashura rituals. However, fortunately, over the past two years, Tehran’s Mu-nicipality has taken pro-active measures to pre-serve and revive ancient Ashura arts. As a result, many religious ceremo-nies and mourning rit-uals during the month of Muharram have been 
re-created.The minister referred 

to the Ashura arts tent as a gathering place to demonstrate the deep-rooted mourning culture of the people for Imam Hussein (PBUH). Esmaeili emphasized that the significance of the event in Haft-e-Tir Square, as one of the bustling city centers where citizens with diverse tastes and per-spectives gather, con-veys the message that the culture of Ashura is a unifying and har-
monizing factor for all the people of our
country. 

Iranian Minister of Culture and Islamic Guidance, Mohammad-Mehdi Esmaeili, attends a 

Muharram mourning event in Tehran on July 24, 2023.
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Narration of Ashura portrayed 

through arts: Minister

End of public mask mandate in Iran

The Public Relations and Informa-tion Center of Iran’s Ministry of Health, in an announcement based on the opinion of the National Sci-entific Committee on COVID-19, has declared the end of the COVID-19 emergency and provided new guide-lines regarding the use of masks.The National Scientific Committee on COVID-19 has stated that it is no longer necessary for all members of society to wear masks, according to IRNA. The committee’s opinion is based on the current stable conditions and the cessation of the COVID-19 emergen-cy. Instead of recommending the use of masks for the entire population, the committee emphasizes that only individuals with specific risk factors should continue to use masks. These risk factors include old age, underly-ing diseases, immune deficiency, and conditions related to the kidneys, heart, lungs, and liver. Additionally, individuals who have been in direct contact with suspect-ed or confirmed COVID-19 cases are also advised to use masks.In healthcare centers situated in areas where general or 

cluster transmission of COVID-19 has been reported, it is recommend-ed that masks be worn by all indi-viduals, including employees and clients. However, in areas where there are isolated cases of definite transmission, mask usage is advised solely for employees who come into contact with patients.In recent weeks, Iran has witnessed days without any deaths attributed to COVID-19.Regarding the vaccination campaign, the Ministry of Health has disclosed the latest figures. To date, 65,237,012 individuals have received the first dose of the vaccine, while 58,632,705 people have completed the recom-mended two doses. Furthermore, 31,731,549 individuals have re-ceived three doses or more, signify-ing the administration of a booster shot. Cumulatively, the total number of vaccine doses administered in the country has reached 155,601,266.With these developments, the Pub-lic Relations and Information Center of the Ministry of Health aims to provide the public with updated guid-ance in line with the evolving situation surrounding the pandemic. 
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