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ماه محرم از دیر باز برای مســـلمانان و خصوصاً شـــیعیان به عنوان ماه عزاداری حضرت سیدالشـــهدا شـــناخته شـــده اســـت و به همین دلیل سابقه تاریخی و 
ریشههای قوی در دل فرهنŗ و آیینهای مذهبی شیعیان، خصوصاً در ایران دارد. خراسان رضوی به واسطه تاریخ چند هزار ساله از تمدنی کهن با عمقی 
تاریخی برخوردار است که این سابقه تاریخی در جریان اسلامگرایی این سرزمین و عزاداریهای عاشورایی و حسینی نیز خود را به خوبی نمایان ساخته است 
و بسیاری از این آیینهای عاشورایی هنوز در این استان با شکوه هرچه تمامتر برگزار میشود.بر اساس اعلام احسان زهرهوندی، سرپرست معاونت میراث 
فرهنگی اداره کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایعدستی خراسان رضوی، از میان آیینهای فراوان و مراسم سنتی بومی و محلی عزاداری در استان خراسان 
رضوی، تاکنون îñ آیین در فهرســـت آثار ملی در قالب میراث ناملموس ثبت شـــده اســـت که مرتبط با آیینهای محرم اســـت و نام و نشان خود را هر سال با 
برگزاری پرقوت خود به عنوان یکی از جاذبههای گردشگری و فرهنگی حفƿ میکند. زهرهوندی در گفتوگو با »ایران« به تشریح برخی از این آیینها پرداخت.

�¥یǐ� ǟاƘانی
روزنامه نگار

Əی ¤ر فهرسǧƸراسا¶ رƠ ر¤ µرƝه مőوی ǟťی� îñ ¶ǧنŔاƐ
Əه اسƣư ƏبƔ رǧƱŔ سǧǝǙرا  نامťم

مراسم Ǆزاداری خلیلآباد 
شـــهروندان خلیلآبـــادی در ارتبـــاط بـــا ائمـــه اطهـــار�ع�، 
فرهنŗ عاشـــورا و قیـــام امام حســـین�ع� آیینهای ویژه 
و منحصـــر به فـــردی دارند که از میـــان آنها میتوان به 
تعزیهخوانی، حیدری حیدر و دســـته بنیاسد اشاره کرد.

مراســـم »شـــبیهخوانی« کندر نیز نوعی نمایش مذهبی 
و ســـنتی ایرانی شـــیعی است که بیشـــتر درباره شهادت 

حســـین بن علـــی�ع� و مصایب اهل بیت�ع� اســـت.

آیین Ǆلمگردانی در روستاهای نیشابور
علمگردانـــی بـــه عنـــوان آیینـــی ســـنتی، مذهبـــی و یکی 
از نمادهـــای فرهنـــŗ ســـوگواری اســـت کـــه همه ســـاله 
توســـط عـــزاداران و ارادتمنـــدان به امام ســـوم شـــیعیان 
حســـین بـــن علی�ع� در روســـتاهای نیشـــابور و با عنوان 
نیشـــابوری« به عنوان یک سمبل و نشان مذهبی  »علم
برگزار میشـــود. طبǏ یک ســـنت دیرینه معمولاً افرادی 
کـــه علـــم را حمل میکنند از بین ســـادات جوان انتخاب 
میشـــوند؛ زیـــرا علمگردانـــی شـــامل بخشـــی از حـــرکات 
نمایشـــی خاص همراه با علم اســـت کـــه حملکردن آن 
بـــا توجه به ارتفـــاع چهارمتری و وزن آن مهارت خاصی را 
طلب میکنـــد. از دیگر اجراهای این مراســـم آیینی باید 
به »علم خبری« اشاره کرد که در روز عاشورا هیأتهای 
روســـتا بـــرای اســـتقبال از عـــزاداران در ورودی روســـتا با 
علـــم مخصـــوص آن منطقه بـــه هیأتهای ســـینهزنی و 
زنجیرزنـــی خوشآمدگویـــی میکننـــد و علمبـــرداران هـــر 
دو هیـــأت، علمهـــای خـــود را بـــه هم وصـــل میکنند که 
نشـــان از اتحـــاد و وحدت هیأتهاســـت. مراســـم آیینی 
علمگردانـــی در روســـتاهای نیشـــابور به شـــماره ñîï در 
فهرســـت میراث معنوی کشـــور به ثبت رســـیده اســـت.

شله مشهدی
یکـــی از آداب و رســـوم زیبـــای مـــردم مشـــهد در ایـــام 
محـــرم و صفـــر بویـــژه روزهای تاســـوعا و عاشـــورا، انجام 
نذورات و مبرات اســـت. این موضـــوع با توجه به حضور 
گســـترده هیأتهای عزاداری از سراســـر استان و کشور، 

صحنههایی زیبا از عشـــǏ و دلدادگی مردم شهر مشهد 
به ســـاحت قدســـی حضـــرت اباعبدالله الحســـین�ع� به 
نمایـــش میگذارد. از گذشـــتههای دور، مردم این شـــهر 
میزبـــان کاروانهای زائر و مســـافری بودند که از راههای 
مختلف به مشهدالرضا وارد میشدند و با پخت غذایی 
به نام شـــله که به »شـــله مشهدی« نیز معروف است از 
آنها پذیرایی میکردند. به تدریج پخت شـــله مشهدی و 
توزیـــع آن در بیـــن کاروانهای عزادار دیگر مناطǏ که در 
ایام محرم بهصورت هیأت وارد مشـــهد میشـــدند رواج 
پیدا کرد و در حال حاضر نیز این ســـنت همچنان ادامه 
دارد. در بعضی مواقع نیز مشهدیها برای مراسم هفتم 
و یـــا چهلـــم متوفیان خود به میهمانان شـــله مشـــهدی 
میدهنـــد. پخت این نوع غذا و مـــوادی که در آن به کار 
می رود، جنبه معنوی داشـــته و با آداب و رســـوم خاص 

فقط در مشـــهد انجام میشود. 

 ¶ƣر¤انŘ زیه�ǅƐ زا¤اری�Ǆ ایǤهƑر¤¶ ¤سŔ اňƊ
ǛǙǄ  و نƥری ¤ا¤¶ از مرسƐµǧریŔ ǟارǤا ¤ر ماه 

 µرƝزا¤اری ماه مǄ اما �Əرسراسرایرا¶ اس¤ µرƝم
¤رǤرƣŔاµ از ưهرǤا Ɗا رسǛ و رسƠ µǧاǧƠ ª¤ش 

ƊرŘزار میǧư¤�  ¤رایǟ ایاƊ  µا سǍر Ɗه Ǥر ưهر 
میǧƐانƊ ƣťا ƣǐیǝیƐریǟ رسǛ و رسǄ µǧزا¤اری 

�ƣیǧư ناư�  هǑƽر منǤ ¶مر¤ما
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mƣǝƑƱư} زا¤اریǄ ایǤǟťی�
ưـــهر ƱưـــƣǝƑ یŕـــی از ưـــهرǤای ưهرســـƑا¶ 
ســـبزوار اســـŔ Əـــه �یǤǟťـــای مǅƑـــƣ¤ی ¤ر 
Ǆزا¤اریǤـــا ¤ار¤� از مهƐǛریـــǟ �نهـــا میƐـــǧا¶ 
 �ƣنیاســـƊ µǧـــǐ ر¤انـــی�ŘǗơـــای نǤǟťـــه �یƊ
ưـــťرŘر¤انی� ŔاŘƉƐر¤انـــی� ǵǍƼ¶اƽǅǘـــƯ و 
 ǛǤ¤را و یازǧưاǄ ا�ǄǧاسƐ ایǤر¤انی ¤ر روزŘǛǙǄ
مƝرµ اưـــاره Ŕر¤� Ɗا ســـƣťňه¤µ روز Ǆاưـــǧرا ¤ر 
 ǟƊه اƊ ±ـــروǅی مǑهťƊ ǟســـƝǘاǧƊاه اřار �رامǧـــƘ
فنـــŔ ²ƣـــه ¤ر نـــز¤ مر¤Ʊư µـــƊ ƣǝƑه ťŇـــر مزار 
مǅـــرو± اســـ�Ə مťǘǧƑـــا¶ �یťـــǟ {ن�Ǘơرایـــţ و 
 ƣǝƑـــƱư Ǘـــơن àارƣـــƐ ´ـــاƜ ر¤ mر¤انـــیŘǗơن
 ƣایƊ µاǝƐ Əǐ¤ اس وǧا وسƊ هŔ یǙơن �ƣنƑســـǤ
 ǟا¤یǝن �ǧƊاƐ Əرار اســـǐ هŔراŎ ¤ǧـــư هƑراســـ�
ƜســـǙǄ ǟƊ ǟťی�®� Ɗا�ƣư از اǤاǘی ǤرŔسی Ŕه 
 ǟر ایƑهƊ هŎرǤ ǟťزئƐ رایƊ ¤ـــر ¤ارƠهای فاŎارŇ
 µاřنǤ ر¤ �ƣنŔمی ǛیـــƣǑƐ Ǘơی نǘǧƑه مƊ Ǘـــơن
 ţیرایƥŇ ـــاƊ µ¤های از مـــرƣـــǄ ـــزťن Ǘـــơن ǟـــťزئƐ
از ن�Ǘơرایـــا¶ ایǧŘǟنـــه Ɗـــه Ơانƣا¶ ƑǄـــر� اƊراز 
ارا¤� میŔننـــƣ و نơـــƣǅƊ Ǘ از ƐزئƊ ǟťا ťǤبƏ و 
 µاǝƐ µراƑƜـــا اƊ �µ¤مر ƻســـǧƐ ªاƠ نـــهایǝťǤ

 ǟـــه ¤ر ایŔ رřـــای ¤یǤǟťاز �ی �¤ǧـــưمی ǗـــǝƜ
روز اƘرا می ưـــǧ¤ و Ɗاز Ɗه نǄǧی روایřƑر Ɲƴنه 
ŔرǵƊســـƏ �یťư} ǟťرŘر¤انیm اسťư �Əری Ŕه 
Ɗـــه اǑƑǄـــا¤ مر¤µ ایǟ منǑƽه Ɗا Ɯـــز¶ و انƣوǤی 
وǋƴناƥŇیـــر ƊایŇ ƣاســـƣار اƘســـا¤ ƑǍǤـــا¤ و ¤و 
ưـــهŔ ƣťرƊ ǵƊاư �ƣưـــťر Ýیا¶ و ťřǝƱƠنی Ŕه 
از نرســـƊ ¶ƣťه واǅǐه ŔرƱƠ ǵƊـــǟťřǝ اســـƏ و 
ǤـــرŘاه Ɗـــا نǝا¤Ǥـــای اưـــťǑا مư Ǘƕـــǝر ƊرǧƠر¤ 
 Əǝـــه ســـƊ یـــرƥŇناǋƴی وǝـــƱƠ ـــاƊ �ƣنـــŔمی
�نا¶ ǙǝƜهور میưـــǧŘ �¤ǧیـــţ میǧƠاƣǤ �نانŕه 
 ƣنƑưی را روا ¤اǝƑس ǟťنŎ �®�ǟťســـƜ µه اماƊ
از Ɲƴنـــه ǤســـƑی نťســـŔ Əنـــ�ƣ امـــا ¤ر مťـــا¶ 
 ţایـــǝن¤ǧƠ ـــزťـــر نřنـــی ¤یťی� ƣǝƑـــƱư µ¤مـــر
میŔنـــŔ ƣـــه ¤ر نـــƠ ®ǧـــǧ¤ ¤ر ایـــرا¶ ţƊنťǁر Ɗه 
 �Əاســـ mر¤انیŘƉƐاŔ} ǟťو �¶ �ی ƣر میرســـǁن
¤ر ایـــǟ �یťـــǟ فر¤ی Ɗا ưǧŇـــǘ ¶ƣťبـــاس ǄرţƊ و 
¤ر¤ســـŘƏرفǟƑ ¤فƑـــر و ǛǙǐمǧیƊ ţـــر Ŕجاوهای 
 ƏبƔ هŔ را ¤ǧـــƠ ـــیơاریƐ Əǘو رســـا ƣنťـــƱمین
 µانجـــا Əاســـ �ª�´ǧا¶ رســـƣانـــƠ ƉایـــƵم
می¤Ǥـــ�ƣ رســـاƑǘی Ŕه میǧƐانƊ ƣـــه ƊزرŘی واǅǐه 
ŔرƊـــƊ ǵاưـــŎ ƣـــرا Ŕـــه ǐـــرار اســـƏ راوی رƣƠا¤ 

 ǟای ŗنǤر فر¤ ǟـــťی� ǟایـــ ¤ǧـــƘو �ƣـــưاƊ ǵـــƊرŔ
 ŗنǤو فر ƟاریـــƐ یǴاƊ ƏťǝǤـــا¶ از اƱن µ¤مـــر
 mƣنیاسƊ µǧǐ} ǟťی� �Əاس �ǧƑŕاری و مƑـــưǧن
 ƣǝƑـــƱư ـــهرư هƘǧƐ ƉـــǘاƘ ـــایǤǟťـــز از �یťن
اســـǐ �ƏـــƊ µǧنیاســـƣ اوťǘـــǧǐ ǟمـــی ƊـــŔ ¤ǧه Ɗر 
 Əو سن ƣـــư رƸاƜ ǵƊرŔ ایƣـــهư ¤ساƘســـر ا
Ǆزا¤اری Ɗر ưهƣای ŔرƣǅƊ ǵƊ از Ǥزار و ïëë سا´ 
 ƣنیاســـƊ µǧǐ ǟťر �ی¤ �Əه اســـƣی مانǐاƊ ¶از �نا
 ƣر¤هانŔ یǅه سŔ یǘاƜ های مر¤ ¤رƣǄ ƣǝƑƱư
 ƣرا� ¤ر�ورنǄبـــاس اǘ نهǧŘهƊ را ¤ǧƠ ـــایǤباسǘ
» Ǵǧǝǅـــه مŔ ¶و زنا ƣارنـــ¤ Əـــه ¤ســـƊ ţایـــǤǗťƊ
 ŗنـــǙŔ ـــهŔ ـــیǘاƜ ر¤ ƣهانƣـــانưǧŇ را ¤ǧـــƠ روی
Ɗـــر ¤وش Ơـــǧ¤ ¤ارنـــƊ ƣه Ƽـــǧر منƊ Ǜǁـــه ¤نبا´ 
مر¤ا¶ ¤ر ǙƑǐـــřاه ƜرƏŔ میŔننƣ و ¤رƜاǘی Ŕه 
مر¤ا¶ ǤǗťƊای ǧƠ¤ را Ɗه نƱـــا¶ ƣƐفư ǟťـــهƣا 
Ɗـــه زمǟť میزننřǝǤ ƣی Ɗا ǤـــǛ میǧƠاننƣ {ای 
 �mƣťایǝن ǟا ¤فƣهư Ưǅن ƣťایťƊ ƣنیاســـƊ µǧǐ
 ǟťی� �ƣǝƑƱư ţرایǧưاǄ ایǤǟťر از �یřی ¤یŕی
{ŘǛǙǄر¤انـــی و ǛǙǄ¤ز¤یm اســـŔ Əه ǧƠ¤ اǅƊا¤ 
اǝƑƘاǄـــی و فرǤنřی ǈنـــیای ¤ار¤ و ƓƝƊ از �¶ 

�ƣبǙƼـــر را میřـــی ¤یǘمجا

مراسǛ �یťنی
µرƝمµرایا¤

{نŘ Ǘơر¤انیm �یťنی سنƑی Ɗا 
ƣǐمƑیðëë ساǘه ¤ر Ŕاǝưر
که بنی اسد دسته و نخل گردانی آیین های
داشتیم، را آنها هم خلیل آباد و ششتمد در
امام شهادت از روز سومین با همزمان
در محرم� دوازدهم ظهر از �بعد حسین�ع�
می شوند. اجرا نیز کاشمر در فدافن روستای
کاشمر در ۵00ساله قدمتی که نخل گردانی در
پارچه تکه ۷۲ از شده متشکل آن نخل دارد،
شهید یک از سمبلی پارچه ها این رنگ هر که
علامت های از نشانه هایی مراسم این در است.
شاهدیم را عبا¨ حضرت دست همانند کربلا
به بیل که بنی اسد دسته افراد از تعدادی و
کندن برای هود¡ جلوی و می گیرند دست
آیین که دارد وجود می کنند حرکت قبرها
است. شده نامگذاری »بیل گردانی«

مراسم Ŏادرپوشان Ɯسینیه قنادها
�یťـــŎ ǟا¤رưǧŇـــا¶ Ɯســـťنťه ǐنا¤Ǥـــا ǝǤزمـــا¶ Ɗـــا 
�ƠریـــǅǝƘ ǟه مـــاه ¥یاƝǘجه Ɗه نƱـــانه ǝťƠهŘاه 
ƹƜـــر� اƊاǄبƣاǙǘه اƝǘســـǟť�®� ¤ر ســـبزوار ƊرŘزار 
óë ســـاǘه ¤ار¤  میưـــǧ¤� ایـــǟ مراســـŔ Ǜه ƣǐمƑـــی
ǧƐســـƻ اƹǄـــای ťǤـــ�Ž امنای مســـاƣƘ و مـــر¤Ɗ µا 
¤و¤Ŕـــر¤¶ اســـňنŎ �ƣاووưـــیǧƠانی و ǐرƊانی Ŕر¤¶ 
ǧŘســـǍنƣ ¤ر Ɯســـťنťه ǐنا¤Ǥـــای ســـبزوار ƊرŘـــزار 
میưـــŎ �¤ǧـــا¤ر مزǧƊر� مزیƊ ǟه Ǥنر ưǧƠنǧیســـی 
و منǑـــǧش Ɗه مƹامŔ ǟťر�ǵƊ نǧǑش ǑƘه ưـــťر Ɗا 
ťƱǝưری ¤ر ¤سƏ و مƔŽƑر از ŇرǛŎ ¤ورا¶ ǧǍƴیه 
 ǵƊرŔ هǅǐه واťƔمر ǟťامƹا مƊ اریǅưه اƊ هŔ Əاس
 ǟťزئƐ ـــانیưاŔ ǛťǙŔ رǧـــهƱم ƣنـــƊǃťƘرƐ هőـــه ویـــƊ
 ǛťǑای مǤارش یز¤یǍه سƊ ا¤رŎ ǟای �Əه اسƣـــư
 œو¤ یƣƜ ¶هاǍƴا¶ اƣنرمنـــǤ ƏǝǤ هƊ ســـبزوار و
ǐر¶ Ɗ ƯťŇرای نƉƵ ¤ر مƼǧƝه Ɯســـťنťه ǐنا¤Ǥا 
Ɛهťه ƣưه اسƣǐ �ƏمƜ Əسťنťه ǐنا¤Ǥای سبزوار 
ìîóï ´ه ¤ر ســـاŔ ƣاریه میرســـƘاǐ ر ¤ورهƠه اواƊ
 Ǜمراســـ �Əه اســـƣـــư ƏبƔ یǙـــار مƔ� Əر فهرســـ¤
 ǋر ر¤ی¤ ìîôð Ŏا¤رưǧŇـــا¶ ایƜ ǟسťنťه نťز سا´
�Əه اســـƑرفŘ رارǐ یǙـــار مƔ�

ایرانگردی ï
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