
ماه محرم از دیر باز برای مســـلمانان و خصوصاً شـــیعیان به عنوان ماه عزاداری حضرت سیدالشـــهدا شـــناخته شـــده اســـت و به همین دلیل سابقه تاریخی و 
ریشههای قوی در دل فرهن و آیینهای مذهبی شیعیان، خصوصاً در ایران دارد. خراسان رضوی به واسطه تاریخ چند هزار ساله از تمدنی کهن با عمقی 
تاریخی برخوردار است که این سابقه تاریخی در جریان اسلامگرایی این سرزمین و عزاداریهای عاشورایی و حسینی نیز خود را به خوبی نمایان ساخته است 
و بسیاری از این آیینهای عاشورایی هنوز در این استان با شکوه هرچه تمامتر برگزار میشود.بر اساس اعلام احسان زهرهوندی، سرپرست معاونت میراث 
فرهنگی اداره کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایعدستی خراسان رضوی، از میان آیینهای فراوان و مراسم سنتی بومی و محلی عزاداری در استان خراسان 
رضوی، تاکنون  آیین در فهرســـت آثار ملی در قالب میراث ناملموس ثبت شـــده اســـت که مرتبط با آیینهای محرم اســـت و نام و نشان خود را هر سال با 
برگزاری پرقوت خود به عنوان یکی از جاذبههای گردشگری و فرهنگی حف میکند. زهرهوندی در گفتوگو با »ایران« به تشریح برخی از این آیینها پرداخت.

انی ا ی 
روزنامه نگار

ر فهرس ی  راسا ر ر  ر  ه م ی وی ن   ا
ه اس ب  ر  س  را نام م

زاداری خلیلآباد  مراسم 
 ، ع شـــهروندان خلیلآبـــادی در ارتبـــاط بـــا ائمـــه اطهـــار
ع آیینهای ویژه  فرهن عاشـــورا و قیـــام امام حســـین
و منحصـــر به فـــردی دارند که از میـــان آنها میتوان به 
تعزیهخوانی، حیدری حیدر و دســـته بنیاسد اشاره کرد.

مراســـم »شـــبیهخوانی« کندر نیز نوعی نمایش مذهبی 
و ســـنتی ایرانی شـــیعی است که بیشـــتر درباره شهادت 

ع اســـت. ع و مصایب اهل بیت حســـین بن علـــی

لمگردانی در روستاهای نیشابور آیین 
علمگردانـــی بـــه عنـــوان آیینـــی ســـنتی، مذهبـــی و یکی 
از نمادهـــای فرهنـــ ســـوگواری اســـت کـــه همه ســـاله 
توســـط عـــزاداران و ارادتمنـــدان به امام ســـوم شـــیعیان 
ع در روســـتاهای نیشـــابور و با عنوان  حســـین بـــن علی
نیشـــابوری« به عنوان یک سمبل و نشان مذهبی  »علم
برگزار میشـــود. طب یک ســـنت دیرینه معمولاً افرادی 
کـــه علـــم را حمل میکنند از بین ســـادات جوان انتخاب 
میشـــوند؛ زیـــرا علمگردانـــی شـــامل بخشـــی از حـــرکات 
نمایشـــی خاص همراه با علم اســـت کـــه حملکردن آن 
بـــا توجه به ارتفـــاع چهارمتری و وزن آن مهارت خاصی را 
طلب میکنـــد. از دیگر اجراهای این مراســـم آیینی باید 
به »علم خبری« اشاره کرد که در روز عاشورا هیأتهای 
روســـتا بـــرای اســـتقبال از عـــزاداران در ورودی روســـتا با 
علـــم مخصـــوص آن منطقه بـــه هیأتهای ســـینهزنی و 
زنجیرزنـــی خوشآمدگویـــی میکننـــد و علمبـــرداران هـــر 
دو هیـــأت، علمهـــای خـــود را بـــه هم وصـــل میکنند که 
نشـــان از اتحـــاد و وحدت هیأتهاســـت. مراســـم آیینی 
علمگردانـــی در روســـتاهای نیشـــابور به شـــماره  در 
فهرســـت میراث معنوی کشـــور به ثبت رســـیده اســـت.

شله مشهدی
یکـــی از آداب و رســـوم زیبـــای مـــردم مشـــهد در ایـــام 
محـــرم و صفـــر بویـــژه روزهای تاســـوعا و عاشـــورا، انجام 
نذورات و مبرات اســـت. این موضـــوع با توجه به حضور 
گســـترده هیأتهای عزاداری از سراســـر استان و کشور، 

صحنههایی زیبا از عشـــ و دلدادگی مردم شهر مشهد 
ع به  به ســـاحت قدســـی حضـــرت اباعبدالله الحســـین
نمایـــش میگذارد. از گذشـــتههای دور، مردم این شـــهر 
میزبـــان کاروانهای زائر و مســـافری بودند که از راههای 
مختلف به مشهدالرضا وارد میشدند و با پخت غذایی 
به نام شـــله که به »شـــله مشهدی« نیز معروف است از 
آنها پذیرایی میکردند. به تدریج پخت شـــله مشهدی و 
توزیـــع آن در بیـــن کاروانهای عزادار دیگر مناط که در 
ایام محرم بهصورت هیأت وارد مشـــهد میشـــدند رواج 
پیدا کرد و در حال حاضر نیز این ســـنت همچنان ادامه 
دارد. در بعضی مواقع نیز مشهدیها برای مراسم هفتم 
و یـــا چهلـــم متوفیان خود به میهمانان شـــله مشـــهدی 
میدهنـــد. پخت این نوع غذا و مـــوادی که در آن به کار 
می رود، جنبه معنوی داشـــته و با آداب و رســـوم خاص 

فقط در مشـــهد انجام میشود. 
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اری  زا ای  ی
ا  هرســـ ای  ـــهر ـــی از  ـــ ی ـــهر 
ر  ی  ـــ ـــای م ی ـــه  ســـبزوار اســـ 
ا  ـــ نهـــا می ریـــ  ار از مه ـــا  اری زا
نیاســـ  ـــ  انـــی  ر ـــای ن ی ـــه 
ـــ و  ا انـــی  ر ا انی  ر ر ـــ
را و یاز  ا ا  اس ای  ر روز انی  ر
ر  را  ـــ ا ه روز  ا ســـ ر  ـــاره  ر ا م
ه ا  ـــرو  ی م ه ســـ  ا اه ا رام ار  ـــ
ـــر مزار  ه  ـــ  ر نـــز مر  ـــه  فنـــ 
رایـــ و  ن ـــ  ی ـــا  ـــرو اســـ م م
ـــ  ـــ  ار ن ـــ ـــا  ر  انـــی  ر ن
ای  ا  اس و   ا وس ه  ی  ن ن ســـ
ی  ا ا ن رار اســـ  ه  را ـــ  ه  راســـ
ه  سی  ر ی  ا ا از ا ی  ســـ  
ر ای  ه ه  ر زئ  رای  ار  ـــر  های فا ار
ا  ن ر  ن  یـــ می ی ن  ه م ـــ  ن
یرای  ـــا  های از مـــر  ـــ ـــز  ـــ ن ـــ ن زئ
راز  ـــر ا ا  ان ـــه  نـــه  رایـــا ای از ن
ب و  ا  زئ  ـــ  از  ننـــ و ن ارا می
ا  را  ـــا ا ســـ مر  ا  نـــهای 

ر ای  ـــه  ر  ی ـــای  ی ـــ از  ـــ می
نه  ر  ی روای ه ن از  ـــ و  را می  روز ا
ه  ری  انی اس  ر ر ی  ســـ  ر
ی  و ـــز و ان ا  ه  ـــا مر ای من ـــه ا
و  ـــا و  ســـا  ار ا اســـ ای  یـــر  نا و
ه  نی  یا و  ر  ـــ ا  ر  ـــه 
ـــ اســـ و  ر  ه  ه وا از نرســـ 
ر  ر ر  ـــ ا م  ـــ ـــای ا ا ـــا ن اه  ـــر
ـــه ســـ  یـــر  نا ی و ـــ ـــا  نـــ  می
ه  نان ا  یـــ می ـــ  هور می نا 
ن  ا ی را روا  ن س ســـ  ه اما 
ـــا  ر م نـــ امـــا  ســـ  ی ن ســـ نـــه  از 
ایـــ  ن ـــز  ـــر ن ی نـــی  ی ـــ  مـــر 
ه  ر  ن ر ایـــرا  ـــ  ر نـــ  ـــه  نـــ  می
انی اســـ  ر ا ی  ر میرســـ و   ن
ر و  بـــاس  ـــ  ا  ی  ـــ فر ی ر ایـــ 
جاوهای  ـــر  ی  م ـــر و  ف رف  ســـ ر
ب  ه  ـــ را  ـــی  اری ن و رســـا  ـــ مین
ا رســـ اســـ انجـــا  انـــ ایـــ  م
ه  ی وا زر ـــه  ان  ه می ی  ـــ رســـا می
ا  ـــرار اســـ راوی ر ـــه  ـــرا  ـــ  ا ـــ  ر

ن ای  ر فر ـــ  ی ـــ ایـــ  ـــ و ا ـــ  ر
ن  اریـــ و فر ی  ا ـــا از ا  مـــر ن
نیاس  ی   اری و م اس  ـــ ن
ـــ  ـــهر  ه  ـــ  ا ـــای  ی ـــز از  ن
ر  ه  ـــ  مـــی  ـــ  نیاســـ او ـــ  اســـ 
ـــ و سن  ر  ا ر  ای  ـــه سا  ســـر ا
زار و  سا  ر  از  ای  ه ر  اری  زا
نیاســـ  ی   ر  ه اســـ  ی مان ا نا  از 
هان  ر ی  ه س ی  ا ر  های مر   
رورن  را  بـــاس ا نه  ه ـــای  را  باس

ـــه م ارنـــ و زنا  ســـ  ـــه  ایـــ 
نـــ  ـــه  ـــی  ا ر  هان  ـــان ـــ را  روی 
نبا  ـــه  ر من  ـــ ه  ارنـــ  ـــ  وش  ـــر 
ه  ی  ا ر نن و  ر می اه  ـــ ر  ا  مر
ا  ـــه ف  ـــا  ه ن ای  را  ا  مر
ای  انن  ـــ می ا  ی  ـــه زم میزنن 
ای  ف ن ا  ه ای ن  نیاســـ   
ی  رای   ا ای  ی ر از  ی ی  ی
ا  ه  ا ی اســـ  ز انـــی و  ر
ار و  از   نـــیای  ی  ن ـــی و فر ا ا

ب ـــر را می ی ـــی  مجا

نی ی مراس 
ر م رایا

ا  ی  نی سن انی ی ر ن 
ر ا ر  ه  ی سا م
که بنی اسد دسته و نخل گردانی آیین های
داشتیم، را آنها هم خلیل آباد و ششتمد در
امام شهادت از روز سومین با همزمان
در محرم دوازدهم ظهر از بعد ع حسین
می شوند. اجرا نیز کاشمر در فدافن روستای
کاشمر در ۵00ساله قدمتی که نخل گردانی در
پارچه تکه ۷۲ از شده متشکل آن نخل دارد،
شهید یک از سمبلی پارچه ها این رنگ هر که
علامت های از نشانه هایی مراسم این در است.
شاهدیم را عبا حضرت دست همانند کربلا
به بیل که بنی اسد دسته افراد از تعدادی و
کندن برای هود جلوی و می گیرند دست
آیین که دارد وجود می کنند حرکت قبرها
است. شده نامگذاری »بیل گردانی«

سینیه قنادها ادرپوشان  مراسم 
ـــا  زمـــا  ـــا  نا ه  ن ســـ ـــا  ر ا ـــ  ی
اه  ه ـــانه  ه ن جه  یا ه مـــاه  ریـــ 
زار  ر ر ســـبزوار  ســـ  ه ا ا ب ا ـــر ا
ار  ه  ـــی ســـا م ه  ـــ ایـــ مراســـ  می
ا  ـــ امنای مســـا و مـــر  ـــای  ســـ ا
ر  انی  ر انی و  ـــی اوو ن  ـــر اســـ و
ـــزار  ر ـــای ســـبزوار  نا ه  ن ســـ ر  ن  ســـ
یســـی  ن نر  ه  ر مزی  ر مز ـــا ـــ  می
ا  ر  ـــ ه  ش  ر ن ام  ه م ش  ـــ و من
یه  ورا  ر  ر از  س و م ر  ری 
ر  ه  ه وا ام مر ا م اری  ه ا ه  اس 
زئ  ـــانی  ا ر   ـــه نـــ م ر ه  ـــه ویـــ
ای م  ی ارش یز ه س ر  ا ه اس ای  ـــ
و ی  ها  ا ا نرمنـــ ه   ســـبزوار و 
ا  نا ه  ن ســـ ه  ر م رای ن  ر  
ای سبزوار  نا ه  ن س م  ه اس  ه  ه

ر ســـا  ه  اریه میرســـ  ا وره  ر  ه اوا
ه اســـ مراســـ  ـــ ب  ی  ـــار م ر فهرســـ 
ی  ر ر ز سا  ه ن ن س ـــا ای  ر ا

ه اســـ رف رار  ی  ـــار م

ایرانگردی

نی ی نیمراس  ی مراس 
ر م اایاایا ایرایر

ایرانگردی




