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گسترش زبان فارسی 
‌از مؤلفه‌های اقتدار 
و نفوذ علمی است

چالش بودجه 
برقی‌ها در آسمان 
خاکستری شهر

نشـــریه وال‌اســـتریت ژورنـــال در 
گـــزارش اخیر خـــود با اســـتناد به 
مـــدارک اطلاعاتی‌اش، بروز بحران 
میـــان ولیعهد جوان عربســـتان و 

رئیس امـــارات را فـــاش کرد.

جلســـه هیأت امنـــای بنیاد ســـعدی، 
پس از 7 سال وقفه، سه‌شنبه گذشته 
به ریاســـت معـــاون اول رئیس‌جمهور 
برگـــزار شـــد. مخبـــر در این جلســـه 
گفت: لازم است دستورالعملی تدوین 
شـــود کـــه در مأموریت‌هـــا و اعـــزام 
نماینـــدگان دســـتگاه‌های اجرایـــی به 
خارج از کشـــور، وظایفـــی نیز در قالب 
گســـترش زبان و ادبیات فارسی برای 

آنان تعریف شـــود.
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 پنجشنبه، 29 تیر 1402
  2 محرم 1445
  سال بیست و نهم
 شماره 8237
  16 صفحه+ 32 صفحه ایران جمعه
   قیمت در سراسر کشور: 5000 تومان

محمدرضا فرزین
رئیس کل بانک مرکزی

یادداشت یادداشت

بروز بحران‌های عمیق مالی سال‌های 2007 و 2008 
میلادی در نتیجه مقررات‌زدایی‌های اقتصادی 
در دهه‌های 80 و 90 میلادی بود. این امر سبب 
تثبیت  سیاست  دانشگاهی،  محافل  در  تا  شد 
اقتصادی و به طور خاص بحث برتری نسبی نظام 
نرخ ثابت ارز در برابر نرخ شناور ارز مورد بررسی و 
تحلیل قرار گیرد. در نهایت این بحث در محافل 
کشورهای  از  بسیاری  که  شد  باعث  دانشگاهی 
خ ارز در قالب نظام  جهان به دنبال تثبیت نر
نرخ ثابت ارز باشند. در ادبیات اقتصادی آنچه که 
تحت عنوان سیاست‌های تثبیت می‌شناسیم به 
سیاست‌ها و اقدامات طراحی شده از سوی دولت 
و بانک مرکزی اشاره دارد که طی دوره بی‌ثباتی 
اقتصادی )شامل مواردی نظیر رکود، تورم، بیکاری، 
بحران‌ بدهی و...( با هدف بازگرداندن ثبات به 

اقتصاد اتخاذ می‌شوند.
ــران همواره و بخصوص در سال‌های  اقتصاد ای
اخیر در معرض بی‌ثباتی‌های متعددی قرار گرفته 
اســت. دراین‌بین شکل‌گیری بحران‌های ارزی 
ــران سبب شــده اســت تا  پی‌درپی در اقتصاد ای
بی‌ثباتی نرخ ارز به‌عنوان یکی از مهم‌ترین عوامل 
بی‌ثباتی اقتصاد شناخته شود. در این شرایط لزوم 
اتخاذ سیاست‌های تثبیت اقتصادی بیش از پیش 
بر همگان نمایان خواهد شد زیرا تثبیت اقتصادی 
لازمه اجرای سیاست‌های اصلاحی است و زمانی 
گفت  سخن  اصلاحی  سیاست‌های  از  می‌توان 
که در وهله اول شرایط اقتصاد کشور در وضعیت 

پایدار و باثبات قرار گیرد. ازاین‌رو، رسالت بانک 
ارزی  و  پولی  نهاد  بزرگ‌ترین  به‌عنوان  مرکزی 
کشور ایجاب می‌کند که در نقش یک سیاستگذار، 
به  ثبات  بازگشت  و  نوسانات  کنترل  به‌منظور 

اقتصاد، مداخله و اقدامات لازم را انجام دهد.
بــی‌ثــبــاتــی در متغیرهای  کــنــونــی،  ــط  ــرای در ش
کــان اقتصاد ایـــران موجب مــی‌شــود تــا ریسک 
افزایش  اقتصادی  فعالیت‌های  نااطمینانی  و 
ــورت یــک چــرخــه معیوب،  ــه‌ص ــر ب ــن ام یــابــد. ای
تشدید  و  اقتصاد  عرضه  سمت  تضعیف  موجب 
این شرایط،  بنابراین در  بی‌ثباتی خواهد شد. 
یکی  پیش‌بینی‌پذیر  و  باثبات  محیطی  ایــجــاد 
عرضه  سمت  تقویت  مــحــورهــای  مهم‌ترین  از 
ــود. بــر همین اســاس،  اقتصاد کشور خــواهــد ب
آغاز  با  ایـــران،  اسلامی  جمهوری  مرکزی  بانک 
ــدف بازگشت ثــبــات بــه اقتصاد  ــال نــو و بــا ه س
ــیــت‌هــای خـــود را تــحــت عــنــوان  ــور فــعــال ــش ک
اقتصادی، در سه محور اصلی  تثبیت  سیاست 
»ثبات‌بخشی و پیش‌بینی‌پذیر کردن بــازار ارز«، 
تنظیم‌گری نظام  تقویت  و  نقدینگی«   »کنترل 
)Regulation( در بازارهای مالی )پولی، ارزی و 

اعتباری( آغاز کرد.
در ایـــن راســـتا، از مهم‌تریـــن اقدامـــات بانـــک 
مرکزی بـــرای تعدیل انتظارات منفـــی در بازار ارز 
و غلبـــه بر تـــرس و نگرانی‌های به وجـــود آمده در 
جامعـــه، می‌تـــوان به اقداماتـــی نظیـــر تأمین ارز 
موردنیاز برای واردات کالاهای اساســـی در بســـتر 
ســـامانه نیما با نرخ ارز 28500 تومـــان به ازای هر 
دلار امریـــکا، کاهش تعدد نرخ ارز به ســـه نرخ در 
نظام ارزی کشـــور )نرخ حواله کالاهای اساســـی، 
اســـکناس ETS و حواله ETS(، راه‌انـــدازی مرکز 

مبادلـــه ارز و طـــای ایران، اصلاح دســـتورالعمل 
اجرایـــی فروش اســـکناس ارز از طریـــق واریز به 
حســـاب ارزی بانکی، تخصیص ارز مســــــــــافرتی 
به مســـافران بعد از گیت فـــرودگاه، کاهش مدت 
زمان بازگشت ارز صادراتی، همکاری و هماهنگی 
با وزارتخانه‌ها و ســـایر نهادها، مداخله حاشیه‌ای 
در بازار غیررســـمی ارز و طـــا از طریق فروش ارز 
بـــه اشـــخاص و عرضه ســـکه در بـــورس کالا و... 

اشاره کرد.
 از این رو، همان‌طور کـــه از آمار و ارقام برمی‌آید، 
در عمـــل نیز آنچـــه تاکنـــون از نتیجـــه اقدامات 
یادشـــده در اقتصـــاد کشـــور مشـــاهده شـــده؛ 
برقـــراری آرامش نســـبی در فضـــای ملتهب نرخ 
ارز و بازگشـــت ثبـــات نســـبی بـــه اقتصاد کشـــور 
بوده اســـت، امـــا نکته‌ای که باید در پایان اشـــاره 
کرد این اســـت که دایره‌ اقدامـــات بانک مرکزی، 
بـــه اقدامات گفته‌شـــده محـــدود نخواهـــد بود. 
ایـــن نهـــاد در برنامه‌هـــای آتـــی خـــود اقداماتی 
نظیر اصـــاح سیاســـت‌های خریدوفـــروش ارز، 
توســـعه مرکـــز مبادلـــه ارز و طلای ایـــران، ایجاد 
صنـــدوق تثبیـــت بـــرای کمک بـــه تثبیـــت نرخ 
ارز در مواقـــع لـــزوم، ارتقـــای نظـــارت عملیاتـــی 
بـــر فعالیـــت تراســـتی‌ها و مدیریت فعـــال بانک 
مرکـــزی و همچنین تقویـــت و توســـعه تعاملات 
بـــا کشـــورهای همســـایه و شـــرکای تجـــاری برای 
استفاده از ظرفیت آنها در تسهیل مالی مبادلات 
فی‌مابین و... را در دســـتور کار قرار داده اســـت. 
امیـــد اســـت کـــه بـــا پیگیـــری ایـــن اقدامـــات از 
ســـوی بانک مرکزی و همـــکاری ســـایر نهادهای 
اجرایی کشور، شـــاهد آرامش بیشتری در فضای 

اقتصادی کشـــور باشـــیم.

چرا تثبیت اقتصادی مهم است؟

حسام الدین برومند
سردبیر

 
چندی پیش رهبر حکیم انقلاب در دیدار فضلا و روحانیون مطرح 
کشـــور از ضرورت تهاجم به مبانی جبهه دشـــمن گفتند. این نکته 
کلیـــدی و راهبـــردی هر چنـــد در ذیل موضـــوع »تبلیغ« بـــود ولی 
ناگفته پیداســـت که باید در برابر دشـــمن علاوه بر پدافند، دســـت 
به آفند زد. این در حالی اســـت که دشـــمن در دشـــمنی خودش از 
همـــه ظرفیت‌ها و نقشـــه‌ها بهـــره می‌برد تا اهداف شـــوم خودش 
را عملی و اجرایی کند. برای همین اســـت که »ســـان‌تزو« در کتاب 
»هنر جنگ«، می‌نویســـد: بهتریـــن اقدام علیه دشـــمن، حمله به 
»اســـتراتژی دشـــمن« اســـت. اما مســـأله‌ای که این نوشـــته دنبال 
می‌کند توجه دادن به پشـــت پرده برخی تحـــرکات و ایده‌هایی بود 
کـــه نه تنها انگیـــزه و اراده‌ای نداشـــت که به مبانی جبهه دشـــمن، 
حملـــه کند بلکه در خیلی از بزنگاه‌ها و صحنه‌ها در پوشـــش آنچه 
واقع‌گرایـــی می‌دانســـتند، عمـــاً کار را بـــر زمین نهادنـــد و منتظر 

بســـتن با کدخدایی شـــدند که بارها نقض عهد کـــرده بود.
واقعاً یکی از مشـــکلات جدی کشـــور، تفکری بود که می‌پنداشـــت 
کلیـــد حل مشـــکلات در بیـــرون از مرزهاســـت و یکـــی از آفات این 
تفکـــر، شـــرطی کردن اقتصاد کشـــور بـــه مذاکراتی بود کـــه باید آن 

را »تله مذاکـــره« نامید!
این نکتـــه را هـــم باید اضافه کـــرد کـــه آن تفکر، موضـــوع »اقتصاد 
مقاومتـــی« را به حاشـــیه بـــرد؛ در حالی‌کـــه اقتصـــاد مقاومتی یک 
اندیشـــه تجربه شـــده در دنیاســـت و فقط اختصاص بـــه جمهوری 
اســـامی ایران ندارد. همچنان‌که رهبر انقلاب با هشـــدار نســـبت به 
این مســـأله، دلیل پیشـــرفت‌های علمی و صنعتی امریکا در یکصد 
و پنجـــاه ســـال گذشـــته را به‌کارگیری اقتصـــاد مقاومتی دانســـتند و 
خاطرنشـــان کردنـــد: »البتـــه امریکایی‌ها ایـــن اندیشـــه را در جهت 
مادی‌گـــری و پول بـــه کار گرفتنـــد اما همیـــن تجربه پذیرفته شـــده 
جهانی را می‌توان با جهت‌گیـــری متعالی‌تری به کار گرفت.«)دیدار 

با دانشجویان بسیجی مدال‌آور دانشگاه شریف: 13دی95( بنابراین 
تفکری که ژســـت رئالیســـتی می‌گرفت، هم اقتصاد مقاومتی را ابتر 
گذاشـــت و هم سیاست خارجی را به بیراهه برد و پیش از این تجربه 
تلـــخ، اراده‌ای هم برای مقابله با دسیســـه‌ها و نقشـــه‌های دشـــمن 
نداشـــت، چه برســـد به آنکه بخواهـــد حداقل در حـــوزه جنگ نرم، 

به مبانی فکـــری جبهه دشـــمن حمله کند.
نتیجـــه ایـــن وادادگی‌هـــا، تـــرک فعل‌هـــا و بی‌عملی‌هـــا منجر به 
انباشـــت انبوهـــی از پروژه‌هـــای نیمـــه تمامـــی شـــد که اکنـــون هر 
چـــه می‌گذرد بیشـــتر عیان و نمایان می‌شـــود. خیلـــی دور نرویم و 
همیـــن چنـــد روز اخیری که رئیس دولت ســـیزدهم بـــه کهگیلویه 
و بویر احمد ســـفر کرد، نشـــان می‌دهد که پتروشـــیمی گچســـاران 
17 ســـال معطل بـــوده و اکنـــون با رویکرد توســـعه‌ای ایـــن دولت 
جـــان دوبـــاره‌ای گرفته اســـت. یا می‌توان به ســـد چمشـــیر اشـــاره 
کـــرد کـــه بالاخره پس از 19 ســـال به نتیجه رســـید. عجیب نیســـت 
کـــه در دوره آقایانـــی که مدعـــی بودند زبـــان دنیا را بلدند بیشـــتر 
تعطیلـــی واحدهای صنعتـــی را شـــاهد بودیم و باز از بـــاب نمونه 
می‌تـــوان به کارخانه قند یاســـوج اشـــاره کـــرد که پـــس از یک دهه 
تعطیلـــی در نهایـــت بـــا پیگیری‌های دولت ســـیزدهم بـــه چرخه 
تولیـــد بازگشـــت. همچنانکه انتظار 28 ســـاله  زاگرس نشـــینان به 
پایان رســـید و پروژه بزرگ و ملی محور ترانزیتی پاتاوه- دهدشـــت 

بـــه بهره برداری رســـید. 
و بالاخـــره بایـــد گفـــت همـــه شـــواهد و قرائـــن نشـــان می‌دهد که 
دولـــت ســـیزدهم، هم مســـیر اقتصـــاد مقاومتی را دنبـــال می‌کند 
و هـــم با تکیـــه بر تـــوان داخلی، پروژه‌هـــای ملی را به سروســـامان 
می‌رســـاند و هم از ســـوی دیگر در سیاســـت خارجی توانسته نظم 
نویـــن منطقـــه‌ای را در پی احیای سیاســـت همســـایگی دنبال کند 
و هم جغرافیای گمشـــده دیپلماســـی را با ســـفر به قـــاره آفریقا به 
عنوان قـــاره فرصت‌ها مورد بهره‌برداری قـــرار بدهد و در نهایت با 
»تولید قدرت« در ســـاحت حکمرانـــی، در جایگاهی قرار بگیرد که 
در میدان عمل به مبانی جبهه دشـــمن، دســـت بـــه تهاجم بزند و 

مدافع منافع ملی باشـــد.

منافع ملی و حمله به مبانی دشمن

23 بهمن ماه 1401 رســـیدگی به پرونده قتل جوان 27 ســـاله ای به نام ســـعید در خیابان ری، با 

اعلام موضوع از ســـوی مأموران کلانتری 113 بازار در دســـتور کار وحید ناصری بازپرس کشـــیک 

قتل پایتخت قرار گرفت.

این پسر سرکش 5 ماه فراری بود

 شکار قاتل فراری 
 پنجشنبه، 29 تیر 1402در مزاحمت به دختر تهرانی

  2 محرم 1445

  سال بیست و نهم

 شماره 8237
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یک قاتل بعد از 5 ماه فرار و زندگی مخفیانه در حالی دستگیر 

شد که برای دختر جوانی مزاحمت ایجاد کرده و قصد درگیری 

با برادران او را داشت.

مادر و دختر از خانه فرار کردند

در تلاطم زندگی وقتی متوجه شـــدم شوهرم خودش 

را در منجلاب اعتیاد غرق کرده تصمیم گرفتم دســـت 

دختـــرم را بگیـــرم و برای همیشـــه خانه را تـــرک کنم 

اما انـــگار بخت با من یـــار نبـــود و در ازدواج دوم هم 

گرفتـــار مردی شـــدم که دختـــرم را مـــورد آزار روحی و 

جســـمی قرار داده بود. دیگر نمی توانســـتم این همه 

ناملایمـــات را که همچـــون طوفـــان زندگیـــم را زیرو 

رو کرده بـــود تحمل کنـــم تصمیم گرفتم خودکشـــی 

کنـــم اما بازهم نگـــران بودم؛ نگران دختـــری که تنها 

امیدش مـــن بودم.

ناهید زن ۴۲ســـاله با صورتی آشفته از در اتاق مشاوره 

وارد شـــد. صدای بغضش را قبـــل از آنکه حرف بزند از 

زیر پوست صورتش می شد تشـــخیص داد. دستانش 

پوســـت پوســـت شـــده و زخمی بود چون برای ســـیر 

کردن شـــکم خود و فرزندش مجبور بود در خانه های 

مـــردم کار کند. تا ســـؤال کردم برایم بگو چه شـــده؟! 

گوله گوله اشـــک از چشـــمانش جاری شد.

 ناهیـــد می خواســـت از چیـــزی بگویـــد کـــه گفتنش 

برایـــش آســـان نبود. قـــرار بود خودکشـــی کنـــم تا از 

ایـــن زندگی لعنتـــی رها شـــوم امـــا وقتی بـــه دخترم 

فکر کردم این تصمیم را کنار گذاشـــتم و ســـراغ شما 

آمدم تـــا مـــرا از ایـــن بحرانی کـــه گرفتارش شـــده ام 

نجـــات دهید.

۲۰ســـاله بودم که با پســـر دایـــی ام ازدواج کـــردم. در 

ســـال های اول زندگـــی مشـــترک مشـــکلی نداشـــتم 

اما از وقتی شـــوهرم در دام شـــوم اعتیاد گرفتار شـــد 

رفتـــارش تغییر کـــرد، دیگـــر آن بهروز ســـابق نبود، با 

یک نگاه می شـــد فهمیـــد کـــه او اعتیـــاد دارد، خیلی 

طول نکشـــید که او را بـــه خاطر اعتیادش از شـــرکت 

خصوصی اخـــراج کردند.

از وقتـــی معتـــاد شـــد کتک زدن هایش شـــروع شـــد، 

بـــرای تهیه مـــواد مخـــدر مصرفـــی اش دســـت به هر 

کاری مـــی زد از فروختن کفش هایش تا وســـایل خانه 

و هیـــچ ابایی نداشـــت حتی بـــه قابلمه هـــای داخل 

کابینـــت هم رحـــم نکرد.

 برای ســـیر کردن شـــکم دخترم مجبور شدم کار کنم. 

وقتـــی از کار می آمـــدم شـــوهرم دوســـتان معتادش 

را بـــه خانه مـــی آورد، دیگر می ترســـیدم دختـــرم را در 

خانـــه بگـــذارم. شیشـــه رفتارهـــای شـــوهرم را تغییر 

داده بود، مـــرا کتک می زد و تمام دســـتمزدم را از من 

می گرفـــت تا پول مـــوادش را جور کنـــد، اصلاً برایش 

سرنوشـــت  من و دخترش اهمیت نداشـــت تـــا اینکه 

مجبور شـــدم درخواســـت طلاق بدهم. می دانســـتم 

طلاق چه ســـختی هایی به همـــراه دارد امـــا وقتی در 

اخبـــار می خوانـــدم کـــه معتادان بـــه شیشـــه و دیگر 

مـــواد مخدر صنعتی دچار توهم شـــده و امـــکان دارد 

دســـت به کارهای خطرناک بزنند بـــرای نجات دخترم 

طلاق گرفتم و سرپرســـتی دخترم به من واگذار شد .

 بـــا کمک یکـــی از بســـتگان خانـــه کوچکـــی را اجاره 

کـــردم و بـــرای تأمین مایحتـــاج زندگـــی در خانه های 

مردم کـــردم تا اینکـــه در این رفت وآمدهـــای کاری با 

پیشـــنهاد یکی از دوســـتان با مردی آشنا شـــدم. او از 

من خواســـتگاری کرد و مـــن از روی اجبـــار و با توجه 

به مشـــکلاتی که داشـــتم بـــا او ازدواج کردم.

رامیـــن روزهـــای اول خـــوب بـــود امـــا کم کم دســـت 

بزن هایـــش را رو کـــرد و بر ســـر هـــر موضـــوع پیش پا 

افتـــاده ای مـــرا زیـــر بار مشـــت و لگـــد قرار مـــی داد. 

خســـیس بـــود و به ســـختی بـــه من پـــول مـــی داد تا 

جایـــی که دیگـــر تصمیم گرفتـــم دوباره ســـرکار بروم 

امـــا اذیت هـــای او تمامی نداشـــت تـــا اینکـــه یک روز 

متوجه شـــدم دختـــرم تب کـــرده و هذیـــان می گوید 

بعـــد از مدتـــی دختر ۱۰ســـاله ام زبان باز کـــرد و گفت 

کـــه رامیـــن او را کتک زده اســـت، وقتی ایـــن موضوع 

را شـــنیدم انگار آب جوش روی ســـرم ریختند. اولش 

ماجـــرا را باور نکـــردم اما بعـــد از اینکه دختـــرم را نزد 

پزشـــک بردم او تأییـــد کرد.

وقتی بـــه خانه رســـیدم دیگـــر تحملی برایـــم نمانده 

بود تصمیم گرفتم خودکشـــی کنم امـــا در یک لحظه 

صـــورت دختـــرم کـــه آن لحظه مدرســـه بـــود مقابل 

چشـــمانم نمایان شـــد. قرص برنجی که آمـــاده کرده 

بـــودم را کنار گذاشـــتم و به ســـراغ دختـــرم رفتم و با 

راهنمایی مدیر مدرســـه دخترم به ســـراغ شـــما آمدم 

تا مـــرا راهنمایی کنید... تا از شـــوهر شـــیطان صفتم 

شـــکایت کنم... .

نگاه کارشناسی

زینب حمزه لویی، کارشناس ارشد 
روانشناسی

گرچـــه در گذشـــته انتخـــاب همســـر 

عمدتـــا جـــزو انتخاب هـــای جوانـــان 

نبود و بیشـــتر والدیـــن بودند که برای 

آنهـــا همســـر انتخـــاب می کردنـــد اما 

بـــا گذشـــت زمـــان و زندگی امـــروزی 

بســـیاری از جوانان حق انتخاب دارند 

و خودشـــان همسرشـــان را انتخـــاب 
می کننـــد.

دختران و پســـران با انتخاب درســـت 

همســـر می توانند تأثیـــر فوق العاده ای 

در زندگـــی مشـــترک خـــود بگذارنـــد 

زیـــرا هنگامـــی که دســـت بـــه انتخاب 

و  ت  تبعـــا م  تمـــا می زنیـــم  همســـر 

آن  پیشـــامدهای  تمـــام  مســـئولیت 

برعهـــده خودمـــان اســـت امـــا معنای 

حقیقـــی انتخـــاب این اســـت که هیچ 

کســـی واقعاً خودش همســـر خودش 

را انتخـــاب نمی کنـــد بلکـــه زندگـــی و 

موقعیت هـــای افراد این امـــر را ممکن 
می ســـازد.

صحیـــح  انتخـــاب  راه  در  اول  قـــدم 

این اســـت کـــه رمان های عاشـــقانه و 

فیلم هـــای رمانتیکـــی کـــه تا بـــه حال 

دیده ایـــد را فرامـــوش کنیـــد. انتخاب 

همســـر باید با دقـــت و توجـــه فراوان 

صـــورت بگیـــرد و بـــرای ایـــن کار باید 

عاقلانه و بـــدون هیچ عجلـــه ای تمام 

جوانب را بســـنجید و ســـپس همســـر 

خـــود را انتخـــاب کنید.

بهتر اســـت ابتدا با دیـــد عاقلانه ای به 

قضیه انتخاب همســـر بنگرید و سپس 

عاشـــق شـــوید امـــا مـــا نمی خواهیـــم 

بگوییـــم کـــه قبـــل از ازدواج عاشـــق 

نشوید! اگر عاشق کســـی شوید و بعداً 

متوجـــه شـــوید کـــه او برای همســـری 

شـــما مناســـب نبـــوده؛ بـــا شکســـت 

ســـنگین عاطفی مواجه خواهید شـــد 

و شاید شما عاشق کســـی شوید؛ ولی 

او عاشـــقتان نشود!

زندگـــی آینـــده خـــود را فقـــط محدود 

بـــه امروز نبینیـــد یعنـــی خودخواهانه 

همســـرتان را انتخاب نکنیـــد و از الان 

به فکـــر فرزندانتـــان نیز باشـــید. قبل 

از انتخاب همســـر معیارهای او را برای 

یک والد خوب بـــودن در نظر بگیرید.

موضـــوع مهم در ایـــن پرونـــده بعد از 

انتخـــاب نادرســـت در ازدواج چالش 

برخورد با شـــوهر معتاد اســـت. شـــما 

اینکـــه  اول  نداریـــد؛  بیشـــتر  راه  دو 

بـــا  و  کنیـــد  تحمـــل  را  او  می توانیـــد 

اســـتفاده از راهکارهای درســـت زمینه 

تـــرک او را فراهـــم کنیـــد تا بـــه زندگی 
. د گرد بر

یقیناً رفتار شوهرتان شـــما را آزار داده 

ج کـــردن پـــول زیـــاد برای  اســـت. خر

تهیـــه مـــواد مخـــدر، وقت نگذاشـــتن 

بـــرای خانـــواده یا رفتـــار غیـــر طبیعی 

بعد از مصرف شـــما را نگران و ناراحت 
. می کند

اما سرزنش و تحقیر او برای اشتباهاتی 

کـــه انجـــام داده و آســـیب هایی کـــه 

بـــه وجـــود آورده اســـت، می تواند این 

موضـــوع را خراب تـــر کند. همســـرتان 

بعد از ســـرزنش و تحقیر شما احساس 

گنـــاه کرده و خشـــمگین می شـــود. او 

عصبانیـــت و احســـاس گنـــاه را تنها با 

مـــواد جبـــران می کند.

پس نـــه تنها برای تـــرک، انگیـــزه پیدا 

نمی کنـــد بلکـــه مصرفـــش را بیشـــتر 

ادامـــه می دهـــد. بـــه جای ســـرزنش 

و توهیـــن، صادقانـــه و به طـــور قاطع 

بـــه او بگویید کـــه از رفتـــارش ناراحت 

می شـــوید. در عین حال به او یادآوری 

کنیـــد کـــه مشـــکلش را درک می کنید 

و حاضریـــد بـــرای حـــل ایـــن مشـــکل 

بـــه او کمـــک کنیـــد. بـــه ایـــن ترتیب 

بـــه او نشـــان می دهیـــد که بـــا اعتیاد 

همســـرتان مشـــکل دارید نه بـــا خود 

او و حـــق داریـــد کـــه نگـــران مصـــرف 

مواد او باشـــید. با رفت و آمـــد پنهانی 

شـــما  نگرانـــی  مشـــکوکش  رفتـــار  و 

بیشـــتر می شـــود. امـــا کنتـــرل شـــما 

حس مچ گیـــری و بی اعتمـــادی به او 

می دهد. در این موارد نـــه تنها کنترل 

شـــما بـــه او کمکـــی نمی کنـــد بلکـــه 

باعث می شـــود پنهان کاری بیشـــتری 

انجام دهد. بـــه او ابراز علاقـــه کرده و 

یادآوری کنید که دوســـت داشتن تان 

بـــه اعتیـــاد او ربطی نـــدارد. اگـــر کنار 

شما احســـاس امنیت داشـــته باشد، 

بیشـــتر از کمکتان اســـتفاده می کند. 

اما زمانی کـــه شـــما را در جبهه مقابل 

خـــود ببیند، حتـــی اگـــر حرف هایتان 

بـــرای او مفیـــد باشـــد بـــه آنهـــا گوش 

نخواهد داد. موقع نئشـــگی با او بحث 
. نکنید

زمانـــی کـــه شـــوهرتان تـــازه مـــواد 

مصـــرف کـــرده هرگـــز بـــا او صحبت 

نکنیـــد، چـــرا کـــه ایـــن صحبـــت نه 

تنها هیچ تأثیـــری روی او نمی گذارد، 

بلکـــه احتمـــال دارد شـــما را با خطر 

مواجه کند. برخی مـــواد مانند مواد 

محرک و انـــواع مواد توهـــم زا مانند 

مـــاده مخدر شیشـــه و گل فـــرد را در 

حالـــت غیـــر طبیعی قـــرار می دهد و 

باعث می شـــود کـــه او در آن حالت 

متوجه اطرافش نباشـــد و براســـاس 

توهمـــات و هذیان های خـــود عمل 

کند؛ در این شـــرایط باید از خودتان 

مراقبـــت کنیـــد. پس صبـــر کنید به 

حالـــت عادی برگـــردد و در موقعیت 

مناســـب انتظـــارات خود را بـــه طور 

قاطـــع بـــه او بگویید. در این مســـیر 

توصیـــه می شـــود از یـــک مشـــاور یا 

کارشـــناس حوزه تـــرک مـــواد مخدر 

بهـــره ببرید.

بـــاور کنیـــد امتحانش کنید اگر نشـــد 

اگر واقعـــاً دیگر چاره ای نبـــود تصمیم 

بعدی خـــود را بگیرید. مرد دوم زندگی 

این زن مرد شـــیطان صفتی بود که به 

دخترخوانـــده اش رحـــم نکـــرد. قطعاً 

انتخاب او نیز در دومین کیس ازدواج 

درســـت نبوده است.

 راز هذیان های 
 دخترک 

در خانه ناپدری

بازداشت ۴ زن و مرد 

هنجارشکن جلوی هیأت 

قمربنی هاشم

دو زن و یـــک مـــرد کـــه در زیـــر پرچـــم هیأت 

قمربنی هاشـــم اقـــدام بـــه برهنه نمایی کرده 

بودند، دســـتگیر شـــدند.

در پی کشـــف حجـــاب و برهنه نمایـــی 2 زن 

و یک مـــرد مقابل هیـــأت قمر بنی هاشـــم در 

منطقه ۶ تهران و انتشـــار گسترده این تصاویر 

در فضـــای مجـــازی، این افـــراد شناســـایی و 

توســـط مأموران پلیس اطلاعـــات فرماندهی 

انتظامی تهران بزرگ دســـتگیر شـــدند.

فرد چهارمی هـــم همراه این 3 نفر دســـتگیر 

شـــده اســـت که این فرد بـــا این 3 نفـــر برای 

این اقـــدام ضداخلاقی و مغایر بـــا اعتقادات 

مردم همکاری داشـــته است.

یکـــی از مردانـــی که دســـتگیر شـــده اســـت 

روزسه شـــنبه در حیـــن فـــروش مـــواد مخدر 

شناســـایی و دستگیر شد و از او مقادیر زیادی 

مواد مخدر هم کشـــف شـــده اســـت.

 اجرای حکم سارق 
متجاوز در دزفول

ســـارق شـــیطان صفت کـــه حین ســـرقت از 

یـــک خانه در دزفـــول مرتکب زنـــای به عنف 

شـــده بود پـــس از تأیید حکم قضایـــی به دار 

مجازات آویخته شـــد.

مهدی آمـــاده، دادســـتان عمومـــی و انقلاب 

دزفـــول گفـــت: مردی مـــرداد ســـال 1398 با 

ورود بـــه خانـــه یکـــی از شـــهروندان به قصد 

ســـرقت، مرتکب زنای به عنف شـــده بود که 

شناســـایی و دســـتگیری این متجاوز به عنف 

به صورت اولویت در دســـتور کار قرار گرفت.

اســـتان  یـــک  کیفـــری  دادگاه  افـــزود:  وی 

خوزســـتان بـــا توجـــه بـــه شناســـایی متهـــم 

توســـط شـــاکی، اقرارهـــای صریـــح متهم در 

دادگاه و همچنیـــن ســـایر شـــواهد و قرائـــن 

موجـــود در پرونـــده، اتهامـــات وی را محـــرز 
شـــناخت.

دادســـتان عمومـــی و انقـــلاب دزفـــول بیان 

کرد: این ســـارق متجـــاوز علاوه بـــر تحمل 2 

ســـال حبس به دلیل شـــروع به سرقت و در 

خصـــوص اتهام دیگر وی، به اعدام به شـــیوه 

متعارف محکوم شـــد.

آماده گفت: دادگســـتری خوزستان با حضور 

مدیران انقلابی و قاضیان شجاع و ولایتمدار 

به شـــهروندان این اســـتان اطمینـــان خاطر 

می دهـــد که با تمام وجود و اســـتفاده از همه 

ظرفیت های قانونی در برابر همه کســـانی که 

بخواهنـــد امنیت و آســـایش مردم را ســـلب 

نمایند، با قاطعیت تمام ایســـتادگی و احکام 

الهی را اجـــرا می کند.

 قتل زن شیرازی 
به دست شوهرش

مرد 57 ســـاله به خاطر اختلافـــات خانوادگی 

در فیروزآباد زنش را به قتل رســـاند.

ســـرهنگ مهدی جـــوکار، فرمانـــده انتظامی 

شهرســـتان فیروزآبـــاد گفـــت: روز 27 تیرماه 

در پـــی اعلام بـــه پلیس 110 مبنـــی بر درگیری 

خانوادگی در یکی از محله های بخش میمند 

شهرســـتان فیروزآبـــاد، بلافاصلـــه مأمـــوران 

بررســـی موضوع را در دســـتور کار خـــود قرار 
دادند.

وی افـــزود: در بررســـی های صـــورت گرفتـــه 

مشـــخص شـــد خانمی 55 ســـاله با دست و 

پـــای بســـته در حالی کـــه آثـــار جراحت روی 

بدنش مشـــهود بـــود، در داخـــل خانه فوت 

کرده اســـت.

ســـرهنگ جـــوکار ادامـــه داد: بـــا توجـــه بـــه 

حساســـیت موضوع، مأمورین بـــا اخذ مجوز 

قضایـــی و تحقیقـــات میدانی همســـر متوفی 

را دســـتگیر کردنـــد کـــه وی در تحقیقـــات و 

بازجویی های فنی و پلیســـی به قتل همســـر 

خـــود از طریـــق خفه کـــردن اعتـــراف کرد.

فرمانـــده انتظامـــی شهرســـتان فیروزآبـــاد با 

اشـــاره بـــه اینکـــه قاتـــل در بازجویـــی اولیـــه 

علت و انگیـــزه قتل را اختـــلاف خانوادگی با 

همســـرش عنوان کـــرد، افزود: قاتـــل پس از 

تشـــکیل پرونـــده برای ســـیر مراحـــل قانونی 

روانه دادســـرا شـــد.

حوادث ویژه 

۴۰ سال قبل سرنوشتی عجیب رقم خورد

دختربچه چشم درشت رها شده در راه آهن شیراز
 »در خانـــواده خوبـــی بزرگ شـــدم، مادری مهربان و دلســـوز 

دارم، قدردان زحماتش بوده و هســـتم و همیشـــه دوستش 

دارم.« اینها صحبت های خانمی 41 ســـاله است که در وصف 

مادرخوانده خود به زبـــان می آورد.

در گرمـــای تابســـتان 13۶2 دختربچـــه ای حـــدوداً یک ســـال 

و چنـــد ماهه با پوســـتی ســـفید و چشـــمانی درشـــت به رنگ 

قهـــوه ای روشـــن حـــدود یـــک هفتـــه در اداره پلیـــس راه آهن 

شـــیراز نگهداری شـــد. او که گم شـــده بود، بعد از اینکه خبری 

از خانـــواده این دختر مو بلند خرمایی نشـــد، در 1۶ شـــهریور 

ســـال 13۶2 توســـط پلیس به پرورشـــگاه شـــیراز »کوی زهرا« 

ســـپرده شد.

خانـــواده فعلـــی او بعد از 2 مـــاه طی کردن مراحـــل قانونی او 

را بـــه فرزندخواندگـــی قبول کردنـــد. همه چیز خـــوب بود و 

دختـــر بچه ســـفید رو با مهـــر مادری بـــزرگ شـــد و چیزی از 

آن روزها به خاطر نداشـــت تـــا اینکه در 30 ســـالگی به دلیل 

کنجکاوی هایش مادرخوانده واقعیـــت را برایش تعریف کرد.

دختر جوان تا یک ســـال با شـــنیدن داســـتان سرنوشـــتش 

حال روحی مســـاعدی نداشـــت.

او در ادامـــه گفـــت: »از آن بـــه بعـــد آرام و قـــرار نداشـــتم و 

همیشـــه فکر می کـــردم چیزی در وجود من گم شـــده، اینکه 

نمی دانســـتم رگ و ریشـــه و اصل و نصبم از چه کســـی است، 

همیشـــه من را آزار می داد.

از همـــان موقـــع بـــه بهزیســـتی فـــارس و دادگاه مراجعـــه و 

پرونـــده ام را بررســـی کـــردم که شـــاید رد و نشـــانی پیدا کنم 

امـــا چیزی نیافتـــم، به جز اســـم »طیبـــه« که در نامـــه مأمور 

کلانتری که من را تحویل بهزیســـتی داده بود، نوشـــته شـــده 

بود. البته نمی دانم اســـم اصلی من اســـت یا خودشـــان این 

نـــام را برایم تعیین کردند. به گفته یکی از شـــاهدان احتمال 

دارد در راه آهن اهواز گم شـــده باشـــم و در نهایـــت بعد از پیدا 

نشـــدن ردی از خانواده ام، من را به شـــیراز فرستاده باشند.«

»طیبـــه« کـــه در حـــال حاضر متأهـــل اســـت، بارها بـــه این 

موضوع اشـــاره می کنـــد که در خانـــواده خوبی بزرگ شـــدم 

و از اینکـــه بـــه دنبـــال هویتم هســـتم، دوســـت نـــدارم مورد 

قضـــاوت قـــرار بگیرم.

کســـانی که از سرنوشـــت این خانم جوان اطلاع دارند، لطفاً 

با روزنامه ایـــران تماس بگیرند.

جویندگان عاطفه
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 شکار قاتل فراری هنگام  
مزاحمت برای دختر تهرانی

  بازداشت 4 زن و مرد 
هنجارشکن جلوی هیأت 

قمربنی هاشم

 اجرای حکم سارق 
متجاوز در دزفول

  قتل زن شیرازی 
به دست شوهرش

بخوانبخوانبخوانبخوان

بخوانبخوانبخوانبخوان

عوام‌فریبی، بلیه شایع مدیران است
میرسلیم: برنامه‌ریزی کردند اعتبار حرفم از بین برود

   مناسبات محمدرضا پهلوی و انگلستان به روایت اسدالله علم ؛ از واگذاری بحرین تا سفارش پاته جگر غاز برای ملکه
‌  معرفی قبرستان ممنوعه در تهران؛  سفری به دیار مهاجران تنها

  از هوش مصنوعی خواستم خدا را برای من توصیف کند؛  چـت جی‌پی‌تی چیست؟

پرونده  مفصل » ایران جمعه« برای دهه محرم

‌برش‌هایی‌ از کتب عاشورایی
به مناسبت آغاز محرم

‌وزیر دفاع در حاشیه نشست 
هیأت دولت مطرح کرد

 پهپاد‌های ایران 
در کانون توجه خریداران

سخنگوی وزارت خارجه مصر از پیشرفت مذاکرات با ایران خبر داد

امیرعبداللهیان: ابتکارات عمان برای بازگشت همه طرف‌ها به برجام را دریافت کردیم

افق روشن روابط 
تهران- قاهره

تهـــران و قاهره دور از چشـــم رســـانه‌ها مذاکرات موفقی را از ســـر 
می‌گذراننـــد. »احمـــد ابوزید«، ســـخنگوی وزارت خارجـــه مصر با 
اعـــام اینکـــه در روابط با ایران در بســـیاری از مســـائل پیشـــرفت 
حاصـــل شـــده اســـت، امیدها نســـبت بـــه گشـــایش در یکـــی از 
مهم‌تریـــن موضوعـــات منطقه را افزایـــش داد. ســـخنگوی وزارت 
خارجـــه مصربـــا تأکیـــد بر اینکـــه تماس‌ها بـــا ایران همـــواره بوده 
و در هیچ مرحله‌ای قطع نشـــده اســـت، افزود: »قاهـــره در تهران 
دفتـــر حفاظت منافـــع دارد و تهـــران نیز در قاهـــره دفتر حفاظت 
منافـــع دارد. امیدوارم تعامل با چنین اموری با وضوح و شـــفافیت 

و آرامش انجام شـــود.« 

احیای روابط ایران و مصر تحت تأثیر 
اتفاقات روی داده در روند رابطه تهران و 
ریاض کلید خورده اما متأثر از ملاحظات 

حاکم بر رویکرد دوجانبه و منطقه، راه 
همواری برای رسیدن به مرحله آغاز دوباره 

رابطه ندارد، اما ملاحظات دو کشور در 
پرتو منافع و اهدافی که می‌توانند در 

صورت آغاز دوباره رابطه محقق سازند، 
گزاره مهمی نزد تصمیم گیرندگان سیاست 

خارجی هر دو کشور است

هراس شرکت‌های خصوصی امریکایی از خرید نفت توقیفی ایران در حراج

نگران اقدام تلافی‌جویانه در خلیج فارس هستیم

 استعفای برخی اعضای شورای رقابت 
به علت عملکرد آن علیه منافع مردم

 ریزش 
در شورای رقابت

شورای رقابت از انتشار مستندات  چرایی 
گرانفروشی خودروسازان مونتاژی خودداری کرد

 نیروگاه سازی در دولت سیزدهم 
سرعت گرفت

 رکورد زنی 
در ساخت نیروگاه

 نیروی کار فعال در ساخت نیروگاه‌های کشور
 4.8 برابر شده است

اسماعیلی در حاشیه هیأت دولت:

جلسه هیأت امنای بنیاد سعدی 
پس از 7 سال با حضور معاون‌اول 

رئیس جمهور برگزار شد

گزارش »ایران« از عزم دوباره 
برای بازگشت حمل و نقل برقی 

به خیابان‌های پایتخت

ابوالفضل نسائی /ایران


