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دوامزندگیزیرضربهدنیایشبکهای
وزیر بهداشت اعلام کرد

نیاز وزارت بهداشت به بودجه ۷۰ هزار میلیاردی 
برای کنترل قیمت دارو در سال آینده

وزیــر بهداشــت در خصــوص سیاســت دولــت بــرای حــذف ارز ۴۲۰۰ 
تومانی در سال آینده در بخش دارویی گفت: این یارانه و حمایت از طریق 
بیمه هــا در اختیار مردم قرار خواهد گرفت و این وزارتخانه به حداقل ۷۰ 
هــزار میلیارد تومان برای کنترل قیمت دارو در ســال ۱۴۰۱ نیاز دارد. دکتر 
بهرام عین اللهی با اشاره به سیاست دولت برای حذف ارز 4۲۰۰ تومانی 
در حــوزه دارو و تجهیــزات پزشــکی در ســال آینده گفت: هــدف از اصلاح 
روند تخصیص ارز ترجیحی به کالاهای اساســی، دارو و تجهیزات پزشکی 
رساندن منابع مالی حاصل از آن به دست مصرف  کننده واقعی و مردم 
به صورت مســتقیم اســت. وی ادامه داد: منظور از مردم، افرادی هستند 
که با استفاده از بیمه ها کارهای درمانی خود را انجام می دهند و یارانه ها 
در ســال آینده با اســتفاده از بیمه ها در اختیار مردم قرار خواهد گرفت و 

بیمه ها باید ساز و کار تخصیص یارانه  را طراحی کنند.
عین اللهــی تأکیــد کرد: پرداخت ارز ترجیحی، حــوزه صادرات و خرید 
مــواد اولیه را دچار مشــکل کرده اســت زیرا این ارز در زمــان و موعد مقرر 
تخصیص داده نمی شــود و نمی توان برنامه ریــزی لازم را برای آن انجام 
داد، در صــورت آزادســازی نــرخ ارز می تــوان به راحتــی برنامه ریزی های 
لازم را بــرای تأمیــن دارو انجــام داد. بنابــر اعلام خبرگــزاری خانه ملت، 
وزیــر بهداشــت، درمــان و آموزش پزشــکی در پاســخ به ســؤالی مبنی بر 
اینکــه آیــا این وزارتخانه ســاز و کار و سیاســت لازم را بــرای کنترل قیمت 
دارو بعــد از حــذف ارز 4۲۰۰ تومانــی انجــام داده اســت، اظهــار کــرد: ما 
عنــوان حــذف ارز را به کار نمی بریم، بلکه اعــلام می کنیم ارز ترجیحی از 
ما جدا شــود و به شــکل یارانه به دســت مصرف کننده واقعی برســد و در 
ایــن میان نیز بیمه هــا باید تعهد دهند که ســاز و کار لازم را طراحی کرده 
تا نحوه تخصیص یارانه نســبت به دارو مشــخص شــود.  وی با اشــاره به 
بودجه 4۰ هزار میلیارد تومانی وزارت بهداشت و درمان برای تأمین دارو 
و تجهیزات پزشکی در لایحه بودجه سال آینده گفت: این مبلغ بسیار کم 
اســت و حداقل به ۷۰ هــزار میلیارد تومان برای حمایــت از بخش دارو و 

تجهیزات پزشکی نیاز داریم و این بودجه مدنظر بیمه ها نیز قرار دارد.

سند ملی مهارت آموزی و اشتغال سربازان 
تصویب شد

مرکــزی  قــرارگاه  عالــی  مشــاور 
ســتاد  ســربازان  آمــوزی  مهــارت 
تصویــب  از  مســلح  نیروهــای  کل 
ســند ملی مهارت آموزی اشــتغال 

سربازان خبر داد.
به گزارش ایســنا، ســردار موسی 
کمالــی گفــت: ســند ملــی مهــارت 
آمــوزی و اشــتغال کارکنــان وظیفه 
نیروهــای مســلح در چهــار محــور مهارت آمــوزی متناســب بــا نیازهــا، 
بهره گیری از ظرفیت های ملی، اســتقرار ســامانه های مهارت و اشتغال و 
حمایت از کارآفرینی و اشتغال به تصویب رسیده است.  وی با بیان اینکه 
این راهبردهای چهارگانه دارای ۱۵ سیاســت اجرایی هستند، گفت: آینده 
پژوهشــی مشــاغل و مهارت ها، حمایت از تشکیل تعاونی های متشکل از 
کارکنان وظیفه ماهر، ساماندهی و تربیت مربی دوره های مهارت آموزی 
ســربازان، ایجــاد ارتبــاط میان ســامانه های مشــاوره تحصیلــی و هدایت 
تحصیلی، اعطای تســهیلات حمایتــی، خوداشــتغالی و کارآفرینی و... از 
جمله این سیاســت های اجرایی ۱۵ گانه اســت. کمالی افزود: این سند که 
چندی پیش به تصویب رســید به زودی و در جلســه ای با حضور ریاســت 
ســتاد کل نیروهای مســلح و همچنین با حضور شــماری از وزرا و رؤســای 
ســازمان ها و دســتگاه های مســئول در مهارت آمــوزی ســربازان رونمایی 
نیــز خواهد شــد. بــه گفته کمالی، رونمایی از این ســند بــه منزله ابلاغ آن 
محســوب می شــود و دســتگاه های مختلف و دارای مســئولیت نیز باید از 

آن پیروی کنند. 

خزعلی: به دنبال تسهیل خدمات و تسریع 
دریافت مجوزهای کارآفرینی هستیم

 معــاون رئیس جمهور در امــور زنان و خانواده با تأکید بر اینکه دولت 
به دنبال تســهیل خدمات و تســریع دریافت مجوزهای کارآفرینی است و 
تلاش دارد موانع موجود در حوزه تولید و صادرات را برطرف کند، گفت: 
برای موضوع کارآفرینی زنان برنامه اشــتغال در ۳۱ اســتان در هفته های 

آتی رونمایی و عملیاتی می شود.
 بــه گــزارش  ایرنا، دکتر انســیه خزعلی در دیــدار و گفت وگو با اعضای 
کانــون ملــی زنان بازرگان پس از شــنیدن مشــکلات و دغدغه های بانوان 
کارآفریــن و فعالان حوزه بازرگانــی و صادرات، با تأکید بر حمایت دولت 
از اشــتغال بانوان و کارآفرینان تصریح کرد: در دولت سیزدهم دو برنامه  
جامع توانمندســازی زنان و آسیب زدایی در حوزه های طلاق و خودکشی 
در اولویــت برنامــه ریــزی و اقــدام قــرار گرفتــه اســت.  وی افــزود: بــرای 
موضوع کارآفرینی زنان برنامه اشــتغال در ۳۱ اســتان پیش بینی شده که 
در هفته های آتی رونمایی و عملیاتی خواهد شد.   معاون رئیس جمهور 
بــا تأکیــد بر لــزوم افزایش مشــارکت مــردم در حــوزه کارآفرینــی و ایجاد 
اشــتغال ادامــه داد: ما به دنبــال مشــارکت حداکثری مردم هســتیم و از 
پیشــنهادها و برنامه هایــی کــه در حوزه هــای کارآفرینــی و آســیب زدایی 
بانــوان باشــد اســتقبال می کنیــم.  وی بــا بیان اینکــه درصــدد حمایت از 
کســب و کار بانوان هســتیم، گفت: اگر برنامه یا طرحی در حوزه حمایت 
از کســب و کار بانــوان باشــد و قابلیت اجرا داشــته باشــد، حتمــاً در قالب 
لایحــه، آیین نامه  یا دســتورالعمل  آن را به تصویب می رســانیم.  معاون 
رئیس جمهور همچنین تاکید کرد:  این دولت به دنبال تسهیل خدمات و 
تسریع دریافت مجوزها است و تلاش دارد موانع موجود در حوزه تولید و 
صادرات را برطرف کرده و اقداماتی نیز در تسهیل صادرات دستاوردهای 

زنان پیش بینی و در دستور کار قرار گرفته است. 

رئیس پلیس راهور ناجا نحوه حذف جرایم 
کرونایی را تشریح کرد

بــه گزارش ایســنا، ســردار ســیدکمال هادیان فــر درباره حــذف جرایم 
کرونایــی گفــت: در ایــن خصــوص ابــلاغ کــردم که طــی شــرایطی بتوان 
جرایــم کرونایــی را حذف کرد. وی افزود: ممکن اســت افــرادی احکامی 
را از فرمانداری هــا گرفتــه باشــند، امــا ایــن احکام از ســوی اســتانداری یا 
فرمانداری به ما ابلاغ نشــده باشد. یا در مواردی پرستاران و کادر درمان، 
افراد دارای احکام قضایی، خبرنگاران، بیماران و افراد دارای وقت عمل 
جراحی، افرادی که محل کار و مأموریتشــان در طرح باشــد و... می توانند 
مشــمول حذف این جرایم شــوند. هادیان فر اظهار کرد: این افراد به ســه 
طریق می توانند نســبت به حذف این جرایم اقدام کنند؛ اول مراجعه به 
دفاتــر پلیــس + ۱۰، دوم مراجعــه به هیأت های رســیدگی ماده ۵ و ســوم 

مراجعه به پلیس راهنمایی و رانندگی استان ها در سراسر کشور.
 وی اضافــه کرد: لازم اســت ایــن افراد مدارک و مســتندات خود را نیز 
همراه داشته و در آنجا ارائه کنند تا پس از انجام بررسی های لازم نسبت 

به حذف این جرایم اقدام شود.

»ایران« از دلایل افزایش آمار طلاق در میانسالان گزارش می دهد

با نگاهــی به آمارهــای اخیــر در حوزه 
خانــواده متوجه افزایش میــزان طلاق ها 
می شــویم، به عنوان مثال در اســتان البرز 
از هــر ۱۰ ازدواج 6 ازدواج بــه طــلاق ختم 
می شود و نشــان دهنده این است که آمار 
طلاق به طــور فزاینده ای در حال افزایش 
ســاله   5 در  یکــی  مقطــع  دو  در  اســت، 
اول زندگــی آمارهــا بالاســت کــه قبلًا هم 
کم و بیش این گونه بوده اما اتفاق جدیدی 
که در سال های اخیر با آن روبه رو شده ایم 
افزایــش میزان طلاق در زوج هایی اســت 
کــه گاه بیش از ۲۰ ســال زندگــی کرده اند. 
آمارهــای دیگــری کــه شــگفتی و تأســف 
همگان را برانگیخته حاکی از آن است که 
طی چهار سال اخیر آمار طلاق های ثبت 
شــده با طول مدت ازدواج ۱۰ تا ۲9 سال و 
در ســال گذشــته نرخ طلاق با طول مدت 
ازدواج بیش از ۲9 سال رو به افزایش رفته 
اســت. همچنین مطابق با گزارش منتشر 
شــده از ســوی مرکز آمار ایران، بیشــترین 
آمــار این طلاق ها در ســال گذشــته یعنی 
ســال 99 با تعــداد ۷884 طــلاق به ثبت 
رســیده  اســت، از ســوی دیگر همواره طی 
این سال ها، به طور میانگین در چهار سال 
گذشته، حدود 4درصد از آمار طلاق نیز به 
زندگی های مشترکی با طول مدت ازدواج 
حســین  بازمی گــردد.  ســال  از ۲9  بیــش 
ابراهیمی مقدم، روان شــناس با اشاره به 
اینکــه آمارهای طــلاق رونــدی صعودی 
دارند، به»ایران« می گوید: در سنین پایین 
بــا ازدواج هایــی ناآگاهانه، یکبــاره و بدون 
آمادگی برای ورود به زندگی جدید، بدون 
تجربه مســئولیت پذیری، آمــار طلاق بالا 
مــی رود، از ســویی دیگــر در حــال حاضــر 
آمــار فزاینــده افــرادی کــه طــول زندگــی 
مشــترک آنهــا بالاســت دیده شــده و این 
امری اســت که در طول ســال های گذشته 
کمتر به چشم می خورد. در گذشته زمانی 
که افــراد ســن زیــادی از زندگی مشــترک 
آنها گذشــته بود، به هــر ترتیبی با یکدیگر 
زندگــی می کردند. البته بد نیســت به این 
نکته هم اشــاره کنم زندگی هایی که دوام 
داشت، لزوماً به معنای زندگی با کیفیت 
نبود و طلاق هایی هم که گرفته می شــود، 
بدین معنا نیست که این افراد واقعاً دچار 
مشــکلات شــدید و حــاد بوده انــد. ســؤال 
اینجاست که چه اتفاقی در جامعه افتاده 

کــه در دو بازه زمانی 5 ســال اول زندگی و 
همچنین زندگی مشترک با طول ۲۰ سال 
به بالا شــاهد رشــد نــرخ طلاق هســتیم؟ 
ابراهیمی مقــدم در پاســخ به این ســؤال، 
توضیــح می دهد: واقعیت امر این اســت 
یکــی از مــواردی کــه در ســال های اخیر با 
آن مواجه شــده ایم، پذیرش طلاق است. 
در گذشــته بحــث طــلاق به عنــوان یــک 
تابــو مطرح می شــد و خیلی امــر عجیب 
و غریــب و ناخوشــایندی بود امــا در حال 
حاضــر می بینیم که جامعــه تا حدی این 
امر را پذیرفته و راحت تر با این پدیده کنار 
می آید و در کل نگرش های منفی نســبت 
به طلاق کاهش پیدا کرده اســت. هرچند 
هنوز هم امر چندان خوشــایندی نیســت 
امــا در عین حــال به عنوان گنــاه غیرقابل 
بخشــش هم جلوه داده نمی شود. خیلی 
از مواقع در قدیم خیلی از پدرها و مادرها 
بــه قــول معــروف حتــی اگــر مشــکلات 
زیادی داشتند، می گفتند که باید سوخت 
و ســاخت زیــرا فرهنــگ قبــول نمی کــرد، 
دیگــر ایــن ذهنیت هم تا حــدودی از بین 
رفته اســت، از ایــن رو شــاهد افزایش آمار 
طلاق در میانسال ها هســتیم. این مشاور 
خانواده با تأکید بر اینکه مسائل اقتصادی 
از عوامــل مهــم  یکــی  امــروز  در دنیــای 
طلاق شــمرده می شــود، اضافه می کند: 
مشــکلات مالــی بســیاری از خانواده ها را 
دچــار اختلافــات زیــادی می کنــد، این در 
حالــی اســت که شــاهد بــالا رفتن ســطح 
توقعــات هم هســتیم و این امــر می تواند 
از دلایــل مهــم افزایــش طلاق در ســنین 
پاییــن و زندگی های مشــترک زیر 5 ســال 
باشد، هر چند در اقشار متوسط و پایین تر 
مباحــث اقتصــادی به طــور جــدی ادامه 
حیات را برای خانواده ها سخت می کند و 
طبیعی است که زندگی ها رو به سراشیبی 
و ســقوط بــرود. بحــث دیگر عــدم توافق 
اخلاقی و ناسازگاری های جنسی است که 
از جملــه عوامل طلاق به شــمار می رود. 
عــدم علاقــه و احتمالاً کراهــت طرفین از 
خانواده هــای یکدیگــر نیز هنگامــی که در 
زمــان قدیــم ازدواج ها مصلحتــی بوده یا 
اینکــه یکــی از خانواده هــا یا هــر دوی آنها 
از ابتدا بدرســتی طرف مقابل را نپذیرفته 
بودنــد، می تواند به آرامی به مشــکلات تا 
حــدی دامن بزند کــه در نهایت به طلاق 
ختم شــود، این در حالی اســت که همین 
امر دخالت های خانواده ها در ازدواج های 

زیر 5 سال استقلال زوجین را از آنها گرفته 
و بــه جــای اینکــه ســبب پایــداری زندگی 
شــود، ســبب از هــم پاشــیدگی و جدایــی 
می شــود. عدم تمکین، عــدم پایبندی به 
مذهــب، نبــود توافــق در نگرش سیاســی 
از  مــواردی  اعتیــاد،  ســوءظن،  زوجیــن، 
قبیــل اختلاف ســن، نبود آگاهــی، تفاوت 
فرهنگی، بیکاری، نداشتن مسکن یا حتی 
اختــلاف در تعیین محل زندگــی همواره 
از جملــه عواملی هســتند کــه در افزایش 
طــلاق در جامعــه مــا دخیــل بوده انــد. 
وی معتقد اســت که مشــاوره های قبل از 
ازدواج در خصــوص کاهــش آمــار طــلاق 
در زندگی هــای زیر 5 ســال و بهره گیری از 
مشــاوره در طــول زندگــی مشــترک حتی 
افرادی که سال ها از طول زندگی مشترک 
آنها گذشته، قطعاً می تواند مؤثر و کارآمد 

باشد.
ë  لــزوم توجه عمیــق به روان و مشــکلات

فردی
محمد زینالی، جامعه شناس، با بیان 
اینکه بقا یــا زوال روابــط اجتماعی بیانگر 
یکســری شــکل های کلــی در هــر جامعه 
اســت، به ما توضیح می دهد: در هر دوره 
تاریخــی شــاهد آرایــش متناســب زندگی 
فردی و گروهی متناظر با شرایط آن دوره 
هســتیم. به عنــوان نمونــه در دوره قاجــار 
و پیــش از آن مــا روابــط زناشــویی پایــدار 
را شــاهد هســتیم کــه بــا وجود فشــارهای 
بــا  معیشــتی  اقتصــاد  طاقت فرســای 

بنیان هــای ســنت بقــا یافتــه اســت. ایــن 
هســتی فــردی و جمعــی به صــورت یک 
سلســله مراتب، هســتی جمعی ایرانیان 
را شــکل مــی داد. در ۱۰۰ ســال اخیــر بــا 
دگرگونی جامعه ای که بنیانش را در نظام 
خانوادگــی از دســت داده، چندیــن بــار با 
آرایش جدید و دگرگونی شناختی زندگی 
شــخصی و جمعــی مواجــه شــده ایم. در 
دوره ای ســرمایه داری کلاســیک در ایران، 
خانواده هســته ای متناســب با مقتضیات 
خود را تعریف و شــکل بخشــیده بود؛ آن 
دوره متناســب با امکانات ابزارها و شــکل 
خــاص خــود ایــن خانــواده را تأســیس و 
اسطوره مرد کارگر و زن خانه دار را تعریف 
کــرد. وی در ادامــه می افزایــد: در آســتانه 
ورود ایــران بــه جامعــه شــبکه ای یعنــی 
جامعه ای که ارتباطات گسترده پیدا کرده 
و فضای مجــازی و شــبکه های اجتماعی 
وارد زندگی ها شــده، شکل جامعه دوباره 
دگرگون شــده و بر همین اساس برای هر 
فردی در این جامعه »زندگی شــبکه ای« 
و »اهمیت فرد« مرجع قرار گرفته اســت. 
در ۲۰ ســال اخیر ما با انفجــار ارتباطات و 
برجســته شــدن زندگــی شــخصی مواجه 
شــده ایم و به خاطر همین پررنگ شــدن 
ارزش فــرد بــا نوعــی تغییــر اجتماعــی و 
زناشــویی  روابــط  در  تغییــر  بخصــوص 
روبــه رو شــده اســت. همیــن عوامــل نیــز 
ســبب افزایش میزان جدایی ها شــده اند، 
در 5 ســال اول زندگــی مشــترک به دلیــل 

نبــود صبــر و تحملی که در گذشــته وجود 
داشــت و در افــرادی کــه بیش از ۲۰ ســال 
اســت تجربه زندگی مشترک دارند و حالا 
فرزندانشــان هــم سروســامان گرفته اند و 
می خواهند بــه فردیت خود ارزش دهند، 

این آمار نمود بیشتری دارد.
بــه گفتــه زینالــی، اینک شــکل جدید 
روابــط  فراوانــی  بــا  کــه  فــردی  زندگــی 
اجتماعی مواجه شــده، زندگی زناشــویی 
و اجتمــاع زیســتی ایرانیــان را بــه چالش 
کشیده اســت. به نظر می رسد آن سنخی 
از هســتی فردی که نیازهــای جامعه بر او 
تحمیــل شــده، ویژگی های روانشــناختی 
جدیــدی از انســان را داشــته کــه از ســنخ 
زندگــی  بخصــوص  اجتماعــی  روابــط 
خانوادگــی فــرار می کنــد. فــرد شــبکه ای 
کــه از گنجه خانه بــه درآمده، مهم شــده 
و دیــده می شــود، در نهایــت هــم تحمل 
اقتــدار خانواده را ندارد. زناشــویی پیش از 
دوران شــبکه ای کــه پرچالــش و بی توجه 
به هســتی فردی بود یا بــه بیان دیگر توأم 
با مقاومت و ایثار بود با روان جدید انسان 
ســازگار نیســت و البتــه انســان شــبکه ای، 
نیازمند شــناخت عمیق تــر و برنامه ریزی 
بــرای ســازگاری و تأمیــن زندگــی اســت. 
لــذا ایــران جدیــد بــا ارتباطــات جدیــدی 
مواجــه اســت کــه امکانــات اقتصــادی و 
روانشــناختی اش  ســرمایه گذاری های 
کفاف پیچیدگی ها و تشخص انسان عصر 
شبکه را نمی دهد و نیازمند توجه متمرکز 

و بالینگــری عمیق تــری اســت. امکانــات 
جامعه ما کفاف رفاه انســان هایی را که به 
خود می پردازند نداشته و لازمه این سنخ 
از زندگی »توجه عمیق به روان و مشکلات 
فردی« و »افزایش رفاه و سرمایه گذاری« 
برای بقای خانــواده ایرانی در این گیرودار 
اســت. شــکل جدیــد از جامعــه، انســان 
جدیدی را آفریده و این انســان که مهمتر 
از دیــروز اســت، از ســختی و فشــار روابــط 
پیشــین فرار می کند چون تحمــل دو نوع 
زندگــی یــا دوگانگــی هســتی جدیــدی که 
از یــک ســو خویشــتن در آن ارزش اســت 
و از ســوی دیگــر تحمل روابط پیشــینی را 
که خویشــتن در آن نادیده گرفته می شــد 
ندارد. در این شکل انسان ها نیازمند درک 
بیشــتر، تشــخص بیشــتر و احترام بیشــتر 
و دیــده شــدن و تمایــز بیشــترند. انســان 
شــبکه ای در گنجــه خانــه پنهــان نیســت 
و همان قــدر کــه عینیــت بیشــتری دارد، 
چالش های روانشناختی و نیازهای رفاهی 

بیشتری هم دارد.
ë چه باید کرد؟

در پاســخ بــه ایــن ســؤال کوتــاه، ایــن 
جامعه شــناس اظهــار می کنــد: در حــال 
حاضر وقتی فردیت بســیار باارزش شــده 
و در عیــن حــال هــم ارتباطــات مجــازی 
گســترده تر شــده، نیازهای جدیــدی دیده 
می شــود، از طرفی اســتفاده از لحظه هم 
بــا اهمیت تــر از قبــل شــده، بایــد مفهوم 
تازه ای از زندگی زناشــویی بسازیم و طرح 
جدیدی شکل بگیرد، لازم است که قالب 
جدیدی از خانواده پیاده ســازی شــود. امر 
طلاق بویژه در افرادی که زندگی مشترک 
بایــد دغدغــه  از ۲۰ ســال دارنــد،  بالاتــر 
مسئولان شــود. برای جلوگیری از افزایش 
آمــار طلاق چه در ســال های اول زندگی و 
چه در زندگی های مشــترک با طول مدت 
بــالا، بایــد ایــن بــار ســبک جدیــدی را در 
پیش گرفت. لازم اســت که روانشناســان، 
فیلســوفان، متخصصــان علــوم تربیتی و 
دینی با کاوش هــای تخصصی و دقیق به 
ایــن مســأله بیــش از پیش فکر کننــد و در 
عین حــال هم به پیچیدگی هــای روابط و 
پیچیدگی هــای روانــی در برنامه ریزی هــا 
و راهکارهایــی کــه ارائه می دهنــد، به طور 
خاص دقــت کنند. بی شــک از این طریق 
در ســال های آینــده با اجــرای برنامه های 
شــاهد  می تــوان  حــوزه  ایــن  در  درســت 

کاهش آمار طلاق بود.

 
آلودگــی هــوای تهــران چند روزی اســت 
اســت.  شــده  ســاکن  پایتخــت  در  کــه 
طبــق داده هــا و نقشــه هــای پیــش بینی 
هواشناســی قــرار بــود آلودگــی هوا تــا روز 
ســه شــنبه ۱8 دی مــاه  در تهــران تــداوم 
داشته باشــد و از روز چهارشــنبه با بارش 
هــای نســبتا ضعیــف و وزش بــاد هــوای 
پایتخت تلطیف شــود اما دیروز باد نیامد 
و ترافیک خودروهــا، غلظت آلاینده ها را 
افزایــش داد و نتیجه آنکــه به رغم پیش 
بینــی ها کیفیــت هــوا در مناطــق پرتردد 
بشــدت کاهش یافت. آنطور که ســازمان 
هواشناسی اعلام کرده کیفیت ۱6ایستگاه 
در تهران در شــرایط قرمز و ناســالم برای 
همه قرار دارد. عدد ۱4۰ شاخص کیفیت 
هــوای دیروز تهران بود؛ عــددی که هوای 

تهــران را در صبح چهارشــنبه برای همه 
گــروه هــای ســنی ناســالم کــرد.  پایتخت 
نشــین هــا  ایــن روزهــا همچنــان هــوای 
ناپاک تنفس می کنند و مشخص نیست 
این زمســتان دودآلوده تهــران تا چند روز 
دیگر ادامه دارد. روز گذشــته منطقه ۱9 با 
شاخص ۱۷۴ در صدر آلوده ترین ایستگاه 
سنجش کیفیت هوای تهران قرار گرفت، 
همچنیــن کیفیــت هــوا تنهــا در ایســتگاه  
شــهرری)منطقه ۲۰( قابــل قبول گزارش 
شد. طبق گزارش های اداره سلامت هوا و 
تغییر اقلیم وزارت بهداشت  در این سال 
به طور میانگین ۲.4 درصد از روزهای سال 
در محــدوده پاک، ۶8 درصد در محدوده 
قابل قبول، ۲۱ درصد در محدوده ناسالم 
بــرای گروه های حســاس و 8.۶ درصد در 
محدوده ناســالم برای همــه گروه ها بوده 
اســت. برابــر آمــار کشــوری و مرگ هــای 

منتســب به آلودگی هوا که توســط وزارت 
بهداشت منتشر شــده است، آلودگی هوا 
ســالانه ۴۵۰۰ نفــر از شــهروندان تهرانــی 
و بیــش از ۳۰ هــزار نفر را در کشــور به کام 
مــرگ می کشــد. در ایــن میان بیشــترین 
میــزان مرگ منتســب به آلودگــی هوا به 
تهران تعلق داشت که ارتباط مستقیمی 
با جمعیت آن دارد. از همین رو، سازمان 
هواشناســی در این شــرایط جــوی توصیه 
می کنــد پرهیــز از ترددهای غیــر ضروری 
به مناطق پرتردد )بویژه برای سالمندان، 
کودکان و افراد با سابقه بیماری(، اجتناب 
از فعالیتهای فیزیکی و ورزشی در فضای 
باز، مدیریت مصرف سوخت های فسیلی 
و زمــان فعالیــت واحدهــای صنعتی در 
ســطح و حومه کلان شهرها در دستور کار 

قرار گیرد.
 بر اســاس اعلام اداره کل هواشناســی 

اســتان تهران قرار بود آلودگی هــوا  از روز 
چهارشــنبه به روال سابق برگردد و وزش 
بــاد و بــارش هــای پراکنــده تــا حــدودی 
غلظــت آلاینــده هــا را کاهش دهــد اما با 
توجه به عدم وزش باد مؤثر، شرایط برای 

پراکندگی آلاینده ها فراهم شد. 
اعلامیــه ای کــه ســازمان هواشناســی 
۱8 دی منتشــر کرد بــر این موضوع تأکید 

داشــت کــه طــی پنــج روز آینده آســمان 
بارش هــای  گاهــی  و  غبارآلــود  و  صــاف 
قابــل  اســتان  در  بــاد  وزش  و  پراکنــده 
انتظــار خواهــد بــود و همچنین بــا توجه 
بــه پایداری هوا تا پنج روز آینده انباشــت 
آلاینده هــا و کاهــش کیفیــت هــوا مــورد 
راهــکار  تنهــا  بنابرایــن  اســت.   انتظــار 
کلیــدی یعنی وزش بــاد و بارش برف در 

ارتفاعــات پایتخت نیز چاره ســاز نشــد و 
آســمان تهران همچنان کدر باقی مانده 
اســت. باید ببینیــم این وضعیــت تا چه 
تــا وضعیــت جــوی  ادامــه دارد  زمانــی 
شــدت آلاینده هــا را در هــوای تهران کم 
کند. تهران نشــین ها منتظرند ببینند در 
روزهــای منتهــی بــه آخــر هفته آیــا باد و 
بــاران نویدبخش هفتــه ای پایدار خواهد 
بــود یــا خیــر؟ بــا ایــن حال تــا زمانــی که 
وضعیت جوی در شرایط قرمز و ناسالم 
قــرار دارد؛ توصیه هــا و هشــدارها همانی  
اســت کــه طبــق روال همیشــگی اعــلام 
می شــود؛اینکه در مناطق پرتــردد بویژه 
ایســتگاه های قرمــز که شــاخص کیفیت 
همــه  بــرای  ناســالم  محــدوده  در  هــوا 
گروه ها قرار دارد، افراد ســالمند، کودکان 
و زنان بــاردار تردد نکنند و بهتر اســت از 

خودروی شخصی کمتر استفاده شود.

اســتان  کرونــای  ســتاد  درمــان  معــاون 
تهــران ضمــن تشــریح وضعیــت کرونا 
در اســتان و بــا بیــان اینکــه فعــلا رونــد 
بــر  ثابــت اســت، گفــت:  بیمارســتان ها 
اســاس پیش بینی هــای صــورت گرفتــه 
می دانیم ســویه امیکرون اغلب درگیری 
به شکل سرپایی ایجاد می کند، مگر اینکه 
وسعت ابتلا آنقدر زیاد شود که تعدادی 

هم بستری شوند.
دکتر نادر توکلی در گفت وگو با ایســنا، 
درباره وضعیت کرونا در پایتخت، گفت: 
روند نســبت به هفته گذشته ثابت است 
و مــرگ و میرها تک رقمی شــده اســت. 
در حــال حاضــر ۷۶۰ بیمــار کوویــد۱9 در 
بیمارســتان ها بستری هســتند که حدود 
۳۰۰ نفر آنها در بخش های مراقبت ویژه 
بســتری هســتند. همچنیــن روزی حدود 
۲۰۰ نفــر بســتری جدیــد هــم بــه مراکــز 

درمانی مراجعه می کنند.

وی در خصــوص پیش بینــی شــرایط 
در روزهای آتی، بیان کرد: بحث اساســی 
این اســت که اگر اتفاقی در روزهای پیش 
رو افتد، به علت شــیوع امیکرون و غالب 
شــدن این ســویه نســبت بــه ســویه های 
قبلــی اســت. بــر اســاس پیش بینی های 
صورت گرفته می دانیم این ســویه بیشتر 
درگیری به شــکل ســرپایی ایجاد می کند 
و ما درگیری شــدیدی نخواهیم داشــت، 
مگر اینکه وســعت ابتلا آنقدر زیاد شــود 
کــه تعــدادی هــم بســتری شــوند. در هر 
شــکل روند بیمارســتان ها ثابت اســت و 
بیشــترین آمادگی که برای بیمارستان ها 
در نظر گرفتیم تقویت حوزه های پذیرش 

بیماران سرپایی است.
او با اشــاره به اینکه بد حالی عمومی 
در بیمارانــی که اکنــون مراجعه می کنند 
نســبت به گذشــته کاهــش یافته اســت،  
تصریــح کــرد: علــت ایــن موضــوع ایــن 

اســت که پوشش واکسیناســیون توانسته 
به طور قابل قبولی جلوی بیماری شدید 
و مــرگ و میر را بگیرد. در شــرایط فعلی 
بیشــترین اثر را تجویز دوز بوستر یا یادآور 
واکســن خواهد داشت. توکلی با تأکید بر 
لــزوم رعایت پروتکل های بهداشــتی، به 
شــیوع آنفلوانزا نیز اشــاره کرد و گفت: ما 
آمار دقیقی از امیکرون در تهران نداریم؛ 
امــا چــون شــدت علائــم در ابتلا بــه این 
ســویه مانند آنفلوانزا است، افتراق آن از 
آنفلوانــزا فقط با یک تســت امکان پذیر 
اســت. اکنون در فصل شــیوع آنفلوانزای 
فصلی هم هستیم و درصد قابل توجهی 
از بیمــاران ما مبتلا به آنفلوانزای فصلی 
هســتند. ســال گذشــته به علت شــرایط 
سخت کرونا و شیوع سویه بتا اعلام کرده 
بودیــم همه موارد بیماری های تنفســی، 
کرونــا اســت، مگر اینکه خــلاف آن ثابت 
شود، اما امسال شرایط فرق کرده است و 

در حال حاضر به وضعیت نسبتاً پایداری 
رســیده ایم. آنفلوانزا هم مانند هر ســال 
یک پیک و شــیوع فصلی دارد که تفاوت 
چشمگیری با قبل نکرده است، اما مرگ 
و میر بر اساس آنفلوانزا به شدت کاهش 

یافته است.

وی دربــاره وضعیــت واکسیناســیون 
کرونا در اســتان تهران، بیان کــرد: تقریباً 
8۰ درصد مردم استقبال خوبی داشتند و 
تهران در زمینه واکسیناسیون از میانگین 

کشوری بالاتر است.
او با اشــاره به تصمیــم نهایی قرارگاه 

عملیاتی کرونا درباره بازگشایی مدارس و 
دانشگاه ها،  گفت: مشخصاً باید موضوع 
خوداظهــاری دانش آمــوزان انجام شــود 
و خانواده هــا در صــورت بــروز علائــم در 
فرزندشــان از روانه کردن آنها به مدارس 

خودداری کنند.
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خبرنگار

به گزارش ایســنا، از ظهر سه شــنبه تا چهارشنبه ۲۲ دی ماه 
۱۴۰۰ و بــر اســاس معیارهــای قطعی تشــخیصی، دو هزار و 
89 بیمار جدید مبتلا به کووید۱9 در کشــور شناســایی شد که 
۲8۴ نفر از آنها بســتری شدند.مجموع بیماران کووید۱9 در 
کشــور به ۶ میلیــون و ۲۱۲ هزار و ۳8۷ نفر رسید.متأســفانه 
در طــول این بــازه زمانی، ۳۲ بیمار کوویــد۱9 جان خود را از 
دست دادند و مجموع جانباختگان این بیماری به ۱۳۱هزار 
و 9۷۲ نفــر رسید.خوشــبختانه تاکنــون ۶ میلیــون ۵۶هــزار 
و ۶۳۳ نفــر از بیمــاران، بهبــود یافتــه و یــا از بیمارســتان ها 
ترخیــص شــده اند.یک هزار و ۵۳۳ نفــر از بیماران مبتلا به 

کوویــد۱9 در بخش هــای مراقبت هــای ویــژه بیمارســتان ها 
تحــت مراقبــت قرار دارند.تــا کنون ۴۳ میلیــون و ۶9 هزار و 
9۰۴ آزمایش تشخیص کووید۱9 در کشور انجام شده است.

همچنین تا کنون ۶۰ میلیون و ۲۱۷ هزار و 8۴۷ نفر دوز اول، 
۵۲ میلیــون و 89۶ هــزار و ۴8۲ نفــر دوز دوم و ۱۱ میلیــون و 
۴۰۴ هــزار و 8۰۱ نفر نیز دوز ســوم واکســن کرونا را در کشــور 
تزریــق کرده اند.مجموع واکســن های تزریق شــده در کشــور 
بــه ۱۲۴ میلیــون و ۵۱9 هــزار و ۱۳۰ دوز رســید.در شــبانه روز 
گذشــته ۴۷۶ هزار و ۵9۶ دوز واکســن کرونا در کشــور تزریق 

شده است.

۳۲ فوتی جدید کرونا در کشور


