
23 Dec. 2021  1443 سال بیست و هفتم   شماره 7806  پنجشنبه  2 دی 1400  18 جمادی الاول 

ـار
بــ

اخ

متــروی تهــران بالاخره حادثــه آفرید. 
اینکــه  از  بعــد  هفتــه  چنــد  درســت 
زمــان  فرارســیدن  بــرای  هشــدارها 
اورهــال قطعات مترو بلند شــده بود و 
مســئولان و کارشناســان شــهری تأکید 
کــرده بودنــد که باید متــروی تهران در 
اولویت همــه برنامه هــای حمل ونقل 
شــهری قرار بگیرد. حادثــه اما بی خبر 
7 صبــح دیــروز اتفــاق افتــاد تــا زلزله 
زمیــن  روی  بــه  زیرزمیــن  از  خبــری 
منتقــل شــود. ایســتگاه »چیتگر« خط 
5 مــکان برخــورد دو قطــاری بــود کــه 
اگرچه تا بــه این لحظه فوتی نداشــت 
امــا صدمــات زیــادی برجــا گذاشــت. 
گزارش هــای رســمی البته هنــوز علت 
اصلی ایــن اتفــاق را اعــام نکرده اند. 
امــا علیرضا زاکانی )شــهردار تهران( و 
معاونش مهدی شــفیعی دیــروز فوراً 
در محــل حادثــه حاضر شــدند. بعد از 
عذرخواهی شرکت متروی تهران، این 
اولین حضور شــهردار جدیــد پایتخت 
در سانحه ای است که فعاً بزرگ ترین 
اتفــاق تلــخ ایــن روزهای او محســوب 
وزیــر  عین اللهــی،  بهــرام  می شــود. 
بهداشــت، درمــان و آموزش پزشــکی 
و احمــد وحیدی وزیر کشــور هم دیروز 
در درخواســت های جداگانه ای دستور 
مصدومــان  وضعیــت  بــه  تــا  دادنــد 
حادثه که 12 نفر اعام شده بود سریعاً 
رســیدگی شــود. اورژانــس و نیروهــای 
فنــی هــم بافاصلــه در محــل حاضــر 
شــدند و حــدود 1۰۰ دســتگاه اتوبــوس 
تــک کابیــن و دو کابیــن بــرای انتقــال 

مسافران از ایســتگاه وردآورد تا تهران 
و بالعکــس و همچنیــن تعــداد زیادی 

تاکسی در محل حاضر شدند.
 به گزارش »ایران«، از زمان شــروع 
حادثه اما این شــایعه ها بــود که زودتر 
از گزارش های رسمی سر از شبکه های 
آنکــه  از  پیــش  تــا  درآورد  اجتماعــی 
شــود،  انجــام  بموقــع  شفاف ســازی 
حواشــی برخورد دو قطــار، زمزمه های 
خطــای انســانی را بلنــد کنــد. مدیران 
شــهری اما نه تکذیب کردند و نه تأیید 
و تنهــا بــه ایــن جمله کــه بایــد منتظر 
ســوانح  کمیســیون  گــزارش  نتیجــه 
حادثــه  ایــن  کردنــد.  بســنده  باشــیم 
امــا تنهــا یــک اتفاق ســاده یــا پیچیده 
شــهری نبود! یک یــادآوری دیرهنگام 
بــه وضعیــت قطارهایی بود کــه زمان 
به روز رسانی سیستم های سیگنالینگ 
و یکپارچه ســازی مراکــز فرمــان همــه 
خطــوط آن رســیده اســت. حادثــه ای 
کــه حتی اگر علت بــروز آن نقص فنی 
و یــا خطــای انســانی هــم اعام شــود 
باز خطــر فرســودگی و نوســازی عقب 
افتــاده قطارهای مترو را حل نمی کند. 
شــهروندان متــرو ســوار دیــروز بعد از 
اتفاقاتــی کــه کمــی قبل تــر در 29 آبان 
ماه افتاده بود حالا با این سؤال مواجه 
شــده اند کــه آیــا متــروی تهــران بــرای 

تردد ایمن است؟!
مهدی شایســته اصــل، مدیرعامل 
متــروی تهــران هم با بیــان اینکه فارغ 
از حادثه دیــروز، درباره وضعیت مترو 
مــا درحــال حاضر بــه مرحلــه اورهال 
یــا تعمیرات اساســی مترو رســیده ایم 
و از آن گریــزی نداریــم، بــه »ایــران« 
می گویــد: »اورهال کــردن مترو از دوره 

قبل شــهری هم مطرح بــود، اما خب 
بــه خاطر بــار مالی که داشــت بــه این 
دوره موکــول شــد و مــا نیــز دو راهبــرد 
اساســی برای برون رفت از این مسأله 
را دردســتور کار قــرار داده ایــم کــه اگــر 
بخواهیــم اقدام فوری را برای رســیدن 
به شــرایط ایمنی در نظــر بگیریم باید 
قطعــات راهبــردی را تأمیــن کنیم که 
این حدوداً 5۰۰ میلیــارد تومان هزینه 
اگــر بخواهیــم  می خواهــد. همچنیــن 
تــا دو ســال دیگــر رام هــای موجــود که 
بایــد  بــه 2۰9 برســانیم  را  اســت   17۰
ســریعاً رام قطــار وارد چرخــه کنیــم. 
اینهــا اقداماتــی اســت که ســریعاً باید 
مــورد توجــه قــرار بگیــرد ما هــم بارها 
تذکــر داده و اعــام کرده ایــم کــه مترو 
مسأله ای سیاسی و حاشیه ای نیست و 

نیاز مردم به آن وابسته است.«

او ادامــه می دهــد: »قطارهــا باهم 
شــاخ به شــاخ نشــدند و از کنــار هم رد 
شــدند. ســرعت بســیار پایین داشــتند 
و خوشــبختانه سیســتم بموقــع عمــل 
گرفتــه  جــدی  حادثــه  جلــوی  و  کــرد 
شــد. دیــروز هم دو جلســه کمیســیون 
ســوانح را برگزار کردیم تا علت حادثه 
مشــخص شــود. اما فــارغ از آن ناوگان 
مترو فرسوده است و ما باید به مرحله 
نوســازی ورود کنیــم تا شــاهد حوادث 
آینــده نباشــیم. مهم تریــن بحث هم 
ســیگنالینگ  سیســتم  حوزه هــای  در 
بایــد  اســت  یکپارچــه  اتــاق فرمــان  و 
نوسازی انجام شــود. خط 5 مترو جزو 
عبارتــی  بــه  و  خطــوط  قدیمی تریــن 
بهره بــرداری  متــروی  خــط  نخســتین 

شده در کشور است.«
او ادامه می دهد: برای خطوط 3، 6 

و 7 هم که فاقد پایانه هســتند در حال 
مذاکراتی برای ساخت پایانه با شرکت 
بهره بــرداری مترو هســتیم تــا قطارها 
وارد ایــن خطــوط شــوند و ســرفاصله 

حرکتی را کاهش دهیم.
شایســته اصــل تأکیــد می کنــد کــه 
متروی تهــران و حومه موضوعی ملی 
اســت و لازم اســت کــه دولــت بویــژه 
در بحــث پرداخــت مطالبــات معــوق 

دولت های گذشته ورود کند.
نادعلی، عضو شــورای شــهر تهران 
هم درباره اینکه آیا شورای شهر تهران 
ورود  حادثــه  ایــن  ابعــاد  بررســی  بــه 
می کنــد یا نه؟ می گوید: شــهرداری اگر 
در پیگیــری ایــن حادثــه کوتاهــی کنــد 

قطعاً شورای شهر وارد می شود.
به گفتــه او، در حــوزه نگهداشــت و 
به روز رســانی قطعات مترو در ۴ ســال 

اخیــر اتفــاق خاصــی صــورت نگرفتــه 
اســت. باید به روز رســانی سیستم های 
کنترلــی و نظــارت بــر متــرو بــا دقت و 
سرعت انجام شــود که به امید خدا در 
بودجه سال آینده این مسائل مهم نیز 

در نظر گرفته می شود.
سید جعفر تشکری هاشمی رئیس 
کمیسیون عمران و حمل ونقل شورای 
شــهر تهران هم درباره تکــرار حوادث 
متــروی تهــران در ماه هــای گذشــته و 
افزایــش نگرانی از بروز چنین حوادثی 
بــه ایلنا گفته اســت که چــه عامل فنی 
و چه عامل انســانی علــت بروز حادثه 
و  نیســت  گذشــت  قابــل  باشــد  بــوده 
بــا  حمل ونقــل  و  عمــران  کمیســیون 
جدیــت ایــن مســأله را به عنــوان یــک 
موضوع بســیار مهــم پیگیــری خواهد 
کرد و نتیجه را به مردم اطاع خواهیم 

داد.
فرســودگی  اینکــه  دربــاره  وی 
تجهیــزات متــرو در بــروز ایــن حوادث 
چه میــزان اثرگــذار اســت، تأکید کرده 
اســت که فرســودگی حتمــاً در متروی 
تهــران اتفــاق افتاده، چرا کــه قطعات 
را بموقــع تأمین نکردنــد و همین طور 
تعمیــرات به تأخیــر افتاده اســت. اما 
اینکــه آیا علــت این حادثه فرســودگی 
بــوده یــا نه بایــد حتمــاً بررســی دقیق 
شــود. اینکه فکر کنیــم تأمین قطعات 
یدکــی و تجهیــزات متروی تهــران نیاز 
به بودجه دارد امر پیچیده ای نیست و 
دولت و شــهرداری بایــد امکانات لازم 
را داشــته باشــند تا این ســامانه بســیار 
گرانقیمــت بــرای مــردم بســیار ایمن 
و ارزشــمند باشــد تا به این حــال و روز 

نیفتد.

شاخ به شاخ شدن مترو با »فرسودگی«
گزارش »ایران« از لزوم نوسازی ناوگان حمل ونقل عمومی

41 واحد تولیدی از تملک بانک های عامل خارج شد

بازگشت کارخانه های قزوین از رکود به مسیر تولید
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واریانت های ویروس کووید 19 چگونه برای 
اقدامات اپیدمیولوژی طبقه بندی می شوند؟

ایــن روزهــا حتمــاً شــنیده ایم کــه ســازمان جهانی 
بهداشت واریانت امیکرون را به عنوان مایه نگرانی 
variants of concern نــام برده اســت. طبقه بندی 
واریانت هــا بــه کشــورها کمــک می کنــد تــا ســطح 
مراقبت هــای خود را بــرای مقابله بــا واریانت های 
بخصــوص جدیــد مشــخص و تعریف کننــد. برای 
مثال در مورد واریانت امیکرون لازم اســت مرزها با 
شدت بیشتری کنترل شوند، نظام مراقبت ژنومیک فعال و اقدامات محافظتی 
تشدید شود. هر نوع طبقه بندی شامل ویژگی های احتمالی کاس های پایین تر 
 Variant( اســت. واریانت هــای دیگــر هــم می تواننــد واریانت لازم بــه نظــارت
VBM( Being Monitored، قابل هشدار یا مورد توجه )variants of interest( و 
واریانت با پیامد بالا )Variant of High Consequence )VOHC تعریف شوند.

ë تفاوت این واریانت ها در چیست؟
Variant Being Monitored (VBM( واریانت لازم به نظارت

انواعی که به عنوان VBM تعیین می شوند شامل مواردی هستند که داده ها 
نشــان می دهــد تأثیر بالقوه یا واضحــی بر اقدامات متقابل تأیید شــده یا مجاز 
پزشــکی وجود دارد یا با بیماری شدیدتر یا افزایش انتقال همراه بوده است اما 
دیگر شناســایی نمی شود یا در سطوح بسیار پایین در گردش است. این گونه ها 
خطــر جــدی و قریب الوقــوع برای ســامت عمومی ایجاد نمی کننــد. یک نوع 
نگرانی ممکن اســت پس از کاهش قابل توجه و پایدار نسبت ملی و منطقه ای 
آن در طول زمان به این فهرســت تنزل یابد، یا ســایر شواهد نشان دهد که نوع 
خطر قابل توجهی برای ســامت عمومی نــدارد. این گونه ها همچنان به دقت 
نظارت می شــوند تا تغییرات در نســبت آنها شناســایی شــود اگر داده ها نشان 
دهند که VBM نگرانی بیشتری را ایجاب می کند، طبقه بندی بر اساس ارزیابی 

تغییر می کند.
(variants of interest( واریانت قابل هشدار

گونــه ای که شــواهدی مبنــی برافزایــش قابلیت انتقــال یا عفونــت مجدد، 
بیماری شــدیدتر )به عنوان  مثال، افزایش بستری شدن در بیمارستان یا مرگ  
ومیــر(، کاهش قابل توجــه در خنثی ســازی آنتی بادی های تولیدشــده در طول 
عفونــت یــا واکسیناســیون قبلــی، کاهش اثربخشــی درمان هــا یا واکســن ها، یا 
شکســت های تشخیصی وجود دارد. گونه ای با نشانگرهای ژنتیکی خاص که با 
تغییرات در اتصال گیرنده، کاهش خنثی سازی توسط آنتی بادی های تولیدشده 
علیه عفونت یا واکسیناسیون قبلی، کاهش اثربخشی درمان ها، تأثیر تشخیصی 
بالقــوه، یــا افزایــش پیش بینی شــده در انتقال یا شــدت بیماری مرتبط اســت. 
ویژگی های احتمالی واریانت قابل هشــدار شــامل نشانگرهای ژنتیکی خاصی 
که پیش بینی می شــود بر انتقال، تشــخیص، درمان یا فرار ایمنی تأثیر بگذارند 
هســتند. شــواهدی که نشان می دهد علت افزایش نســبت موارد یا خوشه های 
طغیان منحصربه فرد است. طغیان یا گسترش محدود کشورها ممکن است به 
یک یا چند اقدام بهداشت عمومی مناسب نیاز داشته باشد، ازجمله مراقبت 
بر توالی افزایش یافته، یا بررسی های اپیدمیولوژیک برای ارزیابی آسانی انتشار 
ویروس به دیگران، شــدت بیماری، اثربخشــی درمان انجام شود و اینکه آیا در 

حال حاضر واکسن های مجاز افراد مبتا را محافظت می کنند.
Variant of High Consequence (VOHC( واریانت با پیامد بالا

یــک واریانــت بــا پیامد بالا شــواهد واضحــی دارد مبنــی بر اینکــه اقدامات 
پیشــگیرانه یــا اقدامــات متقابل پزشــکی اثربخشــی قابل توجهی را نســبت به 
انواع قبلی کاهش داده اســت. ویژگی هــای احتمالی  پیامد بالا  نگرانی تأثیر بر 
درمان هــا و عدم موفقیت اهداف آزمایش تشــخیصی اســت. شــواهد حاکی از 
کاهش قابل توجه اثربخشــی واکسن، تعداد نامتناســب بالای عفونت در افراد 
واکســینه شــده، یا حفاظت بســیار کم ناشــی از واکســن در برابر بیماری شدید، 
کاهش قابل توجه حساسیت به درمان های تأیید شده، بیماری بالینی شدیدتر 
و افزایش بســتری شدن در بیمارستان است. یک واریانت با پیامد بالا مستلزم 
اطاع رســانی بــه ســازمان جهانی بهداشــت بــر اســاس مقــررات بین المللی 
بهداشــت، اعام اســتراتژی برای جلوگیری یا مهار انتقــال و توصیه هایی برای 

به روزرسانی درمان ها و واکسن ها است.

اعتیاد و مــواد مخدر به عنوان نخســتین اولویت 
از ســوی  اجتماعــی مطــرح شــده  آســیب  از 5 
رهبــر معظــم انقــاب در دســتور کار مدیریــت 
آســیب های اجتماعــی کشــور قرار گرفته اســت. 
رئیــس دولت ســیزدهم نیز در راســتای دســتور 
رهبر معظم انقاب بر رصد همه دســتگاه ها در 
حوزه مواد مخدر و اولویت قرار دادن پیشــگیری 
تأکیــد دارد تا بتــوان این آســیب اجتماعی چند 
وجهــی را کــه خود منشــأ آســیب های اجتماعی 

دیگر و جرایم متفاوت است کنترل کرد.
نتایــج پژوهش هــا نشــان می دهــد گروه های 
مختلــف جامعــه در معــرض ایــن آســیب قرار 
دارنــد. پایین آمدن ســن اعتیــاد و حتی افزایش 
آمــار زنــان معتــاد نشــان می دهــد جنســیت و 
ســن دیگر مانند گذشــته فاکتورهای عبور از این 
آســیب به شــمار نمی آیند و باید بــرای رهایی از 
دام اعتیــاد مهارت هــای لازم برای پیشــگیری را 
آموخــت و بر تاب آوری اجتماعی افزود. هرچند 
بــه گفته متخصصان این حوزه بحث پیشــگیری 
ابعــاد وســیعی دارد امــا بــه گفتــه معــاون وزیر 
ورزش و جوانــان »بایــد پیشــگیری از اعتیــاد را 
آموزش دهیم« از ســوی دیگر این مقام مسئول 
می گویــد: »وقتی کار به نوجوانان می رســد دیگر 
کار راحتی نیســت و سخت می شــود در آن ورود 
کــرد« از این رو به نظر می رســد بــرای محافظت 
از نوجوانــان و جوانــان چــه آنهــا کــه در معرض 
آســیب های مختلف اجتماعی قــرار دارند و چه 
گروه هــای دیگــر بایــد بحــث پیشــگیری بیش از 

پیش جدی گرفته شود.
سازمان بهزیستی یکی از مهم ترین نهادهای 
حمایتــی اســت کــه در راســتای توانمند ســازی 
جمعیــت تحت پوشــش خــود اقداماتــی انجام 
داده اســت. معــاون امــور اجتماعــی بهزیســتی 
اســتان تهــران دربــاره توانمند ســازی و آموزش 
اعتیــاد  بــه  گرایــش  از  پیشــگیری  مهارت هــای 
فرزنــدان تحــت پوشــش بهزیســتی بــه »ایران« 
می گویــد: عمومــاً برنامه هــای توانبخشــی برای 
کــودکان و نوجوانــان تحت سرپرســتی ســازمان 
بهزیســتی چه آنهایی که در مراکز شــبه خانواده 
حضــور دارنــد و چــه آنهایــی کــه در کنــار یکی از 
و  ســنین14  از  می کننــد  زندگــی  خــود  بســتگان 
15 ســالگی آغــاز می شــود. هــدف از اجــرای این 
برنامه هــا این اســت که ایــن گــروه از جامعه نیز 
پس از رســیدن به سن 18 ســالگی و آغاز زندگی 
مســتقل بتواننــد همانند ســایر افــراد جامعه به 

زندگی عادی و طبیعی خود ادامه دهند.
تــک  تــک  می دهــد:  ادامــه  خانکــه  مهــدی 
فرزنــدان بهزیســتی باید شــغل مناســبی اختیار 
کننــد و توانایــی مدیریــت مالــی زندگی خــود را 
کســب کنند تا از آســیب های اجتماعــی درامان 
بمانند. از این رو برنامه ریزی برای توانمند سازی 

آنهــا گام به گام و از ابتدا برای تک تک فرزندان 
صــورت می گیــرد. بــه ایــن معنــا کــه براســاس 
اســتعداد، توانایــی و تمایــل هــر فرزنــد شــرایط 

مهارت آموزی برای وی فراهم می شود.
وی تأکیــد می کنــد: گروهی از فرزنــدان ما به 
رشــته های فنــی عاقه منــد هســتند از ایــن رو به 
ســمت حرفه آموزی در سازمان فنی و حرفه ای 
هدایــت می شــوند. از ایــن گــروه حتــی پــس از 
ســازمان  و  می شــود  حمایــت  فارغ التحصیلــی 
بهزیســتی وام هایی برای اشتغال در اختیار آنها 
قــرار می دهــد یا به شــکل مقطعــی کمک هایی 
بــه آنهــا می شــود. البته مبلــغ این وام هــا خیلی 
زیاد نیســت و کمک های درنظر گرفته هم برای 
اشــتغال لازم اســت اما متأســفانه کافی نیست. 
گروهــی دیگــر از فرزنــدان مــا نیز بــه تحصیل و 
کســب مدارج دانشــگاهی عاقه مند هســتند که 
تاش می شــود شــرایط ادامه تحصیل و ورود به 
دانشــگاه بــرای آنها مهیــا و در این مســیر از آنها 

حمایت می شود.
خانکه با تأکید بر اینکه بهزیستی از همه توان 
خود برای توانمند سازی فرزندان تحت حمایت 
خود اســتفاده می کند، می گویــد: با وجود تاش 
همــه جانبــه امــا بایــد گفت کــه توان بهزیســتی 
و  ســازمان ها  کــه  نیازمندیــم  و  اســت  محــدود 
دســتگاه های مختلــف کشــور وارد عرصه شــوند 
تا حمایــت قوی تر و اثرگذارتــری صورت بگیرد. 
در حقیقــت اگر ســازمان ها و ارگان های مختلف 
جامعه مسئولیت اجتماعی خود را در قبال این 
گــروه از جامعــه بپذیرند مانع گرفتــاری آنها در 
دام اعتیاد و سایر آسیب های اجتماعی شده اند. 
در ایــن راســتا، یکــی از مؤثرتریــن اقداماتــی کــه 
می تــوان انجــام داد ایــن اســت کــه شــرکت ها و 
ســازمان های بــزرگ صنعتــی و تولیــدی بــرای 
ســهمیه ای  کار  بــازار  بــه  بچه هــا  ایــن  جــذب 
درنظــر بگیرند. تعــداد فرزندان ترخیص شــده 
از بهزیســتی در هــر ســال خیلــی زیــاد نیســت و 
تخصیــص تعداد محدود از ســهمیه اســتخدام 
هر ســازمان و دستگاهی می تواند شرایط زندگی 

بــرای آنهــا فراهــم کنــد. همــکاری  را  طبیعــی 
بانک هــا و مؤسســات اعتباری هنــگام پرداخت 
وام نیــز یکــی دیگر از اقدامات مفیدی اســت که 
در توانمند ســازی ایــن گــروه بســیار مؤثــر اســت 
چون با شرایط فعلی مثاً نیاز به ضامن کارمند 
بــرای دریافــت وام، آنهــا از دریافت ســاده ترین 
امکانــات اجتماعــی محــروم می شــوند. چــون 
فــردی که خانواده و قوم و خویشــی ندارد چطور 

باید برای خود ضامن بیاورد.
اســتان  بهزیســتی  اجتماعــی  امــور  معــاون 
تهــران تأکیــد می کند: ما قبــل از ترخیص و بعد 
از ترخیــص حمایت هــای همه جانبــه داریــم و 
تــا 5 ســال ملــزم بــه انجــام همــه حمایت های 
باانقطاع هستیم. به این معنا که چتر حمایتی 
کامل بهزیستی از حمایت اجتماعی و اقتصادی 
گرفتــه تا اقدامــات روانشناســی برای ایــن افراد 
وجــود دارد و بعــد از 5 ســال نیــز بنــا بــه نیــاز و 
درخواســت هر فــرد حمایت ادامــه می یابد. اما 
مشارکت ســایر ارگان ها در فراهم آوری امکانات 
یک زندگی طبیعــی برای فرزندانی که از چرخه 
حمایت بهزیســتی خارج می شــوند بســیار مؤثر 

است.
ë  تاب آوری اجتماعی ســپری در برابر آسیب های

اجتماعی
فریــد براتــی ســده، کارشــناس حــوزه اعتیاد 
»ایــران«  بــه  بــاره  ایــن  در  نیــز  بهزیســتی  و 
می گویــد: فرزندانــی کــه در مراکز شــبه خانواده 
زندگــی می کننــد بــه لحــاظ ویژگی هــای روحــی 
کــه  فرزندانــی  بــا  تفاوت هایــی  روانشــناختی  و 
درآغــوش خانــواده زندگــی می کننــد دارنــد. به 
طــوری که می توان گفت ممکن اســت در برخی 
از آنهــا هویــت دیرتــر شــکل بگیرد و دلبســتگی 
بــه شــکل خاصی ایجــاد شــود. به همیــن دلیل 
ســازمان بهزیســتی برای رفع این مسائل تاش 
می کند حتی الامکان ســریع تر این کــودکان را به 
خانواده هــای جایگزیــن بســپارد یــا در مراکــز از 

خدمات مراقبین ثابت استفاده کند.
او با بیان اینکه کسب مهارت های اجتماعی و 

شغلی و همچنین تاب آوری اجتماعی سپری در 
برابر آسیب های اجتماعی است، تأکید می کند: 
اجتماعــی،  مهارت هــای  تقویــت  و  آمــوزش 
توانمندی روانشــناختی و تاب آوری از مهم ترین 
وظایف بهزیستی در قبال فرزندان بی سرپرست 
اجــرای  کــه در صــورت  اســت  یــا بدسرپرســت 
درســت می تــوان با آرامــش خاطر آنهــا را راهی 
جامعه کرد. البته با شرایط کنونی جامعه گمان 
می کنم اگر قبــل از ورود این فرزندان به جامعه 
آنها تحت سنجش روانشــناختی اجتماعی قرار 
گیرنــد می تــوان مانــع بــروز آســیب های بعدی 
شــد. چون افرادی که دراین ســنجش شایستگی 
روانشــناختی اجتماعــی را به دســت نیاورنــد در 
فضایــی خاص مجدداً آمــوزش می بینند و پس 
از کسب مهارت های لازم وارد جامعه می شوند.

براتی ســده تصریح می کند: من اعتقاد دارم 
در شرایطی که به دلیل وضعیت اقتصادی حتی 
برخی از افراد بالای 3۰ سال هم از نظر مالی به 
خانواده های خود وابسته هستند همه دستگاه ها 
در  و  شــوند  میــدان  وارد  بایــد  ســازمان ها  و 
راســتای مســئولیت اجتماعی خود با هماهنگی 
بین بخشــی شرایط زیست بهتر را برای فرزندان 

بهزیستی فراهم آورند.
ë  نیازمند شــدید  آســیب های  درمعــرض  افــراد 

حمایت بیشتر
عباس دیلمی زاده، کارشــناس حــوزه اعتیاد 
امــا معتقــد اســت ســرمایه گذاری سیســتم های 
پیشــگیری روی افــراد در معــرض آســیب های 

شدید نتیجه بخش تر است.
او بــه »ایــران« می گویــد: تهیــه برنامه هــای 
مشخص و مدون و اجرای آن برای افرادی که در 
معرض خطر شدید هســتند یک سرمایه گذاری 
درســت با بهروری بالا اســت. یعنی اگر نیمی از 
هزینه ای که در حوزه پیشــگیری بــرای گروه های 
مختلــف جامعه صــرف می شــود بــه گروه های 
یابــد،  اختصــاص  شــدید  خطــر  درمعــرض 

بهره وری بالاتری خواهیم داشت.
دیلمــی زاده بــا تأکیــد براینکــه در خصــوص 
گروه هایی که در معرض آســیب شــدید هســتند 
بایــد اقدامــات کارشناســی انجام دهیــم، ادامه 
می دهــد: انــواع مختلفی از آســیب های شــدید 
وجــود دارد؛ مثــاً فــردی کــه یــک یــا چنــد نفــر 
از اعضــای خانــواده او معتــاد هســتند یــا اینکــه 
خانواده او دچار آســیب های مختلف اجتماعی، 
روانــی و اقتصــادی اســت بیــش از ســایر اقشــار 
جامعــه در معــرض آســیب قــرار دارد. درواقع 
شــانس چنیــن فــردی بــرای مصــرف مــواد در 
دوران نوجوانــی و جوانــی چنــد برابــر گروه های 
عمومــی جامعه اســت. بنابرایــن وقتی احتمال 
بروز اعتیاد در گروه های در معرض خطر شــدید 
بالاتر اســت بایــد ســرمایه گذاری روی گروه های 
هــدف صورت گیرد تا به موفقیت های بیشــتری 
هــم از نظــر اجتماعــی و هــم از نظــر اقتصادی 

دست یابیم.

»ایران«از  اهمیت پیشگیری از معضل اعتیاد گزارش می دهد 

نقشه راه سازمان های حمایتی در هزارتوی اعتیاد
پرستو رفیعی

خبرنگار

حمید سوری
استاد اپیدمیولوژی

ی 
بر

 خ
ش

ار
نفس کشیدن در هوای پاک بعد از یک ماهگز

از بعد از ظهر روز گذشــته اکثر ایســتگاه های ســنجش آلودگی هــوای تهران روی 
نقشــه، سبز شد و معدود ایســتگاه هایی زرد بود و هیچ خبری از رنگ قرمز روی 
نقشــه نبود تا جایی  که عدد 56 در بعدازظهر روز گذشــته بزرگ ترین عدد برای 
سنجش شاخص آلودگی هوای تهران بود تا تهرانی ها پس از ماه ها نفس کشیدن 
در هوای آلوده بتوانند در هوای پاک تنفس کنند. از ابتدای امســال تا روز گذشــته 
169 روز هــوا بــرای تهرانی ها در محدوده قابل قبول یعنی رنگ زرد روی نقشــه 
بود و 73 روز هوای ناســالم برای گروه های حســاس جامعه را تهرانی ها تجربه 
کردند که عمده این روزها در پاییز 14۰۰ رقم خورده بود. 6 روز نیز هوای ناسالم 
)برای همه گروه ها( و تنها دو روز هوای پاک ســهم پایتخت نشــینان بوده است. 
شــاخص عــددی بالای 9۰ »ذرات معلق کمتــر از 2.۵میکرون« که عامل اصلی 
آلودگی هواست، دیگر این روزها عادی شده بود تا اینکه عدد در اواخر روز گذشته 
به زیر 5۰ رسید و هوای پاک به روی شهروندان تهران لبخند زد. هرچند میانگین 
هوای 24 ساعت گذشته عدد 75 را نشان می داد که همچنان در محدوده قابل 
قبول بود و پیش بینی ها حاکی از آن اســت که امروز هم عدد  روزهای پاک ســال 
به عدد 3 تبدیل نشود اما حداقل یک روز به روزهای ناسالم اضافه نخواهد شد 
و در محــدوده قابل قبول هوا باقی خواهد ماند. وزش باد همواره یکی از چشــم 
امیدهای شهروندان تهرانی است تا آلودگی را ببرد و روز گذشته نیز همین وزش 
بــاد پــس از بارش ها به کمک آمد و ســبب بهبود کیفیت هوا و برقراری شــرایط 
قابــل قبول و در ســاعاتی هوای پاک شــد. پیش بینی ها حاکی از این اســت که با 
کاهش تنــدی باد تا صبح امروز و افزایش ترافیک صبحگاهی، افزایش غلظت 
ذرات معلــق و کاهش کیفیت هوا در برخی مناطق پرتردد، پراکندگی آلاینده ها 
بار دیگر تسهیل شود اما باز هم تا شامگاه پنجشنبه وزش باد مؤثر باعث کاهش 
غلظت ذرات معلق و برقراری وضعیت قابل قبول در بیشتر مناطق خواهد بود. 
اگر به ســال های گذشــته هم رجوع کنیم در روزهای آذر و دی بیشترین روزهای 
آلودگی برای هوای تهران ثبت شــده اســت. هر چند محسن روشنی مدیر واحد 
پایــش کنترل کیفیت هوای تهران درباره مقایســه وضعیت آلودگی هوا در پاییز 
امسال و سال گذشته گفته است: تعداد روزهای قابل قبول در پاییز 1۴۰۰ کاهش 
یافتــه و تعــداد روزهــای آلــوده افزایش پیــدا کرده اســت. حالا که پاییــز به پایان 
رســیده و زمســتان آغاز شــده اســت باید گفت هوای تهران در پاییز سال گذشته 
۵1 روز شــرایط قابل قبول و 39 روز هوای ناسالم برای گروه های حساس داشت 
و امســال تعداد روزهای قابل قبول به ۴3 کاهش یافت و روزهای ناســالم برای 
گروه های حســاس تا ۴2 روز افزایش داشــت و امســال ۵ روز از هوای پاییز تهران 
برای همه گروه ها ناســالم اعام شــد.  در آذرماه امسال، هوای تهران تنها چهار 
روز وضعیت قابل قبول داشته و برای 26 روز شاخص ذرات معلق کمتر از 2.۵ 
میکرون بالاتر از حد مجاز بوده اســت. مسئولان همواره تولید و انتشار آلاینده ها 
توســط اتومبیل هــا و موتورســیکلت ها را عامــل اصلــی آلودگی هــوای تهران بر 
می شمرند که در کنار آلاینده های ثابت و سردی هوا این وضعیت را برای تهران 
رقم می زند. کارشناسان می گویند نبود جریانات جوی مناسب و سرعت کم باد، 
از علل پایداری هوا و افزایش آلودگی آن اســت که برخی نیز ســاخت و سازهای 
خارج از قواعد در تهران را مقصر می دانند. در میان این روزها که نفس کشیدن 
پشت ماسک برای جلوگیری از انتقال ویروس کرونا خود نفس ها را تنگ می کند، 
آلودگی هوا هم مزید بر علت شــده اســت اما روز گذشــته و امروز در هوای قابل 

قبول و ساعاتی در هوای پاک، تهرانی ها نفس های سالم و عمیقی کشیدند.

حمیده امینی فرد
خبرنگار

اجرای »نسخه الکترونیک« 
هزینه ای برای مردم ندارد

معاون درمان سازمان تأمین اجتماعی 
گفت: براســاس قانون بودجه 1۴۰۰ از 1 
دی مــاه کل تبــادلات ســازمان تأمیــن 
اجتماعــی از طریق نســخه الکترونیک 
انجام می شــود و آمادگــی کامل در این 
ســازمان برای اجــرای تکالیــف قانونی 

وجود دارد.
امیرعبــاس منوچهــری اظهــار کرد: 
به پزشــکان، درمانگران و بیمارستان ها 
توصیــه می کنیم که هرچه ســریع تر به 
آمادگی 1۰۰ درصد برای نسخه نویســی 
و نســخه پیچــی الکترونیــک برســند تــا 
تعاماتشــان بــا ســازمان های بیمه گــر 
براحتــی برقــرار شــود در ایــن صــورت 
است که پرداختی به مراکز با سهولت و 
سرعت بیشتری صورت خواهد گرفت. 
منوچهــری افــزود: وقتی اســناد کاغذی 
می خواهد دست سازمان بیمه گر برسد 
و پرداخت شود، چند ماه طول می کشد 
در صورتی که وقتی این فرایند به صورت 
الکترونیکی انجام شود، این پرداختی ها 
سریع تر و به روزتر خواهد بود. وی ادامه 
داد: توصیه می کنم ارکان نظام سامت 
بــا روی باز به اســتقبال ایــن طرح بروند 
و چنانچه مشــکلی بود این نــکات را به 
مرکز 1۴2۰ سازمان تأمین اجتماعی که 
به صورت شــبانه روزی فعال و پاسخگو 
هستند، اطاع دهند تا مشاوره های لازم 

را از کارشناسان آن مرکز دریافت کنند.

مبلغ وام ازدواج 1۴۰1 
هنوز مشخص نیست

مدیــرکل دفتــر برنامه ریــزی و توســعه 
و  ورزش  وزارت  جوانــان  اجتماعــی 
جوانان گفت: در تاش هستیم تا مدت 
تنفس یعنــی مدت زمان بیــن اعطای 
تســهیات تا سررســید اولین قسط وام 

ازدواج جوانان را افزایش دهیم.
مهدی متقی فر درباره افزایش مدت 
تنفــس وام ازدواج جوانــان، بــه ایســنا 
گفــت: ایــن امــر در پیش نویــس قانون 
تســهیل ازدواج جوانــان کــه هــم اکنون 
در مرکــز پژوهش های مجلس در حال 
بررســی اســت لحاظ شــده و در صورت 
تصویب مجلس محقق می شود. وی با 
بیان اینکه رقم وام ازدواج در سال 1۴۰1 
هنــوز مشــخص نیســت و بایــد منتظــر 
تصویب لایحه بودجه 1۴۰1 در مجلس 
ماند، خاطرنشان کرد: دولت از مجلس 
درخواست کرده تا مطابق با آیین نامه 
طراحی شــده از ســوی ســازمان برنامه 
و بودجــه اختیــار انجــام تغییراتــی در 
بازپرداخت و مبلغ وام ازدواج را داشته 
باشــد اما مبلغ نهایــی وام ازدواج 1۴۰1 

هنوز مشخص نیست.
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