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صید مروارید با طعم تاریخ سازیصید مروارید با طعم تاریخ سازی

خیرآبادی: این مدال را مدیون اوستا کریم هستمخیرآبادی: این مدال را مدیون اوستا کریم هستم

اگر داور با کشیدن کارت قرمز، دنیا را روی سر 
فوتبالیست ها آوار می کند، اما کارت مشکی، 
خطرناک تـــر از آن اســـت. کارتـــی کـــه انگار 
شمشیربازان را از دنیا ساقط می کند. بازیکن 
فوتبال بـــا کارت قرمز نهایت ادامه بازی را از 
دســـت می دهد و بازی بعدی، نه امتیازی از 

تیمش کم می شود و نه از بازی محروم. ولی 
زهر کارت مشـــکی شمشیربازی خیلی کاری 
اســـت. اگر کارت در مسابقه انفرادی باشد، 
شمشـــیرباز با محرومیت دیگـــر نمی تواند 
مســـابقه اش را ادامه دهد و با کارت مشکی 
در مســـابقه تیمی، علاوه بر اینکه تیم دیگر 
اجازه ادامه در تورنمنـــت را ندارد، با حذف 
همه امتیازاتش، زحمات شمشـــیربازان در 
چند ثانیه هوا می شـــود. به همین راحتی. 
اتفاق تلخی که ســـه هفته پیـــش برای تیم 
ملی شمشـــیربازی اپه امریکا در رقابت های 
پـــان امریکـــن افتـــاد. آن هـــم بـــه خاطـــر 

بدرفتاری پورتست مک دو والد شمشیرباز 
27 ســـاله اش که بعد از باخت به حریف، از 
شـــدت ناراحتی هنگام دست دادن، دست 
حریفـــش را با تندی کنار زده بـــود و از همه 
بدتر، عصبانیتـــش را با لگد زدن به بنرهای 
کنار زمین و آســـیب زدن به وســـایل سالن 
نشان داد. رفتاری غیرحرفه ای که نتیجه اش 
کارت مشـــکی داور به او بود و حذف تیم اپه 
امریکا و بر باد رفتن سهمیه تیمی المپیک. 
به همین راحتی. کارت مشکی، البته دغدغه 
این روزهای شمشیربازان سابر برای قهرمانی 
جهان میلان است. میدانی که ملی پوشان 

ســـابر با صعود به جمع 8 تیم اول، سهمیه 
تیمـــی المپیک 2024 پاریس به دستشـــان 
می رســـد. رقابت هایی حساس که علیرضا 
پورســـلمان رئیـــس فدراســـیون از همین 
حالا قـــول می دهد تیمش در روز عاشـــورا، 
به یاد مظلومیت امام حســـین)ع( شمشیر 
بزند و دســـت پر به تهران برگردد. تیم ملی 
شمشیربازی سابر، قبلاً کارت مشکی را تجربه 
کـــرده، در بازی های آســـیایی 2006 دوحه. 
وقتی که هنوز پیمان فخری کاپیتان تیم ملی 
سابر بود، مجتبی عابدینی با بدرفتاری کارت 

مشکی گرفت و تیم ایران حذف شد.

شمشیربازان ایران بیشتر مراقب باشند

کارت مشکی؛ تهدیدی بزرگ در میلان!

تهدید علیه سابر
تیـــم ملـــی شمشـــیربازی ســـابر ایـــران که 
بـــا نایـــب قهرمانی در آســـیا، نصف بیشـــتر 
راه بـــرای تکـــرار ســـهمیه تیمـــی المپیک را 
رفتـــه، در میـــان می تواند ســـهمیه اش را 
90 درصـــدی کنـــد. ملی پوشـــان ســـابر که 
امســـال بعد از نقره جـــام جهانـــی الجزایر 
ناکامی هـــای پی در پـــی، فشـــار  به دلیـــل 

زیـــادی را تحمـــل می کردند، ظاهـــراً بعضی 
مواقع خیلی عصبی می شـــدند، کنترلشان 
را از دســـت می دادنـــد و رفتارهایـــی انجام 
می دادنـــد. یـــا حتـــی در بـــازی حســـاس 
نیمه نهایـــی قهرمانی آســـیا مقابـــل ژاپن، 
فشـــار به حـــدی بود کـــه بازیکنـــان و حتی 
امیـــن قربانـــی ســـرمربی تیـــم هـــم با یک 

اشـــتباه داور مثل فنر از جـــا در می رفتند و 
اعتـــراض می کردنـــد. اعتراضاتی که 
در شرایط حســـاس تیم تهدید علیه 

شمشیربازی سابر ایران محسوب می شود. 
چرا کـــه رفتار آنها داوران و هیأت ژوری را به 
ایرانی ها حســـاس کرده و از طرفی حالا که 
ایران تقریباً به دروازه پاریس نزدیک شـــده، 

نهـــا  آ
بـــرای اینکـــه ایران 
را در پاریـــس نبیننـــد، بعید 

نیســـت منتظـــر فرصتـــی بـــرای تافـــی 
باشـــند. تافی با کارت مشـــکی.

قربانی: به داوران اروپایی 
گزک ندهیم

بــه  یــی  پا و ر ا ن  ا ر و ا د ســیت  حسا
کارت  خطــر  و  ایــران  شمشــیربازان 
ملی پوشــان،  گــوش  کنــار  مشــکی 
دغدغــه بــزرگ امین قربانی ســرمربی 
تیم ملی شــده: »با شــرایطی که تیم ها 
دارنــد، بازی ها حســاس می شــود و به 
تبــع آن اعتراضــات هم بــالا می گیرد. 
اعتراضاتــی کــه در شــرایط حســاس 
حکــم تهدیــد را پیــدا می کند. مــا این 
کار  بایــد  بچه هــا  ذهــن  روی  روزهــا 
کنیــم. همــه چیــز و حتــی اعتــراض 
هــم باید منطقی باشــد تــا داوران روی 
دنــده لــج نیفتنــد. بــه هرحــال نظــر 
داور در بازی هــا تعیین کننده اســت و 
یکســری از داوران اروپایــی هــم خیلی 
خوششــان نمی آید تیــم ما بــالا برود. 
بنابرایــن باید حواســمان جمع باشــد 
که بــا رفتار و حرکات مان گزک دســت 
آنهــا ندهیــم. مثــل قهرمانــی آســیا و 
بــازی بــا ژاپــن که بــا هــر اشــتباه همه 
تیــم حتــی مــن ســرمربی اعتــراض 
می کردیــم. در حالی که باید در میان 
بیشــتر مواظب باشــیم.« او البته برای 
اینکــه شمشــیربازان بــا ذهن آســوده 
در قهرمانــی جهــان حاضــر شــوند، 
درخواست روانشناس برای تیم ملی را 
به فدراســیون داده که چند روز مانده 

بــه ســفر هنــوز خبری نشــده.

 پورسلمان: 
هنوز جوابی نگرفته ام

پورســلمان رئیــس فدراســیون هــم درخواســت 
روانشــناس را به فدراســیون پزشــکی داده، اما هنوز 
نتیجــه ای نگرفتــه: »مــن یــک و مــاه نیــم پیــش در 
نامه ای به فدراسیون پزشکی درخواست روانشناس 
بــرای تیم را داده ام و حتی دیروز هم تماس گرفتم و 
منتظرم تا دکتر نوروزی رئیس فدراســیون پزشــکی 
جواب دهــد. به هر حال روانشــناس جــزو نیازهای 
لازم یک تیم محســوب می شود. چرا که ملی پوشان 
در شــرایط حســاس فعلــی، اســترس زیــادی دارند 
و تحــت فشــار هســتند. از طرفــی امتیــاز قهرمانــی 
جهــان خیلــی مهم اســت، چرا که کمــک می کند تا 
ســهمیه تیمی المپیک به دست بچه ها برسد و باید 
آن را حفظ کنیم تا قطعی شــود.« رئیس فدراسیون 
شمشــیربازی هم دلیل حضورش در قهرمانی آسیا و 
جهانــی را کمک به تیــم می داند: »بایــد اتفاقاتی که 
در قهرمانــی جهان می افتد را کنترل کرد تا اعتراض 
بــه داور منجر به درگیری یا حاشــیه نشــود. من هم 
بابــت کمــک و کنتــرل بیشــتر شــرایط و بچه هــا در 
قهرمانی آســیا و جهان همراه ملی پوشــان هســتم. 
یــا اینکه داوران به تیــم لطمه نزنند. ما انتظار کمک 
از هیــچ کــس نداریــم امــا می خواهیــم مــا را اذیت 
نکننــد. مــن با تیم مــی روم تا هم جو تیــم را کنترل 
کنــم، تا بچه ها را دوپینگی نکنند و کارت مشــکی به 
تیــم ندهند. حتــی برای مراقبت بیشــتر بــه بچه ها 
گفته ایــم فقــط بطری های دربســته به ســالن ببرند 
و تنها از بطری های دربســته آب بخورند. به هر حال 
سهمیه المپیک بالای 5 میلیارد خرج برمی دارد ولی 

بالای 10 میلیــارد می ارزد.«

پاکدامن: اروپایی ها 
نمی خواهند ایران سهمیه 

بگیرد
علـــی پاکدامـــن، کاپیتـــان تیـــم ملـــی 
شمشـــیربازی ســـابر هم معتقد است، 
ایرانی ها بایـــد در قهرمانـــی جهان میان 
محتاط تـــر رفتـــار کننـــد. او می گویـــد: 
»اعتـــراض بـــه داور بـــرای همـــه تیم ها 
پیـــش می آیـــد. اما داور بســـته بـــه نوع 
اعتـــراض کارت زرد، قرمـــز و مشـــکی 
می دهـــد. کارت زرد به اولیـــن اعتراض 
داده می شـــود و بـــا تکـــرارش قرمز داده 
بـــه حریـــف  امتیـــاز  یـــک  می شـــود و 
می دهنـــد، وقتـــی اعتـــراض شـــدید تر 
را  مشـــکی  کارت  وقـــت  آن  باشـــد، 
می کشـــند کـــه تیم به بـــاد مـــی رود. ما 
باید در قهرمانی جهـــان خیلی مواظب 
باشـــیم. چرا که داوران روی تیم ما زوم 

» . هستند
به گفته کاپیتان تیم ملی ســـابر، 
داوران اروپایـــی دوســـت ندارند، 

ایران دوباره ســـهمیه بگیـــرد: »اگر 
مـــا نتایـــج قبـــل را تکـــرار کنیـــم و 
به جمـــع 4 تیـــم اول برســـیم، یک 
ســـهمیه از دســـت تیم های اروپایی 
می پرد و شـــک نکنید آنها دوســـت 
ندارنـــد ایـــن اتفـــاق بیفتـــد. اما ما 
امیدواریم با شـــرایط خوبی که تیم 
دارد، در میـــان کار را تمـــام کنیم تا 
با خیال راحت در مســـابقات بعدی 

شـــرکت کنیم.«
او حضور روانشـــناس کنـــار تیم را خوب 
می دانـــد: »حضـــور روانشـــناس کنـــار 
تیـــم بـــرای ریـــکاوری بچه هـــا خـــوب 
اســـت، به هـــر حـــال بـــا تکنیک هایی 
که یـــاد می دهـــد می توانیم بـــه آرامش 
خودمـــان کمـــک کنیـــم، امـــا کار او 10 
درصـــد کمـــک می کنـــد و 90 درصـــد به 
خودمـــان برمی گـــردد تـــا رفتارمـــان را 

کنیم.« کنتـــرل 

گزارش روز

مهری رنجبر
روزنامه نگار

که هیچ ورزشکاری دغدغه مالی نداشته 
باشد، آنقدر حمایت ها زیاد باشد که هیچ 
قهرمانی به فکر رها کردن عشقش یعنی 
ورزش قهرمانی و یا مجبور به ترک ایران 
نشود. من هم همیشه با چنین مشکاتی 
دســـت و پنجه نرم کـــرده ام، در جریان 
همین مســـابقات جهانـــی پاروهایمان 
خیلی قدیمـــی و باعث آبرو ریـــزی بود، 
به لطف رئیس فدراســـیون بـــا پاروهای 
جدید به آب زدیم کـــه اتفاقاً من و مائده 
شورگشـــتی در قایق 2 نفره 500 متر برای 
اولین بـــار در تاریخ مســـابقات جهانی، 
به فینال A رســـیدیم. جـــا دارد از همین 
جا از شورگشتی هم تیمی فوق العاده ام، 
آقای اوجاقی و خانـــم مجللی مربیانم، 
سهرابیان رئیس فدراســـیون، خانواده 
و تمام حامیانم تشـــکر کنم.« او درد دلی 
با هم قبیله هایش داشت: »شاید خیلی 
وقت هـــا نادیـــده گرفته شـــوید یا حتی 
تاش هایتان به چشم نیاید، اما بدانید 
یکی حواســـش به همه چیز هست و در 

بهترین زمان سورپرایزتان می کند.«

دختران ورزشـــکار را مرهون خودباوری 
خود آنها می داند نه حمایت مســـئولان: 
»رســـیدگی ها و حمایـــت مســـئولان که 
بیشتر نشده است، این دختران قهرمان 
هســـتند که بـــه خود بـــاوری بیشـــتری 
رسیده اند وگرنه مسئولان وزارت ورزش 
کار خاصـــی نمی کنند. امیـــدوارم برای 
ورزش بانـــوان احتـــرام بیشـــتری قائل 
شده و ســـرمایه گذاری بیشـــتری انجام 
دهنـــد. در حـــال حاضـــر قایقرانان تیم 
ملی انگیـــزه بالایی برای درخشـــش در 
مسابقات مختلف دارند، اگر بودجه ای 
که به فدراســـیون های فوتبال، والیبال 
و کشتی داده می شـــود، به قایقرانی هم 
اختصـــاص یابـــد، مســـئولان بی وقفـــه 
مدال درو خواهند کرد. تجربه در ورزش 
قهرمانی خیلی تأثیرگذار است. در حال 
حاضـــر وضعیت کشـــور و قیمـــت ارز به 
گونه ای اســـت که اعزام هایمان یکی در 
میان است، در صورتی که هر قدر حضور 
فعال تری داشـــته باشـــیم بـــه مدال ها 
نزدیک تر می شویم. امیدوارم روزی برسد 

است، پروسه اسباب کشی را سخت تر از 
مسابقات جهانی می داند: »اسباب کشی 
واقعاً پروســـه ســـنگینی اســـت و حتی 
از مـــدال آوری هم ســـخت تر اســـت )با 
خنده(.« خیرآبادی این مدال را مدیون 
لطف خدا می داند: »لحظـــه ای که با رد 
کردن خط پایان مسابقات متوجه کسب 
این مدال تاریخی شـــدم، به اطرافیان و 
حامیانم فکر کردم، بیشـــتر از هرچیزی 
بابت خوشـــحالی آنها خوشحال بودم و 
ایـــن حس برایم با ارزش تـــر از هرچیزی 
بود. این اولین تجربه مسابقات جهانی 
من بـــود، هیچ شـــناختی از رقبـــا و جو 
مســـابقات جهانی نداشـــتم. اصاً فکر 
چنیـــن مدالـــی را نمی کـــردم، من برای 
فینـــال رفته بـــودم اما خدا بـــا یک حال 
اساسی این مدال را به من هدیه داد. دم 
اوستا کریم گرم که اول و آخر، این مدال 
را مدیون او هستم.«  قایقران تاریخ ساز، 
درخشش های 
اخیــــــــــــر 

گاهی گمان نمی کنی ولی خوب می شود، 
دقیقاً مثل برنز تاریخی هدیه خیرآبادی 
در مســـابقات زیـــر 23 ســـال قهرمانـــی 
جهان آب های آرام. عشـــق شاید دقیقاً 
همین چیزی اســـت که هدیه با دستانی 
خالـــی در آب های ایتالیا برایمان تعریف 
کـــرد، او در اولیـــن تجربـــه جهانی اش، 
اولین مدال تاریخ آب هـــای آرام بانوان 
را صیـــد کرد تـــا تاریخ هم بـــه افتخار او و 
تمامـــی دختران سدشـــکن کاه از ســـر 
بردارد. او حالا با همین ســـن و سال کم، 
الهام بخـــش دختـــران قایقران اســـت، 
اســـم او را در گوشـــه ذهنتان نگه دارید، 
آینده اسم او را بیشتر از اینها فریاد خواهد 
زد.    او کـــه بافاصله بعد از برگشـــت از 
مســـابقات جهانی درگیر اسباب کشـــی 

قایقرانی

فائزه زمانی
روزنامه نگار

بسکتبال برای جام جهانی استارت زد

آرزومندی: حدادی تلاشش را 
می کند تا به تیم ملی برسد

پریسا غفاری/ تیم ملی بسکتبال کشورمان شنبه شب 
راهی ترکیه شد تا مسیر آماده سازی خود را با بازی های 
دوســـتانه برای شـــرکت در جام جهانـــی 2023 دنبال 
کند. در این اردوی برون مرزی تمام اردونشـــینان بجز 
امیرحســـین یازرلو و حامد حدادی راهی شهر مانیسا 

در نزدیکی ازمیر شده اند.
این تیم برای آمادگی اش ۷ بازی دوســـتانه دارد. طبق 
برنامه تعیین شـــده، نخســـتین مقصد ملی پوشـــان، 
ترکیه اســـت که یک بازی تدارکاتی با شاگردان ارگین 
آتامان در تیم ملی ترکیه خواهند داشت. سپس تیم 
بدون بازگشـــت به ایران عازم لبنان خواهد شـــد و دو 
بازی دوســـتانه با آنها دارد. بسکتبالیســـت های ایران 
پس از آن به مـــدت ۱۰ روز در تهران تمرین می کنند و 
راهی روسیه می شوند ودو بازی هم با روس ها درشهر 
»پرِم« روزهای 16 و 18 مرداد برگزار می کنند. شاگردان 
هـــاکان دمیر بافاصلـــه از روســـیه عازم گرجســـتان 
می شـــوند و روز ۲۱ مرداد با تیم ملـــی مونته نگرو و روز 
۲۳ مرداد با گرجستان دیدار می کنند. طبق خبرهای 
موجـــود مقصد بعدی تیم ملی نیز بدون بازگشـــت به 
ایـــران، حضـــور در تورنمنـــت پیک خواهد بـــود که به 
میزبانی چین برگزار می شـــود. شاگردان دمیر پس از 
این تورنمنت برای حضـــور در جام جهانی ۲۰۲۳ عازم 
اندونزی می شـــوند. علی آرزومنـــدی، مربی تیم ملی 
بســـکتبال با توجه به تمرینات پنج هفته ای در آزادی 
معتقد است: »نزدیک به پنج هفته است که در پایان 
مسابقات لیگ برتر اردوها را اســـتارت زده ایم. هاکان 
ســـعی کرد در این مدت تمرینات ویژه ای برای دفاع و 
حمله داشته باشد تا بازیکنان با خصایص او در اجرای 
تکنیک و تاکتیک آشنا شوند و براحتی برنامه هایش را 
در میدان اجرا کنند، اما تا وقتی بحث تمرین است و 
بازی نکنیم نمی توان گفت به خواســـت ها و لول مورد 

نظر خود دست یافته ایم. 
باید گفت هفته های آینده دیسیپلین و نظم این مربی 
در بازی های دوستانه خود را نشان خواهد داد.« او در 
خصوص عدم همراهی حامد حدادی در اردوی ترکیه 
و لبنان نیـــز می گوید: »آســـیب دیدگی آشـــیل خیلی 
بد اســـت، 6 ، 7 ماه طول می کشـــد تا بتوانی بهبودی 
100 درصـــدی پیدا کنـــی، ولی حامد دارد تمام ســـعی و 
تاش خـــود را می کند. پیشـــرفت او را می بینیم و اگر 
شرایطش را پیدا کند به ما ملحق می شود.« سرمربی 
کاله همچنین از اهداف ســـرمربی تیم ملی که همان 
نمایش خوب در جام جهانی و صعود به دور دوم است؛ 
صحبت می کند: »این هدف ما در رویداد بزرگ پیش رو 
است که عملکرد خوبی داشته باشیم و با صعود به دور 
دوم، سهمیه المپیک بگیریم. در مجموع کادر فنی هم 
با انرژی خوبی که به تیم تزریق کرده، تیم را به سمت 
این هدف راهنمایی می کنـــد.« در پایان آرزومندی از 
علت انتخاب بهنـــام یخچالی به عنوان کاپیتان اظهار 
بی اطاعی می کند: »این موردی است که با هماهنگی 

سرمربی و فدراسیون انجام شده است.«

روسیه و ایران این بار در مسکو
دومین دیدار تیم های ملـــی فوتبال زنان ایران فردا در 
شهر مسکو برگزار می شود. شاگردان مریم آزمون جمعه 
گذشته در شهر کازان 4 گل از روس ها خوردند اما بعد از 
پشت سر گذاشتن دو روز تمرین راهی مسکو شده اند تا 
برای دومین بار رودرروی این تیم قرار بگیرند. این دیدار 

ساعت ۱۸ به وقت تهران برگزار می شود.

28 تیرماه قرعه کشی فوتسال
سازمان لیگ فوتسال از جلسه قرعه کشی هفدهمین 
دوره مســـابقات لیگ برتر فوتســـال بانـــوان خبر داد. 
مراسم قرعه کشـــی این دوره از پیکارها چهارشنبه ۲۸ 
تیرماه برگزار می شـــود که آوا آباندخت البرز، نفت 
امیدیه، کیمیای اســـفراین، خانه من مشهد، 
مس کرمـــان، ســـهرابی دیواندره، پـــارس آرا 
شیراز، پویندگان فجر شیراز، گلبرگ تاکستان، 
شگفتی ســـازان جویبار، رودگر نوشـــهر و فولاد 
هرمـــزگان ۱۲ تیـــم حاضـــر در آن هســـتند و از ۳۰ 

شهریورماه به مصاف هم می روند.


