
ردی ایران

حلیمـــه محمدعلیپور ملکشـــاه، دبیر 
انجمـــن حرفـــهای و صنفـــی راهنمایان 
گفتوگـــو  در  زنـــدران  ما ســـتان  ا
ایـــران دربـــاره روســـتای فیلبنـــد  بـــا 
دیوا  طایفه  میگوید در روســـتای 
ملکشـــاه و عمـــران زندگـــی میکننـــد. 
هرکـــدام از آنها ییلاقی دارند که ییلاق 
طایفـــه عمـــران، ســـنگچال اســـت که 
قبل از فیلبند قرار دارد و ییلاق طایفه 

ملکشـــاه، فیلبند اســـت.
بـــه گفتـــه وی، در ســـقف خانههـــای 
بخش کوهستانی این روستا از سبک 
لته سنگ بهره گرفته شده  معماری 
یعنـــی از تختهســـنگ صاف اســـتفاده 
شـــده اســـت. در مناطق جلگهای هم 
لته چوب  جنس ســـقف خانههـــا از 
یعنـــی تختـــه چوبهـــای صـــاف بـــوده 
اســـت. در ســـتونهای بنای خانههای 
قدیمـــی، مـــدل قرارگیـــری چوبهـــای 
بـــه کار رفتـــه، بـــه شـــکلی در هم قفل 
کل  میشـــدند کـــه اصطلاحـــاً بـــه آن 
بـــه کلـــی گفتـــه میشـــود و همیـــن 
نحـــوه قرارگیری، موجب مقاومســـازی 
ســـاختمان و مان ریـــزش آن در زمان 
زلزله میشـــده اســـت. برای استحکام 
و نمـــای دیوارهـــا هـــم از گل زرد و 
فضـــولات حیوانی اســـتفاده میکردند 
که خاصیت گرمابخشی را در زمستان 
داشت و در تابستان هم خانه را خنک 
نگـــه میداشـــت. در عیـــن حـــال بـــه 
زیباســـازی دیوارهـــا کمـــک میکرد. به 
این شـــیوه، اصطلاحا گلانـــدود کردن 

دیوارهـــا گفته میشـــود.

مسیر سخت و کوهستانی فیلبند
بـــه خاطر کوهســـتانی بـــودن منطقه و 
شـــیبهای تنـــد آن، ترددهـــا در ایـــن 
منطقـــه بـــا اســـتفاده از مینـــی بـــو 
ایمنتـــر اســـت. اگـــر مبـــد از پایتخت 
باشـــد بـــا طـــی  کیلومتـــر از جـــاده 

چلاو میشـــوید  هـــراز، وارد منطقـــه 
و پـــس از عبور از چند روســـتای دیگر، 
یـــک ســـاعت و نیـــم دیگر بـــه فیلبند، 
یعنـــی بالاتریـــن نقطـــه ایـــن منطقـــه 
میرســـید. به گفته ملکشاه، در جاده 
پرپیـــچ و خـــم و خطرنـــاک منتهـــی بـــه 
فیلبنـــد، علائـــم راهنمایـــی و رانندگـــی 
وجود ندارد و مســـیر تا ابتدای روســـتا 
و بخشهایـــی از داخـــل روســـتا نیـــز 
آســـفالت شده اســـت. به همین دلیل 
اگـــر تصمیـــم دارید برای نخســـتینبار 
بـــا خودروی شـــخصی وارد این مســـیر 
شـــوید حتمـــاً زمانـــی کـــه هـــوا آفتابی 
اســـت، ســـفر کنیـــد تـــا بـــا مـــه غلیـــظ 
برخـــورد نکنیـــد. همچنیـــن حتمـــاً در 
روز حرکـــت کنیـــد چـــون جـــاده فاقـــد 
چراغهای روشـــنایی اســـت. اگر مسیر 
بارانـــی شـــد، بهتـــر اســـت از راننـــدگان 
بومـــی که بـــا پیچهـــای جاده آشـــنایی 
دارنـــد، کمـــک بگیریـــد. دلیـــل اینکـــه 
یکســـری مســـیرها آســـفالت نیست، 
شـــیبهای تنـــد اســـت که اگر مســـیر 
خاکـــی باشـــد در کاهـــش ســـرخوردن 

ثـــر خواهـــد بود. م
وی میافزایـــد بـــا وجـــود ســـختیها و 
خطراتـــی که ایـــن جاده در شـــرایط بد 
آبوهوایـــی دارد، زیبایـــیاش بســـیار 
خیرهکننده اســـت بنابراین بهتر است 
در طول روز از این مسیر عبور کنید تا 
از زیباییهای مســـیر هـــم بهره ببرید. 
بهتـــر اســـت کفشهای کوهنـــوردی یا 
کتانی مناســـب همراه داشـــته باشـــید 
چـــون مســـیرهای این روســـتا، شـــیب 
دارد. در ورودی فیلبنـــد، چشـــمهای با 
کچکـــه بن  کشـــکه بـــن یا  عنوان 
قـــرار دارد که سرشـــار از املاح معدنی 
فلوئـــور اســـت و بـــرای بیماریهـــای 
کلیـــه و دردهای اســـتخوانی، خاصیت 
درمانی دارد. این روســـتا، چشمههای 
دیگـــری هـــم دارد کـــه آنهـــا را بیشـــتر 

با وجود سختیها 
و خطراتی که این 

جاده در شرایط بد 
آبوهوایی دارد، 
زیباییاش بسیار 
خیرهکننده است 

بنابراین بهتر است 
در طول روز از این 

مسیر عبور کنید تا از 
زیباییهای مسیر هم 
بهره ببرید. بهتر است 
کفشهای کوهنوردی 

یا کتانی مناسب 
همراه داشته باشید 
چون مسیرهای این 

روستا، شیب دارد.

فیلبند مازندران ســـفر کنید.  اگر میخواهید اقلیمهای متفاوت آب و هوایی را طی یکروز و در یک منطقه تجربه کنید، پیشـــنهاد میکنیم به روســـتای 
، روســـتای ییلاقی از بخش بندپی غربی شهرســـتان بابل اســـت.در گذشـــتههای دور، راه دسترســـی به ییلاق فیلبند از جاده هراز نبود و مردم برای  فیلبند
دیوا که منطقهای جلگهای و جنگلی اســـت، عبور میکردند. روســـتای دیوا، قشـــلاق اهالی فیلبند هم بوده است.  رســـیدن به این روســـتا باید از روســـتای 
جاده روستا، مالرو بود. اغلب اهالی این روستا دام داشتند و از آن مسیر، به ییلاق میرفتند.بهتدری با آغاز طرحهای راهسازی و آسفالت جادهها، متوجه 
سنگچال را برای رسیدن به  چلاو و روستای  شـــدند که امکان آســـفالت این مســـیر مالرو بسیار دشوار است، به همین دلیل، مسیر جاده هراز، منطقه 
این منطقه هموار کردند. البته این تغییر مسیر، موجب اشتباه برخی از مسافران و گردشگران شده که گمان میکنند، فیلبند از تواب شهرستان آمل است.

ر ت
روزنامهنگار

همدان بهدلیل وجود آثار تاریخی 
باشکوه و طبیعت زیبا و کمنظیرش به 

یکی از مقاصد اصلی گردشگران در 
کشور تبدیل شده است. همدان، ملایر، 

نهاوند و تویسرکان ازجمله شهرهای 
دیدنی این استان هستند که به دلیل 

موقعیت جغرافیاییشان در فصل 
تابستان، آب و هوای خنکی دارند و 

مقصد مناسبی برای سفر در این روزهای 
گرم به شمار می روند.

سفرتابستانی 
به خنکای 

همدان

دهکده و آبشار گنجنامه
۱۱ کیلومتری شهر همدان  در فاصله

ه و سد اکباتان دریا
 جاده همدان به ملایر
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