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اول. بـــا صـــد میلیـــارد تومـــان چـــه کارهایـــی 
می شـــود کـــرد؟ مخصوصـــاً صـــد میلیـــارد 
تومانی که صاحبش عموم ما مردم باشـــیم، 
یعنـــی پول بـــرای جیب همه ما هشـــتاد و پنج 
میلیـــون نفـــر بـــا هم باشـــد. بـــا صـــد میلیارد 
تومـــان خیلـــی کارهـــا می شـــود کـــرد. مثـــاً 
اگـــر هزینـــه ســـاخت هـــر متـــر مربع مدرســـه 
را 10 میلیـــون تومـــان فـــرض کنیـــم، بـــا ایـــن 
صـــد میلیـــارد تومـــان می شـــود 10 هـــزار متر 
مربع مدرســـه ســـاخت. یا با فرض متوســـط 
قیمـــت صـــد هـــزار تومـــان بـــرای یـــک جلـــد 
کتـــاب، می تـــوان یـــک میلیـــون جلـــد کتـــاب 
بـــرای مناطـــق محـــروم تهیه کـــرد. اصـــاً چرا 
کار مســـتقیم فرهنگـــی؟ اگـــر هزینـــه ایجـــاد 
هـــر شـــغل در کشـــور را صـــد میلیـــون تومان 
هـــم محاســـبه کنیم، با صـــد میلیـــارد تومان 
می تـــوان هـــزار نفـــر را صاحب شـــغل کرد که 
این خودش یعنی به طور متوســـط چهار هزار 
نفـــر کیفیت زندگی بهتری خواهند داشـــت. 
بـــا صد میلیـــارد تومان البتـــه کارهای دیگری 
هـــم می شـــود کرد، مثاً می شـــود به وســـیله 
صد میلیارد تومان از بودجه عمومی کشـــور، 
بـــا یک بازیکـــن فوتبال - آن هـــم بازیکنی که 
در بـــازار جهـــان حتی 10 درصـــد این مبلغ هم 
ارزش نـــدارد - قـــرارداد بســـت. صـــد میلیارد 
تومـــان برابـــر اســـت بـــا مجمـــوع مالیاتـــی که 
بیســـت هـــزار کارمنـــد دولـــت طی یک ســـال 
پرداخـــت می کننـــد. حـــالا اگـــر ریختـــن پـــول 
بیت المـــال در جیـــب یک بازیکـــن فوتبال در 
همه جای دنیا رســـم اســـت، که عجب رســـم 
مســـخره ای! اگر هـــم ماجرا این اســـت که در 
کشـــورهای پیشـــرفته، یک بنـــگاه خصوصی 
حقـــوق بازیکنـــان را بـــه وســـیله درآمدهـــای 
خـــودش تأمیـــن می کند و دســـتش در جیب 
دولـــت و مـــردم نیســـت، پس شـــما خودتان 
تصمیـــم بگیریـــد خـــرج کـــردن صـــد میلیارد 
تومـــان بابـــت خریـــدن یـــک میلیـــون جلـــد 
کتاب بـــرای مناطق محروم کار بهتری اســـت 

یـــا بســـتن قـــرارداد با یـــک بازیکـــن فوتبال!
دوم. قـــرار بـــود اوایـــل تیـــر مـــاه یـــک شـــماره 
مخصـــوص کتاب هـــای تابســـتانی داشـــته 
باشـــیم. بعد دیدیـــم به به! عیـــد قربان آمده 
و اولیـــن پنجشـــنبه تیرماه ما تعطیل اســـت. 
هفتـــه قبـــل هم که بـــه مناســـبت روز ادبیات 
کـــودک بـــه مهـــدی آذریـــزدی پرداختیـــم و 
نشـــد بزنیم تـــوی برنامه های تابســـتانی. اما 
بالاخـــره در ایـــن شـــماره با یک ســـری معرفی 
و نقـــد و بررســـی درســـت و حســـابی بـــرای 
گـــذران تابســـتان در خدمت شـــما هســـتیم. 
بخوانید که برایشـــان زحمت زیاد کشـــیدیم، 

امیدواریـــم بپســـندید.
ســـوم. مـــن اگـــر صـــد میلیـــارد تومـــان پـــول 
داشـــتم، یـــک عالمـــه کتـــاب می خریـــدم. 

بـــه خـــدا!

دوشـــنبه ای که گذشـــت، دهـــم جـــولای برابر با 
19 تیـــر ماه ســـالروز تولد مارســـل پروســـت بود. 
نویســـنده فرانســـوی کـــه رمـــان عظیـــم، حجیم 
و هفـــت جلـــدی او »در جســـت و جوی زمـــان از 
دســـت رفتـــه« بـــه اعتقـــاد برخـــی از منتقدین، 
بزرگتریـــن و مهم ترین رمان تمام تاریخ اســـت. 

ایـــن رمـــان بـــا اســـتفاده از بیـــش از 9 میلیـــون و 
600 هـــزار کاراکتـــر، عنـــوان طولانی ترین کتاب 
در فهرســـت رکوردهای گینـــس را در اختیار دارد 
که این یکی البته محل مناقشـــه اســـت و برخی 
اعتقـــاد دارنـــد آثـــار طولانی تـــری هـــم در تاریخ 
نوشته شده اند. به دلیل همزمانی تولد حضرت 
اســـتاد و مطالب کتاب های تابســـتانی، تصمیم 
گرفتیـــم که در این بخش از هفته نامه راهنمایی 
برای مطالعه اثر ترســـناک و وحشت آور پروست 
در تابســـتان را برایتـــان فراهم کنیـــم، چون »در 
جســـت و جوی زمان از دست رفته« کتابی است 
کـــه خیلی هـــا می خرنـــد امـــا هیچ کـــس جـــرأت 

نمی کنـــد بـــرای مطالعه به ســـراغش بـــرود!!!

این مهم ترین ســـؤالی اســـت که باید پاســـخ بدهید. بدون تعارف عرض کنم که »در جســـت و جو...« برای 
تازه واردها نیســـت، پروســـت را باید کسی دســـت بگیرد که سابقه ای مناســـب در مطالعه ادبیات داستانی 
داشـــته باشـــد، شـــما باید قبل از پروســـت حتماً چند اثر کاســـیک خوانده باشـــید و توی این چند کاسیک 
باید بخشـــی را به ادبیات کاســـیک فرانســـه اختصاص بدهید. اگر چنین پیشینه ای دارید بسم الله، وگرنه 

صبر کنید تا زمانش برســـد، از من قبول کنید، پروســـت برای هر خواننده ای نیســـت!
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اگر هزینه ساخت هر 
متر مربع مدرسه را 10 
میلیون تومان فرض 
کنیم، با صد میلیارد 

تومان می شود 10 هزار متر 
مربع مدرسه ساخت. یا 
با فرض متوسط قیمت 

صد هزار تومان برای یک 
جلد کتاب، می توان یک 
میلیون جلد کتاب برای 
مناطق محروم تهیه کرد

کتــــاب کتــــاب 

اگـــر مجموعـــه را از قبـــل داشـــتید کـــه خـــوش به حالتـــان اما اگـــر تـــازه می خواهید کتـــاب را تهیـــه کنید، 
بایـــد بدانیـــد کـــه جدیدتریـــن قیمت این مجموعه که توســـط نشـــر مرکز و بـــا ترجمه مهدی ســـحابی به 
بـــازار روانـــه می شـــود، دو میلیـــون و دویســـت هزار تومان اســـت. قیمـــت این مجموعـــه از معدل قیمت 
کتـــاب در بـــازار کتـــاب تابســـتان 1402 ارزان تر اســـت اما خود قیمـــت کتاب نزدیک 30 درصـــد از حداقل 
حقـــوق وزارت کار را بـــه ملکـــوت اعلـــی می فرســـتد. البتـــه نشـــر مرکز طی یـــک حرکت بســـیار اخاقی و 
تحســـین برانگیز مجموعـــه خـــودش را بـــه شـــکل ای بوک هم منتشـــر کرده کـــه قیمتش در حـــال حاضر 
تنهـــا 20 درصـــد قیمت نســـخه چاپی اســـت. خاصه از هر راهـــی که می دانید کتاب را به دســـت بیاورید 

و بعد ســـراغ قـــدم دوم بروید.

در فاز برنامه ریزی باید چند نکته را مد نظر داشـــته باشـــید. 
»در جســـت و جو...« از آن کتاب هایـــی نیســـت که بشـــود 
صـــد و پنجـــاه صفحه اش را پشـــت ســـر هـــم خوانـــد، ضمناً 
به دلیـــل نـــوع نثـــر و روایت پروســـت، کتـــاب را نمی تـــوان از 
حدی هم شـــمرده تر خواند، به عنـــوان مثال اگر می خواهید 
روزی 10 صفحـــه پروســـت بخوانید، بهتر اســـت وقت تان را 
روی یـــک اثر دیگـــر بگذاریـــد. بنابراین باید تعـــداد روزهای 
برنامـــه و حجـــم مطالعـــه را در حـــدی معقـــول نگـــه داریـــد. 

بـــرای برنامـــه ای 70 روزه )از روز انتشـــار ایـــن مطلب تا پایان 
شـــهریور مـــاه( اگـــر روزی 59 صفحه - همـــان 60 صفحه - از 
اثر پروســـت را بخوانیـــد، می توانید 7 جلـــد را با موفقیت به 
اتمـــام برســـانید. خوانـــدن 60 صفحه از اثر پروســـت حدود 
دو ســـاعت در روز وقـــت از شـــما می گیـــرد. غیـــر از این باید 
یادتـــان باشـــد که برای فهـــم بهتر این مجموعه بهتر اســـت 
آثـــاری را در کنـــار کتاب ها مطالعه کنید که در بخشـــی مجزا 

بـــه آنها خواهیـــم پرداخت.

دویســـت صفحه ابتدایـــی جلد اول »در جســـت و جو...« 
جایی اســـت که تلفات زیـــادی دارد. خوانندگان زیادی در 
همـــان ابتـــدای کار و پس از مواجهه با نثری بســـیار ثقیل، 
ســـنگین، طولانی و پیچیده، عطای مطالعه پروســـت را به 
لقایـــش می بخشـــند. صفحاتـــی که امـــروزه نمـــاد بهترین 
نثر پروســـت محسوب می شـــوند اما در زمان انتشار آندره 
ژیـــد و خیلـــی دیگر از منتقدین به شـــدت بـــه این صفحات 
تاختنـــد. اصـــاً نگـــران نباشـــید و نترســـید. بـــه خودتـــان 

ســـختی بدهیـــد و ایـــن صفحـــات را بـــه هـــر ســـختی ای که 
شـــده مطالعه کنید، ایـــن کار را حتی بـــه قیمت نفهمیدن 
ایـــن صفحـــات هم که شـــده انجـــام دهید، بخوانیـــد و جلو 
برویـــد. بعـــد از حـــدود دویســـت صفحـــه هم روایت ســـر و 
شـــکل بهتـــری گرفتـــه، هم زبـــان پروســـت کمی ســـاده تر 
می شـــود و در عیـــن حال شـــما هم بـــه این ادبیـــات عادت 
کرده ایـــد و کم کـــم لـــذت پروســـت خوانی به شـــکل واقعی 

برایتـــان آغاز می شـــود.

خوانـــدن هفـــت جلـــد و 4100 صفحـــه متن بـــرای خودش 
کاری است بس دشـــوار، بنابراین ممکن است بخواهید 
وقـــت زیـــادی کـــه روی ایـــن مجموعـــه می گذاریـــد را 
وقـــف خوانـــدن آثـــار دیگـــری کنیـــد کـــه هـــم راحت تـــر 
خوانـــده می شـــوند، هـــم مطالعه شـــان بـــه نســـبت »در 
جســـت و جو...« هیـــچ کاری نـــدارد. بـــا ایـــن وسوســـه 

مبـــارزه کنیـــد و دهانـــش را بـــر خـــاک بمالید. پروســـت را 
هـــر کســـی نمی خوانـــد و اگر کســـی بخوانـــد خیلی راحت 
می توانـــد بـــه خودش افتخار کند. شـــما در حـــال مطالعه 
مهم تریـــن اثـــر ادبـــی داســـتانی مـــدرن هســـتید، حیـــف 
 نیســـت بگذاریـــد کنـــار، برویـــد ســـراغ رمان هـــای خیلـــی

عادی تر؟

اگـــر کتـــاب »صومعـــه پارمـــا« را قبـــل از مطالعه پروســـت 
بخوانیـــد بـــد نیســـت؛ ارجاعـــات زیـــادی در اثـــر پروســـت 
بـــه »صومعـــه پارمـــا« داده شـــده اســـت. کتـــاب »فانوس 
جادویـــی زمـــان« را تهیـــه کنیـــد و پـــس از پایان هـــر کتاب، 
بخـــش مربـــوط بـــه آن را در کتابـــی که داریوش شـــایگان با 
اســـتادی تألیف کرده اســـت، بخوانید. یک مجموعه چهار 
جلدی مصور بر اســـاس دو جلد اول »در جســـت و جو...« 
منتشـــر شـــده اســـت کـــه به فهـــم کتاب برای شـــما بســـیار 
کمـــک خواهـــد کـــرد. پـــس از پایان جلـــد هفتـــم می توانید 

»آقای پروست« و »مقدمه کیمبریج بر مارسل پروست« 
را هـــم مطالعـــه کنیـــد. اولـــی زندگینامه پروســـت اســـت بر 
اســـاس خاطـــرات »سلســـت آلبـــاره« خدمتـــکار محبـــوب 
پروســـت و دیگـــری اثری اســـت تحلیلی بر ادبیات مارســـل 
پروســـت. البتـــه در بـــازار کتاب هـــای خوب دیگـــری هم در 
مـــورد پروســـت و آثـــارش وجـــود دارد که می توانیـــد به آنها 
رجـــوع کنیـــد. فقـــط یادتان باشـــد ایـــن کتاب هـــا را در کنار 
اصـــل اثـــر بخوانیـــد کـــه هم فهـــم رمـــان را برایتان ســـاده تر 

کنـــد و هم لـــذت بیشـــتری ببرید.

شـــما اثـــری را خواندیـــد که در مـــوردش لطیفه ســـاخته اند 
که جز نویســـنده و ویراســـتار هیچ کس تا آخرش را نخوانده 
اســـت. بـــا روزی دو ســـاعت وقت و البته چنـــدروزی که یک 
ســـاعتی اضافه تـــر هم لازم تان شـــده اســـت تـــا کتاب های 
قـــدم پنجم را مطالعـــه کنید، طی 70 روز غـــول آخر ادبیات 

داســـتانی را بـــه زیـــر کشـــیدید که حـــس خوبـــی دارد، مگر 
نـــه؟ وقتـــی کل رمـــان را بـــه پایـــان رســـاندید، برگردیـــد و 
دویســـت صفحـــه اول از جلـــد اول را دوبـــاره بخوانیـــد، این 
بـــار غـــرق در شـــاهکار این شـــروع خواهید شـــد، می گویید 

نـــه؟ امتحـــان کنید!

 پنجه در پنجه
با آقای پروست...

مطالعه تابستانی کتابی که همه می خرند و هیچکس نمی خواند!

قدم صفر: آیا آماده مطالعه پروست هستید؟

قدم دوم: برنامه ریزی کنید

قدم سوم: شروعی مخصوص رها کردن، نترسید

قدم چهارم: خسته نشوید

قدم پنجم: در کنار اصل اثر چه بخوانیم؟

قدم ششم: تبریک عرض می کنم

قدم اول: کتاب را تهیه کنید


