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اعتیاد آنلاین!
دستور وزیر کشور به استانداران چهار استان 

سیلزده و گرفتار در برف
وزیر کشور در گفت و گوی تلفنی با استانداران اردبیل، کرمانشاه، کردستان 
و لرســتان بر ضرورت رســیدگی عاجــل به وضعیت هموطنــان گرفتار در 

آب گرفتگی و برف سنگین تأکید کرد.
احمــد وحیــدی در  وزارت کشــور،  پایــگاه اطلاع رســانی  گــزارش  بــه 
گفت و گوی تلفنی با اســتانداران چهار اســتان شــمال غربی و غرب کشــور 
اردبیل، کردستان، کرمانشاه و لرستان بر ضرورت رسیدگی فوری و عاجل 
به وضعیت هموطنانی که در باران های ســیل آســا و برف ســنگین دچار 
گرفتــاری شــده اند، تأکید و خواســت تــا با اســتفاده از همــه ظرفیت های 
استانی به حمایت از هموطنان همت گمارند. وی تصریح کرد: ضرورت 
دارد اســتانداران بــا بســیج امکانات اســتانی راه هــای ارتباطی به شــهرها 
و روســتاهایی که به علت برف ســنگین مســدود شــده اند هر چه سریع تر 

بازگشایی و حمایت های لجستیکی و معیشتی لازم به عمل آید.
در پی بارش های اخیر تعدادی از اســتان های کشــور بخصوص جنوب 
اســتان کرمان گرفتار در ســیل شــدید شده اند و در این راســتا وزیر کشور با 
حضور میدانی در شــهرهای جنوبی استان کرمان نظیر قلعه گنج، رودبار 
جنــوب، زهکلــوت و جیرفــت از نزدیــک در جریــان رونــد امدادرســانی و 

حمایت های لجستیکی از هموطنان سیلزده قرار گرفت.

توضیح مدیرکل مطبوعات خبرگزاری های 
داخلی درباره یک مکاتبه

مدیرکل مطبوعات و خبرگزاری های داخلی توضیحاتی را درباره اطلاعیه روز 
گذشــته وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی درباره قانون مالیات بر ارزش افزوده 
بــر آگهی های مطبوعاتی و لزوم قید مالیات بر ارزش افزوده روی فاکتورهای 

آگهی های مطبوعاتی و ابهامات مطرح شده، بیان کرد.
ایمان شمســایی مدیــر کل مطبوعات 
و خبرگزاری هــای داخلــی در گفت و گویی 
با ایســنا، درباره جزئیات ایــن نامه گفت: 
ایــن قانــون 13 دی ماه از ســوی ســازمان 
امــور مالیاتی به همه افــرادی که فعالیت 

اقتصادی دارند، ابلاغ شده بود.
وی در ادامــه دربــاره علــت ابــلاغ این 
قانون گفت: علت آن این است که دولت 
دوازدهم لایحه ای را به مجلس در خصوص مالیات بر ارزش افزوده می دهد 
که این لایحه در مجلس شورای اسلامی تصویب می شود و 12 تیرماه از سوی 
ریاســت محترم مجلس شورای اسلامی ابلاغ می شود که تقریباً یک ماه قبل 
از تنفیذ حکم رئیس جمهور و شــروع به کار دولت ســیزدهم است. پیرو آن 6 

ماه بعد 13 دی ماه این قانون از سوی سازمان امور مالیاتی ابلاغ می شود.
وی دربــاره موافقان این قانون گفت: اســتدلال موافقــان قانون مذکور این 
اســت که آگهی دهندگان چون از تبلیغ کالای شان منتفع می شوند باید ارزش 
افــزوده را پرداخت کننــد و همچنان امور جاری مطبوعات که به خود رســانه 

برمی گردد معاف است.
شمســایی در پایــان دربــاره اینکه این کار تــا چه میزان به نفــع مطبوعات 
اســت نیز اظهار کرد: حتماً ما به عنوان معاونت مطبوعاتی خواســتار اصلاح 
ایــن قانون هســتیم، بالاخــره با اوضاع شــکننده اقتصــادی روزنامه ها، گرانی 
کاغــذ و ســایر مســائل، آنهــا بیش از گذشــته نیازمنــد حمایت هســتند و خود 
به خود ممکن اســت بــا افزایش تعرفه ها، میل به آگهــی دادن به روزنامه ها 
کاهــش یابــد که به ضــرر رسانه هاســت. البتــه درخصوص آگهی هــای دولتی 
کمتــر این مشــکل پیش می آید چــرا که دولت هزینــه آن را پرداخت می کند، 
ولــی در آگهی هــای خصوصی بالطبع وقتی یک شــرکت خصوصــی بخواهد 
بــه روزنامــه ای آگهــی دهد و ببیند کــه 9 درصد افزایــش یافته شــاید به مرور 
زمــان میل و رغبتــش به آگهی دادن بــه روزنامه ها کم شــود. البته این بحث 
وجود دارد که مرجعیت رسانه اگر با کار حرفه ای ما حفظ شود و واقعاً رسانه 
اثرگذار باشــد، آگهی دهنده تحت هر شــرایطی احساس می کند که باید برای 
دیده شــدن محصولش و جذب مشــتری آن را پرداخت کند. البته موضع ما 
این است که باید این مسأله را پیگیری کنیم و برای کمک به اقتصاد نشریات 
و روزنامه ها این قانون را به گونه دیگر اصلاح کنیم. تلاش هایی در این زمینه 
انجام می دهیم ولی چون قانون از 13 دی ماه اجباری شده، حقی از رسانه ها 

نباید ضایع شود.

اختصاص ۲ خط معاینه فنی خودرو به بانوان
روابط عمومی ستاد معاینه فنی شهر تهران از اختصاص دو خط معاینه 
فنــی خــودرو به بانوان بــه مناســبت ولادت حضرت زهــرا)س( خبر داد. 
به گزارش روابط عمومی ســتاد معاینه فنی شــهر تهــران، در اطلاعیه ای 
اعــلام کرد: به مناســبت میلاد با ســعادت حضرت فاطمــه الزهرا)س( و 
بزرگداشــت مقــام زن از فردا یکشــنبه به مدت یک هفتــه در دو خط ویژه 
ارائه خدمات معاینه فنی به خودروهای بانوان در مراکز چمران و شقایق 

اختصاص خواهد یافت.
در این اطلاعیه آمده اســت، برخلاف اخبار منتشــره، ارائه خدمات در 
ایــن مراکز رایگان نیســت و تنها بانوان بدون قــرار گرفتن در صف انتظار، 

خدمات معاینه فنی دریافت می کنند.

نوسازی ۲۲۰۰ تاکسی فرسوده تهران تا پایان سال
معاون فنی و بهره برداری ســازمان تاکسیرانی شــهر تهران از نوسازی 

22۰۰ تاکسی فرسوده تا پایان سال خبر داد.
علــی محتشــمی پور در گفت و گــو بــا ایســنا، با اعــلام خبر آغــاز فرایند 
نوســازی تاکســی های فرســوده گفت: از ابتدای آذرماه ســال  جــاری روند 
ارائه تســهیلات برای نوســازی تاکســی های فرســوده متوقف شــده بود که 
خوشــبختانه با تغییر مدیریــت صندوق کارآفرینی امیــد و رویکرد جدید 
در این صندوق، فرایند تشــکیل و تکمیل پرونده های نوســازی تاکســی ها 

از سر گرفته شد.
وی با بیان اینکه از ابتدای ســال جاری تاکنون 21۰۰ فقره تســهیلات 9۰ 
میلیون تومانی قرض الحســنه از ســوی صندوق کارآفرینی برای نوســازی 
تاکسی ها پرداخت شدکه این روند متوقف شد، افزود: به دلیل توقف ارائه 
تســهیلات شــاهد انباشــتگی تقاضا شــدیم، به گونه ای که 22۰۰ تقاضای 
نوســازی متوقف شــد و این در حالی بــود که تمام این افــراد، آورده مالی 
خــود را تأمین کرده بودنــد و تنها در انتظار ارائه تســهیلات صندوق امید 
بودنــد. محتشــمی پور افــزود: براســاس برنامه ریزی هــای صــورت گرفته 
و شــروع مجــدد ارائه تســهیلات، تا پایان ســال به تمام رانندگان تاکســی 
متقاضی نوسازی که آورده خود را تأمین کرده اند یعنی همان 22۰۰ نفر، 

تسهیلات خواهیم داد.
وی بــا بیــان اینکــه پیش بینــی می شــود تــا پایــان ســال رقم نوســازی 
تاکســی های فرســوده بــه ۴1۰۰ تاکســی برســد، در مــورد افزایــش قیمت 
خــودرو بــرای تاکســیرانانی که به دلیــل اهمال صنــدوق امیــد از دریافت 
تســهیلات عقب ماندند، افزود: با شــرکت ایران خــودرو مکاتبه کردیم تا 
قیمت تاکســی برای این تعداد راننده به مانند رقم قبلی محاســبه شــود 
اما این شــرکت در پاســخ اعلام کرد که در صورت اتخاذ چنین تصمیمی 
۴۵ میلیــارد تومان ضرر خواهد کرد و این پیشــنهاد را رد کرد و متأســفانه 

رانندگان باید مابه التفاوت را پرداخت کنند.
محتشــمی پور افــزود: با این حــال و برای کمک به رانندگان تاکســی با 
مراکز اســقاط وارد مذاکره شــده و پیشنهاد دادیم که ارزش قیمت اسقاط 

را 2۰درصد افزایش دهند که آنها در حال بررسی هستند.

»ایران« در گفت وگو با کارشناسان از تأثیر منفی بازی های رایانه ای بر سبک زندگی نوجوانان گزارش می دهد

ویــروس تاجــدار کــه آمــد ســبک زندگی 
بســیاری از مــا تغییــر کــرد. آمــار بــالای 
جانباختــگان ســبب شــد بــرای حفاظت 
بــه  خانواده هایمــان  و  خــود  جــان  از 
قرنطینه های ســفت و سخت پناه ببریم. 
کودکان و ســالمندان به عنــوان گروه های 
ســایرین  از  بیــش  جامعــه  آســیب پذیر 
در قرنطینــه ماندنــد و حتی مــدارس به 
عنوان پایگاه تعلیــم و تربیت کودکان به 
گوشــی های تلفــن همراه، تبلــت و رایانه 
نقــل مکان کردند. کودکانــی که تا چندی 
پیــش در مدارس و باشــگاه های ورزشــی 
علاوه بــر مهارت آمــوزی، اوقات فراغت 
خــود را ســپری می کردنــد حــالا نــه تنها 
بــرای تحصیل بلکــه برای گــذران اوقات 
فراغــت  نیــز دنیای پرهیجان ســایبری را 

برگزیده اند. 
بازی هــای اینترنتــی و ســرگرمی های 
موجــود در فضــای مجــازی ســبب شــده 
بــه  اعتیــاد  طعــم  کــودکان  از  بســیاری 
اینترنــت و بازی هــای رایانــه ای را تجربه 
کنند؛ طعمی که به مذاق آنها خوشــایند 
و  گــس  والدیــن  مــذاق  بــه  و  شــیرین  و 
امــا  دیگــر  ســوی  از  اســت.  ناخوشــایند 
کارشناســان و متخصصان نیز زنگ خطر 
را به صدا درآورده اند و بر نظارت والدین 
و کسب مهارت های لازم برای پیشگیری 
از آســیب دیــدن کودکان تأکیــد می کنند، 
چراکــه ســازمان جهانــی بهداشــت نیــز 
اعتیــاد به اینترنــت و بازی هــای رایانه ای 
را در گروهــی قــرار داده که ســلامت روان 
را متأثر می کند که می تواند آثار و تبعات 

مخربی به همراه داشته باشد.
در شــرایط کنونــی اینترنــت و فضــای 
مجــازی چنــان با زندگــی تک تــک افراد 
جامعــه عجین شــده که نمی تــوان آن را 
از زندگــی خانواده هــا و البتــه کــودکان و 
نوجوانــان حذف کرد. از ایــن رو فراگیری 
فضــای  و  اینترنــت  از  اســتفاده  دانــش 
مجــازی و همچنیــن بازی هــای رایانه ای 
توسط والدین و فرزندان ضروری به نظر 

می رسد.
دکتر مهشــید رابطیان فوق تخصص 
بــر  نیــز  نوجــوان  و  کــودک  روانپزشــکی 
ایــن بــاور اســت کــه اعتیــاد بــه اینترنت 
اختــلال  یــک  رایانــه ای  بازی هــای  و 
روانپزشکی تلقی می شود که باید درمان 

شود.

»ایــران«  بــا  گفت وگــو  در  رابطیــان 
می گوید: متأســفانه طی دوســال اخیر به 
دلیل شــیوع بیمــاری کوویــد19، آموزش 
کــودکان از راه دور و بــه صــورت مجــازی 
صورت گرفته اســت. این امر ســبب شــد 
دسترســی کودکان و نوجوانــان به فضای 
مجازی بیشــتر از گذشــته باشــد درحالی 
که بســیاری از خانواده هــا و فرزندان آنها 
آگاهــی لازم برای اســتفاده از این فضای 
را ندارنــد و بــه خطــرات و تهدیــدات آن  

واقف نیستند.
بــه خطــرات اســتفاده  ادامــه  وی در 
بدون نظــارت کودکان از فضــای مجازی 
مهم تریــن  می گویــد:  و  می کنــد  اشــاره 
ایــن خطــرات، اعتیاد به فضــای مجازی 
و بازی هــای آنلاین اســت. متأســفانه در 
شــرایط فعلی بســیاری از دانــش آموزان 
زمان طولانی تری را صرف بازی می کنند 
و حتی در بسیاری موارد هنگام آموزش و 
یادگیری به جای توجه به معلم، به بازی 
می پردازند. این امر ســبب کاهش تمرکز 
و توجه آنها بر درس می شود. مخصوصاً 
اگر دانش آموز زمینــه اختلال یادگیری یا 
نقص توجه و تمرکز داشته باشد بیش از 
سایرین دچار افت تحصیلی خواهد شد.

رابطیان ادامه می دهد: طولانی بودن 
زمان استفاده از گوشی یا رایانه به کاهش 
فعالیت فیزیکی و حرکتی آنها منجر شده 
و مشــکلات جســمی و حرکتی بسیاری را 
برایشــان ایجاد می کند. از سوی دیگر این 
بچه هــا معمولاً تمایل دارند هنگام بازی 
از تنقــلات اســتفاده کنند که ایــن عادت، 
افزایــش وزن و بیماری هــای ناشــی از آن 
رابــه دنبــال خواهــد داشــت. اختــلال در 
ســاعت خواب و بیداری کــودک به دلیل 
حضور در فضای آنلایــن بازی و اختلاف 
ســاعت بــا بازیکن هــا در ســایر کشــورها 
یکی دیگر از خطراتی اســت که اعتیاد به 
بــازی رایانه ای و آنلاین به شــمار می آید. 
بــه اهمیــت  اشــاره  بــا  ایــن روانپزشــک 
کــودکان  واقعــی  تعامــلات  شــکل گیری 
در ایــن ســنین بیــان می کنــد: از آنجایــی 
کــه آنهــا بیشــتر در فضای مجــازی وقت 
می گذرانند، تعاملات واقعی شــان کمتر 
می شــود و از نظــر تعامــلات اجتماعی و 
شناخت احساسات خود و اطرافیان شان 

دچار کاستی هایی می شوند. 
ë آیا فرزندم معتاد شده؟

از کجا بدانیم فرزندمان درگیر اعتیاد 
اســت؟  شــده  ای  رایانــه  بازی هــای  بــه 

رابطیــان در پاســخ بــه این ســؤال چنین 
می گوید: نخســتین نشــانه زمانــی زیادی 
اســت که فرزندمــان به بــازی اختصاص 
می دهــد و مدام اصرار دارد بازی را ادامه 
دهــد. او دچار اشــتغال ذهنی می شــود و 
حتــی زمان هایــی که بــازی نمی کنــد، به 
آن فکــر می کنــد و آن را در ذهنــش مرور 
می کنــد. دومین نشــانه کاهــش عملکرد 
تحصیلی و افــت یادگیری اوســت. حتی 
در برخــی مــوارد مشــاهده می شــود کــه 
بــاز  ســر  تکالیــف  انجــام  از  فرزندمــان 
می زنــد. ســومین نشــانه پرخاشــگری او 
هنــگام منــع از بــازی اســت. او مــدام بــر 
خواســته خود برای بازی کردن پافشــاری 
می کنــد و بــا التمــاس قــول می دهــد که 
کوتــاه بازی کنــد. دلیل این امر وابســتگی 
روانی اســت که کودک یا نوجوان به بازی 
پیــدا کــرده و هنگامــی کــه از بــازی کردن 
منع می شــود دیگر قادر نیســت خود را با 

وسیله دیگری سرگرم کند.
ë چه باید کرد؟

رابطیــان معتقــد اســت اگرکــودک یا 
نوجــوان بــه بــازی رایانــه ای و اینترنتــی 
اعتیــاد پیــدا کنــد، یعنی تمــام زندگی او 
که در مرحله رشد اجتماعی و تحصیلی 
اســت به بازی اختصــاص یابد،  فرصت 
کســب مهارت هــا را از دســت می دهــد و 
بــه عملکــرد و مهارت هــای ارتباطــی که 
مدنظــر این ســن اســت نخواهد رســید. 
از ایــن رو بایــد والدیــن بــر مهارت هــای 
خود بیفزایند تا بتواننــد بر فعالیت های 

کــودک نظارت داشــته و او را به درســتی 
راهنمایــی کننــد. وی تصریــح می کنــد: 
والدیــن باید بدانند رفتار آنها ناخواســته 
الگــوی رفتــار فرزندان شــان اســت. پس 
پــدر و مــادری کــه در خانه دائماً گوشــی 
به دســت می گیرنــد و فضــای مجازی را 
رصد می کنند باید بدانند که خود مســیر 
تمایــل فرزندشــان بــه اســتفاده از ابــراز 

الکترونیکی را هموار می کنند.
این روانپزشــک می افزاید: بیشــتر ما 
معمولًا بــه روزترین وســیله های بازی را 
بــرای فرزندان مان تهیــه می کنیم بدون 
اینکــه قانونــی برای زمــان و نحــوه بازی 
در خانه تعیین کنیم. برای پیشــگیری از 
اعتیــاد فرزندان مان به بــازی باید قبل از 
تهیه این وسیله ها ابتدا خودمان را برای 
نظــارت بر رفتار و میزان بازی فرزندمان 
آماده کنیم ســپس قانون های استفاده از 

آن را برای فرزندمان تبیین کنیم.
و  تلویزیــون  قــراردادن  رابطیــان 
دســتگاه بــازی در اتاق کودکان را اشــتباه 
عنــوان کــرده، می گوید: هنگامــی که این 
وســایل در اتــاق کــودک قــرار می گیــرد، 
دیگــر نظارتــی بــر عملکــرد او نیســت و 
ممکــن اســت او حتی هنگام اســتراحت 
والدیــن، ســاعاتی طولانــی از شــب را به 
بازی هــای آنلاین اختصاص دهد. به یاد 
داشــته باشیم در همه کشــورهای جهان 
توصیــه می شــود نوجوانان زیر 18 ســال 
نباید تلویزیون و رایانه در اتاق شــخصی 
خود داشته باشند تا خانواده بر عملکرد 

آنها نظارت دقیقی داشته باشد.
وی تأکیــد می کند: هرگــز از بازی های 
اســتفاده  پــاداش  عنــوان  بــه  رایانــه ای 
نشــود مثلًا اگــر تکالیفت را خــوب انجام 
دادی، می توانــی بازی کنــی! این پاداش 
بســیار مضر است. والدین باید جایگزین 
مناســبی برای اوقات فراغت فرزندشان 
بیابند و تلاش کنند با بازی های تعاملی 
ســرگرم  چنــان  را  او  جمعــی  دســته  و 
کننــد که لذت بــازی مانــع از تمایل او به 

بازی های رایانه ای و آنلاین شود.
ë چه بازی هایی را انتخاب کنیم؟

ســرهنگ علی محمد رجبی،  رئیس 
مرکــز تشــخیص  و پیشــگیری از جرایــم 
بــا  گفت وگــو  در  فتــا   پلیــس  ســایبری 
»ایــران« درخصوص اهمیــت بازی های 
رایانه هــای و آنلاین می گوید: متأســفانه 
بــر  متخصصیــن  همــه  تأکیــد  باوجــود 
اهمیــت بــازی و اثرگــذاری قــوی آن بــر 
روح و روان کودکان و نوجوانان، بســیاری 
از والدیــن در ایــن زمینــه آگاهــی کافــی 
ندارنــد و از موضوعــات ســاده ای ماننــد 
نظام رده بندی ســنی بازی هــا بی اطلاع 

هستند.
وی ادامــه می دهد: برخــی از والدین 
متأســفانه نــه تنهــا مهــارت لازم بــرای 
بــرای  مناســب  بــازی  یــک  انتخــاب 
فرزندشان را ندارند بلکه معنی و مفهوم 
بازی را به درستی درک نمی کنند و عملًا 

در انتخاب بازی دچار اشتباه می شوند.
ســرهنگ رجبی بــا تأکید بــر اینکه در 

انتخــاب بازی چنــد نکته اساســی وجود 
دارد، می گوید: نکته مهم این است که ما 
به عنوان  پدر و مادر باید برای فرزندمان 
بازی هایــی را انتخــاب کنیم که مناســب 
ســن او باشــند. برای تشــخیص تناســب 
بــازی با ســن کودک یــا نوجــوان چند راه 
وجــود دارد. نخســتین و ســاده ترین راه 
توجــه به برچســب رده بندی ســنی درج 
شــده در پشــت قــاب بــازی اســت. همه 
بازی هــا از یــک نظــام رده بنــدی ســنی 
را  خــود  مخاطــب  و  هســتند  برخــوردار 
مشــخص می کنند. دوم، توجه به محتوا 
و مفهوم ارائه شــده توســط بازی و آثار و 
تبعات آن است. معمولًا نشان نماهایی 
در پشــت بازی وجــود دارد کــه راهنمای 

خوبی در این زمینه به شمار می آیند.
وی می افزایــد: اگــر والدیــن بــازی را 
از ســایت یــا مارکت هایــی تهیــه کردنــد 
نداشــتند  را دراختیــار  اطلاعــات  ایــن  و 
بایــد در فضــای مجــازی به جســت وجو 
بپردازنــد. توجــه به اینکــه کاراکتــر بازی 
اختیــار  در  را  اطلاعاتــی  و  محتــوا  چــه 
کودکان قرار می دهد بســیار مهم اســت. 
همچنیــن والدین بایــد بدانند امروزه در 
بازی های آنلاین ارتباط مســتقیمی بین 
بازیکن هــا یــا اصطلاحــاً گیمرهــا وجــود 
دارد. در واقــع در بســترهای بازی آنلاین 
یک فــرد می تواند هماننــد زمان حضور 
در یــک پیــام رســان بــا دیگــران ارتبــاط 
کاملــی برقــرار کنــد. از ایــن رو توجــه بــه 
همبازی هــای کودک در فضاهای آنلاین 
بســیار مهــم اســت چــرا کــه بســیاری از 
آنهــا می توانند بزرگســالان کودک نمایی 
باشــند کــه بــرای کــودک و خانــواده اش 

چالش های بسیار ایجاد می کنند.
رئیــس مرکــز تشــخیص  و پیشــگیری 
از جرایــم ســایبری پلیــس فتــا توصیــه 
می شــود  مشــاهده  متأســفانه  می کنــد: 
والدیــن موبایــل و اینترنــت معمولــی و 
حتی گاهی فیلترشکن را در اختیار فرزند 
خود قــرار می دهند و او هم براحتی وارد 
مارکت های عمومی می شود و ناآگاهانه 
هــر بازی را که برایش جــذاب بود نصب 

می کند. 
این امــر خطرآفرین اســت و  والدین 
بایــد خودشــان ضمــن کســب اطلاعات 
لازم در مورد بــازی از طریق مارکت های 
تخصصــی بازی کودک اقدام به خرید یا 
نصب بازی کنند تا فرزندشــان با چالش 

مواجه نشود.

گــروه اجتماعــی/ به دنبــال خیــز عــدد 
در  بویــژه  کرونــا  شــاخص های  رقــم   و 
حوزه شناســایی بیماران جدید مبتلا به 
ویــروس کرونا، ایران در یک قدمی ورود 
به پیک ششــم کرونا قرار دارد، به طوری 
کــه احتمــال وقــوع پیک ششــم کرونا با 
افزایش شمار بیماران مبتلا به اُمیکرون 
و همچنیــن افزایــش 5 برابــری تعــداد 
موارد قطعی شناسایی شده در چند روز 

گذشته قوت گرفته است.
صــورت  پیش بینی هــای  براســاس 
گرفته از ســوی مرکــز تحقیقات ویروس 
شناســی دانشــگاه علوم پزشــکی شهید 
بهشــتی، از ایــن بــه بعــد با یک شــیب 
ملایم میــزان مــوارد کوویــد 19 افزایش 
می یابــد کــه مربوط بــه ســویه اُمیکرون 
اســت و تــا ســه هفتــه آینــده اُمیکــرون 
ســویه غالب تمــام دنیا از جملــه ایران 
خواهد شــد، گرچــه این افزایــش موارد 
به اندازه خیز پنجم که با ســویه دلتا رخ 
داد، نخواهــد بــود، ولــی هر نــوع خیز از 
بیماری باعث بیماری و خسران خواهد 
شــد. وزیــر بهداشــت نیز بــا بیــان اینکه 
بیــش از دو هزار بیمار مبتلا به اُمیکرون 
در کشــور شناسایی شــده، اعلام نگرانی 
کــرده اســت. ایــن در حالــی اســت کــه 
همــه بیماران با علائــم ابتلا به ویروس 
کرونا تســت پی سی آر نمی دهند و طبق 
اعلام متخصصان حوزه سلامت میزان 
آلودگی در ســطح جامعه بیشــتر از این 
مــوارد اســت. آمارهــا نشــان می دهــد، 
میــزان مراجعــات ســرپایی در دو هفته 
اخیــر تقریباً 4 برابر شــده ، بدین ترتیب 
و  بســتری  مــوارد  افزایــش  احتمــال 
بیماران بدحال تشدید شده است. وزیر 
بهداشــت علت افزایش مــوارد ابتلا به 
سویه اُمیکرون را ورود و خروج مسافران 
بــه کشــور می دانــد. در چنین شــرایطی 
توصیه اصلی مســئولان نظام ســلامت 
تزریق دوز سوم واکسن کرونا است. دکتر 
بهرام عین اللهی تأکید می کند: توصیه 
ما به مردم این است که در اسرع وقت، 

دوز سوم واکسن کرونا را تزریق کنند. 

تاکنــون حــدود 13 میلیون نفــر، دوز 
ســوم را تزریق کرده انــد و یکی از دلایلی 
که مرگ و میر بیمــاران کرونایی در این 
روزها در کشور کمتر است، واکسیناسیون 
گسترده ای بوده که خوشبختانه تا کنون 
حــدود 89 درصــد از جمعیــت هــدف، 
یــک دوز و حــدود ۷9 درصــد دو دوز را 

تزریق کرده اند.
با بحرانی شــدن وضعیت اُمیکرون 
شــدید  بســیار  درگیــری  و  جهــان  در 
کشــورهای اروپایــی و امریکایــی بــا ایــن 
ســویه نوظهور روزانه بیش از یک هزار و 
5۰۰ بیمــار در امریکا بــر اثر این بیماری 
جان خــود را از دســت می دهند. ســویه 
جدیــد کرونا کشــورهای همســایه را نیز 
درگیــر کرده و آن طور که وزیر بهداشــت 
اعلام کرده به دلیل قدرت انتشــار بسیار 
زیــاد آن وضعیــت کشــور نگران کننــده 
حاشــیه  در  عین اللهــی  دکتــر  اســت. 
اجلاس سراســری رؤســای دانشــگاه ها 
و دانشــکده های علوم پزشــکی سراســر 
کشــور بــه رؤســای دانشــگاه های علــوم 
پزشــکی دســتور داد به دلیــل در پیــش 
بودن ماه های بهمن، اسفند و فروردین، 
تمامی مراکز درمانی کشور برای مقابله 
با موج جدیــد بیماری بــه حالت آماده 

باش در بیایند.
 نکتــه مهم تر کــه وزیر بهداشــت به 
آن تأکید دارد، تشدید رعایت پروتکل ها 
توســط مردم است. به گفته وی، یکی از 
مهم ترین نگرانی های ما، عادی انگاری 
توسط مردم است و نباید تصور کنند که 
همه چیز تمام شــده اســت. مهم ترین 
نکته بهداشت فردی، استفاده از ماسک 
اســت. ثابت شده که اســتفاده مداوم از 
ماســک، می تواند تــا حد زیــادی از ابتلا 
به اُمیکرون پیشگیری کند. متأسفانه در 
فضاهای جمعی می بینیم که بخشی از 

مردم، از ماسک استفاده نمی کنند.
کــرد:  خاطرنشــان  بهداشــت  وزیــر 
ایمنی واکسن ها، محدود به زمان است 
بیمــه  را  مــا  به صــورت مادام العمــر  و 
نمی کنــد و بــه همین خاطر کشــورهای 

غربی که واکسیناســیون را زودتر شــروع 
کــرده بودنــد، ایمنــی در آنهــا کاهــش 
بــه مــردم تزریــق دوز  یافتــه و شــدیداً 
ســوم را توصیه می کنند. در ایران عمده 
بــه  مربــوط  شــده  تزریــق  واکســن های 
ماه هــای شــهریور، مهــر و آبان بــوده که 
نیاز اســت بســرعت، افرادی که سه ماه 
از واکسیناسیون شــان گذشــته، دوز سوم 

را تزریق کنند.
عین اللهی گفت: ســتاد ملی مقابله 
بــا کرونا در مــورد اعمــال محدودیت ها 
تصمیم گیری می کند و وزارت بهداشت 
در این زمینه، پیشــنهادهای کارشناسی 
بــه  باتوجــه  می کنــد.  مطــرح  را  خــود 
شــرایط کشــور، ســتاد ملــی مقابلــه بــا 
کرونــا تصمیمــات لازم را می گیــرد، اگر 
و  اســتفاده  ماســک  از  اجتماعــات،  در 
فاصله گــذاری رعایــت شــود، تــا حــدی 
می شــود از ابتلا به اُمیکــرون جلوگیری 
کــرد. وی تأکید کرد: به مــردم عزیزمان 
اطمینان می دهیم که هر واکسنی مورد 
نیــاز باشــد چــه داخلــی و چــه خارجی  
حتمــاً آن را تأمین می کنیم. متأســفانه 
شایعاتی در فضای مجازی منتشر شده 
بــود کــه واکســن خارجی دیگر به کشــور 
وارد نمی شــود امــا حقیقــت این اســت 
کــه هر واکســنی که مورد نیاز باشــد  وارد 
می کنیــم. تا امــروز حــدود 18۵ میلیون 
دوز واکســن کرونا تأمین شــده که حدود 
1۵2 میلیون دوز، وارداتی و بقیه ساخت 

داخل بوده است.
عین اللهی خاطرنشان کرد: در عمل 
ثابــت کرده ایم که هر واکســنی مورد نیاز 
باشد فارغ از داخلی یا خارجی بودن آن، 
تأمین می شــود و شخص رئیس جمهور 
در ایــن قضیــه مصمم اســت و شــخصاً 
وارد شــده و بارهــا بــا رؤســای جمهــور 
چیــن،  جملــه  از  مختلــف  کشــورهای 
مذاکراتی داشــته و دولت مصمم است 
که واکسیناسیون را با جدیت انجام دهد 
اما وقتی واکســن به مقدار کافی در کشور 
وجــود دارد، مــردم در تزریــق دوز ســوم 

بسرعت اقدام کنند.

اســتاندار تهــران از پیگیــری گام بــه گام 
توســط  مــدارس  حداکثــری  بازگشــایی 
وزرای کشــور، آموزش  و پــرورش، علوم و 

استانداری تهران خبر داده است.
محســن منصــوری بــه ایســنا، درباره 
بازگشــایی مــدارس و بلاتکلیفــی برخی 
رســمی  ابــلاغ  عــدم  پــی  در  مــدارس 
بــرای بازگشــایی گفتــه اســت: در حــال 
روز  چنــد  هســتیم.  موضــوع  پیگیــری 
بــا  رابطــه  گذشــته جلســه ای درهمیــن 
حضــور وزرای کشــور، آمــوزش و پرورش 
و علوم برگزار شــد. وی افزود: بازگشــایی 
حداکثــری، مصوبــه ســتاد ملــی کرونــا و 
دســتور رئیس جمهور است، لذا موضوع 
توســط وزرای کشــور، آموزش و پرورش و 
علوم و اســتانداری تهــران دنبال خواهد 
شد، تا ان شــاءالله با رعایت پروتکل های 
اتفــاق  بهداشــتی بازگشــایی حداکثــری 
داد:  ادامــه  تهــران  اســتاندار  بیفتــد. 
خانواده هــای تهرانی حساســیتی در این 
موضــوع دارنــد که شــاید بیشــتر از ســایر 
نقــاط کشــور اســت ولــی نبایــد بگذاریم 
این حساســیت منجر بــه افت تحصیلی 
دانش آموزان شــود، بر همین اساس گام 
به گام موضوع را پیگیری خواهیم کرد تا 

بازگشایی حداکثری محقق شود.
ë  جزئیــات آغاز آمــوزش  »حضوری« در 

مدارس تهران
اینها در حالی اســت که روز سه شــنبه 
کشــور  وزرای  ســوی  از  کــه  بــود  گذشــته 
کــه  شــد  اعــلام  پــرورش،  و  آمــوزش  و 
آمــوزش در مدارس از این پس حضوری 
خواهد بود و دانش آموزان ملزم هســتند 
شــوند.  حاضــر  درس  ســرکلاس های 
علیرضــا کریمیــان، مدیــرکل آمــوزش  و 
پرورش شــهر تهران نیز به ایســنا، گفت: 
بــا مدیــران مناطــق و مدیــران مــدارس 
جلســه گذاشــته و روی حضور حداکثری 
دانش آموزان و برگشــت آنها به مدرســه 
و حضــور در فضــای مدرســه و تدریــس 
حضــوری تأکیــد کردیــم. مدیــران ما در 
ســطح شــهر تهران برنامه ریزی کرده اند 
کــه شــاهد حضــور همــکاران در مدارس 

به صــورت کامل بــوده و بــا فعالیت های 
آموزشــی به صورت حضوری در خدمت 

دانش آموزان باشیم.
مدیرکل آموزش  و پرورش شهر تهران 
دربــاره آمادگــی مــدارس بــرای پذیرش 
حضوری دانش آموزان گفت: تمهیدات 
مقدماتــی لازم انجــام شــده اســت تــا از 
شــرایطی که در این دوسال داشته ایم به 
شرایط عادی برگردیم و در فضایی بسیار 
خوب شــاهد رشد و پیشــرفت تحصیلی 
مهارت هــای  ارتقــای  و  دانش آمــوزان 
آنهــا بویــژه در حــوزه اجتماعی باشــیم. 
کریمیــان با بیان اینکه همکاران ما کامل 
و به صــورت صــد درصــدی در مــدارس 
حضور دارند، گفت: اولیای دانش آموزان 
به مســئولان بهداشــتی کشــور و خادمان 
خودشــان در آموزش وپــرورش اعتمــاد 
کامل دارنــد. دانش آموزان نیز به صورت 
کامل و صددرصدی در مدارس هستند و 
ما به زودی شــاهد برقراری شرایط عادی 
و تدریــس حضــوری در تمــام مــدارس 
کشــور بویــژه شــهر تهــران خواهیــم بود. 
وی در واکنــش بــه اینکه برخــی مدارس 
بــا توجه بــه شــرایط و تراکــم بــالا، صرفاً 
آموزش مجازی داشــتند و دانش آموزان 
بــه مدرســه نمی رفتنــد عنــوان کــرد: از 
ایــن پــس، کلاسِ درسِ صرفــاً مجــازی 
نخواهیــم نداشــت و کلاس هــای درس 
حضوری می شود. در کنار آن، همکارانم 

هم کلاس حضوری و هم مجازی را اداره 
می کنند و آموزش ترکیبی اســت و تحت 
هیــچ شــرایطی صرفاً کلاســی  به صورت 
غیرحضوری نخواهیم داشــت. مدیرکل 
دربــاره  تهــران  شــهر  آموزش وپــرورش 
مشکلات ســرویس ایاب وذهاب با توجه 
به ســاعات کم آمــوزش در چندماه اخیر 
گفت: برنامه ریزی به گونه ای انجام شده 
اســت که دانش آموزان ساعات بیشتری 
را ســرکلاس و داخــل مدرســه باشــند. با 
حضور حداکثری دانش آموزان و ساعات 
طولانی تر حضور در مدرســه، از سرویس 
مــدارس هم نهایت اســتفاده را خواهیم 
کــرد. کریمیــان دربــاره الزامــی بــودن یــا 
نبودن تزریق دو دوز واکســن برای حضور 
در مدرســه  توضیــح داد و اظهــار کرد: با 
همت دولت، شــاهد کار بزرگ و ویژه ای 
در سطح کشور بودیم و خوشبختانه آحاد 
جامعــه دو دوز واکســن را تزریق کرده اند 
و در تزریــق دوز ســوم هــم آمــار خوبــی 
داریم. ما مشــکلی در این زمینه نداریم، 
با اطمینــان خاطر خوبی که ایجاد شــده 
دانش آموزان سرکلاس حاضر می شوند. 
آنها که به لحاظ ســنی مشمول هستند و 
وزارت بهداشت اعلام کرده حتماً واکسن  
می زنند ولی اینکه الزامی باشد یا خیر، به 
تصمیم وزارت بهداشــت بستگی دارد و 
ما تابع پروتکل ها و سیاست های اعلامی 

ستاد ملی مقابله با کرونا هستیم.
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