
 بی‌آبی دریاچه آزادی؛ معضل جدید نازنین ملایی

پـــــاروزن مـــــاهــــــــــــــــر است ولی آب نیست!

ورزش ایران

آقایی والیبال نشسته در آسیا
آقایی  با  ۲۰۲۳ دیروز   والیبال نشسته قهرمانی آسیا 
ایران  ایران در قزاقستان تمام شد.تیم ملی مردان 
که حالا آسیا برایش میدان سختی نیست، با ترکیب 
تجربه‌اندوزی  هدف  با  تجربه  با  و  جوان  بازیکنان 
بازیکنان جوانش پا به قهرمانی آسیا قزاقستان گذاشته 
شکست  با  و  کرد  بازی  مقتدرانه  اول  همان  از  بود، 
دیروز  رضایی  هادی  شاگردان  شد.  فینالیست  رقبا 
تکرار  برای  ایران،  زنان  تیم  قهرمانی  نایب  از  بعد 
نتیجه با  و  گرفتند  قرار  قزاقستان  مقابل   قهرمانی 

3 - صفر با امتیازات ۲۱-25، ۱۴-۲۵ و ۱۷-۲۵ بردند و آقای 
آسیا شدند. با اینکه قهرمان آسیا سهمیه پارالمپیک 
پاریس را می‌گرفت اما تیم ایران که سال قبل با قهرمانی 
جهان، سهمیه را گرفته بود، دیروز سهمیه پارالمپیک 

پاریس را دو دستی تقدیم قزاقستان کرد.

یوسفی با مصدومیت در اردو
سنگین  فوق  مصدوم  ملی‌پوش  یوسفی،  علیرضا 
وزنه‌برداری با انتقال اردوی آمادگی تیم ملی به بابلسر 
در اردو شرکت می‌کند. وزنه بردار قائمشهری کشورمان 
که پس از بازگشت از رقابت‌های آسیایی کره جنوبی 
به علت مصدومیت از ناحیه دست، مداوای خود را 
در زادگاهش دنبال می‌کند به اردو رفت و کنار دیگر 

ملی‌پوشان به تمرینات سبک می‌پردازد.
 
 

ترکیب جهانی بعد از اردوی بابلسر
اردوی تیم ملی وزنه‌برداری در بابلسر تشکیل شد. نواب 
نصیرشلال، سرمربی تیم ملی بدون توجه به حواشی 
موجود از ۱۲ وزنه‌بردار به نام‌های حسین سلطانی در 
 ،۸۹ ۸۱ کیلوگرم، مصطفی جوادی در دسته  دسته 
محمد زارعی، سید ایوب موسوی و امیر حقوقی در 
دسته ۹۶، رضا دهدار و رسول معتمدی در دسته ۱۰۲ 
کیلوگرم، مهدی کرمی، امیر عزیزی و پیمان جان در 
دسته ۱۰۹ کیلوگرم و آیت شریفی و علی داودی در دسته 
به اضافه ۱۰۹ کیلوگرم برای شرکت در این اردوی۲۱ 
روزه دعوت کرد. دو نفر در اوزان ۹۶ و ۱۰۹ کیلوگرم و از 
میان زارعی، موسوی، حقوقی، کرمی، جان و عزیزی 
خط خواهند خورد و ترکیب تیم ایران برای شرکت در 

رقابت‌های جهانی مشخص خواهد شد.
  

سه تیم تاکنون نامه رسمی دادند
سه تیم برای شرکت در فصل جدید لیگ برتر بسکتبال 
اعلام آمادگی کردند. مهلت نقل و انتقالات بازیکنان 
لیگ برتری بسکتبال از 12 تیر آغاز شده است اما هنوز 
تیم‌ها فعالیت رسمی خود را آغاز نکرده‌اند. تاکنون 
با  طبیعت  و  آبادان  نفت  هرمزگان،  فولاد  تیم  سه 
ارسال نامه رسمی به فدراسیون برای فصل آینده اعلام 
آمادگی کرده‌اند. تیم‌ها تا 20 تیر برای اعلام آمادگی 

فرصت دارند.

نایب قهرمانی آسیا، پارالمپیک پرید
نایـــب قهرمانی آســـیا، رویای ســـهمیه پارالمپیک 
2024 پاریس تیم ملی والیبال نشســـته زنان ایران 
را بر بـــاد داد.تیم لیـــا بریانیـــان از دور مقدماتی 
رقبایـــش را یک به یک بـــا نتیجـــه 3 - صفر از دم 
تیـــغ گذراند، حتی بـــه ژاپن هـــم در مرحله نیمه 
نهایی رحـــم نکرد تا فینالیســـت شـــود. والیبال 
نشســـته زنـــان دیـــروز در فینـــال رودرروی چین 
مدعـــی قـــرار گرفت. نایـــب قهرمـــان پارالمپیک 
توکیو که ســـال قبل با غیبـــت در قهرمانی جهان 
بوسنی، ســـهمیه پارالمپیک را از دست داده بود، 
می‌خواســـت در قزاقســـتان از فرصت اســـتفاده 
کنـــد. شـــاگردان بریانیان امـــا دیروز بـــازی را در 
 سه ســـت -3 صفر و با امتیازات 25- 12، 25 - 15 و 
 25 - 11 باختنـــد تـــا هم نـــوار رکوردهـــای پیروزی
3 -صفـــر قطـــع شـــود و هـــم بـــا نایـــب قهرمانی 
آســـیا، ســـهمیه پارالمپیـــک هم هوا شـــود. چین 

بـــا قهرمانی آســـیا، بلیـــت پاریـــس را گرفت.

تونس؛ رقیب بی‌دردسر جوانان

تیـــم والیبـــال جوانان ایـــران بعد از شکســـت تایلند، 
عصـــر امـــروز به مصـــاف تونـــس، قهرمان مـــردان زیر 
21ســـال قاره آفریقـــا می‌رود.تیـــم رضا مؤمنـــی مقدم 
کـــه دور مقدماتـــی در گروه A بـــا تیم‌هـــای بحرین، 
تایلنـــد، تونـــس بـــازی دارد، در اولیـــن روز رقابت‌ها، 
تایلنـــد را 3 - یـــک برد و تیـــم دوم جدول گـــروه بعد از 
بحرین شـــد. این تیم ســـاعت 17:30 دقیقـــه امروز به 
مصاف تونس مـــی‌رود که روز اول بـــا نتیجه 3 -صفر از 
بحرین میزبـــان باخت و بدون امتیـــاز تیم ته جدول 
گروه اســـت. بـــا این حســـاب روی کاغذ تیـــم جوانان 

ایران کار ســـختی ندارد.
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 شمارش معکوس 
برای معارفه مسی شروع شد

باشـــگاه اینتر میامی 7 روز دیگر از لیونل 
مســـی خریـــد طلایـــی خـــود رونمایـــی 

می‌کنـــد.
 مســـی که با پایـــان قـــراردادش تصمیم 
گرفـــت از جمـــع پاریســـی‌ها جدا شـــود، 
بـــا رد دلارهای عربســـتانی به رویـــای آنها 
پایان بخشـــید. او که تمایـــل زیادی برای 
بازگشـــت به بارســـلونا داشـــت، درادامه 
با فراهم نشـــدن شـــرایط، پـــا روی دلش 
گذاشـــت تـــا بعـــد از کـــش و قوس‌های 
فراوان بالاخره امریـــکا را به‌عنوان مقصد 

بعـــدی خود انتخـــاب کند.
درحالـــی که همـــه منتظـــر رونمایی این 
ســـتاره آرژانتینی با پیراهـــن اینتر میامی 
عجلـــه‌ای  باشـــگاه،  مدیـــران  بودنـــد، 
نداشـــتند تا خرید طلایی‌شان تعطیلات 

خـــود را در آرامش ســـپری کند.
حـــالا با اعـــام مدیران باشـــگاه انتظارها 
بـــه پایـــان رســـیده اســـت تـــا بالاخـــره 
مدیران اینتر میامی 25 تیر در ورزشـــگاه 
خانگی‌شـــان با حضور هواداران، مسی و 

بوســـکتس را معارفـــه کنند.

 تکرار سهمیه جهانی 
دختران هندبال

تیـــم هندبـــال جوانان ایـــران با ســـومی 
گـــروه B حریـــف هنگ‌کنـــگ شـــد و این 
تیـــم را 16-45 بـــرد و برای مقـــام پنجمی 
بـــه مصـــاف قزاقســـتان رفـــت.  دیـــروز 
هندبالی‌هـــا دیـــروز بـــا هماهنگـــی کامل 
و درخشـــش دروازه‌بـــان تیـــم در مهـــار 
توپ‌هـــای قزاقســـتانی‌ها، برتری‌شـــان را 
بـــه رقیـــب سرســـخت دیکته کردنـــد و با 
پیروزی 24-27 تیم پنجم آســـیا شـــدند و 
برای دومین بار ســـهمیه قهرمانی جهان 
را گرفتند. النـــاز یار‌محمـــدی دروازه‌بان 
تیم جوانـــان هم بـــا درخشـــش در بازی 
دیروز، برای ســـومین بـــار بهترین بازیکن 

گرفت. لقـــب  زمین 
 او بـــا ابراز رضایت از ایـــن اتفاق می‌گوید: 
»خوشـــحالم کـــه از دروازه ایـــران بخوبی 
محافظـــت کـــردم. خوشـــحال‌تر اینکه با 
تـــاش و همدلـــی همـــه بچه‌ها ســـهمیه 
مســـابقات جهانـــی را تکـــرار کردیم.بـــرد 
شـــیرین و ســـهمیه مســـابقات جهانـــی 
 را بـــه جامعـــه هندبـــال ایـــران تبریـــک 

می‌گویم.«

  حدادی: با پیشنهاد 
حسین آقا به محلات می‌روم

احســـان حـــدادی پرتابگـــر دیســـک، بـــه 
در  روزی   10 توکلـــی،  حســـین  پیشـــنهاد 
محـــات اردو می‌زنـــد. او کـــه ایـــن روزها 
بـــرای بازی‌های آســـیایی تمریـــن می‌کند 
تـــا به قـــول خـــودش بـــا پنجمیـــن مدال 
طـــا، اســـمش را در تاریـــخ ورزش ایران 
ثبـــت کنـــد، خیلی راحـــت قیـــد قهرمانی 
آســـیا را زد تـــا در فرصت مانده بـــا تمرین 
بـــرای هانگـــژو آمـــاده شـــود. رکـــورددار 
پرتـــاب دیســـک ایـــران و آســـیا که تـــا به 
حـــال در تهران، مشـــهد، کیـــش و امریکا 
تمریـــن کـــرده، این‌بـــار به شـــهر محلات 
اسباب‌کشـــی کرده تا چند روزی هم آنجا 
اردو بزند: »حســـین آقا با تیم وزنه‌برداری 
جانبـــازان در محـــات اردو دارد و بـــه من 
پیشـــنهاد داد کـــه اینجـــا جو آرامـــی دارد، 
بیـــا اینجـــا و 10 روزی تمریـــن کن، شـــاید 
بـــرای تـــو خـــوب باشـــد. مـــن بـــه همین 
خاطر بـــه محـــات مـــی‌روم. آنجـــا دایره 
پرتاب نداشـــت اما برایم دایـــره پرتاب هم 
درســـت کرده‌انـــد تا بـــدون مشـــکل آنجا 

کنار حســـین آقـــا تمریـــن کنم.«

متأسفم که زمان کمی در کنار سهراب )مرادی( بودم

شریفی: در المپیک با تالاخادزه رقابت می‌کنم
 سفر پرماجرای تیم‌ملی برای قهرمانی آسیا

دویدن با موتور هزار

هدف اصلی من در حال حاضر رسیدن به 
حدنصاب مجموع ۴۸۰ کیلوگرم و حضور 
در رقابت‌های جهانی عربستان و بازی‌های 

آسیایی هانگژو است.
فوق  ملی‌پوش  دو  از  یکی  شریفی  آیت 
سنگین وزنه‌برداری ایران در اردوی تیم 
ملی برای شرکت در رقابت‌های عربستان 
پس از موفقیت در رکوردگیری می‌گوید: »با 
توجه به زمان باقی‌مانده تا پیکارهای جهانی 
و طبق برنامه ترسیمی کادر فنی من باید 
به حدنصاب مجموع ۴۸۰ کیلوگرم / ۲۲۰ 
کیلوگرم یک‌ضرب و ۲۶۰ کیلوگرم دو ضرب 
برسم تا با حضور در این دو رویداد مهم 
بتوانم مدال کسب کنم. قول می‌دهم در 
صورتی که اتفاق خاصی رخ ندهد، با توجه 
به روند پیشرفتم در یک سال گذشته در 
المپیک پاریس به‌عنوان یک حریف جدی 
با لاشا تالاخادزه بهترین وزنه‌بردار کنونی 

فوق سنگین جهان رقابت کنم.«

او همچنین معتقد است برای پوشیدن 
دو  با  سختی  رقابت  ملی  تیم  دوبنده 
وزنه‌بردار سنگین وزن دارد: »با توجه به 
اینکه علیرضا یوسفی در رقابت‌های آسیایی 
کره جنوبی مصدوم شد و در اردوی تیم ملی 
حضور ندارد و من آرزو می‌کنم که او هر چه 
زودتر با رفع مصدومیتش بتواند به دنیای 
علی  همراه  به  من  برگردد،  وزنه‌برداری 
داودی با رقابت با یکدیگر در روند پیشرفت 
یکدیگر تأثیرگذار هستیم. داودی هم یکی 
از الگوهای ورزشی من است که او نیز تلاش 
دارد بهترین حد نصاب‌های خود را ثبت 
کند و یکی از نفرات اعزامی به رقابت‌های 

جهانی و بازی‌های آسیایی باشد.«
همچنین  سنگین  ق  فو ش  ملی‌پو
از  یکی  مرادی  سهراب  خداحافظی  به 
و  کرد  اشاره  وزنه‌برداری  اسطوره‌های 
گفت: از اینکه مرادی از دنیای وزنه‌برداری 
خداحافظی کرد بسیار متأثر شدم. من 
معتقدم اگر به مرادی رسیدگی بیشتری 
می‌شد شاید عمر قهرمانی این وزنه‌بردار 
ن  ا ور د ر  د ی  د مرا  . می‌شد طولانی‌تر 
برای  را  بسیاری  افتخارات  قهرمانی‌اش 
این  از  من  و  آورد  ارمغان  به  کشورمان 
متأسفم که زمان کمی در کنار این قهرمان 

بودم و نتوانستم از او بیشتر یاد بگیرم.«

 تیم‌ملـــی دوومیدانـــی بـــا صـــدور ویـــزای 
و  نفـــره   10 بـــا ترکیـــب  حســـن تفتیـــان 
بدون احســـان حدادی بـــرای رقابت‌های 
قهرمانی آســـیا امـــروز به بانکـــوک می‌رود.
مهـــدی پیرجهـــان، میـــاد ناصح‌جهانی، 
ســـبحان احمدی، مهدی صابری، حسین 
رســـولی و رضا مقدم به ترتیب در مواد 400 
متر با مانع، 200 و 800 متر، پرتاب دیســـک 
و چکـــش، همراه حمیده اســـماعیل‌نژاد، 
فرزانـــه فصیحی و زهـــرا عرب‌رســـتمی دو 
دونـــده 100 متـــر و پرتابگر چکش ســـاعت 
16:30 امـــروز یعنی یک روز قبل از شـــروع 
رقابت‌ها به مســـقط پـــرواز می‌کننـــد تا از 

آنجا راهی بانکوک شـــوند. 
ظاهـــراً افـــت دوومیدانی ایـــران به حدی 
واضح اســـت که حتی کنفدراســـیون آسیا 
برخـــاف دوره‌هـــای قبل، بـــه دوومیدانی 
ایران به چشـــم کشـــورهای درجه 2 آســـیا 
نـــگاه می‌کنـــد و ســـهمیه 10تایـــی را برای 

قهرمانی آســـیا تعیین کرده اســـت. حسن 
تفتیـــان دونـــده المپیکـــی 100 متـــر ایران 
هـــم بـــا اینکـــه تـــا صبح دیـــروز ســـفارت 
تایلنـــد در پاریس ویزایـــش را صادر نکرده 
بـــود، همیـــن مســـأله او را شـــاکی کـــرده 
تـــا حـــدی کـــه  بابـــت آن اســـتوری‌ای در 
صفحه شـــخصی اینســـتاگرامش منتشـــر 
کرد:»مســـابقات دوومیدانی مردان آســـیا 
چهار ســـال به خاطر کرونا برگزار نشـــد و 
حالا هـــم 4 روز مانده به شـــروع رقابت‌ها 

هنوز ویزای من صادر نشـــده است.«
اســـتوری او حتی به چشـــم دبیرکل 
کنفدراســـیون دوومیدانی آسیا هم 
می‌آیـــد که خیلی ســـریع در تماس 

با افشـــین داوری سرپرست 
فدراســـیون ایـــران، قول 

داده بود مشکل حسن 
می‌کنـــد  حـــل  ا  ر

ظهـــر  ه  لاخـــر با و 
دیـــروز بـــا صـــدور 

او  مشـــکل  ویـــزا 
بـــا  شـــد.  حـــل 
ب  حســـا یـــن  ا
ن  تفتیا حســـن 
فـــردا خـــود را از 
بـــرای  پاریـــس 

قهرمانـــی آســـیا بـــه تایلنـــد می‌رســـاند. 
بنابرایـــن احســـان حـــدادی تنهـــا غایب 
بـــزرگ تیم‌ملـــی دوومیدانـــی در قهرمانی 

آســـیا اســـت. 
تیم ایـــران برای حضـــور در قهرمانی آســـیا 
بجـــز نبـــود حـــدادی  و ســـهمیه 10 نفـــره، 
مشـــکل دیگری هـــم دارد؛ فرصت کم برای 
رســـیدن به جلســـه فنی و ثبت‌نام نهایی. 
در واقـــع به محض ورود به فرودگاه بانکوک 
فرصـــت زیـــادی بـــرای حضـــور در جلســـه 
تکنیـــکال میتینـــگ و ثبت‌نـــام ندارد 
تـــا حدی کـــه تیـــم ســـاعت 19 وارد 
بانکوک می‌شـــود و باید تا ســـاعت 
20:30  خودش را به جلســـه برساند 
تـــا مســـئولان از حضـــور تیـــم ایران 
مطلع شـــوند، آن هم تا اعضای 
تیـــم چمدان‌هـــا را بگیرنـــد و 
از فـــرودگاه بیـــرون بروند که 
البته با ترافیک زیاد بانکوک 
و  می‌شـــود  ســـخت  کار 
شـــاید به قـــول داوری 
یکی از مسئولان تیم 
بالاجبار با موتوری 
ا  ر ش  د خـــو
جلســـه  بـــه 

. ند سا بر

وزنه برداری

پریسا غفاری
روزنامه‌نگار

خط استارت

مهری رنجبر
روزنامه‌نگار

گپ و گفت

فائزه زمانی
روزنامه‌نگار

تــک ســتاره تیــم ملــی روئینــگ ایــن 
روزهــا وســط انبوهــی از مشــکلات 
ی  ی‌هــا ز با ر  د رخشــش  د ی  بــرا
از  پــارو می‌زنــد؛  آســیایی هانگــژو 
ــه آزادی  ــطح دریاچ ــدن س ــن آم پایی
بگیــر تــا لغــو اعــزام بــه کاپ ســوئیس 
همــه و همــه معضلاتی اســت که او را 
ناراحــت کــرده اســت امــا کم‌انگیــزه 

نــه.
نازنیــن ملایــی اســت، همانــی  او 
کــه از آب‌هــای خروشــان مشــکلات 
گــذر کــرد تــا بــا پاروهایــش کاری کند 

کارســتان.
 ایــن بــار هــم او خواهــد جنگیــد، 
بــه گفتــه خــودش حتــی محکم‌تــر 
در  کــه  طلایــی  بــرای  همیشــه  از 
ــژو  ــاید در هانگ ــا ش ــد ام ــا نش جاکارت

صیــد شــود.
 در اتفاقــی بی‌ســابقه ســطح دریاچه 
آزادی بــه شــدت پاییــن آمــده اســت، 
معضلــی که ملایــی دربــاره آن گفت: 
»عمــق دریاچــه آزادی بــه حــدی کــم 
شــده اســت کــه براحتــی می‌تــوان 

وســط دریاچــه راه رفــت. 
ایــن کار مــا را ســخت کــرده اســت 
ن  یناتمــا تمر وی  ر ی  بــد ثیــر  تأ و 

. رد ا می‌گــذ
و  فنــی  ر د کا ضــر  حا ل  حــا ر  د
فدراســیون درصــدد هســتند خــارج 
از تهــران یا حدالامــکان اردوی برون 

مــرزی برگــزار کنیــم.«
او کــه بــرای حضــور در کاپ ســوئیس 
د  بهبــو هــم  ا  ر ش  رکــورد حتــی 
ایــن مســابقات را  داده بــود، لغــو 
ناراحت‌کننــده می‌دانــد: »خــدا را 
شــکر از روند تمرینات راضی هســتم 
و در آخریــن تســت، 6 ثانیــه رکــوردم 

را بهبــود دادم.
مثــل  بزرگــی  مســابقه  در  حضــور 
یــک  نفــع  بــه  ن  جهــا نــی  قهرما

ر  شــکا ز ر و
مــا  ا ســت  ا

ایــن اســت  بحــث 
پ  کا ر  د ر  حضــو کــه 

ســوئیس بــرای مــن خیلــی 
مهــم بــود، حتــی قبــل از ایــن 

ــم  ــه برای ــودم ک ــه ب ــان گفت ــه مربی ب
روســیه  کاپ  در  نمی‌کنــد  فرقــی 
پــارو بزنــم، امــا تمــام تمرینــات و 
ــا کاپ  ــق ب ــم را مطاب ــی رکوردهای حت
. م بــود ه  کــرد تنظیــم  ئیس  ســو

 لغــو کاپ ســوئیس ناراحت‌کننــده 
ــدون  ــم ب ــا نمی‌توانی ــون م ــت چ اس
قهرمانــی  بــه  تدارکاتــی  مســابقه 
جهــان برویــم و توهم نتیجه داشــته 

ــیم. باش
قبــاً در آســیا حرفــی بــرای گفتــن 
نداشــتیم، آنقــدر رفتیــم و آمدیــم 
تــا الان یکــی از قدرت‌هــای آســیا 
حضــور  کــه  زمانــی  تــا   ، هســتیم
بــه روتیــن  در مســابقات جهانــی 
مــا تبدیــل نشــود، انتظــار نتایــج 
درخشــان فقــط یــک توهــم خواهــد 

بــود.
پ  کا ن  یــا جر ر  د

ســوئیس مــن پاســوز 
ن  ا ر زشــکا ر و ض  عتــرا ا

. م شــد یگــر  د ی  رشــته‌ها
 در صورتــی کــه شــرایط روئینــگ 

فــرق  بــی  آ رشــته‌های  دیگــر  بــا 
می‌کنــد و قــرار نیســت چــون اعــزام 
ی  پ‌هــا کا بــه  یگــر  د ی  رشــته‌ها
جهانــی لغــو شــده اســت، مــا هــم 

اعــزام نشــویم.«
ملایــی که از لغو اعزام به مســابقات 
جهانــی زخم خــورده اســت، امیدوار 
ــد:  ــاق نیفت ــن اتف ــار ای ــن ب ــت ای اس

»بــا توجــه بــه آخریــن رکــوردم، در 
کاپ جهانــی ســوئیس شــانس 
مــدال داشــتم، امــا بــرای 
ــور  ــی حض ــابقات جهان مس
امکان‌پذیــر   A در فینــال 

ــود. ــد ب خواه
 شــرایط کمــی ســخت اســت چــون 
از  بعــد  هفتــه   2 بلافاصلــه  بایــد 
بازی‌هــای  در  جهانــی  مســابقات 
آســیایی هانگــژو پارو بزنــم. بنابراین 
ــط  ــن فق ــرای م ــی ب ــابقات جهان مس
حکــم یــک مســابقه را دارد و تمرکــز 
اصلــی‌ام روی بازی‌هــای آســیایی 

هانگــژو اســت.
8-7 ســالی اســت کــه در آســتانه 
ــو  ــان لغ ــی، اعزامم ــابقات جهان مس
ــن  ــار ای ــن ب ــدوارم ای ــود، امی می‌ش

اتفــاق نیفتــد.«


