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 عکس 
نوشت

از آغازین ســده‌های اســام تــا کنون، با شــروع ماه مبــارک رمضان حــال و هوای خــاص و متفاوتی، شــهرها و 
کشــورهای اسلامی را فرا می‌گیرد و همین امر سبب شده که نقاشان بسیاری در پی به تصویر کشیدن این فضای 
معنوی حاکم بر زندگی مردم در کشورهای اسلامی، باشــند. مانند نقاشی‌های محسن أبو‌العزم، نقاش مصری 
یا عماد أبو شــتیة، هنرمند فلسطینی ـ اردنی. یک شرق‌شناس فرانســوی هم تابلویی را به تصویر کشیده که نماز 

خواندن چند مسافر مسلمان در صحرایی در مراکش و در ماه رمضان را نشان می‌دهد./ایسنا

غررالحکم، ج 1 ،ص 416، ح 64

گذر از تنهایی و سالمندی

کاظم نظری: بنده و همکارانم دراداره کل هنرهای نمایشــی دوســت داریم پیشکســوتان و کسانی 
کــه عمــر و جوانــی خود را بــرای کار هنــری گذاشــته‌اند کارکنند. مملکــت متعلق به همه اســت و 
همه در این کشــور سهمی دارند. کســی نمی‌تواند جلوی کار دیگری را بگیرد. هر کسی که در حوزه 
فرهنگ و هنر توانایی و ایده‌ای داشــته باشــد، می‌تواند کار کند... جناب وزیر که خود در پی عدالت 
هنری هســتند، ما را مکلف کرده‌اند به هنرمندان رســیدگی ویژه‌ای داشــته باشــیم چرا که از منظر 

دولت، هنرمندان ثروت کشور هستند.

هنرمندان ثروت کشور هستند

 روز هفدهم 
ماه رمضان

ای آفریدگار بنده نواز
صبورتــر و مهربــان تــر از تو کســی را 

سراغ ندارم تا برایش حرف بزنم.
از تــو زلال‌تــر و آیینه‌تــر هم کســی را 
نمی‌شناســم که این چنین هزارتوی 
افکارم را بشناســد و از همه کارهایم 
آگاه باشــد. دوســت دارم همان‌طور که با حکمت خود مرا از 
طوفان‌های حوادث رهانده‌ای، دســت نحیف مرا بگیری و از 

روزهای بیماری و دود گرفته عبور دهی.
در  نمی‌گنجــد،  زمــان  و  زمیــن  در  کــه  بزرگــی  خــدای  ای 
هفدهمیــن روز از ضیافت با شــکوه رمضــان از تو می‌خواهم 
که روح و روان مرا ســبک‌تر از بال پروانه‌ها و زیباتر از آنها در 

کنار خودت حفظ کنی. همین.

عبدالرحیم سعیدی راد
شاعر و پژوهشگر

یک دقیقه با خدا

بخشودگی برای کاهش استرس

کمدی‌هایی که مردم دوست دارند

اتاق‌هــای درمــان  عمــوم کســانی کــه در 
خــود  اضطراب‌هــای  و  خشــم  دربــاره 
صحبت می‌کنند در لایه‌های پنهان آگاهی 
یا ناآگاهی شــان داســتانی دارند با کسی یا 
کسانی که نتوانسته‌اند یا نمی‌خواهند آنها 
را ببخشــند. نکته قابل تأمل این اســت که 
گاهــی آن فردی که بخشــیده نشــده، خود 
فرد است. کودکی که نتوانسته به قدر دیگر 
بــرادر و خواهرهایــش درســخوان باشــد، 
نوجوانــی که نتوانســته پرخاشــگری‌اش را 
کنتــرل کنــد تــا محبــوب والدینش باشــد، 
جوانی که مجذوب عشــقی شــده و با فرد نامناســبی ازدواج کرده 
و... حــالا فــرد در اتاق درمــان وقتی با تصویری از گذشــته خود رو 
به رو می‌شود پر از خشم و اضطراب می‌شود و تبدیل به یک فرد 
متوقع می‌شود که گذشته خود را به باد سرزنش می‌گیرد. این فرد 
در صلــح با خود نیســت. بســیاری از ما به شــکل‌هایی ناخودآگاه 
در صلح با خود نیســتیم کــه پرداختن به آن از مجال این کلمات 
خارج اســت اما آنچه در این سلســله یادداشت‌ها قصد واشکافی 
اش را داریــم نــگاه کردن به بخشــش، اختیاری بــودن آن ولی در 
عین حال رابطه مســتقیم نبخشــیدن با برخی آســیب‌های روانی 
از جملــه اضطــراب اســت. بــرای درمــان اضطــراب راه حل‌های 
زیــادی در متدهــای درمانــی مختلف وجــود دارد. از دارو درمانی 
تا درمان‌های شــناختی رفتاری و.... یکــی از رویکردهای درمانی- 
آموزشــی نســبتاً جدید برای کاهش خشــم و اســترس اما به اسم 
رویکرد درمانی-آموزشی بخشش شناخته می‌شود. شاید برایتان 
جالب باشــد بدانید که برای ســنجش بخشــش یا همان بخشنده 
بودن افراد پرسشــنامه هم وجود دارد. پرسشــنامه‌ای با 32 سؤال 
که در نهایت تحلیل آن می‌تواند مشــخص کند که شــما چقدر در 

خودتان بخشش را تجربه می‌کنید.
علــت این اســت که پژوهشــگران متوجه شــده‌اند که بخشــودگی 
می‌توانــد احساســات آزار و رنجــش را دور کند. بخشــش به‌عنوان 
یــک ویژگــی ســودمند در روابــط انســانی بــه طــور گســترده‌ای در 
حــوزه علــوم انســانی بررســی شــده اســت. در تعریــف بخشــش 
منظــر  از  تعریــف  ایــن  درون  امــا  هســت  اختلاف‌نظــر  گرچــه 
روانشناســی کاهــش خشــم، کاهــش تنفــر از دیگــران، آزادی از 
رنجش‌هــا و قضاوت‌هایمان درباره گذشــته، فرصــت برای التیام 
زخم‌هایــی در گذشــته آمده اســت. از ســوی دیگــر پژوهش‌ها در 
دنیای عصب‌شناســی نیز به کمک آمده و مشــخص شــده اســت 
که بخشــش و قرار گرفتــن فرد در فرایند بخشــش، بخش‌هایی از 
نواحــی مغز را فعال می‌کند که با کاهش اســترس مرتبط اســت. 
کاهــش ســطح کورتیــزول کــه در اســترس نقــش پــر رنگــی دارد، 
کاهش فشــار خــون و تنــش ماهیچــه‌ای به‌دنبال رســیدن فرد به 

بخشش اثبات شده است.
همــه اینهــا را که بــا هم در یک جدول ســود و زیان قــرار دهیم به 
این نتیجه می‌رســیم که آنقدر که آموختن و بسط ویژگی بخشش 
در آدمی ســودمند است، نگه داشتنش ســودمند نیست. در واقع 
چــه مــا به‌صورت قطعی از دیگری آســیبی دیده باشــیم و چه در 
اثر خطای شــناختی این آســیب را اســتنباط کرده باشــیم و دچار 
تنفر، خشــم و... درباره دیگری شــده باشیم، این مسأله به شکلی 
آزاردهنــده و گاه بیمارگونــه مثل اضطراب درون مــا همچنان به 
زخم زدنش بر روان ما ادامه می‌دهد. اینجاست که برای صلح با 
خود و دوســت داشتن خود هم که شده شاید باید از جایی فرایند 
بخشــیدن را آغاز کنیم تا جســم و روانمان را از بند آن عذاب رها 

کنیم.

هنرمندان 
در فضای 

مجازی

برگــزاری نشســت‌های فرهنگــی و از ســویی صحبــت دربــاره تازه‌هــای تولیــدات 
فرهنگــی- هنــری همچنان از جمله مهم‌ترین مباحث طرح شــده از ســوی اهالی 
فرهنگ در شــبکه‌های اجتماعی هســتند. از ایــن طریق علاقه‌منــدان هم فرصتی 

برای اطلاع بیشتر از اتفاقات روز فرهنگی پیدا می‌کنند.

بخشی از صحبت‌های مدیرکل هنرهای نمایشی با ایسنا

دعای روزهفدهم
ماه مبارک رمضان

فــروش بــالای »ســگ‌بند« کمدی تــازه مهران 
احمــدی در اکران آغاز ســال، نشــان‌دهنده این 
اســت کــه مخاطبــان ســینمای ایران )هــر چند 
محدود( ایــن فیلم را بیــش از دیگر فیلم‌هایی 
کــه فروردین ماه روی پرده بوده، پســندیده‌اند. 
بیش از »موقعیت مهدی« )هادی حجازی‌فر( 
کــه فیلــم بســیار بهتــری اســت و حتــی بیشــتر 
از »شــادروان« )حســین نمــازی( کــه آن هــم 
یــک کمــدی پربازیگــر اســت، بســیار بیشــتر از 
»روز صفــر« )ســعید ملــکان( کــه یــک اکشــن 
جاسوســی و پرتعلیــق و خوش‌ســاخت اســت. 
پس »ســگ‌بند« به آنچه ســازندگانش در نظر داشته‌اند، دست یافته 
اســت. فیلم دوم مهــران احمدی، نســبت به »مصادره« کــه ایده‌ای 
بکر داشــت، پر از شــوخی‌های تازه و موقعیت‌های خلاقانه بود، فیلم 

ضعیف‌تری است.
»ســگ‌بند« انــرژی‌اش را از حضــور بهــرام افشــاری و امیــر جعفــری 
می‌گیرد که زوجی طناز هســتند. هر چند ســن جعفری برای بازی در 
نقش فردین، زیاد به نظر می‌رسد و اختلاف سنی او، افشاری و نازنین 

بیاتــی، زیــاد اســت. مهران 
احمدی که خــودش بازیگر 
طنــز،  در  و  اســت  خوبــی 
دارد،  ملاحــت  و  شــیرینی 
بامــزه  نقش‌هــای  از  یکــی 
فیلــم را بــازی کــرده اســت. 
انتخاب بازیگــران و بازی‌ها 
»ســگ‌بند«  امتیازهــای  از 
و  کنــد  فیلــم  امــا  اســت، 
داســتانی  بنیــه  و  مــال‌آور 
آن اندک اســت. چیــزی که  
مــی‌دارد  نگــه  را  تماشــاگر 
موقعیت‌هــای  و  شــوخی‌ها 

کمیک آن است که بیشتر، بر چشم‌چرانی و شوخی‌های سبک استوار 
شــده اســت. اصلی که اغلب کمدی‌هــای پرفروش ســال‌های اخیر از 
آن بهره‌مند بوده و نمی‌توان جذابیتش را برای ســینماروهای فعلی، 

کتمان کرد.
»ســگ‌بند« از همه عناصری که در این ســال‌ها در گیشه جواب داده، 
اســتفاده کرده اســت. نام تایلند و ســفر به آن، بخشی از این جذابیت 
اســت. هر چند که بخش اعظم این جاذبه توریســتی را نمی‌شــود در 
سینمای ایران به تصویر کشید، اما فیلم از آن به نفع جذب مخاطب 
و فــروش بیشــتر اســتفاده کرده اســت. مثل نمایــی که فــرزاد )بهرام 
افشــاری( در خیابــان بــا دختــری تایلنــدی صحبــت می‌کند یــا نمای 
آبتنی او در اســتخر. پیش از این در »من ســالوادور نیســتم« )منوچهر 
هــادی( یا »خانــم یایا« )عبدالرضــا کاهانی( هم لوکیشــن‌های خارج 
از ایــران، عاملــی بــرای جــذب تماشــاگر بوده‌اند. جنس شــوخی‌ها و 
چشــم‌چرانی‌ها هم در فیلم‌های مختلف تکرار شده است. صحنه‌ای 
که فرزاد و فردین منتظرند تا محموله شیشه را در فرودگاه از سه دختر 
جوان بگیرند، این روزها در فضای مجازی دســت به دســت می‌شــود 
و بــرای مــردم جذاب اســت. خوب یا بــد، »ســگ‌بند« پرفروش‌ترین 
فیلم اکران نوروز امســال بوده و اســتقبال از آن ادامه دارد. فیلم دوم 
مهران احمدی، یک کمدی 
و  اســت  مصــرف‌دار  تاریــخ 
زود فرامــوش می‌شــود، امــا 
نشــان‌دهنده  فــروش  ایــن 
جامعــه  از  قشــری  ســلیقه 
اســت؛ گروهی که در شرایط 
دشوار و مشکلات اقتصادی 
ترجیح می‌دهنــد فیلم‌های 
مثــل  الهضمــی  راحــت 
»ســگ‌بند« را ببینند و فارغ 
از قیــل و قــال دنیا، ســاعتی 
در آســودگی بخندند و وقت 

بگذرانند.

اللَّهُــمَّ اهْدِنِــی فِیــهِ لِصَالـِـحِ الَْعْمَــالِ وَ اقْــضِ لـِـی فِیهِ 
الِ  ــؤَ الْحَوَائِجَ وَ الْمَالَ یا مَنْ لا یحْتَاجُ إلَِی التَّفْسِــیرِ وَ السُّ
دٍ وَ آلِهِ  یا عَالِماً بِمَا فِی صُدُورِ الْعَالَمِینَ صَلِّ عَلَی مُحَمَّ

اهِرِینَ الطَّ

خدایا مرا در این ماه به ســوی کارهای شایســته هدایت 
فرمــا، و حاجت ها و آرزوهایم را بــرآور، ای آنکه نیاز به 
روشــنگری و پرســش نــدارد، ای آگاه بــه آنچه در ســینه 
جهانیان است بر محمّد و خاندان پاکش درود فرست.

در حکایتی از متون کهن چنین 
روزگاری  روزی  بــود.  آمــده 
ســنگ  خردمنــدی  پادشــاه 
جــاده‌ای  وســط  در  را  بزرگــی 
می‌دهــد  قــرار  آمــد  و  پررفــت 
تــا ببینــد دیگــران چه واکنشــی 
بــه ایــن ســنگ ســر راه دارنــد؛ 
ســپس با دقــت مــردم را رصد 
یــک‌  کــه  می‌بینــد  و  می‌کنــد 
ســری از افراد خیلــی بی‌تفاوت 
از کنــار آن ســنگ رد می‌شــوند 
تنهــا  نمی‌کننــد.  کاری  هیــچ  و 
نگاهــی می‌اندازنــد و می‌روند. 
بعضی‌هــا شــروع می‌کنند به غــرزدن کــه‌ ای بابا این 
سنگ اینجا چه کار می‌کند؟! این چه وضعیتی است؟ 
این چه شــهری اســت؟ ایــن چه حاکم بی‌مســئولیتی 
اســت؟ چقــدر ایــن بی‌نظمی‌هــا را تحمــل کنیــم؟ تا 
اینکه یک پیرمردی به آن ســنگ می‌رسد. این پیرمرد 
کولــه بار خــود را، که پشــته‌ای و باری از میوه و ســبزی 
بــود، به زمیــن می‌گــذارد و همه توان و تلاشــش را به 
کار می‌گیــرد تا بتواند ســنگ را به کناری بکشــد. وقتی 
سنگ را جابه‌جا می‌کند، نگاهش به کیسه‌ای می‌افتد. 
در کیســه را باز می‌کند و می‌بیند پر از ســکه و طلاست 
و در کنار این طلا و ســکه‌ها یک نامه وجود دارد. نامه 
از طرف پادشــاه بود. در نامه نوشــته شــده‌ بــود: »این 

نتیجه تلاش و زحمت توست.«
بــا خواندن چنین حکایتی انســان به فکــر فرو می‌رود 
کــه بــا اینکه همه ما در زندگی خود بــا موانعی روبه‌رو 
می‌شــویم ولــی چــرا نــوع واکنشــمان با هــم متفاوت 
اســت و برخورد یکســانی بــا موانع نداریــم؟ واقعیت 
این اســت که بســیاری از ما وقتی مانعی را می‌بینیم، 
خیلــی بی‌تفــاوت از کنار آن رد می‌شــویم. خیلی از ما 
شــروع می‌کنیم به غرزدن و گله و شــکایت و نق زدن 
اما خیلی کم هســتند کســانی که وقتی بــا یک مانعی 
در مســیر زندگی‌شــان مواجــه می‌شــوند، از آن مانــع 
به‌عنــوان فرصتــی اســتفاده کننــد. موانع، بســیاری از 
اوقــات می‌توانند فرصت‌هایی بــرای تغییرات مثبت 
ما آدم‌ها باشــند؛ حتــی می‌توانند فرصتی برای تغییر 
مسیر زندگی ما باشند. از این‌رو بد نیست که از این به 
بعد وقتی مانعی بر ســر راه زندگی، اهداف، پیشرفت 
و موفقیت خود می‌بینیم، به آن به‌عنوان یک فرصت 
نــگاه کنیــم؛ نــه اینکــه بنشــینیم و غــر بزنیم یــا اینکه 
بی‌تفــاوت و ناامیــد و بی‌انگیــزه از کنار آن گــذر کنیم. 
موانــع، صداهــای مخالف و اندیشــه‌های غیرهمســو 

همواره ما را به مسیر رشد و تعالی سوق می‌دهند.

نعمتی به نام  »موانع«

ëëچهره‌ها
علی قمصری، بخشی از اجرای خود به همراهی چند نوازنده دیگر را استوری کرده، این نوازنده 
و آهنگســاز در فضای باز  این اجرا را انجام داده اســت. البته او بخش‌هایی از فیلم‌های دیگری 
را هم با دنبال‌کنندگان صفحه خود به اشــتراک گذاشــته، یکی از آنها قسمتی از قطعه برگ، به 

آهنگسازی قمصری است که از آن با عنوان خاطره یاد کرده است.

بهروز نشان، تهیه‌کننده سینما هم از راهیابی‌اش به جمع داوران جشنواره فیلم اسپانیا خبر داده 
است. وی با انتشار تصویری، بخشی از خبر خبرگزاری‌ها را بازنشر کرده که در قسمتی از آن آمده: 
»بهروز نشــان تهیه کننده ســینمای ایران به‌عنوان داور نهمین جشنواره فیلم تنریفه اسپانیا در 
جزایر قناری معرفی شد. وی با پسران دریا موفق به دریافت پروانه زرین بهترین فیلم سینمایی 
از سی‌و‌چهارمین دوره چشنواره بین‌المللی فیلم کودکان و نوجوانان اصفهان شده بود.« آن‌طور 
که در صفحه نشان درج شده، این جشنواره اسپانیایی به‌دنبال مرجعی برای آشنایی با صحنه بین‌المللی فیلم کوتاه 

است. بنابراین برای انجام این کار، بر اساس انتخاب آثار با معیارهای کیفیت و اصالت کار می‌کند.

علی سرابی، بازیگر و صداپیشه هم تصویری از پوستر »آن سوی آینه« را در صفحه شخصی‌اش 
به انتشــار گذاشته است. این نمایش که اجرای آن به مدت محدودی تمدید شده به کارگردانی 
علــی ســرابی و با حضور بازیگرانی همچــون ریما رامین‌فر، الناز حبیبی، مــارال بنی‌‌آدم، پژمان 
جمشــیدی و البته خود کارگردان نمایش اســت. در این نمایش گروه موسیقی هم حضور دارند 
که مهرنام رســتگاری از جمله آنهاســت. اجرای این نمایش که پیش‌فروش آن از روز سه‌شنبه، 
سی‌ام فروردین ماه در سایت تیوال انجام می‌شود در اردیبهشت ماه سال‌جاری و به میزبانی تالار وحدت خواهد بود.

هومن سیدی، بازیگر سینما هم با انتشار تصویری از خودش در یکی از جلسات نشست خبری، 
جمله‌ای انگیزشــی را با علاقه‌مندان به اشــتراک گذاشته و نوشــته: »یا در زخم بمانیم و عذاب 
بکشیم یا درد تغییر را بپذیریم.« در پایان هم تأکید کرده که متأسفانه اسم عکاس را نمی‌داند 
تــا از ایــن طریق تعهد خود به رعایت حق کپی‌رایت را هم نشــان داده و احتمالاً فرهنگ‌ســازی 

هم کرده باشد.

بامداد افشار، نوازنده بخشی از قسمت اول سریال »نوبت لیلی« را منتشر کرده، عده‌ای در حال 
نوازندگی و برخی هم اطراف آنها در حال انجام حرکاتی به نظر آیینی هستند. در توضیحات آن 
هم اطلاعات جالبی نوشته: »کولی، تمثیلی واقعی از وضعیت انسانی است. ریشه کولی‌ها گویی 
از هند برآمده و از ترکیه، مصر، مجارستان، رومانی، فرانسه، اسپانیا عبور می‌کند و تا فلات ایران 
ریشه می‌دواند. واژه کولی با نام‌های دیگری مثل غربتی یا سوزمانی در ایران شناخته می‌شود.«

تحولی در کسب‌و‌کار

پاســخ  شــما  می‌پرســند،  »آنهــا  کتــاب  فرهنگــی:  گــروه 
دهیــد« نوشــته مارکــوس شــریدان اســت کــه بــا ترجمه 
مرتضــی چرخ‌زرین منتشــر شــده و در واقع کتابی‌ اســت 
کــه رویکــردی تحــول‌آور بــه فــروش درونگــرا، بازاریابــی 
محتوایــی و مصرف‌کننــده دیجیتالــی امــروز دارد. »آنها 
می‌پرســند، شــما پاسخ دهید« بر اســاس روایتی حقیقی 
از فــراز و فرودهــای یــک کســب‌وکار غیرآنلایــن نوشــته شــده اســت. مارکــوس 
شــریدان، نویســنده کتاب، در ســال ۲۰۰۱ کســب‌وکاری را راه‌انــدازی می‌کند. در 
ســال ۲۰۰۸، با آغاز بحران اقتصادی، کســب‌وکار وی نیز دچار چالش می‌شــود 
و شــرکتش در آســتانه ورشکســتگی قرار می‌گیرد. مارکوس با بررسی اوضاع به 
این نتیجه می‌رســد که شــیوه‌های قدیمی تبلیغات و بازاریابی غیرآنلاین دیگر 
کافی نیســت. او به ارزش »اینترنت« برای کاربست شــیوه‌های جدید بازاریابی 
و بازاریابــی محتوایی پی می‌برد. آنچه در این کتــاب می‌خوانید، تجارب فردی 
وی برای نجات شــرکتش از ورشکستگی اســت. در »آنها می‌پرسند، شما پاسخ 
دهیــد« بــا روش‌هایی از بازاریابی محتوایی آشــنا می‌شــوید که کامــاً مبتنی بر 
شــیوه‌های امتحان‌شــده اســت. شــعار کتاب به‌نوعی فلســفه کســب‌وکار است 
کــه بــر ارتباطات، فرهنگ ســازمانی و شــیوه فــروش تأثیر می‌گذارد. این شــیوه 
بــر پرســش‌ها، تمایــات و نیازهــای مصرف‌کننــدگان تمرکز می‌کند تــا با تولید 
محتوای مؤثر، آنها را با شما و خدمات‌تان بیشتر آشنا کند. این همان بازاریابی 
درونگرا یا ربایشــی اســت که مدل کسب‌وکارتان را متحول خواهد کرد. در واقع، 
شــما راهبردهایــی را به کار می‌گیرید که هنگام خریــد به آن توجه دارید ولی در 
جایگاه فروشــنده خدمات یــا محصولات به آنها توجــه نمی‌کنید. خواندن این 
کتاب را به کارشناســان تولید محتوا، استراتژیســت‌های محتوا، کســب‌وکارهایی 
کــه در حال تغییر ســبک کاری خود هســتند و بویژه به کســانی توصیه می‌کنیم 
کــه در مقابــل تغییرات و تبدیل کســب‌وکارهای غیرآنلاین بــه آنلاین مقاومت 
می‌کنند. در واقع به کمک این کتاب، شرکت خود را با روش‌هایی که قبلًا نتیجه 
گرفته‌اند تقویت کنید تا سطحی از اعتماد را ایجاد کنید که باعث جذب مشتری 
شود یا از منابع داخلی خود برای تولید محتوایی نوین استفاده کنید. این کتاب 
بــه مــا می‌گوید: وقتــی افراد ســؤالی دارند، از موتور جســت‌و‌جو می‌پرســند. اگر 
پاســخ‌هایی داشــته باشــید، اســتراتژی محتوای مناســب آنها را به بالای نتایج 
جســت‌و‌جو می‌رســاند و روزانــه میلیون‌هــا چشــم آنهــا را می‌بیننــد. صحبــت 
بازاریابــی را کنــار بگذاریــد، »فروش« 
را متوقف کنید و شروع به پاسخگویی 
ســنگین‌  وزنــه  یــک  به‌عنــوان  کنیــد. 
پاســخگویی به‌نظــر بیاییــد و نــه فقط 

یک تبلیغ‌کننده.

ëëنویسنده: مارکوس شریدن

ëëمترجم: مرتضی چرخ‌زرین

ëëانتشارات برآیند

ëë1399 :چاپ اول

ëëدیگه چه خبر
صفحه تئاتر شــهرزاد تصویری از مســعود دلخواه را منتشــر کرده و بخش‌هایی از گفته‌های 
وی درباره جشــنواره تئاتر شــهرزاد را منتشــر کرده کــه در بخش‌هایی از آن آمــده: »برگزاری 
جشنواره تئاتر شهرزاد کمک به گسترش فرهنگ تئاتر است؛ جشنواره تئاتر شهرزاد نگاهی 
ویژه به تئاتر استان‌ها دارد.« در این دوره جشنواره، خود مسعود دلخواه است که دبیری این 
رویداد هنری را برعهده دارد. بنا براین نوشته که متن کامل آن را می‌توانید در صفحه مذکور 
بخوانید این جشــنواره با هدف فعال‌کردن اســتعداد‌ها و انرژی‌های نهفته در هنرمندان در 
دوران کرونا، کمک به گسترش فرهنگ تئاتر، حمایت از متون نمایشی ارزشمند و فراهم آوردن شرایط مناسب جهت 

معرفی و اجرای عمومی آثار برتر برگزار می‌شود.

صفحه انتشــارات کتاب‌هــای طوطی، بخش کودک و نوجوان نشــر فاطمی طبــق روال این 
روزهــا، بخشــی از اطلاعــات مرتبــط با یکــی از آثار خود را منتشــر کرده اســت. ایــن کتاب از 
نوشته‌های فرهاد حسن‌زاده، چهره بین‌المللی ادبیات کودک و نوجوان کشورمان است که 
به نظر می‌رسد مناسب کودکان باشد. در بخشی از این کتاب آمده: »یک روز، خورشید وسط 
آسمان بود که موش راه افتاد. رفت و رفت و رفت... تا اینکه یک‌مرتبه صدایی شنید؛ صدایی 

ترسناک و خِش خِشی! چه چیزی در انتظار موش بود؟«

ëëبرگزاری یک نشست در موزه ملک
بــرای علاقه‌مندانی که پیگیر سلسله‌نشســت‌های مرتبط با تاریخ پزشــکی در ایران و جهان 
اســام هستند بد نیســت که سری به صفحه کتابخانه و موزه ملی ملک بزنند. این کتابخانه 
چهارشنبه همین هفته قصد برگزاری نشستی با عنوان »نگاهی به پیشینه بهداشت و درمان 
در صنعــت نفــت ایران« را با همراهی دانشــگاه علوم پزشــکی ایران دارد. علــی یزدی‌نژاد، 
پزشک و پژوهشگر تاریخ پزشکی سخنرانی این نشست را برعهده دارد. این سومین نشست 

از سلســله نشســت‌های موضــوع مذکور اســت که در کتابخانــه و موزه ملی ملــک، ضمن رعایت دســتورالعمل‌های 
بهداشتی و فاصله‌گذاری اجتماعی برگزار می‌شود. برای کسب اطلاعات بیشتر می‌توانید سری به این صفحه بزنید.
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