
 یکشنبه 8 اسفند 1400 
 سال بیست و هشتم
 شماره 7860

http:// irannewspaper.ir
editorial@irannewspaper.ir

»ایران« ابعاد لزوم پیشگیری از رفتارهای پرخاشگرانه در جامعه را بررسی می کند

عصبانی نشو، حرف بزن!

نگاهی اجمالی به پرونده متهمانی که به خاطر بیماری روانی مرتکب جرم می شوند

بمب هایی که کنار ما قدم می زنند

فقــط در نیمــه نخســت امســال بیــش از 
334 هــزار نفر مصــدوم نزاع هایی بودند که 
برای بررســی صدمات و تعیین خســارات به 
پزشــکی قانونــی مراجعــه کردنــد. ایــن رقم 
نسبت به سال گذشته و مدت مشابه چندان 
تفاوتی ندارد. حتی در اینکه در تهران به تبع 
مشکلات بیشــتر پایتخت نشینان و جمعیت 
صــورت  نزاع هــا  ثبــت  بیشــترین  آن  بــالای 
می گیرد هم تفاوت محسوســی نیست. فقط 
در 6 ماهــه امســال بیش از 150 هــزار نفر در 
اســتان تهــران بــه پزشــکی قانونــی مراجعه 
کردنــد، امــا اگــر به نســبت جمعیــت و ثبت 
نــزاع بخواهیم بگوییــم اســتان های اردبیل، 
آذربایجان شــرقی، همدان و زنجان در صدر 
و اســتان های هرمــزگان و بوشــهر در پاییــن 

جدول هستند.
وظیفــه پزشــکی قانونــی هــم رســیدگی 
آســیب های  بررســی  و  نــزاع  شــکایات  بــه 
مصدومــان منازعــات اســت کــه بــا دســتور 
ارجــاع  ســازمان  ایــن  بــه  قضایــی  مقــام 
می شــوند. پزشــکی قانونی اعلام کــرده آمار 
مراجعــان نــزاع بــه مراکــز پزشــکی قانونــی 
پزشــکی  بــه  ارجاعــات  مــوارد  بیشــترین  از 
قانونی اســت و ســالانه بیش از نیــم میلیون 
خــود بــه  را  ســازمان  ارجاعــات  از   مــورد 

 اختصاص می دهد.
امــا اینها گوشــه ای از بروز پرخاشــگری در 
جامعه است که بدون شک اگر آموزش های 
لازم بــرای مدیریــت خشــم و احساســات و 
افــراد آمــوزش داده می شــد  بــه  هیجانــات 
شــاهد نبودیــم که با یــک مســأله کوچک در 
رانندگــی افــراد شــروع بــه درگیــری کلامی و 
فیزیکــی با هم بکنند یــا بدون در نظر گرفتن 
پیامدهــای رفتــاری افراد بــا هر بهانــه ای راه 
پرخاشــگری را انتخــاب کنند. گوشــه ای دیگر 
از بــروز ایــن پرخاشــگری هــم نــزاع رو در رو 
نیســت ماننــد کســانی کــه بلــوک ســیمانی 
پرتــاب می کنند یا حتی پرتــاب مواد منفجره 
وســط خیابــان! در همین سه شــنبه های آخر 
ســال همین روز گذشــته نیز ویدیویی منتشر 
شــد کــه از ســنگ پرانی بــه ســمت تعدادی 
از خودروهــای عبــوری در اتوبــان غدیــر خبر 
مــی داد؛ ســنگ هایی که منجر به وارد شــدن 
خســارت به برخی از خودروها نیز شده بود و 
هنوز معلوم نیست که هدف پرتاب کنندگان 
آن از ایــن اقــدام چــه بــوده اســت. هــر چند 
تیمی از مأموران پلیس پیشگیری و مأموران 
پلیــس آگاهی تهران بزرگ رســیدگی به این 
موضــوع را دســتور کار خــود قــرار داده انــد و 
از  ســرنخ هایی  بــه  اولیــه  دقایــق  همــان  در 
عامــلان این اقــدام دســت یافته انــد اما این 
 مســأله هم زنگ خطر دیگــری را به صدا در

 آورده است.

ë هشدارها به چه دردی می خورند؟
اما شــاید ســؤال اصلــی در این میــان این 
باشــد کــه در پــس ارائــه آمارهــای پزشــکی 
قانونــی چه چیزی اســت. اگر هشــدار اســت 
کــدام بخش هــای جامعــه بایــد این هشــدار 
صــورت  کاری  اســت  قــرار  اگــر  بشــنوند؟  را 
بگیــرد چــه کاری و در کــدام بخش هــا بایــد 
ایــن اقدامــات پیشــگیرانه صــورت بگیرد که 
در جامعــه هــر چــه کمتــر شــاهد رفتارهایی 
باشیم که افراد به خودشان و دیگران آسیب 
می زنند. آســیبی که گاه حتی خواسته نیست 
و اگر افراد پیامد رفتار خود را از قبل مشاهده 
می کردند دســت به آن عمــل نمی زدند. اگر 
در جامعــه افــرادی دچــار اختــلالات روانــی 
هســتند کــه آن اختــلال منجــر به آســیب به 
دیگری می شــود چرا در جامعه پایش جدی 
در ایــن میــان وجــود نــدارد؟ در کشــوری که 
ســازمان نظــام روانشناســی و مشــاوره وجود 
از  و  دارد  عضــو  هــزار   40 از  بیــش  کــه  دارد 
وظایــف آن ارتقای ســلامت روان در جامعه 
است چرا شــاهد روند کاهشــی محسوس در 
چنین مواردی نیســتیم؟ چرا همچنان برای 
بسیاری از افراد جامعه پایش سلامت روانی 
خــود و اطرافیان ســاده نیســت و مراجعه به 
روان درمانگــران بــرای عــده ای نوعــی انــگ 
اجتماعی محســوب می شود؟ سؤالات بسیار 

در این میان مطرح می شود.

ë آموزش بدون پرورش معنی ندارد
روانشــناس  ایمانــی،  محمدرضــا  دکتــر 
اجتماعــی و مشــاوره خانــواده بــه »ایــران« 
می گوید: شــاید مشــکل اصلی این اســت که 
مــا گویــی در این ســال ها تنها راهــی که برای 
جلوگیــری از خشــونت بــه ذهنمــان رســیده 
اقدامــات پلیســی و بعــد اقدامــات قضایــی 
اســت. بســیاری از افراد حرفه ای و ارزشــمند 
در پلیــس بایــد درگیر پروســه های اجتماعی 
بشــوند. یعنــی در همــه ابعــاد در جامعه که 
دچار اختلالی اســت اول اقدام پلیسی و بعد 
قضایــی راه حــل شــده اســت و اتفاقاً بــا این 
اقدامــات افرادی را کــه زمینه پرخطرتری در 
حــوزه ســلامت روان دارنــد پایــدار می کنیــم 
چــون آن فرد وقتی پایش به زندان می رســد 

در چرخه مشکلات بیشتری می افتد. 
وی ادامــه می دهــد: بخــش بزرگتــری از 
موضوعات را در نهاد خانواده و نهاد آموزش 
و پــرورش و تعلــم و تربیت رهــا کرده ایم. به 
جرأت می شــود گفت مدتهاســت مــا وزارت 
آموزش و پــرورش نداریــم و وزارت آموزش 
بــه ســمت مــدارس غیردولتــی  داریــم کــه 
ســوق دارد و درآمدزایی از مباحث آموزشی. 
درحالی که مدرســه جایی اســت که افراد جز 
ســواد خوانــدن و نوشــتن، باید رفتار زیســتی 
و ارتباطــات اجتماعــی و به کارگیــری هــوش 
هیجانــی را بیاموزنــد. اینکــه چطــور مهارت 

کنترل خشــم پیدا کنند، مــورد انتقاد بودن را 
تاب بیاورند و پاســخگویی ســالم یا اســتقلال 
داشــتن را یــاد بگیرنــد در مــدارس بایــد رخ 

بدهد. 

ë  لزوم پایش ســلامت روان همپای سلامت
جسمی

وی بــا طــرح این موضــوع کــه زمینه های 
متعــدد و متکثــری در بحــث ســلامت روان 
مطــرح اســت، ادامه می دهد: مــردم ما باید 
یــاد بگیرنــد همان طور که ســلامت جســمی 
خــود را پایش می کنند ســلامت روان خود را 
هم پایش کنند. یعنی ببینند در دســته افراد 
آسیب رســان یا آســیب دیده قرار می گیرند و 
اگر چنین اســت بــرای ارتقای ســلامت روان 
خود اقدام کنند. اگر کسی احساس افسردگی 
و ناراحتــی دارد بــرای رفــع آن اقــدام کنــد 
وگرنه می شــود کســی که بلوک های سیمانی 
را به ســمت خیابــان و اتوبــان پرتاب می کند 
کــه نمی توانــد محیــط را تحلیل و مشــکلات 
درون روانــی خــود را هضــم کند و شــروع به 
انتقــام گرفتــن می کنــد بــدون اینکــه در نظر 
بگیرد کســی کــه دارد هیجان خود را ســرش 
خالــی می کند چه کســی اســت و چه آســیبی 
ممکن اســت ببیند. این افــراد اصلًا آموزش 
ندیده انــد و یــاد نگرفته انــد که اگــر عصبانی 

هستی نمی توانی از هر کسی انتقام بگیری.
دکتــر ایمانــی بــا اشــاره بــه اینکــه عوامل 
کنتــرل  عــدم  بحث هــای  در  متعــددی 
هیجان هــا از جملــه خشــم دخیــل اســت از 
مباحــث اقتصــادی تا کرونــا امــا زمینه هایی 
چون مشــکلات اقتصــادی یا کرونا یک شــبه 
حل نمی شــود و باید افراد مسئولیت پذیری 
در قبــال رفتار خــود را آموزش دیده باشــند، 
می گویــد: اگــر در خانــواده و از کودکــی پــدر و 
مــادر شــروع بــه درک احســاس فرزنــدان و 
گفت و گــو با آنها بکنند بســیاری از مشــکلات 
پیــش نمی آیــد ،مثــل اینکــه دخترم، پســرم 
وقتی عصبانی هســتی نباید به کســی صدمه 
بزنی و پیامدهای آن را برایش تشــریح کنیم 
و او را بــه ســمتی ببریــم کــه درک کنــد ترمز 
روی سیســتم اعصابش باید فعال باشــد. در 
دل نابســامانی های ســلامت خــود را حفــظ 
کنــد. ببینــد زنجیــره یــک رفتار معیــوب چه 

آسیب هایی دارد.  

ë مسئولیت اجتماعی را جدی بگیریم
وی درباره اینکه اگر بخواهیم همین امروز 
چند راه حل ســاده برای آمــوزش و بالا بردن 
آگهــی مــردم و ارتقــای ســلامت روان مردم 
پیشــنهاد بدهیــم آنهــا چــه می توانــد باشــد 
نیز می گویــد: وقتی به آمــوزش برمی گردیم 
در کتاب های درســی در کنار مســائل درســی 
می شود مهارت ها و دانش ها را افزایش داد. 
می توان طرحی ریخت که اولیا این دانش ها 

یــاد بگیرنــد. صــدا و ســیما و شــبکه های  را 
یــک کلیــپ صــد  اجتماعــی فعــال شــوند. 
ثانیه ای که ســرانجام یک نزاع را نشان بدهد 
می تواند به صــورت فراگیر در جامعه پخش 
شــود و اثرگــذاری دارد. خانواده هــا بــه رفتار 
کودک و نوجوان و جوانشان بیشتر باید توجه 
کننــد. وقتی بچه ای مداد را محکم روی دفتر 
می کشــد دارد خشــمش را نشــان می دهد یا 
در نقاشــی کودکان این احساســات منعکس 
می شــود و در همین نقطــه می توان با دیدن 
ایــن هیجان ها با فرزندان حــرف زد تا به گره 

کور تبدیل نشود. 
وی بــا تأکیــد بــر اینکــه هنــوز هــم مــا بــه 
افرادی که به هر دلیل دچار ناپایداری روانی 

شــده اند انــگ می زنیم، ادامــه می دهد: یک 
نفر احســاس تنهایــی یا افســردگی می کند و 
بایــد از مشــاوره اســتفاده کند امــا جامعه به 
آنهــا انــگ می زند. بخشــی از رفع مشــکلات 
هر فــرد در شــرایط ناپایــدار روانــی می تواند 
بــا ورزش کــردن یا موســیقی گــوش دادن یا 
دعا و نیایش و... حل شــود و بخشــی هم نیاز 
اســت با یک متخصص روان صحبت شــود. 
ریشه بسیاری از مشــکلات امروز جامعه این 
اســت کــه افراد ســواد رابطــه را بلد نیســتند. 
رابطه بــا همکار، رابطه با پــدر و مادر، رابطه 

با فرزندان و... . 
افــراد  بــه  مثــلًا در همیــن کرونــا چقــدر 
آمــوزش دادیــم کــه این میزان فشــار ناشــی 

از کرونــا را چــه کننــد؟ بایــد بخشــی را دفــن 
یــا برخــی را هدایــت کننــد و... امــا می بینیم 
ایــن فشــار هســت و بــا یــک جرقــه نــزاع در 
خانــواده شــروع می شــود. معضــل دیگــر ما 
هم بحث باســوادی جامعه اســت که پشــت 
آن پنهــان می شــود. نســل گذشــته مــا افراد 
تحصیلکــرده ای نبودنــد امــا باســواد بودنــد 
یــاد  را  دیگرخواهــی  و  معاشــرت  آداب  و 
و  خودخواهــی  والدیــن  الان  امــا  می دادنــد 
منفعــت طلبی را آمــوزش می دهند. برآیند 
بــا پدیــده  ایــن جامعــه چــه می شــود؟ مــا 
منفعــت طلبــی در جامعه روبه رو هســتیم. 
انــگار افــراد مســئولیت اجتماعــی در مقابل 

یکدیگر را از یاد برده اند.

دکتــر ایمانــی دربــاره اینکه چقــدر از این 
وظایف به عهده ســازمان هایی مثل سازمان 
نظام روان شناســی است و شاید اگر در ابعاد 
ســلامت روان دچــار ارتقــا نشــده ایم یکی از 
مسئولینش همین ســازمان ها و نهادهاست 
نیــز می گویــد: هســتند در جامعه کســانی که 
مســئولیت اجتماعــی را به عهــده می گیرند 
اما تعدادشــان کم است. همان طور که گفتم 
بحــث مســئولیت اجتماعــی کمرنــگ شــده 
و افــراد دنبال کارهــای کلینیکال و دســتمزد 
هســتند. نظام روان شناســی هم مانند نظام 
مســئولیت های  انجــام  در  و...  مهندســی 
اجتماعــی کمرنــگ فعالیــت می کنــد. بایــد 

همه ما مسئولانه تر رفتار کنیم.

خــودروی پرایــد در بزرگــراه در حــال حرکت 
بــود کــه ناگهــان جســمی ســخت به شیشــه 
وحشــت زده  راننــده  کــرد.  اصابــت  خــودرو 
پایــش را روی ترمــز فشــرد. ماشــین پیــچ و 
تابــی خــورد و چند متــر جلوتر متوقف شــد. 
ناخودآگاه خودروهای پشــت ســری هم روی 
ترمــز کوبیــده و صــدای برخــورد خودروها با 
یکدیگــر و شــکل گرفتن تصادفــی زنجیره ای 
نظــم بزرگــراه را بــر هــم زد. در همین موقع 
حاضــران در محل، مردی پریشــان احوال را 
دیدنــد که بلوز بافتنی قهوه ای رنگ و شــلوار 
پارچه ای مشــکی بــه تن داشــت و دراقدامی 
عجیــب بلوک هــای ســیمانی کنــار بزرگــراه 
خودروهــای  ســمت  بــه  و  برمی داشــت  را 
عبــوری پرتــاب می کرد. بلوک های ســیمانی 
شیشــه های خودروهــا را می شکســت و مــرد 
جــوان از دیدن بلوایی که بــه راه انداخته بود 
لبخندی شــوم بر لب داشــت. ســپس قبل از 
اینکه از ســوی مردم دســتگیر شــود پا به فرار 

گذاشت.
ایــن حادثــه عجیــب منجــر به قتــل یکی 
از راننده هــا و زخمی شــدن چند نفــر دیگر و 

خسارت شدید به خودروها شد.
پرتــاب  ســناریوی  حادثــه  ایــن  از  پــس 
شــهر  بزرگراه هــای  در  ســیمانی  بلوک هــای 
ادامــه یافــت و کم کم بــه معمــای مرموزی 
چــه  بــا  و  کســی  چــه  اینکــه  می شــد.  بــدل 
ماجــرا  ایــن  پشــت  می توانســت  انگیــزه ای 
باشد. گمانه زنی ها ادامه داشت تا اینکه مرد 

پریشان حال با لباس بافتنی قهوه ای و شلوار 
مشــکی در حیــن انجــام آخریــن ســناریوی 
پرتــاب دیوانــه وار ســنگ بــه ســمت راننــده 
خودروهای عبوری، شناسایی و دستگیر شد.

بــا  رابطــه  در  زیــادی  احتمــالات  گرچــه 
انگیــزه او مطرح شــد، امــا پس از بازداشــت 
و  عجیــب  اظهــارات  ســاله   45 متهــم  ایــن 
جنجالــی او باعــث شــد تــا فرضیــه اختــلال 
روحی و مشــکلات روانی وی پررنگ تر شــود. 
او در تحقیقــات گفــت: از کودکــی در خانواده 
و از ســوی اطرافیــان تحقیــر می شــدم. همه 
مــرا اذیت می کنند به همیــن خاطر تصمیم 

گرفتم با این کار انتقام بگیرم.
اظهــارات  شــنیدن  بــا  جنایــی  بازپــرس 
عجیب متهم وی را در اختیار پزشکی قانونی 
قرار داد تا تحت معاینات پزشکی قرار گیرد. 
تخصصــی  و  روانــی  آزمایش هــای  انجــام 
کارشناســان پزشــکی قانونی نیز مهر تأییدی 

بر وجود بیماری روانی در متهم بود.
ë حضور بیماران روانی در شهر

آمارهــا می گوینــد از هــر چهار خانــواده در 
ایران یک خانواده درگیر بیماری روانی است. 
برخی کارشناســان نیز 30 درصد مردم ایران 
را دچار اختــلالات روانی می داننــد. بیمارانی 
که اغلب آنها همانند بمبی ســاعتی در خانه 
یــا کنــار دیگــر مــردم در شــهر قــدم می زننــد 
و کوچکتریــن تلنگــری کافــی اســت تــا هــم 
خودشــان منفجر شوند و هم اطرافیان شان را 
به نابودی بکشــانند. مرد جوانی که چند سال 
قبل در خیابان ســر کودک 12 ساله ای را برید، 
مادری که دو فرزندش را به قتل رساند، پدری 

که نیمه شب همسر و مادر زن و خواهرزنش را 
کشت، مردی که در گرگان با تبر در خیابان راه 
می رفــت و مردم را مجروح می کــرد و... همه 
این افراد وقتی دستگیر شده و تحت معاینات 
روانــی قرار گرفتند به اختلالات روانی آنها پی 
برده و مشــخص شــد که خانواده هایشان یا از 
وجــود بیمــاری در آنها بی اطــلاع بوده اند و یا 
خبر داشــته اما برای درمــان آنها بی توجهی و 

سهل انگاری کرده اند.
با هر کدام از آنها هم که صحبت می کنی 
می گوینــد: »صدایــی به من گفت ایــن کار را 
انجام دهم.«، »من مشکل اعصاب دارم.«، 
»سیســتم ردیــاب وارد بدنم کــرده بودند.«، 
آمــد«،  شــیطانی  نظــرم  بــه  »چهــره اش 
»می خواســتم حقــم را از جامعــه بگیــرم.« 
همه این جملات مشــترک بیان کننده وجود 

مشکلی ذهنی و روحی در این افراد است.
ë تأیید جنون

در  رحیــم دشــتبان، قاضــی دادگســتری 
گفت و گــو بــا »ایــران« در رابطــه بــا افــرادی 
کــه بواســطه اختــلال روانــی مرتکــب جــرم 
زیــادی  پرونده هــای  در  می گویــد:  شــده اند، 
کــه  شــده ایم  رو  بــه  رو  مجرمانــی  بــا  مــا 
خودشــان یا خانواده هایشــان مدعی شــدند 
آنهــا بیمــاران روانــی بوده اند. البتــه ما برای 
گفته هــای  بــه  پرونــده  یــک  در  دادن  نظــر 
و  نمی کنیــم  اکتفــا  خانــواده اش  یــا  متهــم 
ایــن  در  قانونــی  پزشــکی  کارشناســان  بایــد 
مــورد اظهارنظــر کننــد امــا اغلب ایــن افراد 
بــه بیماری هایــی چــون افســردگی، اختــلال 
شــخصیت، ... دچار بوده اند با این حال ابتلا 

بــه مشــکلات روحــی و روانی نیز بــدان معنا 
نیســت که فرد جنون داشــته و جنونش رافع 
مسئولیت کیفری او است. تأیید این موضوع 
کــه ایــن افــراد در زمــان ارتکاب جــرم جنون 
داشــته و قدرت تمیز نداشــته اند، با شهادت 
شــهود، علم قاضی و نظریه پزشــکی قانونی 
اثبات می شــود. اما درصورتی که ثابت شــود 
فــرد در زمــان وقــوع جــرم جنون داشــته که 
رافع مسئولیت کیفری بوده است و قوه تمیز 
نداشته است، مسئولیت از او سلب می شود. 
طبق مــاده 292 قانون مجازات اســلامی، در 
جنایت هــای خطای محض که فــرد مجنون 
مرتکب قتل شــده باشد، مجازات از او سلب 
شــده و مســئولیت پرداخــت دیــه بــه عهده 
عاقلــه اش اســت. عاقله فرد، عبــارت از پدر، 

پسر، بستگان ذکور پدری و مادری است.
ë مجنون محاکمه نمی شود

وی در پاســخ بــه ایــن ســؤال کــه بــا تأیید 
جنــون ایــن افراد چــه سرنوشــتی بــرای آنها 
احــراز  بــا  می افزایــد:  خــورد،  خواهــد  رقــم 
جنــون فــرد، باتوجــه بــه اینکــه طبــق قانون 
کیفــری متهــم زمانــی محاکمه می شــود که 
عاقــل باشــد و زمانی کــه فرد اختیار نداشــته 
باشــد، محاکمــه نمی شــود. بلکــه پرونــده با 
قرار موقوفی تعقیب نزد دادســتان فرستاده 
می شــود. دادســتان باتوجــه بــه جنــون فرد، 
تصمیم گیــری می کند. فرد مجنــون ابتدا به 
بیمارســتان منتقل شــده و تحت درمان قرار 
می گیــرد و پس از بهبودی بــه مراکز درمانی 
یــا بهزیســتی، بســته بــه نــوع جنونــش کــه 
خطرناک یا معمولی اســت سپرده می شود. 

بــا رفــع جنون ایــن افــراد، باتوجه بــه نظریه 
مرکز نگهــداری در خصوص صحت روانی و 
اینکه نیاز به درمان بیشــتر نیست، این افراد 

ترخیص می شوند.
ë مسئولیت خانواده بیماران روانی

او در پاسخ به این سؤال که خانواده ها چه 

مســئولیتی در قبال این افراد دارند می گوید: 
در قانــون مســئولیت مدنــی، کســانی کــه به 
شــکل قانونی یا قراردادی مســئول نگهداری 
درصــورت  هســتند،  صغیــر  یــا  مجنــون  از 
تقصیــر مســئول جبــران ضــرر و زیــان وارده 
هســتند. بدین ترتیب خانواده ها مســئولیت 

مرتکــب  فــردی  آنکــه  از  قبــل  اگــر  دارنــد. 
خطایــی شــود، خانــواده از وضعیت روحی و 
روانی او مطلع شــوند و نیاز به کمک داشــته 
باشــند، آنهــا می توانند به مراکز بهزیســتی و 
توانبخشــی های زیر نظر بهزیســتی مراجعه 
کــرده و از آنها بــرای درمان یــا نگهداری این 

افراد کمک بخواهند.
یــا هــر  اگــر یــک مجنــون مرتکــب قتــل 
خطایــی شــده باشــد، چــون مســئولیت آنها 
طبق مــاده 292 قانــون مجازات اســلامی بر 
عهــده خانواده هایشــان اســت بنابرایــن دیه 
تعیین شده از سوی دادگاه را عاقله این افراد 
باید پرداخت کند و زمانی که جرمی از ســوی 
افــرادی کــه دارای اختــلال روانی بــدون قوه 
تمیــز رخ دهد، عاقله آنها به دادســرا احضار 
شــده و در رابطه با جرمی که رخ داده به آنها 

تفهیم اتهام می شود.

آزاده سهرابی
دبیر گروه اجتماعی

مرجان همایونی
خبرنگار

آمارهای پزشکی قانونی به چه کار می آید؟
دکتر نائیجی مدیر کل روابط عمومی و امور بین الملل سازمان پزشکی قانونی کشور به 
»ایران« می گوید: مطمئناً مواردی که پزشکی قانونی در آمارهای خود اعلام می کند مربوط 

به پرونده هایی است که ثبت شده و شاید نزاع ها در سطح جامعه بیش از اینها باشد. 
وی درباره کارکرد اعلام این آمار نیز می گوید: ما همیشــه ســعی در اطلاع رسانی داریم 
تا دســتگاه هایی که مسئول هســتند راه های پیشــگیری، افزایش تاب آوری و راه های کنترل 
خشــم و مهارت های فردی را در جامعه گسترش دهند و دستگاه های مسئول هر آنچه در 
توان دارند را عمل کنند تا شاهد آمار کاهشی باشیم.  به گفته وی هر کس در این آمارهاست 
کســی اســت که معرفینامه از کلانتری یا از دادســرا دارد و برای معاینه به پزشــکی قانونی 
مراجعه می کند تا میزان آســیب و صدمات از طرف پزشــکی قانونی اعلام شود. اگر فردی 
نیاز به دوره بهبودی دارد یا به ارزیابی مجدد نیاز دارد، باید دوره بهبودش طی شود و بعد 

اعلام نظر می شود که اگر صدمه ای غیرقابل جبران هم باقی مانده در پرونده ذکر شود.
وی درباره اینکه شــاید هنوز بحث تفکیک اختلالات روانی و نظر پزشــکی قانونی مبنی 
بر اینکه فردی که مرتکب جرمی شــده از نظر روانی ســلامت است برای مردم جانیفتاده، 
گفت: ما در بحث اختلالات روانپزشکی ورود نمی کنیم، بلکه اگر اعلام می شود فرد از نظر 
روانی ســالم اســت یعنی رفتار او در شــرایط روانی صورت گرفته که فرد مســئول آن عمل 

اســت. مگر هر کســی که قتلی انجام می دهد لزوماً روانی اســت؟ مهم این اســت سلامت 
روان فرد باید در حدی باشد که پاسخگوی عملی که انجام داده باشد.
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