
کدام رمان؟ کدام موسیقی؟ کدام فیلم؟ 
بــه گمــان مــن بهتریــن جــواب نمی دانم اســت. خوراک 
ســنگین ممکن اســت حال شــما را دگرگون کنــد و باعث 
آزار شــما شود. موسیقی، رمان و فیلم سنگین هم همین 
نتیجــه را خواهد داشــت. فرامــوش نکنیم همــه این آثار 
ابتــدا باید لذتبخش و ســرگرم کننده باشــد. پیشــنهاد من 
این اســت که دو ســه خط از رمانی را بخوانید، اگر جذاب 
بــود ادامــه بدهید و اگر نبود کتاب را ببندید و ســراغ رمان 
بعــدی بروید. مهم نیســت پلیســی بخوانید یا عاشــقانه. 
وقــت بــرای رســیدن بــه آثــار مارگریــت دوراس و جیمــز 
جویس بســیار اســت. بــه مرور بــرای خواندن »صدســال 
تنهایی« و »کسی به سرهنگ نامه نمی نویسد« و دیگر آثار گابریل گارسیا مارکز 

هر طور شده وقت خواهید گذاشت.
تنهــا 10 دقیقــه در روز با هندز فری موســیقی بی کلام گوش کنید. حتی شــش و 
هشــت. وقت بســیار اســت تا به شــوپن و موزارت و بتهوون و حتی باخ برسید یا 
همچنین گوش سپردن به موسیقی فیلم و آثار ونجلیس )ارابه های آتش، بلید 
رانر، گم شــده، آنتراکتیکا یا جنوبگان، فتح بهشــت و اســکندر( یا انیو موریکونه 
)هفت دلاور، به خاطر یک مشت دلار، خوب بد زشت، روزی روزگاری در غرب، 

روزی روزگاری در امریکا و...( را تجربه کنید.
فیلــم ســرگرم کننــده ببینیــد. روزی ســراغ آنــدره تارکوفســکی )کودکــی ایوان، 
ســولاریس، آینه، ایثار و...(، کریستوف کیشلوفســکی )آبی، سفید، قرمز، زندگی 
دوگانــه ورونیک و...(، دیویــد لینچ )مرد فیل نما، مخمل آبــی، جاده مالهالند، 
بزرگراه گمشــده و...( و حتی ســرگیی پاراجانف )رنگ انار، افســانه قلعه سورام 

و...( خواهید رفت.

هنر و شــاخه های هنری در وجود 
خــود نوعی از شــادی و نشــاط را 
نهفتــه دارنــد، بدیــن شــکل کــه 
هنر ذاتــاً ملیح و صیقلی اســت. 
همین مشــخصه باعث می شود 
در ذهن و روان ســازنده و بیننده 
این ملاحــت و صیقــل را منتقل 

کند.
دست ســازه ها و آثار هنــری البته 
آنهایی کــه از دل هنرمند واقعی 
آثــار  از  کپی بــرداری  بــدون  و 
دیگــران ســاخته می شــوند انرژی هــا و تفکــرات درونی 
ســازنده خــود را به دیگــران منتقل می کنند. موســیقی 
یکی از نمونه های مشــخص و عینی این مطلب اســت. 
اختصاصاً موسیقی نواحی جنوب کشورمان را می توان 
مثالی خــوب و بجا برای عنوان مطلب امروز بیان کرد. 
موسیقی جنوب ایران ذاتاً دارای ریتم است. در بعضی 
مناطق و به تناســب محل جغرافیایی و مناســبت های 
محلــی تغییراتی در این ریتم ها وجود دارد. گاهی کند، 
گاهــی تند اســت ولی مشــخصه ای که در همــه آنها به 
گوش می رســد ریتم شاد اســت که حامل پیام دلنشین 
مهربانــی، شــادی و نشــاط از ســوی نوازندگان و ســازها 
به روان شــنونده اســت. بــه همین دلیل خیلــی از افراد 
بــا شــنیدن موســیقی جنــوب نوعــی آرامــش همــراه با 
خوشــی دلچســب را تجربه می کنند. ســاز های کوبه ای، 
ریتــم هــای منظــم، نواهــای روان و حــرکات منظــم و 
موزونــی کــه در نوازنــدگان مشــاهده می شــود، همگی 
روایت داســتان های کهن آن دیار اســت که از طریق اثر 
هنری موســیقی و شــعر به گوش شــنونده می رســد. در 
موســیقی جنوب ایــران تفاوتــی بین نوازنــده زن و مرد 
دیده نمی شــود. زنــان حضور پررنگــی در ایجاد و خلق 
و بــه نمایــش گذاشــتن آثار موســیقایی آن دیــار دارند. 
نکتــه قابل تأمل کــه در این گروه ها می تــوان یافت این 
اســت کــه موســیقی جنــوب ایران فــارغ از جنســیت در 
بیــن مردمان شــان رواج دارد. نمایش هــای همــراه بــا 
موســیقی در گروه های نوازندگان و کارناوال های شادی 
هــر دو جنــس زن و مرد تفکیک نشــده، وجــود دارند و 
هــر دو جنس می توانند نوازندگی و هم در همخوانی ها 

شرکت کنند.
در  مهــم  مؤلفه هــای  از  یکــی  نواحــی  ایــن  موســیقی 
مــردم  بیــن  در  نشــاط  و  شــادی  مانــدگار  اثرگــذاری 
اســت. ریتــم، آهنــگ، شــعر ها، نواهــای ایجــاد شــده، 
گردهمایی هــای مــردم محله، همخوانی هــا و باورهای 
مردم نســبت به موســیقی منطقه شــان و داســتان های 
مرتبط با هر کدام از آنها اثراتی ماندگار و طولانی مدت 
در ذهــن و روان شــنونده دارد کــه اگر طبــق معیارهای 
می تــوان  گیرنــد  قــرار  ارزیابــی  مــورد  روان  ســنجش 
فاکتور های شــادی آور را در زندگی مردم و شــنونده آن 

مشاهده کرد.

 صاحب امتیاز: 
خبرگزاري جمهوري اسلامي
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در طلب دنیا معتدل باشید و حرص نزنید، زیرا به هر کس هر چه قسمت اوست می رسد.

سخن روز

خیز دوباره کرونا؛ مراقب باشین

آناهیتا غنی زاده: جشنواره تئاتر بین المللی کودک و نوجوان همدان، جایگاه خود را در داخل و خارج از کشور 
به دســت آورده و می تواند تأثیرات بســیار جدی و مثبتی بر جامعه هنرمندان و مخاطبان در پی داشته باشد. 
با وجود شرایط پیچیده دوران کرونا، خوشبختانه با آثار نسبتاً با کیفیت در بخش های مختلف جشنواره رو به 

رو بودیم،که اساساً بسیار قابل تأمل بودند.

بخشی از صحبت های عضو هیأت انتخاب بخش های خردسال، تئاتر فراگیر و نمایش های آیینی و 
سنتی در جشنواره بین المللی تئاتر کودک و نوجوان همدان با روابط عمومی جشنواره

جشنواره تئاتر کودک و نوجوان جایگاه ملی و بین المللی خود را به 
دست آورده است
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 عکس 
نوشت

بهارعکس هــای  آســتانه  در  مهــر  خبرگــزاری 
زمســتانی از محدوده رباط ســفید تــا امامزاده 
ســید محمدعلــوی)ع( در 60 کیلومتری شــهر 
مشــهد منتشــر کرده اســت. به دلیل رطوبت 
و ســرمای شــدید هــوا طبیعــت محــدوده را 

سفیدپوش کرده است.

هنرمندان 
در فضای 

مجازی

اهالــی فرهنگ وهنرهمچنــان کارهای خود را درفضای مجازی با مخاطبانشــان به 
اشتراک می گذارند، از اجرای کنسرت، نمایش تا کتاب های تازه.

اگر زمان منتظر ما می ایستاد 
تا ما به بلوغ برسیم، 

قطعاً زندگی با نقص های 
کمتری را تجربه می کردیم. 

نمی دانم زندگی بدون 
واژه »افسوس« چه شکلی 

خواهد بود! شیرین تر است 
یا مزه یکنواختی دارد؟!

دو ســال از آمــدن کرونــا و شــیوع آن می گــذرد. 
ایــن ویــروس در برهــه ای ســالن های ســینما را 
تعطیل و مردم را خانه نشــین کرد اما با طولانی 
از  کم کــم  مــردم  بیمــاری،  شــیوع  دوره  شــدن 
خانه هایشــان بیــرون آمدنــد؛ چــرا کــه انســان 
موجودی اجتماعی اســت و نمی توان ارتباطش 
را بــه خانــه محــدود کــرد. از ســویی ارزان تریــن 
مراکــز تفریحــی در ایــران همچنــان ســالن های 
ســینما هســتند و در هر زمان فیلمی با پتانسیل 
بــالای جــذب مخاطــب اکــران بشــود مــردم به 

سینما می روند.
جشــنواره فیلم فجر امســال نشــان داد، مردم به ســینما اقبال دارند و 
علاقه مند هســتند روی پرده عریض ســینما و به صورت جمعی فیلم 
ببینند. اگرچه همه گیری اُمیکرون دوباره مردم را با خطر کرونا مواجه 
کرده، با این همه انتظار این است که فیلم خوب مشوق حضور مردم 
در ســینما باشــد و آنها را به ســالن ســینما بیاورد. پایبندی ســالن های 
ســینما بــه رعایت شــیوه نامه های بهداشــتی در مخاطبانــی که تجربه 
فیلــم دیــدن در ایام کرونا را داشــتند، ایــن اطمینــان را تقویت کرد که 
خطری تهدیدشــان نمی کند: سقف ســالن ها بلند است، هنگام خرید 
بلیت فاصله گذاری رعایت می شود و استفاده از ماسک الزامی است. 

بر این اساس به نظر می رسد کم کم و با 
کاهش اُمیکرون سالن های سینما جانی 

دوباره بگیرند.
از18 اســفندماه اکــران نــوروز به صــورت 
فیلــم خــوب  آغــاز می شــود.7  رســمی 
آمــاده اکــران اســت؛ ترکیبــی متنــوع که 
کشش آن را دارد تا مخاطبانی با سلایق 
مختلــف را بــه ســینما بیــاورد. شــورای 
صنفــی نمایــش بهتریــن چیدمان هــا را 
برای اکران نوروز1401 تدارک دیده است 

و اگر یک فیلم کودک به این ترکیب اضافه شــود همه ســلایق، فیلمی 
برای دیدن دارند.

اکــران همزمــان چنــد فیلــم پــر مخاطــب بــا نگرانی هایــی از پدیــده 
فیلم ســوزی همــراه اســت. اما با توجــه به شــرایط اکران نــوروز، بعید 
اســت فیلمی دچار این بلیه شــود. شورای صنفی نمایش این فرصت 
را فراهــم کــرده تا زمان اکران بیشــتری به فیلم هایــی که توفیق جذب 
مخاطــب دارنــد، اختصــاص یابــد. ســقف اکــران بــاز اســت و فیلم ها 
در صــورت داشــتن مخاطــب می توانند پروســه زمانی ســه ماهه برای 
نمایش داشته باشند. چنانچه فیلمی نتواند مخاطب را با خود همراه 
کند، طبیعی اســت کــه از گردونه اکران حذف شــود. اگــر علاقه مندان 
ســینما هفتــه ای یــک بــار هــم بــه ســینما برونــد بعــد از7 هفتــه باید 

فیلم های تازه اکران شود.
اغلب فیلم های اکران نوروز استعداد جذب مخاطب را دارند. به امید 
این که با همت ســازمان صداوسیما و شهرداری شهرهای بزرگ مثل 
مشــهد، شــیراز، اصفهان، رشــت و... فضــای تبلیغاتی مناســبی برای 
فیلم ها ایجاد شــود. دکتر پیمان جبلی ریاســت ســازمان صداوســیما، 
ســینما را خــوب می شناســد و فهــم درســتی از کارکــرد ســینما دارد. 
طبیعــی اســت که چنین شــخصیتی در دادن آگهی به فیلم ها دســت 
و دلبازتر خواهد بود. حالا ســال ها پس از مدیریت مهندس ضرغامی 
و توجه ویژه اش به ســینما، این امیدواری نســبت به دکتر جبلی ایجاد 
شده است که ســینمای ایران را زیر چتر 
حمایت رسانه ملی بگیرد. ثمرات رشد 
سینمای ایران هم به رسانه ملی سرریز 
می شود. اکثر آدم هایی که تخصص شان 
را از سینما کســب کرده ا ند این تجربه را 
در خدمت تلویزیون به کار گرفته اند. به 
امید این کــه نوروز1401 عید خوبی برای 
سینمادوســتان باشــد و بعــد از 2 ســال 
رخوت، شــاهد روزهای پررونق سینما و 

پایان اپیدمی ویروس کرونا باشیم.

سنن ابن ماجه، کتاب التجارات، ح 2133

»خودارزیابی« نسبت رفتارها با 
موقعیت ها براساس شناخت ها

از شناخت تا خطاهای شناختی/6

عید سینما با چتر حمایتی صداوسیما خوش است

روزی سراغ این فهرست خواهید رفت

بگذاریــد امــروز کمی شــما را 
در موقعیت چالش با خوتان 
قرار دهــم. برای هفتــه آینده 
یــک تمریــن شــناختی انجام 
دهید. یک برگه داشته باشید. 
این برگه قرار اســت ثبت نگار 
روزانه هیجانات و افکار شــما 
باشــد. اینجــا بگذاریــد بگویم 
هیجــان و افکار مثبت و منفی 
یــا ســازگار و ناســازگار مد نظر 
نیست. هر زمان که با هیجان 
یــا فکــری رو بــه رو شــدید که برایتــان قابــل رد گیری 
بود ســراغ این برگه بروید. اگر احســاس شادی، غم، 
عصبانیــت و... را تجربه کردید یــا هر وقت فکرهایی 
از ذهنتان گذشــت شــبیه اینکــه »مــن حوصله هیچ 
کاری را نــدارم«، »خیلــی بدشانســم«، »اصــلًا دنیــا 
جای عادلانه ای نیســت« »کســی مرا دوست ندارد« 

و... سراغ این برگه بروید.
در یــک ســتون دقیــق بنویســید که وقتــی ایــن افکار 
یا احســاس ها ســراغتان آمد مشــغول چــه فعالیتی 
و کجــا بودیــد؟ ایــن موقعیــت راه انداز مهمــی برای 

احساسات و افکار و در نهایت رفتارهای شماست.
در ســتون دیگر درباره احساســاتی که تجربه کرده اید 
بنویســید. یادتــان باشــد احســاس بــا فکــر متفــاوت 
است. احســاس ها در دســته های کلی شادی، ترس، 
غم، احســاس گناه و خشــم قرار می گیرند. بنویســید 
از یک تا 10 چه میزان آن احســاس را داشــتید تجربه 
می کردیــد. حالا در ســتون دیگــر بنویســید دقیقاً چه 

فکرهایی در آن زمان از سرتان گذشته یا می گذرد.
در ستون دیگر بنویسید مایلید دقیقاً چه کاری در آن 
لحظه ای که آن فکر یا احســاس سراغتان آمد انجام 

دهید یا ممکن است انجام داده باشید.
مثــلًا: مــن در مترو بودم و داشــتم ســرکار می رفتم و 
یکدفعه مترو شــلوغ شــد، احســاس خفگــی کردم و 
ترســیدم در ایســتگاه های بعدی مترو شــلوغ تر شود 
و می شــنیدم ضربان قلبــم تندتر می زنــد و از ذهنم 
گذشــت حتماً در این فضا گیر می کنــم یا نمی توانم 
در ایســتگاه مــورد نظــرم پیــاده شــوم و در نهایت در 
اولیــن ایســتگاه بعدی پیاده شــدم تا قطــار را عوض 

کنم.
اگــر بــه شــکل روتین شــروع بــه نوشــتن ایــن چرخه 
موقعیــت، احســاس، فکــر و رفتــار بکنیــد آن وقــت 
بــا مــرور آنهــا می توانیــد یــک مدلــی از احســاس ها 
و افــکار )باورهــای بنیادیــن( و رفتارهــای خــود پیــدا 
کنیــد. مثلًا احتمالًا این فردی کــه در مثال آمد دچار 
نوعــی مشــکل اضطرابی اســت و یک بــاور بنیادینی 
را بتــوان در زندگــی اش پیــدا کــرد که گویــی دیگران 
بــه او آســیب خواهنــد زد و رفتار ناکارآمــد او احتمالًا 
همیشــه اجتناب اســت. حتی خطاهای شناختی هم 
در ایــن میــان می توانــد پیــدا شــود. مثــلًا این فــرد با 
نــگاه دوباره به برگه اش و رســیدن بــه این موقعیت 
و رفتــار می تواند به این فکر کند که شــاید تا رســیدن 
او به ایســتگاه مورد نظرش قطار خلوت می شــد یا او 
می توانســت برای کاهش اضطرابش به صورت قدم 

به قدم به در خروجی نزدیک شود و...     
   زندگــی روزمــره مــا پــر از این چرخه هایی اســت که 
بــا خودپایــی خــود می توانیــم آنهــا را کشــف کنیــم. 
می توانیــم ببینیــم فراوانی کــدام احســاس و افکار و 
رفتار در ما زیاد است و بعد از دیدن دقیق خود است 
کــه می توانیــم تصمیــم بگیریم آیــا بــرای تغییر آن 
بخش ناسالم رفتار خود که ریشه در »شناخت« های 

ما دارد، می خواهیم کاری کنیم؟
اگــر در خودتان نشــانه هایی از افســردگی و اضطراب 
می بینیــد و با نــگاه کردن به این برگه هــم می توانید 
روی کاغــذ به صــورت عینــی زندگــی روزمــره خود را 
ببینید شــاید با کمــی آگاهی بیشــتر از وضعیت خود 
بتوانید به یک متخصص روان درمانی مراجعه کنید. 
همین جــا لازم اســت بدانیــد کــه در روان درمانگری 
درمان شناختی رفتاری از درمان های مهم و متداول 
در دنیا برای بســیاری از مشکلات از جمله افسردگی 
و اضطراب اســت. می تواند یکی از انتخاب های شما 

این مدل درمان باشد.

ë چهره ها

علیرضا قربانی ویدیویی ازاجرای خود با همراهی عالیم قاســم اف منتشــر کرده که 
مربــوط به اکســپو دوبی بوده و درایــن برنامه تصنیف زیبای »مرغ ســحر« هم اجرا 
شــده اســت و در شرح آن نوشته: »بی شــک یکی از مهم ترین اثرات هنر در جامعه 
دمیدن روح امید و نشاط و پیام صلح و عدالت و آزادی در جامعه است. در دنیای 
پرتنش روابط سیاســی حکمرانان و دولتمردان کشــورها شــاید هنر بتواند با ایجاد پل و بستری محکم 
واســتوار پیام خویش را به گوش جان مردم برســاند و پیوند عمیق تری بین ملت ها ایجاد  و به حفظ 
امنیت، آرامش و صلح ودوســتی ملت ها کمک کند. در این راســتا روز اول اسفند 1400برابر با 20فوریه 
2022 کنســرت مشــترک ایران و جمهوری آذربایجان و با نقش آفرینی هنرمندان گرانقدری از هر دو 
کشــور و خوانندگی اســتاد عالیم قاســم اف و اینجانب در رویداد جهانی اکســپو2020 دوبی و درجمع 
زیادی از هنرمندان، علاقه مندان و حاضرانی از کشــورهای مختلف و با شــعار دوستی و صلح ملت ها 

برگزارشد.«
کوروش ســلیمانی بازیگر تئاتر، ســینما وتلویزیون با انتشــار تصویری از تئاتر شهر با 
شــرح »بــه نام حقیقت و زیبایی«، بــه برگزیدگان و نامزدهای این دوره ازجشــنواره 
تئاتر تبریک گفت: »گرچه تب وتاب جشــنواره فرونشسته اما همان گونه که دعوت 
دبیر محترم جشــنواره تئاتر فجر برای داوری را برحســب وظیفــه تئاتری پذیرفتم، 
اکنــون و پــس ازطــی دوره اوج بیماری و رســیدن بــه آرامش و تمرکز لازم، برحســب وظیفــه به عنوان 
کســی کــه اخیراً نمایشــی را بعــد ازماه ها تمرین بــا گروه همراه خویش برصحنه داشــته و با دشــواری 
تمرین و اجرا در این روزگار کرونایی آشناست، به تمامی هنرمندان عزیز حاضر در جشنواره به خاطر 

مسئولیت شناسی تلاش و هنرمندی شان در تولید تئاتر با فروتنی و علاقه تبریک می گویم.«

بهزاد عبدی با انتشار عکسی از همایون شجریان و زنده یاد استاد شجریان و قطعه 
موسیقی از آلبوم اپرای مولوی در شرح آن نوشته: »چقدر دلتنگ آوازیم«

حامــد همایون خواننده موســیقی پاپ 9 اســفند ماه کنســرت تازه خود را در ســالن 
نمایشــگاه بین المللی تهران برگزار می کند ؛خبری که محسن رجب پور اعلام کرده 

است.

فاکتورهای شادی آور زندگی

یک فنجان 
چای

آزاده سهرابی
روانشناس

انتشــار فراخوان جدید دوره ها ی آموزشــی گــروه تئاتر تازه 
خبری است که اشکان خیل نژاد طراح، مدرس و کارگردان، 
بــا عنوان »آتلیه پنجم« داده اســت. این برنامه با همراهی 
نوید محمد زاده، هوتن شکیبا و آرمان کوچکی و با مدرسان 
یوســف باپییری و اشــکان خلیل نژاد دربهار و تابستان 1401 
برگزارمی شــود.او دراین باره نوشــت:» چهــار دوره آتلیه را 
پشت سرگذاشتیم.این سال ها با توجه به تغییرات گسترده 
اجتماعــی و کارکــرد هنــر، پرســش های مــا ازتئاتــر ،تمرین 
و امرســاختن بیشــتر و اندکــی دقیق تر شــده اســت و شــاید 

روزهــای اول فرض نمی کردیم آموزش ســاختن از خود ســاختن پیچیده تر باشــد. مــا همچنان قصد 
داریم در آتلیه با همزیســتی شما به پرســش های تازه فکر کنیم. طبیعتاً تلاش برای یافتن پاسخ های 
روشــن در حــوزه بازیگــری و کارگردانی با توجه بــه معیارهای رایج هنر این روزها کاری ســخت و فاقد 
اعتبار اســت ،اما می شــود از تلاشی سخن گفت که درآن شــیوه ای دیگرگونه از باهم بودن تجربه شود 
چیــزی که کمتــر در اجتماع آن را تجربه می کنیم .ما تلاش می کنیم در آتلیه به آنچه بی اعتبار اســت 

اعتبار ببخشیم.

ë دنیای نشر
با نزدیک شدن به ایام نوروز، مؤسسه پژوهشی کودکان دنیا پیشنهاد داده 
اســت کــه کتاب عیــدی بدهیم. کتــاب پیشــنهادی این مؤسســه »دختران 
ایران خانوم« نوشــته ناصر یوســفی اســت. مؤسسه پژوهشــی کودکان دنیا 
دربــاره این کتاب نوشــت: »این کتــاب انتخابی آگاهانه بــرای پرداختن به 
دختران ســرزمین آفتاب است. مجموعه ای از هفت افسانه با هفت دختر 
افســانه ای ایران که هر کدام بخشــی از ویژگی های دختران را با ما درمیان 
می گذارنــد. وقتی به شــیوه های مختلــف دختران حذف می شــوند، کتاب 

دختران ایران خانوم می کوشد که دختران ما قد بکشند.«

هنر و روان

شهره طاعتی
مددکار اجتماعی

پیشنهاد

محسن قصابیان
بازیگر

کیان رادپویان
نــــگاره

نــوروزی1401  اکــران  ترکیــب  اســفندماه  دوم  دوشــنبه  شــامگاه 
مشــخص شــد و قرار اســت فیلم های »روز صفر« بــه کارگردانی 
هــادی  کارگردانــی  بــه  مهــدی«  »موقعیــت  ملــکان،  ســعید 
حجازی فــر، »لامینور« بــه کارگردانی داریــوش مهرجویی، »مرد 
بازنــده« بــه کارگردانــی محمدحســین مهدویان، »علــف زار« به 
کارگردانــی کاظم دانشــی، »قدغن« بــه کارگردانــی مجید مافی 
و »شــادروان« بــه کارگردانی حســین نمــازی از 18 اســفندماه به 

چرخــه اکــران اضافه شــوند. درحالی کــه یکی از اعضای شــورای 
صنفــی اکــران از احتمــال تغییــر این ترکیــب خبر داده بــود، روز 
گذشــته مرتضی شایســته ســخنگوی شــورای صنفی نمایش این 
خبــر را تکذیــب کرد. همچنین بــه گفته میکائیــل دیانی، معاون 
ارتباطــات و بازرگانــی انجمــن ســینمای جوانــان ایــران در نوروز 
»سینماســیار« آماده اکران فیلم های نــوروزی در مناطق محروم 

است.

یادداشت

سید غلامرضا 
موسوی 
تهیه کننده

ë دیگه چه خبر؟
تیــزر فیلــم »در نبــود کارگــردان« منتشــر شــد. خبــری کــه 
آروند دشــت آرای کارگردان این اثر اعــلام کرد و در صفحه 
مجازی خود نوشــت: »پس از حضور در جشــنواره بوســان، 
فیلادلفیــا و پونه، این بار »در نبــود کارگردان« در چهارمین 
حضــور بین المللی، به ســانتا باربارا رســید. تهیه کننده این 
کار حســین اکبری به نوشته نغمه ثمینی است که به عنوان 

نماینده سینمای ایران در بخش رقابتی خاورمیانه جشنواره جهانی »سانتا باربارا« با دیگر آثار حاضر 
در این جشنواره به رقابت می پردازد.


