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مقصران فرو نشست تهران!
»ایران« از وضعیت فرونشست زمین و پیامدهایی که بافت شهری تهران را تهدید می کند گزارش می دهد

جــدی  چقــدر  تهــران  در  فرونشســت 
اســت؟ آنقــدر کــه اگر مــا از حــالا برای 
انتظــار  در  بایــد  نکنیــم  فکــری  آن 
فروچاله های عمیق در تهران باشــیم. 
اگــر می خواهیــد بدانیــد کــه در کــدام 
نقــاط تهران خطر فرونشســت بیشــتر 
از ســایر نقاط دیگر اســت، کافی اســت 
به نقشــه منطقه 18 دقت کنید. اگرچه 
شــهر  جنــوب  از  فرونشســت ها  آغــاز 
تهران و دشــت شــهریار گزارش شــده، 
اما حــالا بافت شــهری هــم درگیر این 
نشســت های تدریجی شــده اســت. در 
این بــاره البتــه آمــار و ارقــام متناقــض 
اســت. برخی کارشناســان می گویند که 
ســرعت فرونشســت ها کاهــش یافتــه 
و به حدود 18 ســانت در ســال رســیده 
اســت. برخــاف آنهــا برخــی دیگــر بر 
این باورند که اتفاقاً به علت برداشــت 
بی رویــه آب هــای زیرزمینــی، ســرعت 
فرونشست ها افزایش یافته و به حدود 
34 ســانتیمتر در ســال رسیده است. با 
وجــود این حتــی اگر بخواهیــم به آمار 
کمتــر هم اســتناد کنیــم، بایــد بدانیم 
حتــی 4 ســانتیمتر در ســال نیــز یــک 
وضعیــت بحرانــی به حســاب می آید. 
آقامیــری، عضــو شــورای شــهر تهران 
چنــدی پیش گفته بود کــه »اگر در دنیا 
سالانه چهار سانتیمتر فرونشست ثبت 
کنند، اعام شــرایط بحرانــی می کنند، 
امــا می بینیم با این حجم فرونشســت 
در تهــران هیچ اتفاقــی نمی افتد و این 
خطــر شــهر را تهدیــد می کنــد و لازم 
اســت همــه متخصصــان، ســازمان ها 
و اســاتید پای کار بیاینــد تا یک مجمع 
خردورزی تشــکیل شــود و خروجی آن 
مصوباتــی باشــد که همه ســازمان ها و 
شــهرداری ها بــه صــورت واحــد به آن 

عمل کنند.«
ســؤال  یــک  فقــط  حــالا  بنابرایــن 
باقــی می ماند، ما بــرای کند کردن این 
انجــام داده ایــم؟  اقدامــی  رونــد چــه 

اگــر بخواهیــم ســرعت  چراکــه حتــی 
فرونشســت ها را هــم کاهشــی در نظــر 
مدیریــت  کــه  بدانیــم  بایــد  بگیریــم، 
مصرف آب تنها محدود به آب شــرب 
نمی شــود. کشــاورزی حــالا بزرگتریــن 
چالش پیش روی فرونشست هاســت. 
آبی که از جان سفره های آب زیرزمینی 
کشــیده می شــود، امــا به تدریــج جــان 
خــاک را و کمــی بعد تــر جــان همه ما 
را می گیــرد.  برخــی گزارش هــا نشــان 
می دهد کــه در برخی مناطق همچون 
کمربندی آزادگان ســرعت فرونشست 
زمین طی یک تا دو ســال 2 برابر شــده 
اســت. مناطق ۹، 1۰، 11، 1۷ و 18 تهران 
از جملــه مناطقــی هســتند کــه گفتــه 
می شــود در آنها فرونشست ها درحال 
پیشروی به سمت بافت شهری است. 
برخــاف ایــن گزارش هــا البتــه برخی 
کارشناسان معتقدند که جز در منطقه 
فرونشســت ها  ناحیــه  از  خطــری   ،18

تهران را تهدید نمی کند.
ë چاه های تهران بسته خواهد شد؟

شــورای  عضــو  بابایــی،  مهــدی 
شــهر تهــران بــا بیــان اینکــه براســاس 

غربــی  جنــوب  در  فقــط  بررســی ها، 
تهران )در محدوده شــهر( فرونشست 
»ایــران«  بــه  اســت،  شــده  گــزارش 
شــهر  محــدوده  از  »خــارج  می گویــد: 
در حریــم منطقــه 18 ســالی دو تا ســه 
ســانت فرونشســت گزارش شده است 
و غیــر از ایــن مورد در محدوده شــهر و 
حریم گزارشی نداشته ایم. آماری که از 
زبــان برخی با عددهایــی همچون 34 
سانتیمتر اعام می شود، به دشت های 
اطــراف تهــران مثــل شــهریار مرتبــط 
اســت کــه آب زیــادی بــرای کشــاورزی 

مصرف می شود.«
او تأکیــد می کنــد کــه ایــن اعــداد و 
ارقام از طریق دستگاه هایی که سازمان 
نقــاط  در  تهــران  بحــران  مدیریــت 
مختلف پایتخت نصب کرده، به دست 
آمــده و کامــاً دقیــق و قابــل اســتناد 
اســت. بابایی البته تأکید می کند که اگر 
برداشــت از آب ســفره های زیرزمینــی 
افزایش یابد، وضعیت فرونشســت ها 

قطعاً تشدید می شود.
آب  »شــرکت  می کنــد:  تأکیــد  او 
بــرای  را  لازم  تمهیــدات  فاضــاب  و 

ســفره های  آب  مصــرف  مدیریــت 
زیرزمینی انجام داده است. شهرداری 
نیــز در برنامــه 5 ســاله ســوم  تهــران 
آبیــاری  مکانیــزم  توســعه  به دنبــال 
اســت. یکی از اقدامات مناسب در این 
حوزه شناســنامه دار کردن چاه هاست. 
از  درصــد   8۰ حــدود  بــرای  تاکنــون 
شــده  نصــب  کنتــور  تهــران  چاه هــای 
است تا برداشــت آب مدیریت شود.« 
بــه گفته او، در مصرف آب، شــهرداری 
تهران بعــد از ســازمان آب و فاضاب 
)مصــرف آب شــرب( در رتبه دوم قرار 
دارد که این میزان برای آبیاری فضای 
ســبز و درختــان در پایتخــت مصــرف 

می شود.
به طــور  فاضــاب  و  آب  شــرکت 
مرتب ســطح آب چاه ها را اندازه گیری 
می کند تا میــزان افزایش و کاهش آب 
مشــخص شــده و مدیریــت شــود. این 
عضــو شــورای شــهر تهــران می گویــد 
کــه مدیریــت شــهری همــکاری خوبی 
در ایــن زمینــه دارد. او می گویــد: »دو 
راهکاری که از ســوی مدیریت شــهری 
در حال پیگیری اســت، نخســت بحث 

مکانیزاســیون آبیــاری در تهران اســت 
کــه قــرار اســت مصــرف آب را کاهش 
دهــد و دوم بازچرخانــی آب اســت که 
براســاس تفاهمنامــه ای کــه بــا وزارت 
نیــرو منعقــد شــده می خواهــد از آب 
بــرای  فاضــاب  خانه هــای  تصفیــه 

آبیاری استفاده شود.«
به گفتــه او، بازچرخانی آب درحال 
نیــز  مناطــق  همــه  در  اســت.  انجــام 
راه انــدازی تصفیه خانه هــای  بــه  قــرار 
ســال  در  مثــال  بــرای  اســت.  محلــی 
14۰1 در منطقــه 8 روی مســیل باختــر 
تصفیه خانــه ای احــداث خواهــد شــد 
تــا از آب آن بــرای آبیــاری درختــان و 
فضای ســبزمنطقه اســتفاده شــود. در 
این صورت بــزودی در چاه های تهران 
بســته خواهد شــد. این درحالی اســت 
کــه در گذشــته صددرصــد آب فضــای 
سبز تهران از ســفره های آب زیرزمینی 
تأمیــن می شــد. امــا درحــال حاضر با 
مدیریــت آب ســفره ها ایــن رقم تا حد 
زیادی کاهش خواهد یافت. بررســی ها 
چاه هــای  حفــر  کــه  می دهــد   نشــان 
غیر مجاز با افزایش شدت فرونشست 

زمین رابطه مستقیمی دارد.
ë  کشاورزی محصولات  آبیاری  سیستم 

باید تغییر کند
اســماعیل کهرم، کارشناس محیط 
زیســت البته حرف های متفاوتی دارد. 
کارشناســان  دیگــر  ماننــد  هــم  او  امــا 
معتقد اســت که ۹۰ تا ۹1 درصد از هدر 
رفت آب در بخش کشاورزی است و اگر 
قرار اســت که صرفه جویی یــا تغییری 
رخ دهد هم باید در این حوزه باشد. به 
گفتــه او 3 تا 4 درصد آب در صنعت و 
تنهــا یک تا2 درصد به مصرف خانگی 
می رسد، اما آنچه همچنان یک تهدید 
در  آب  مصــرف  می شــود،  محســوب 

بخش کشاورزی است.
کهرم می گوید: »اگر قرار است کاری 
انجــام شــود بایــد در بخش کشــاورزی 
باشــد. نخســت هــم بایــد محصولات 
جایگزیــن  را  آب بــر  کشــاورزی 

محصولاتی کــه آب کمتری می خواهد 
بکنیم. هم اکنون وضعیت فرونشست 
زمیــن در تهــران در نقاطــی همچــون 
شــهرری، ورامین و حتی میدان آزادی 
در  ببینیــد  شــما  اســت.  نگران کننــده 
زیــادی  تعــداد  ورامیــن،  و  شــهرری 
زمین کشــاورزی اســت که محصولاتی 
همچــون صیفی جــات در آنها  کاشــته 
می شــود کــه همگــی جــزو محصولات 
آب بر محسوب می شوند. بنابراین باید 
انتخاب محصولات کشــاورزی را تغییر 
داد و همچنیــن مهم تریــن کار، مدرن 
کــردن سیســتم های آبیاری و اســتفاده 
از سیســتم آبیــاری قطــره ای، بارانــی و 

مه پاش است.«
بــه گفتــه او هم اکنــون حــدود 25۰ 
هــزار مزرعه بزرگ در امریکا به شــکل 
دایــره ای آبیــاری می شــود، یعنی یک 
چــاه وســط قــرار دارد و آب در گــردش 
ایــران چنیــن  کــه در  اســت. درحالــی 

سیستمی وجود ندارد.
آن طــور کــه کارشناســان می گوینــد 
با چند راهکار ســاده مثــل تغییر روش 
آبیــاری و نــوع محصــولات کشــاورزی 
می تــوان تا حــدود زیــادی از هدر رفت 
آب جلوگیــری کــرده و در عیــن حــال 
ذخیــره آب ســفره های آب زیرزمینــی 
را حفــظ کــرد. در غیر این صــورت باید 
برداشــت بی رویــه آب را یــک تهدیــد 
بالقوه حساب کرده که بسرعت ممکن 
اســت دامنگیــر بافــت شــهری تهــران 
شــود. مــا بایــد بدانیــم کــه ذرات آب 
در کنــار ذرات خــاک مثــل یک ســتون 
عمــل می کنــد، وقتی کــه بیــش از حد 
از آب ســفره های زیرزمینــی اســتفاده 
می کنیم، ذرات آب از خاک جدا شــده 
و موجب خشــک شدن خاک می شود. 
 در این صــورت در درجه اول دشــت ها 
فــرو می ریــزد و بعــد فروچالــه ایجــاد 
می شــود. حــالا در بعضی نقاط کشــور 
مثــل کبــودر آهنــگ همــدان و دشــت 
میناب بندرعباس میزان فرونشست ها 

4 تا5 متر گزارش می شود.
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آیت الله رئیسی در جلسه ستاد ملی مقابله با کرونا:

شرکت در جشن ها، مسافرت و اردوهای راهیان نور 
با رعایت اصول بهداشتی بدون اشکال است

رئیــس جمهــور بــا اشــاره بــه ایــام و اعیــاد پیــش رو اظهــار داشــت: حضــور در 
گردهمایی ها و جشن ها، رفتن به مسافرت و حضور در کاروان های راهیان نور با 

رعایت اصول بهداشتی بدون اشکال است.
آیت الله ســید ابراهیم رئیســی صبح شــنبه در یکصد و نهمین جلسه ستاد 
ملــی مقابلــه با کرونا با تبریک اعیاد شــعبانیه گفت: به روال هر ســال در ایام و 
اعیــاد پیــش رو اجتماعــات و گردهمایی هایــی داریم کــه با توجه بــه وضعیت 
شــیوع بیماری کرونا، ستاد ملی کرونا با برگزاری این مراسم ها با رعایت اصول 
و فاصله بهداشــتی و زدن ماســک مخالفتی ندارد. رئیس جمهور با بیان اینکه 
 اولویــت برای مســافرت و نیز حضور افــراد در کاروان های راهیــان نور نیز تزریق 
3 دوز واکســن اســت، افزود: البته برابر تصمیم ســتاد ملی مقابله با کرونا، اگر 

کســی دوز سوم واکسن را تزریق نکرد نیز می تواند با ارائه نتیجه منفی آزمایش 
کرونا از خدمات اجتماعی استفاده کرده یا در گردهمایی ها حضور یابد و به سفر 

برود.
دکتر رئیســی با تأکید بر اینکه سیاســت اعامی ســتاد ملی مقابلــه با کرونا، 
اقناع عمومی برای تزریق 3 دوز واکسن کرونا است، اظهار داشت: با روش های 
مختلــف تبلیغــی به مردم توضیح دهید که تزریق 3 دوز واکســن تــا چه اندازه 
برای سامتی خودشان و صیانت از سامتی دیگران مؤثر است. رئیس جمهور 
با بیان اینکه از هر امکان و ابزار تبلیغی استفاده کنید تا مردم ترغیب به تزریق 
واکســن کرونا شــوند، تصریح کرد: فرمایش رهبر معظم انقاب مبنی بر اینکه 
دوز ســوم واکســن را تزریق کرده اند نیز می تواند در ایجاد انگیزه و ترغیب مردم 
به واکسیناســیون بســیار مؤثر باشــد. آیت الله رئیســی در ادامه با تأکیــد بر لزوم 
ایجــاد هماهنگــی و انســجام در بخش اجرایــی موضوع مقابله با شــیوع کرونا، 
خاطرنشان کرد: اینکه در عرصه علمی نظرات متفاوتی در خصوص شیوه های 
مقابله با کرونا وجود داشــته باشــد، نه تنها اشــکالی ندارد، بلکه می تواند منشأ 
نتایج مفیدی هم باشد، اما در عرصه عمل و اجرای دستورالعمل های مصوب 

بهداشتی باید یکپارچگی و هماهنگی کامل وجود داشته باشد.
رئیس جمهــور در بخــش دیگــری از ســخنانش بــه موضــوع یکسا ن ســازی 
تعرفه هــای پرســتاری اشــاره و تأکیــد کرد: ایــن موضوع مطالبه جــدی جامعه 
پرســتاری کشور است که رهبری معظم انقاب اســامی نیز دو بار اجرای آن را 
مورد تأکید قرار داده اند، لذا باید هر چه ســریع تر اجرایی شــده و دســتور ایشــان 
بــا تأخیر و کندی مواجه نشــود. دکتر رئیســی همچنیــن دربــاره نیازمندی های 
انبارهای سازمان هال احمر کشور گفت: سازمان هال احمر یکی از مهم ترین 
نهادهای امدادی کشــور اســت که انبارهای آن هیچ گاه نباید با کاســتی و نقص 
اموال مواجه باشند. این نهاد امدادی باید هر لحظه برای ارائه خدمات، آمادگی 
کامل داشته باشد. رئیس جمهور به موضوع صادرات واکسن کرونا اشاره کرد و 
اظهار داشت: وزارت بهداشت با لحاظ و تأمین نیازمندی های داخلی نسبت به 
شناسایی بازارهای هدف برای صادرات واکسن و نیز اهدای واکسن به کشورهایی 

که توانایی خرید واکسن ندارند، اقدام کند.
ë تأکید ستاد کرونا بر تزریق ۳ دوز واکسن برای سفرهای نوروزی

ســخنگوی ســتاد ملی مقابله با کرونا، مصوبات جلسه روز گذشته این ستاد 
درباره ســفرهای نوروزی و شــیوه نامه های بهداشتی در اجتماعات مذهبی ایام 
نیمه شــعبان در اماکن مقدســه را اعام کرد. دکترعباس شــیراوژن در صفحه 
توئیتر خود نوشــت: »در جلســه دیروز )شــنبه 14اسفند ماه( ســتاد ملی مقابله 
بــا کرونــا، ضمــن تأکید بر اجــرای مصوبات قبلــی در مورد ضرورت تزریق ســه 
دوز واکســن بــرای ســفرهای نــوروزی و اردوهــای راهیــان نور، بــر رعایت جدی 
شــیوه نامه های بهداشــتی، فاصله گذاری و ماســک در اجتماعــات مذهبی ایام 

نیمه شعبان در اماکن مقدسه بویژه مسجد مقدس جمکران تأکید شد.«
ë نیازی به ثبت نام در سامانه   »ایران من«   نیست

سخنگوی ستاد ملی مقابله با کرونا درباره نحوه فعالیت سامانه »ایران من« 
در زمینه کنترل ترددها و سفرهای نوروزی توضیح داد. دکتر عباس شیراوژن در 
گفت وگو با ایسنا، درباره نحوه فعالیت سامانه »ایران من« برای رصد سفرهای 
نوروزی، گفت: اصاً اینطور نیســت که قرار باشــد مردم برای سفر، در سامانه یا 
ســایتی ثبت نــام کنند و نیازی به ثبت نــام مردم وجود نــدارد. وی در عین حال 
تأکید کرد: مردم واکسیناسیون شان را سر موعد و زمان تعیین شده انجام دهند. 
در مورد ســفرها نیز به طور سیســتمی کد ملی که به پاک خودرو متصل است، 
از طریق دوربین ها اســتعام می شود. اگر افراد واکسیناسیون شان را انجام داده 
باشــند، هیچ مشکلی برای تردد ندارند. به این صورت که افراد یا دوز سوم شان 
را تزریق کرده باشند یا از تزریق دوز دوم شان بیش از سه ماه یا 1۰۰ روز نگذشته 
باشــد و فاصله تزریق دوز دوم کمتر از 1۰۰ روز با زمان انجام تردد و ســفر باشــد. 
شــیراوژن ادامــه داد: در عیــن حال امکان دیگری هم فراهم شــد کــه البته باید 
قطعــی و ابــاغ شــود، مبنی بر اینکــه اگر افراد تســت منفی PCR هــم طی ۷2 
ســاعت قبل از انجام سفر داشتند،  مشکلی برای تردد نداشته باشند. وی تأکید 
کرد: اصاً نیاز نیست که مردم در سامانه یا سایتی ثبت نام کنند. شیراوژن گفت: 
بنابراین افراد یا باید ســه دوز واکســن تزریق کرده باشــند یا اینکه فاصله زمانی 
تزریق دوز دوم شــان با زمان مســافرت، کمتر از ســه ماه یا 1۰۰ روز باشــد. گفتنی 
اســت؛ پیش از این دکتر علیرضا زالی - فرمانده عملیاتی ســتاد مقابله با کرونا 
در استان تهران »از الزام ثبت پاک مسافران نوروزی در سامانه ایران من« خبر 

داده بود که این خبر از سوی سخنگوی ستاد ملی مقابله با کرونا رد شد.

شناسایی ۴۰۸۹ بیمار جدید کرونا در کشور

 اُمیکرون جان 154 نفر دیگر را گرفت
 از ظهــر  13 اســفند تــا ظهــر 1۴ اســفندماه 1۴۰۰ و براســاس معیارهای قطعی 
تشخیصی، ۴ هزار و 8۹ بیمار جدید مبتا به کووید1۹ در کشور شناسایی شد که 
۹12 نفر از آنها بستری شدند. مجموع بیماران کووید1۹ در کشور به ۷ میلیون و 
8۴ هزار و 3۰۶ نفر رسید. متأسفانه در طول این بازه زمانی، 1۵۴ بیمار کووید1۹ 
جــان خود را از دســت دادند و مجموع جانباختگان این بیمــاری به 13۷ هزار 
و ۷۴۷ نفر رســید. خوشــبختانه تا کنون ۶ میلیون ۷1۹ هزار و ۴ نفر از بیماران، 
بهبود یافته یا از بیمارستان ها ترخیص شده اند. سه هزار و ۹83 نفر از بیماران 
مبتا به کووید1۹ در بخش  مراقبت های ویژه بیمارستان ها تحت مراقبت قرار 
دارنــد. تــا کنون ۴۷ میلیــون و ۶۴۷ هزار و ۵۴2 آزمایش تشــخیص کووید1۹ در 
کشــور انجام شده است. در حال حاضر 1۴8 شهرستان در وضعیت قرمز، 1۹۶ 
شهرستان در وضعیت نارنجی، 1۰1 شهرستان در وضعیت زرد و 3 شهرستان 
در وضعیــت آبــی قرار دارند. همچنین تــا کنون ۶3 میلیــون و ۷۷ هزار و ۵31 
نفــر دوز اول، ۵۵ میلیــون و ۶8۵ هزار و ۷۰8 نفر دوز دوم و 23 میلیون و ۷۷3 
هزار و ۹۴1 نفر نیز دوز ســوم واکســن کرونا را در کشــور تزریق کرده اند. مجموع 
واکسن های تزریق شده در کشور به 1۴2 میلیون و ۵3۷ هزار و 18۰ دوز رسید. در 

شبانه روز گذشته 1۹۶ هزار و ۷۵۴ دوز واکسن کرونا در کشور تزریق شده است.

معاون بیمه و خدمات سلامت سازمان بیمه سلامت ایران:

سازمان های بیمه گر برای پوشش افزایش قیمت دارو 
نیازمند منابع جدید هستند

 راه اندازی بیمارستان مجازی جانبازان و ایثارگران 
بهار سال آینده

استاندار تهران تأکید کرد

از پیک ششم عبور کرده ایم
همه شاخص های آماری  کرونا   در هفته دوم اسفند ماه نسبت به هفته اول سیر نزولی داشته است

معاون بیمه و خدمات ســامت سازمان بیمه سامت ایران گفت: برای پوشش 
بیمــه ای داروهایــی که به تازگــی افزایش قیمت داشــته اند باید منابــع جدید به 

سازمان های بیمه گر اختصاص پیدا کند. 
 مهــدی رضایی به ایرنــا، گفت: منابع اعتباری ســازمان بیمه گر در ابتدای هر 
ســال مشخص شده و ثابت اســت، به عبارت دیگر منابع سازمان های بیمه گر به 
شــکلی نیســت که در طول سال بتواند متناســب با تورم افزایش پیدا کند؛ ضمن 
اینکه حق بیمه هر ســاله تعیین شــده و متناســب با میزان تــورم، نرخ حق بیمه 
تغییــر نمی کنــد. وی اظهــار داشــت: بایــد هزینه هــا پیش بینی و طبــق قانون هر 
ســاله ســهم ســازمان های بیمه گر در هر بخش مشــخص شــود؛ در بخــش دارو، 
ســازمان های بیمه گــر طبــق مصوبــه هیأت دولــت متعهــد بودند کــه 1۵درصد 
افزایــش قیمت دارو و بار مالی دارویی را متعهد شــوند، خوشــبختانه این تعهد 
توســط ســازمان بیمه سامت انجام شــده و حتی بیش از دوبرابرآن اعمال شده 
است. رضایی تأکید کرد: سیر افزایش قیمت دارو توسط کمیسیون قیمت گذاری 
در ســازمان غذا و دارو، همچنان رو به تزاید بوده اســت؛ به طوری که قیمت بیش 
از ۵3۶قلم دارو در ســال جاری افزایش پیدا کرده اســت. معاون بیمه و خدمات 
ســامت ســازمان بیمه ســامت ایران تصریح کرد: حدود ۴۵۰قلــم از ۵3۶قلم 
دارویی تحت پوشــش بیمه ســامت قرار گرفت و تأکید شــده اســت تا زمانی که 
منابع جدیدی برای ســازمان های بیمه گر تعریف نشــده، امکان پوشش بیمه ای 
داروی جدید فراهم نیست، اما درنهایت پس از پیگیری ها در جلسه ای با حضور 
وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی مقرر شد که سازمان های بیمه گر، عضو 
کمیســیون قیمت گذاری دارو شــوند، ضمن اینکه صرفاً دارویــی افزایش قیمت 

پیدا کند که سازمان های بیمه گرمتعهد به پوشش بیمه ای آنها شوند.

رئیس بیمارســتان فوق تخصصی ساســان از راه اندازی بیمارســتان مجازی 
جانبازان و ایثارگران در بهار سال آینده خبر داد که به صورت برخط به این افراد 
خدمــات درمانی ارائه می دهد. به گزارش ایرنــا، علیرضا توکلی مهرجردی در 
نشست خبری گفت: این بیمارستان مجازی به صورت سامانه در قالب سایت 
بیمارستان ساســان و به صورت اپلیکیشن که قابلیت نصب روی موبایل دارد، 
در ســه فاز تعریف شــده و مراحل مقدماتی آن انجام شــده اســت. جانبازان و 
ایثارگران می توانند مشــکات درمانی و حتی آزمایش های خود را از طریق این 
بیمارســتان مجازی با پزشکان متخصص در جریان گذاشته و خدمات درمانی 
دریافت کنند. توکلی با اشاره به اینکه بیمارستان ساسان از مراکز درمانی تحت 
پوشــش بنیاد شهید و امور ایثارگران اســت، تصریح کرد: این بیمارستان دارای 
2۰۰ تختخــواب اســت و 8۷ درصــد مراجعه ما را ایثارگران تشــکیل می دهند و 
هیچ هزینه ای نیز از آنها دریافت نشــده و از طریق پوشش بیمه ای این عزیزان 
خدمات را دریافت می کنند. به گفته توکلی، جانبازان شــیمیایی دچار درگیری 
چشــم، ریه و پوســت هســتند که بــه درمان های اختصاصــی احتیــاج دارند. بر 
همین اســاس، کلینیک تخصصی ریه بیمارستان ساسان برای کارهای درمانی 

فوق تخصصی استفاده می شود و همه خدمات ما در حد کشور آلمان است.
وی از ساخت بیمارستان 2۰۵ تختخوابی برای حوزه ایثارگری در سال آینده 
خبر داد و گفت: این بیمارستان همجوار مرکز درمانی ساسان با همکاری بنیاد 
شــهید و امور ایثارگران ســال آینده احداث می شــود و خدمات درمانی نازایی، 
جراحی اعصاب پیشرفته و درمان اختصاصی جانبازان از جمله سلول درمانی 

ارائه خواهد شد.

گــروه اجتماعــی/ بعــد از هفته هــای 
نفســگیر و ترس و نگرانــی برای اینکه 
عبــور از قلــه ششــم کرونــا قرار اســت 
چقــدر قربانی بگیرد و چه میزان کادر 
درمان را فرســوده کند، حالا اســتاندار 
تهــران بــا تأکیــد بــر لــزوم ترغیــب و 
تشــویق شــهروندان بــرای تزریق دوز 
نزولــی  از ســیر  واکســن  و ســوم  دوم 
آمارهــای کرونایــی در اســتان تهــران 

خبر داده است.
به گفتــه محســن منصــوری همه 
شــاخص های آمــاری کرونــا در هفته 
دوم اســفند ماه نســبت بــه هفته اول 
ســیر نزولی داشــته و نســبت به هفته 
آخر بهمن ماه نیز همین ســیر نزولی 
را شــاهد هستیم. بنابر اعام استاندار 
بیمارســتانی  مراجعــات  تهــران 
بــه  مراجعــه  کاهــش،  درصــد   31
مراکــز درمانــی 3۶ درصــد کاهــش، 
بستری های عادی 2۹ درصد کاهش، 
بســتری های ویــژه 1۴ درصــد کاهش 
و فوتی هــای قطعــی نیــز کاهــش 1۹ 

درصدی را تجربه کرده است.
با این حساب و در حالی که میزان 
فوتی هــای 24 ســاعته کرونا در کشــور 
نیــز دوباره بــه پایین 2۰۰ ســقوط کرد 
و گرچــه جان هــر عزیز باعث تأســف 
اســت اما مجموع اینها حاکی از عبور 
از قلــه پیک ششــم اســت. همان طور 
کــه اســتاندار تهــران نیــز بــر آن تأکید 
کرده است و گفته: از پیک ششم عبور 
کرده ایــم، امــا هــر گونه ســهل انگاری 
و ســاده انــگاری باعــث بــروز آســیب 
دوباره خواهد شــد. بایــد مراقبت ها و 
کنترل ها را به صورت جدی در دستور 
کار قرار دهیم. هر بار که سهل انگاری 
صــورت گرفته بــه فاصله چنــد هفته 
مشــاهده  را  آن  نتایــج  و  آســیب ها 
کردیم. باید کنترل ها با شــدت، دقت 

و جدیت دنبال شود.
ملــی  ســتاد  جلســه  در  دیــروز 
مقابله با کرونا نیــز با تأکید بر رعایت 
از  روی  امــا  بهداشــتی  پروتکل هــای 
ســر گیری برخی مناسبت ها و مراسم 
روزمــره زندگــی ایرانی هــا مثل ســفر 
نوروزی و مراسم در تکایا و حسینیه ها 
تأکیــد شــد. پیــش از این کارشناســان 

رعایــت  بــر  نظــارت  بــر  تأکیــد  بــا 
پروتکل های بهداشــتی اعــام کردند 
کــه باید اجــازه داد مــردم بــه زندگی 
عــادی برگردند تا فشــار روانی ناشــی 
از کرونا کاهش پیدا کند. هر چند هنوز 
هــم در اطــراف مــا آدم هــای زیــادی 
اُمیکــرون می شــوند و شــاهد  درگیــر 
مــوارد بســتری و فــوت ناشــی از ایــن 
بیماری هســتیم و یکی از نگرانی های 
عادی انــگاری  ســامت  کارشناســان 
مردم در ســفرهای پیش رو   است اما 
در عین حال اســتاندار تهران با تأکید 
بر اینکه اســتان تهران به لحاظ تزریق 
واکسن جزو استان های نخست کشور 
است، افزود: در جلسه ستاد مدیریت 
کرونــا نیــز اعام شــده که تزریــق دوز 
نخســت ۹۴ درصــد، تزریــق دوز دوم 
8۶ درصــد و تزریــق دوز ســوم حدود 
۴۰ درصد در استان تهران انجام شده 

است.
وی ادامه داد: باید برای تزریق دوز 
سوم شهروندان همت کنیم. این آمار 
۴۰ درصــد باید افزایــش پیدا کند و در 
فاصله مناســبی به حــدود 8۰ درصد 
برسد تا به هدف گذاری نسبی برسیم. 
در این مســیر باید تأکید بر تزریق دوز 
ســوم با کمــک رســانه ها و به وســیله 
فرهنگ سازی و تشویق مردم محقق 

شود.
دیگــری  بخــش  در  منصــوری 
موضــوع  بــه  خــود  صحبت هــای  از 

اجتماعــات در اعیــاد شــعبان و نیمه 
شــعبان اشــاره کــرد و افزود: مراســم 
مختلفــی در مســاجد، حســینیه ها و 
تکایــا در ایــن ایــام برگــزار می شــود. 
ایــن حــوزه  دســتگاه های مرتبــط در 
همچون ســازمان تبلیغات اسامی و 
مساجد باید تشدید کنترل ها، رعایت 
فاصله گــذاری، اســتفاده از ماســک و 
به طــور  را  بهداشــتی  شــیوه نامه های 
دقیق در دستور کار قرار دهند تا دچار 
مشکل نشویم. برای سفرهای نوروزی 
و همچنین کاروان هــای راهیان نور بر 
اســاس تدابیــر و مصوبــه ســتاد ملی 
کرونا امسال محدودیتی وجود ندارد و 
سفرهای نوروزی و کاروان های راهیان 
نور با رعایت شیوه نامه های بهداشتی 
برقرار خواهند بود. بانیان کاروان های 
راهیــان نور بایــد در خصوص رعایت 
پروتکل هــای بهداشــتی و همچنیــن 
تزریق واکســن به عنــوان پیش فرض 
این ســفرها نهایــت دقــت و کنترل را 
داشته باشــند تا آســیبی در این حوزه 

نبینیم.
نیــز  اصنــاف  موضــوع  بــه  وی 
اشــاره کــرد و افــزود: اصناف نیــز باید 
پروتکل هــای  رعایــت  خصــوص  در 
بهداشــتی و تزریــق واکســن اقدامات 
همچنیــن  دهنــد.  انجــام  را  لازم 
مصوبــات و تصمیمات ســتاد مقابله 
بــا کرونــای اســتان تهــران نیــز بایــد 
به صــورت دقیــق بــه اطــاع اصنــاف 

و  آنهــا کنتــرل  اجــرای  برســد و روی 
نظــارت دقیقــی اعمــال شــود. نبایــد 
هیــچ غفلتــی در ایــن حــوزه صــورت 
بگیرد. چرا که آسیب های آن را بعدها 
جلســات  کــرد.  خواهیــم  مشــاهده 
ســتاد مقابله با کرونا شهرســتانی نیز 
بایــد برگزار تا روند بیمــاری و کنترل و 

نظارت ها پیگیری شود.
خبــر خوشــحال کننده دیگــر ایــن 
تعــداد  کشــور  ســطح  در  کــه  اســت 
شهرســتان های آبی در حــال افزایش 
در  قرمــز  شهرســتان های  تعــداد  و 
حال کاهش اســت و به گفته استاندار 
تهران دیروز در اســتان تهــران به غیر 
از شهرستان فیروزکوه که در وضعیت 
قرمــز قــرار دارد ســایر شهرســتان ها 
در وضعیــت نارنجــی هســتند. بدین 
شــرایط  در  اســتان  متوســط  ترتیــب 

نارنجی قرار گرفته است.
وی تأکید کــرد: باید مراقبت کنیم 
تعطیــات نــوروز تبدیــل بــه تهدیــد 
نشود. ســال گذشــته تجربه خوبی در 
ایــن حــوزه نداشــتیم و میهمانی ها و 
دید و بازدید ها باعث بروز آسیب شد. 
لــذا باید مراقبــت جدی را در دســتور 
کار قــرار دهیــم. در حــوزه کمک های 
مؤمنانــه نیز بــا توجه بــه ایــام پایانی 
ســال و شــب عید بایــد ایــن کمک ها 
را بــه اقشــار ضعیــف داشــته باشــیم 
و خدمت رســانی خوبــی در ایــن ایام 

انجام دهیم.
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