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سفر؛ زنگ درس یا زنگ تفریح
چرا و چگونه مسافرت می‌کنیم

دیــدن زوجــی بــا فرزنــد 8ســاله، مشــغول 
گرفتــن عکس ســلفی روبه‌روی ســاختمان 
شــهرداری رشت اتفاق تازه‌ای نیست. آنجا 
هــر روز صدهــا گردشــگر بــا دیــدن میــدان 
ســرذوق می‌آیند و با دیدن ســاختمان‌های 
شــهرداری، هتــل ایــران و اداره پســت که با 
الهام از معماری نئوکلاســیک اروپا ساخته 
شــده اســت، گوشــی را از جیب درمی‌آورند 
تا عکســی به یــادگار بگیرند؛ امــا نکته اینجا 
اســت که وقتی آن زوج با ســؤال فرزند خود 
مواجــه شــدند، نمی‌دانســتند چه پاســخی 
بــود:  ایــن  کــودک  ســاده  ســؤال  بدهنــد. 
»چــرا اینجــا عکــس گرفتیــم؟ آخــه خیلی 

در  نــوروز  عیــد  اســت!«  زشــت  و  قدیمــی 
پیــش اســت و بســیاری از مردم ایــن روزها 
مشــغول گشــت‌وگذار مجازی در ســایت‌ها‌ 
و اپلیکیشــن‌های مختلف بــرای پیدا کردن 
تورهــای  قیمــت  هســتند.  ســفر  مقصــد 
مختلــف را با هم مقایســه می‌کنند و شــاید 
هــم شــهر یــا روســتایی در ذهــن دارنــد که 
ســال‌ها اســت دل‌شــان می‌خواهد به آنجا 
برونــد تــا آب‌وهوایی عوض کننــد. وقتی به 
ســفر فکــر می‌کنیــد چــه ویژگی‌هایــی برای 
انتخــاب مقصــد بــرای شــما مهم اســت؟ 
دنبــال منظــره‌ای طبیعــی و مناســب برای 
کبــاب هســتید یــا در شــهر مقصــد دنبــال 
بازدیــد از اماکن تاریخــی می‌گردید؟ وقتی 
ایــران یــا حتــی  بــرای ســفر بــه شــهرهای 
کشــورهای خارجی می‌روید از آداب‌ورسوم 

محلــی آنجــا پرس‌وجــو می‌کنیــد یــا پیش 
از ســفر بــا جســت‌وجو در فضــای مجــازی 
در مــورد تاریــخ و فرهنــگ آنجــا مطالعــه 
می‌کنیــد؟ اهــل شــنیدن داســتان‌های تازه 
هســتید یا ترجیــح می‌دهیــد در یک ویلای 

دربسته تعطیلات را بگذرانید؟
آیــا تا امــروز ماننــد زوجی کــه در ابتدا از 
آنها ســخن گفتــم، در برابر این ســؤال قرار 
گرفته‌ایــد کــه چــرا از سی‌وســه پــل عکــس 
می‌اندازیــد؟ از تاریــخ این اثر و ســازنده آن 
چــه می‌دانیــد؟ بســیاری در پاســخ بــه این 
ســؤال خواهند گفــت چون بنــای تاریخی و 
زیبایی اســت اما اطلاعات بیشــتری در این 
مورد ندارند. بســیاری از مــردم زمانی که از 
سفر برمی‌گردند بجز چند خاطره خنده‌دار 
و انبوهــی عکــس، داســتان دیگــری با خود 

ندارنــد. اقبال واحدی مجــری و تهیه‌کننده 
تلویزیــون کــه به ســفرهای بی‌شــمارش در 
ایــران معــروف اســت، می‌گوید: »بســیاری 
از ســفرهای ما صرفاً برای اســتراحت است 
کــه بخــش مهمــی از ســفر را بــه خــودش 
اختصــاص می‌دهــد. بســیاری می‌خواهند 
از اضطراب محیط شــهری یــا محیط کاری 
کــم کننــد و تمــدد اعصــاب نمایند یــا خود 
را در طبیعــت رهــا کننــد.« او بهتریــن راه 
برای دســت پیدا کردن به تعریفی دقیق از 
محلــی که به آن ســفر می‌کنیم را اســتفاده 
چــون  می‌دانــد؛  گردشــگری  تورهــای  از 
تورهای گردشــگری نقشــه‌ای دقیق‌تر برای 
ســفر می‌ریزنــد. او در مورد  اســتقبال کم از 
تورهــای گردشــگری می‌گوید: »بســیاری از 
ایــن تورها هنوز ســاختار مشــخصی ندارند. 

بعضی با مجوز و بعضی بدون مجوز اقدام 
بــه ایــن کار می‌کننــد کــه بعضــاً مشــکلاتی 
ایجــاد می‌کنــد، امــا درمجمــوع اســتفاده از 
تورهــا باعــث ارزان‌تــر شــدن ســفر و اتــاف 
کمتــر وقــت خواهد شــد.« او معتقد اســت 
بــرای پیــدا کــردن تعریــف دقیــق از ســفر، 
ســازمان‌ها و وزارتخانه‌هــا بایــد جیره ســفر 
بــرای کارمنــدان و کارگــران خود بــا تورهای 
مخصوص داشــته باشند تا ســنین مختلف 
بتواننــد با اهداف مشــخصی به ســفر بروند 
و بعــد از اتمــام آن، نگاهی بهتــر به مکانی 
کــه رفته‌انــد پیــدا کننــد: »بایــد در رســانه‌ها 
برنامه‌ای برای فرهنگ‌سازی داشته باشیم 

که سفرها به اصطلاح تعریف پیدا کنند.«
پیشــنهاد واحدی برای کسانی که عاشق 
ســفر و در پــی تعریفــی عمیــق و فرهنگــی 
از آن هســتند ایــن اســت که خاطرات ســفر 
را بنویســند و بــا عکس‌هــا آن را تبدیــل بــه 
آلبومــی پــر از اطلاعــات و احساســات خود 
کننــد. یکــی دیگــر از راه‌هایــی کــه از نظــر او 
باعــث خواهــد شــد که ســفر تأثیری بیشــتر 
از گــذران وقت داشــته باشــد، ضبــط کردن 
اســت.  همــراه  گوشــی  روی  خــود  صــدای 
عظمــت  دربرابــر  اولین‌بــار  کنیــد  فــرض 
و  ذهــن  و  گرفته‌ایــد  قــرار  تخت‌جمشــید 
احساســتان به غلیان درآمده است، دوست 
نداریــد 5ســال بعد بــه احســاس آن لحظه 
اول مواجهه با تخت‌جمشید گوش بدهید؟ 
واحــدی می‌گویــد: »یکی دیگــر از کارها این 
اســت که مثــاً وقتی درحــال مطالعه کتاب 
تاریخــی هســتید و مثــاً به جنــگ چالدران 
رسیدید، آن را گوشه‌ای یادداشت کنید تا در 
خاطرتان بماند که اگــر روزی به آنجا رفتید 
بدانیــد وارد چــه منطقــه‌ای شــده‌اید. البته 
همــه اینها به علاقه شــخص بســتگی دارد. 
حالا خوشبختانه جلوی همه اماکن تاریخی 
و گردشگری تابلو گذاشته‌اند و مشخصات و 

تاریخ آن را نوشته‌اند.«
یکــی از نکاتــی که واحــدی به آن اشــاره 
می‌کنــد ایــن اســت کــه نبایــد منتظــر بــود 
تــا مــردم علاقه‌منــد بــه داشــتن یک ســفر 
فرهنگــی باشــند بلکــه بایــد »ذائقــه« آنهــا 
را تغییــر داد: »مــا بایــد در اماکــن تاریخــی 
و مذهبــی راهنماهایــی داشــته باشــیم کــه 
خودشــان برونــد و مســافر را شــکار کنند نه 

اینکه گوشــه‌ای بایســتند و بی‌انگیزه باشند. 
بعید است کسی به شنیدن داستان ساخت 
یک اثر یا دوره تاریخی که اثر در آن ســاخته 
شــده اســت علاقه نداشته باشــد چون اینها 
داســتان‌های جذابی هســتند به شــرطی که 
جوانانــی بیایند و با مطالعه وارد کار شــوند. 
آن وقت می‌بینیم که مردم هم به شــنیدن 

این داستان‌ها علاقه‌مند می‌شوند.«
شــاید بپرسید شــنیدن این داســتان‌ها یا 
آگاهــی داشــتن بــه آداب‌ورســوم یک شــهر 
چــه اهمیتــی دارد؟ چــه ضرورتــی دارد کــه 
بدانیــم اهالــی ســنندج چــرا لباس‌هایی به 
این شــکل می‌پوشند یا در روستاهای ارومیه 
چــه رنگین‌کمانــی از ادیــان و زبان‌ها داریم. 
واحــدی از کودکــی خــود کــه ســاکن محلــه‌ 
نارمــک تهران بــوده مثــال مــی‌آورد؛ جایی 

کــه ســال‌ها اســت در آن ســاکن نیســت امــا 
هنــوز هم وقتی پــا به آنجا می‌گــذارد، حس 
می‌کنــد متعلــق بــه آن محلــه اســت. او بــا 
خنــده می‌گویــد: »هنــوز هــم وقتی بــه آنجا 
مــی‌روم احســاس می‌کنــم صاحــب آنجــا 
هستم چون مغازه‌دارها و کوچه‌پس‌کوچه‌ها 
را می‌شناسم و خاطرات خوبی از آنجا دارم. 
همین‌هــا باعــث می‌شــود فکــر کنــم حــق 
خاصــی در ایــن منطقــه دارم. وقتــی شــما 
ســفر می‌روید و با آداب‌ورســوم منطقه آشنا 
می‌شوید به آن شهر یا روستا احساس علاقه 
و نزدیکی بیشتری می‌کنید و آرام آرام علاقه 
به مناطق مختلف کشــور باعث خواهد شــد 
عرق ملی پیدا کنید، چون احساسات خوبی 
را در شــهرهای مختلــف تجربــه کرده‌ایــد و 
آشنایی شما با آن منطقه تأثیر عمیقی روی 

ذهن شما گذاشته است.«
او معتقد است سفر می‌تواند زنگ درس 
باشــد نه زنگ اســتراحت: »وقتی در ماشین 
درحــال حرکــت در جــاده‌ای هســتم ســعی 
می‌کنــم نخوابــم چــون بــا خــودم می‌گویم 
شــاید دیگــر از ایــن جــاده نگذرم. اگــر روزی 
جایــی شــنیدم کوه‌هــای رنگــی زنجــان زیبا 
اســت بدانم من هــم از کنار کوه‌هــای رنگی 
زنجــان عبــور کــرده‌ام، اما متاســفانه طوری 
شــده که مردم با گوشی بیشتر کیف می‌کنند 
تا با محیط اطــراف و وقتی عکس می‌گیرند 
بیشتر به این دلیل است که به دوستان خود 
اطــاع بدهند که جایی رفته‌اند. مردم ســفر 
را زنــگ تفریــح می‌داننــد درحالی که ســفر 
می‌تواند زنگ درس و تجربه باشــد.«لابد با 
خودتان می‌گویید اگر قرار باشــد برای رفتن 
بــه یــک ســفر ایــن همــه کار انجــام بدهیم 
ترجیــح می‌دهیــم در خانــه بمانیــم و بــه 
گرفتاری خودمان فکر کنیم، اما مســأله این 
نیســت که حتمــاً یک ســفر را ماننــد کلاس 
درس ببینیــم؛ شــاید کمــی ایــده‌‌آل به نظر 
بیاید. کافی است لااقل به تابلوهایی که روی 
دیوارهــای اطراف یک بنــای تاریخی زده‌اند 
نگاهــی بیندازیم یــا اگر راهنمایی مشــغول 
توضیــح در مورد تاریخ یک اثر اســت گوش 
باعــث  کوچــک  کارهــای  همیــن  بدهیــم. 
خواهد شد بعد از تمام شدن سفر اندکی به 
معلومات ما اضافه شــود یا شــاید علاقه‌ای 

برای مطالعه بیشتر ایجاد کند.


