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تأیید تغییر مدیر شـــبکه مســـتند، »نقدی بر فرهنـــگ هواداری در ورزش«، نوشـــته‌ای درباره 
یک کفش دســـت‌دوز در یـــک موزه و اعـــام نیاز یک فعال فلســـطینی را در فضـــای مجازی 

امروز بخوانید.

تغییر مدیر شبکه مستند تأیید شد
محســـن یزدی، مدیر شـــبکه مســـتند ســـیما درباره خبر خروجش از 
مدیریت این شـــبکه تلویزیونی در اینســـتاگرامش نوشت: »هر آمدنی 
رفتنی دارد. نه با آمدنی معجزه‌ای شـــده نه با رفتنی فاجعه‌ای رخ داده 
است. شـــانس من این است که دوســـتان، همکاران و هم‌صنف‌های 
بزرگـــواری دارم که عیوبم را نمی‌بینند وگرنه خودم بیشـــتر از دیگران 
به این عیـــوب واقفم و هیچگاه متوهم نشـــده‌ام. در ســـازمان صدا و 
ســـیما تغییراتـــی رخ داده و طبعاً افراد بر اســـاس این تغییرات انتخاب می‌شـــوند. حـــق خودم می‌دانم 
کـــه بر مواردی پافشـــاری کنـــم و حق دوســـتان هم این اســـت که برای پیشـــبرد اهداف خـــود انتخاب 
دیگری داشـــته باشـــند ولو اینکه من به این خط‌مشی‌شـــان نقد داشته باشـــم که دارم. شبکه مستند 
هـــم با زحمات مدیران قبلش به یک ســـطح کیفی رســـید. تلاش مـــن هم این بود شـــبکه را در همان 
ســـطح نگه دارم و اگر توانســـتم چیزی بـــه آن بیفزایم. به گمانم بایـــد نقد کرد اما اگر مبنـــای این نقد، 
تغییـــر یک مدیر باشـــد، تنها صدا و ســـیما را بی‌مـــورد محافظه‌کار می‌کنـــد که در این صـــورت ما هم در 

جهت تضعیف مهم‌ترین رســـانه کشـــور قدم برداشته‌ایم.«

 »جنین« به ما نیاز دارد
مونا الکرد، فعال رســـانه‌ای فلســـطینی مقیم ســـرزمین‌های اشغالی 
بـــه دنبال وقایع تلـــخ این روزها در جنین در اینســـتاگرامش از مردم 
خواســـت که پروفایل خـــود را به تصویـــری با نوشـــته »جنین« تغییر 
دهنـــد و ادامـــه داد: »در زمـــان حوادث محله شـــیخ جـــراح، عکس 
پروفایـــل را بـــه یک عکـــس یکپارچـــه تغییر دادیـــم تا توجه‌هـــا را به 
جنایات اشـــغالگران جلب کنیم، امـــروز هم جنین به مـــا نیاز دارد. 
خداونـــد بـــه مـــا در این فقـــدان تدبیر و ســـهل‌انگاری که احســـاس 
می‌کنیـــم، کمـــک کند. امـــا ضعیف‌ترین شـــکل ایمان این اســـت کـــه مـــا از پلتفرم‌ها و شـــبکه‌های 
اجتماعـــی خود بـــرای جلب توجه جهـــان ظالم به جنایات جنگی که فاشیســـت‌های اشـــغالگر علیه 

مردم مرتکب می‌شـــوند، اســـتفاده نکنیم.«

صنعت هواداری یعنی صنعت تخدیر توده‌ای
محمـــد زعیـــم‌زاده، جانشـــین ســـردبیر روزنامـــه فرهیختـــگان در 
اینســـتاگرامش نوشـــت: »دیشـــب در تلویزیون صحنه‌ای دیدم که 
بـــه نظرم مصـــداق تام ناامیدســـازی بـــود، وکیل بیرانونـــد می‌گفت 
۵ تومـــن هـــم مـــی‌دادن قـــرارداد را فســـخ نمی‌کردیم آخـــه ۵ تومن 
هـــم پولیه؟ مجری هـــم از آن طرف اصـــرار میکنه آخـــه ۵ تومن هم 
پولیـــه که به خاطرش ســـمت فســـخ رفتید؟ هدف مجـــری و وکیل 
بـــه وضوح با هم فـــرق دارد، یکـــی می‌خواهد بیرانوند قرمز باشـــد و 
آن یکـــی آبی اما در یک موضوع اشـــتراک نظـــر دارند، ۵ میلیارد که پولی نیســـت، ظاهـــراً آنقدر پولی 
نیســـت که هر دو طرف احســـاس صمیمیت می‌کننـــد و اجماع دارند با اســـم کوچک صدایش بزنند 
و بگوینـــد ۵ تومـــن! همه ایـــن تصاویر جلوی چشـــم هـــواداری اتفاق می‌افتـــد که اگر آنقدر شـــانس 
داشـــته باشـــد که جز لشـــکر بیکارها یا neetها نباشـــد، کارمند اســـت با حداقل حقـــوق ۷ میلیون 
تومـــن به بـــالا یعنی یک اختـــاف ۸۰۰ برابری ناقابـــل میان درآمد آن هـــوادار با نقطه نـــزاع بیرانوند و 
پرســـپولیس. جالب اســـت که در لایه اول آن هـــواداران نگران این فاصله نیســـتند، آنها نگران اینند 
کـــه فردا صبـــح لباس آبـــی تن بیرو مـــی‌رود یا ســـرخ می‌ماند؟ ایـــن البته اثـــر کوتاه‌مدت اســـت اما 
وقتـــی هـــوادار در درازمدت با خـــودش وارد خوانش انتقادی می‌شـــود چه چیـــزی در ذهن و جانش 
ته‌نشـــین می‌شـــود؟ چیزی جز طعم تلـــخ تبعیض و ناامیـــدی؟ صنعت هواداری، صنعـــت لذت بردن 
در لحظـــه، صنعت مصـــرف کن و به هیچ چیـــزی فکر نکن، صنعـــت تخدیر توده‌ای از هنـــر و فوتبال 
تـــا سیاســـت و اندیشـــه، از گلزاریســـت‌ها و بیرانوندســـازها تـــا تتلیتی‌هـــا و رائفی‌پورفن‌ها تا ســـبیل 
نیچه‌ای‌هـــا، همـــه یک کار انجـــام می‌دهند جنبش زردســـازی آن هـــم در جامعه‌ای که با ســـرعت به 

ســـمت طبقاتی شدن و لائیســـیته می‌رود.«

کفش ساغری، نمایانگر هنر والای دوزندگی ایرانیان
صفحه اینســـتاگرامی موزه ملـــک درباره یکی از آثار ایـــن موزه که یک 
جفت کفش دســـت‌دوز اســـت، ضمن انتشار عکســـی نوشت: »یک 
جفت بسیار زیبای »کفش ساغری« در گنجینه آثار تاریخی کتابخانه 
و مـــوزه ملی ملک نگهداری می‌شـــود. این پای‌پوش زیبـــا که در تالار 
هنر و زندگی به نمایش درآمده اســـت، گوشـــه‌هایی از هنر دوزندگی 
و صنایع دســـتی ایرانیان را در روزگار گذشـــته به نمایـــش می‌گذارد. 
دوخت و تولید کفش ســـاغری در ایران پیشـــینه‌ای دراز داشـــته است. کفش ســـاغری از گونه‌ای چرم 
بســـیار محکم و دیرپا دوخته می‌شـــده، بیشـــتر ویژه طبقه‌های ممتاز جامعه بوده اســـت. این پاپوش 
زیبا در روزگار قاجار تا دوره ناصرالدین شـــاه، بخشـــی از پوشش رســـمی جامعه ایران بود. بانو نسرین 
دســـتغیب بهشـــتی این پای‌پوش جذاب تاریخـــی را به کتابخانه و مـــوزه ملی ملک اهـــدا و وقف کرده 

در گنجینه آثار تاریخی این موقوفه ثبت شـــده اســـت.«

افتخار می‌کنم برای رسانه ملی کار کردم
معتقـــدم بخـــش اعظمی از مخاطبان تلویزیون در شهرســـتان‌ها و روســـتاها هســـتند؛ افـــرادی که تنها امید و مأمن‌شـــان 
بـــرای گذرانـــدن اوقات فراغت، همین تلویزیون اســـت. در شهرســـتان‌ها ســـینما به آن معنا نیســـت، آدم‌ها نیـــز خیلی به 
دنبـــال فضـــای مجـــازی و پلتفرم‌ها به دلیل هزینه‌های آن نیســـتند، پـــس در نتیجه تلویزیـــون خانه اول و آخری اســـت که 
دوســـت دارند بنشـــینند و برنامه مورد علاقه‌شـــان را ببینند. من افتخار می‌کنم ســـال‌ها در رســـانه ملی برای این قشـــر کار 
کردم و هیچ کاری انجام ندادم که از آن پشـــیمان باشـــم. من متولد شـــده صداوســـیما هســـتم و نمک‌شناســـی می‌گوید با 
رســـانه‌ای که دیده شـــدی فعالیتـــت را ادامه دهی. بنابراین ســـعی کردم نه هیچ هزینه‌ای برای آنها داشـــته باشـــم و نه هیچ 

دوره‌ای قهـــر کردم کـــه بگویم می‌آیم یـــا نمی‌آیم.

 | بخشی از گفت‌وگوی ایسنا با حسین رفیعی، مجری و بازیگر

دورها، آوایی ست...
یـــک ســـالی می‌شـــود شـــبکه دوم ســـیما، اتفاق‌های 
تـــازه‌ای را در برنامه‌ســـازی برای مخاطبـــان رقم زده و 
نســـبت به دیگر شـــبکه‌های تلویزیونی پیشـــرو شده. 
التـــزام روی‌آوری بـــه تازه‌هـــای دیـــداری و شـــنیداری 
مســـأله‌ای اســـت که تمامی رســـانه‌ها برای ماندگاری 
بـــدان محتاجند. این فکر غالب اســـت که ســـریال و 
فیلم و مجری و گوینده یا در نهایت برگزاری مســـابقه 
و از این دست موارد اســـت که می‌تواند در نگهداشت 
مخاطـــب و یا جذب طیف وســـیع‌تر کمک باشـــد، اما 
درحقیقـــت مجموع ظرفیت‌هاســـت که خروجی‌های 

باکیفیت عمـــل می‌آورد.
 حرفه‌ای‌هـــای رســـانه‌ای، در کلاس‌هـــای درس، بـــه 
شـــکل‌های مختلف، به تهیه‌کنندگان و اهالی رســـانه، 
نیاز به تنوع فرهنگ شـــنیداری و البتـــه از نوع دیداری 
آن را تأکیـــد دارند. براین اســـاس انواع موســـیقی‌ها، 
متناســـب با نوع برنامه‌ســـازی‌های زنده و یا تولیدی، 
بـــه هر شـــکل، تعیین‌کننـــده حس وحـــال و بقای آن 
برنامه‌هـــا هســـتند کـــه از نکات جـــذاب تصویـــری در 
برنامه‌هـــای تلویزیونـــی محســـوب می‌شـــود. اگرچـــه 
تأثیرگـــذاری تمامـــی ابزارهـــای هنری در ذهـــن و روح 
مخاطـــب با هـــم تفاوت‌های زیادی دارنـــد، اما در بین 
آنها شـــعر و موســـیقی برترنـــد و قابل قیاس بـــا دیگر 

هنرها نیستند و ســـرآمدتر...
 نســـل تـــازه مجریـــان جدیـــد و پرهیـــز از چهره‌هـــای 
تکراری که فکـــر می‌کردند بدون آنهـــا بیننده‌ای برای 
تلویزیـــون نیســـت، این طـــرز فکر چند ماهی اســـت 
کـــه ایـــن اندیشـــه نادرســـت رخـــت بربســـته و هوای 
تازه‌ای جریـــان یافته و اتفاقـــاً بـــه دور از خودنمایی و 
خودشـــیفتگی‌ها، صحنه‌گردانـــان خوبـــی را در اکثـــر 
عرصه‌ها شـــاهدیم که به معنی اخـــص کلمه تمام قد 
شـــاکله‌ای فنی و هنری دارند ازبرنامه‌های صبحگاهی 

تا شـــبانگاهی...

در کنـــار برنامه‌هایـــی همچـــون »بچـــه زرنگ‌هـــا«، 
»پاورقـــی «، »ســـید خنـــدان« و غیره...)کـــه ســـال ها 
جایشـــان خالی بود دررســـانه( موردی کـــه برای مردم 
دوســـتدار فن موســـیقا تازگی دارد و توانسته مخاطب 
جذب کنـــد، برنامه موســـیقایی »دورها آوایی ســـت« 
اســـت که وقت پخش اصلـــی آن بعد از اخبـــار 20:30 
اســـت و دردیگر ســـاعت‌های شـــبانه‌روز تکرار پخش 
هـــم دارد کـــه از بهمن 1401 تا کنون بـــه تناوب در حال 
پخش اســـت. این تکرارهـــا، یک اصل مهم رســـانه‌ای 
اســـت و نبایـــد آن را از نظر دور داشـــت. »دورها آوایی 
ســـت« با محوریت موسیقی ملی ایران، به فرم و شکل 
ویدیوکامنـــت و موشـــن‌گرافی بـــدون حضـــور گوینده 
و مجری، موســـیقی یکصد ســـال گذشـــته تـــا کنون را 
بـــه طـــرزی وزین و نـــو پـــردازش می‌کنـــد بـــا اختصار 
و موجـــز و جـــذاب... پرداختـــن بـــه شـــخصیت‌های 
برجســـته موســـیقی انقلاب و موســـیقی هشـــت سال 
جنـــگ تحمیلـــی و ســـرود‌های نـــاب دهه شـــصت تا 
دیگر شـــخصیت‌های تأثیر‌گـــذار موســـیقی معنایی از 
قبـــل و بعـــد از انقلاب اســـامی. مثلاً اشـــاره درســـت 
و بجـــا از تولیـــدات گروه آوایی اســـتاد هـــادی آرزم که 
نخســـتین فرم و شـــکل آکاپـــا در فرهنـــگ هنر دینی 
ایـــران بعـــد از انقـــاب محســـوب شـــده و بـــه عنوان 
خـــوراک میان برنامه‌هـــای رادیو و تلویزیـــون که چهار 
نســـل با آن خاطره دارنـــد، تا بخشـــی از جاودانه‌های 
عاشـــقانه زنده‌یاد اســـتاد مهندس امیر همایون خرم 

که ســـتودنی است...
اگر باور داشـــته باشـــیم موســـیقی وحدت اندیشـــه و 
احســـاس اســـت که بـــا بیـــان موســـیقایی از حنجره 
و ســـازها در قـــاب صداهای مـــوزون به طـــور منظم و 
هماهنگ با حـــس زیباشـــناختی می‌تواند هدایتگری 
کنـــد، بایســـتی اندیشـــه را بـــا نمونه‌هـــای موســـیقی 
ارزشمند در برنامه‌ســـازی‌های صداوسیما لحاظ کند.
امیـــد داریم بیـــش از پیش رادیـــو تلویزیون جمهوری 
اســـامی ایـــران بـــه موســـیقی‌های ملودی‌محـــور در 
تولیـــد و بهره‌گیـــری از برخـــی نمونه‌هـــای الگوآفرین 
موســـیقی و آهنگ ترانه‌هـــای ناب دوره‌های گذشـــته 
به نحو احســـن بهره‌برداری‌های لازم را داشـــته باشد. 
متأســـفانه مدت‌ها شـــاهد تعطیلی یا کـــم‌کاری واحد 
موســـیقی و شـــعر و ســـرود ســـازمان صداوســـیما در 
امـــر تولیـــد هســـتیم و گویـــی دل مشغولی‌هایشـــان 

حاشیه‌هاســـت تـــا اصـــل موضوع؟!
رســـانه نیازمنـــد تحـــول اساســـی در تغییـــر نگـــرش 
بـــه موســـیقی تأثیرگـــذار و نـــه گـــذرا در کنـــار دیگـــر 
برنامه‌ســـازی‌ها اســـت. رهبر معظم انقـــاب مدت‌ها 
پیـــش فرمودند: »بعـــد از انقلاب، ســـرود‌های خوب و 
آهنگ‌های بســـیار خوب در جهـــت ارزش‌های انقلاب 
ســـاخته شـــد، ولی در ســـال‌های اخیر رشـــد این‌گونه 

آهنگ‌هـــا کم شـــده این هـــم حیف اســـت... «
رادیو به ســـهم خـــود برنامه‌های متعدد و پرشـــنونده 
موســـیقی و حتی ازنـــوع آسیب‌شناســـی بـــرای انواع 
امـــا تلویزیـــون همچنـــان نیازمنـــد  موســـیقی دارد 
برنامه‌های جدی نشســـت‌های تخصصی و بهره‌گیری 
از موســـیقی‌های دســـتگاهی و معاصـــر ملـــی با حضور 
فرهیختـــگان نســـل نو اســـت کـــه بتواند هم‌شـــأن و 
هم‌ســـنگ دیگـــر برنامه‌هـــا بـــرای تشـــجیع و حفـــظ 
روحیه مردم دوســـتدار هنـــر موســـیقی حرکت کند. 
بـــاور کنیم خیلـــی حرف‌ها همچنـــان ناگفتـــه مانده 
و می‌توانـــد در قالـــب برنامه‌های موســـیقایی گفته و 

شـــنیده و دیده شـــود.

نقاشی دیجیتال »بعثت در غدیر« اثر حسن روح‌الامین به مناسبت عیدسعید غدیرخم بر دیوار حرم حضرت علی)ع( نصب و رونمایی شد.
ایـــن هنرمند نقاش بـــا اعلام خبر نصب نقاشـــی دیجیتال »بعثـــت در غدیر« بر دیوار حرم حضرت علی)ع( در نجف اشـــرف در صفحه شـــخصی خـــود در فضای 
مجازی نوشـــت: »به امید شـــادی قلـــب نورانی صدیقه کبری فاطمه زهرا ســـام الله علیها پیشـــکش به دربار باعظمت شـــاه لم کشـــف حضرت حیـــدر کرار امام 

متقین علی علیه‌الســـام، نقاشـــی )بعثـــت در غدیر( به دیوار حـــرم مولا نصب و از آن رونمایی شـــد.«
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 نقدی بر نمایش »آن شب مهتاب« نوشته و کار ملیحه زحمتکش و زهرا قربانی از شیراز

یک افسانه پرتلاطم
نمایش »آن شـــب مهتـــاب« برگرفتـــه از یک 
افســـانه واقعی مازندران اســـت که به افسانه 
مینـــا و پلنـــگ در کندلـــوس نو شـــهرت دارد 
و داســـتان عشـــق پلنگ نســـبت بـــه دختری 
بـــه نام میناســـت که ایـــن گروه شـــیرازی این 
داســـتان را در یـــک فضـــای لـــری دارد اجـــرا 
می‌کند و به نوعی نمایش عاشـــقانه و نســـبتاً 
موزیکال دســـت یافته که در شـــکل و ساختار 
نیـــز به ۴ طریق مختلف گردانده خواهد شـــد 
و در ایـــن نمایش، عروســـک‌های نخـــی )ماریونت(، میلـــه‌ای، تاب 
تیبل)رومیـــزی( و ســـایه‌ای در کنـــار همدیگر، ترکیـــب التقاطی را 
شـــکل می‌دهند که بتوانند یک داســـتان عاشـــقانه و شگفت‌انگیز 
را در بافتـــی روســـتایی اجـــرا کنند و تغییـــرات جغرافیـــا و فرهنگ 
عامـــل مهمی بـــرای گرته‌بـــرداری از داســـتان‌های واقعـــی ‌و خیالی 
از چهارگوشـــه ایـــران، بـــه دور از فرهنـــگ اصیل خود اســـت که در 
فرهنگ و زبان‌های دیگر نیز بهانه‌اش همان نســـبت نزدیک‌شـــان 
بـــه یـــک  فرهنـــگ کلان و مشـــترک اســـت و شـــاید دلیـــل ایـــن 

همســـانی نزدیکی‌هایی 
در یک قلمـــرو فرهنگی 
باشـــد کـــه چهار گوشـــه 
ایـــران را در یـــک پیکـــر 
واحـــد و یکســـان قـــرار 
می‌دهـــد. به هـــر تقدیر، 
بانـــی  قر و  زحمتکـــش 
‌و  ت  ا تغییـــر نســـته  ا د
دگرگونی‌هـــای لازم را به 

متـــن و اجـــرا داده‌انـــد. هر چند متن مســـیر تکاملی را پشـــت ســـر 
نمی‌گذارد و اجرا هـــم با تمام زیبایی‌ها ‌دچار بافت روایتی نیســـت 
که باید باشـــد. زیبایی آن، همین ســـاختار التقاطی آن است که در 
آمیـــزش با ترانه‌هـــای بومی و محلی مـــا را متوجه لحظـــات زیبایی 
می‌کنـــد امـــا می‌توان گفت بـــا یک نریشـــن و تک‌گویـــی همه آنچه 
بایـــد را می‌توانســـت منتقل کنـــد و تصاویر هم مســـیر تکاملی خود 
را بـــا پرش‌هـــا و جهش‌هـــای خودخواســـته‌ای همـــراه می‌کنـــد و 
می‌دانیـــم که داســـتان مینا و پلنگ بســـیار پر تلاطم‌تـــر و عاطفی‌تر 
از این روایت شـــیرازی اســـت. به هـــر روی ســـاخت و بازی‌دهندگی 
عروســـک‌ها بدون داشـــتن دیالوگ و مونولوگ جذابیت خود را دارد 
و در ایـــن بین، شـــیوه تـــاب تیبل کمک شـــایانی کرده بـــه حرکات 
پلنگ در شـــب و روز و در میان جنگل و روســـتا و همچنین شـــیوه 
میله‌ای در ارائه شخصیت چوپان و دخترک تأثیرگذار است و شیوه 
نخـــی برای نمایان ســـاختن دخترکان شـــکیل می‌نمایـــد اما رقص 
دختـــران در عروســـی و تدوین مـــوازی آن با حـــر‌کات پلنگ در هم 
تنیده نمی‌شـــود که دو مـــکان و دو اتفـــاق را به همدیگـــر نزدیک‌تر 
ســـازد و بایـــد این فاصله و گسســـت بـــا تکنیک بهتری بـــه هم گره 
خورده شـــود و در عین حـــال خود این ملاحظات بـــر آمده از همان 
افســـانه مازندرانی اســـت که روایت را همچنان‌پابرجـــا نگه می‌دارد 
و ما را نســـبت به مســـأله عشـــق و دردناکـــی یک رابطه بـــه اختصار 
مجاب و قانـــع می‌گرداند اما لحظه شـــلیک به پلنـــگ و تابیدن نور 
ســـرخ تداعی‌گر یک فاجعـــه بـــزرگ در انتهای این نمایش اســـت. 
یعنـــی همـــان لحظـــات نابی کـــه همچنان نمایـــش را برخـــوردار از 
زیبایی‌هـــای خاص خـــود گردانیده اســـت و بیرون رفتـــن پلنگ به 
شـــیوه ســـایه‌ای که انگار ماه تنش را می‌رباید بســـیار زیبا می‌نماید 

و نمایـــش با چشـــم‌انداز بهتـــری پایـــان می‌یابد.

 الگوی حجاب 
زن مسلمان ایرانی

الگـــوی حجـــاب زن مســـلمان ایرانـــی دارای 
مؤلفه‌هایـــی اســـت کـــه اکنـــون پـــس از ذکر 
ملاحظـــات موجـــود در این زمینـــه، در ذیل به 

آنها اشـــاره می‌‌شـــود.
1- حجاب در پوشش و لباس

اولیـــن و مهم‌تریـــن مؤلفـــه‌ای کـــه در بـــاب 
ح می‌شـــود، حجـــاب در  حجـــاب زن مطـــر
پوشـــش و لباس اســـت. زنان مســـلمان طبق دســـتور صریح دین 
مبیـــن اســـام باید بدن خـــود را از نگاه مـــردان نامحرم بپوشـــانند. 
در ادامـــه به آیـــات و روایـــات موجود در این زمینه اشـــاره می‌شـــود.
زْوَاجِـــک وَبنََاتـِــک وَنسَِـــاء الْمُؤْمِنیِـــنَ یدْنیِنَ 

َ یهَـــا النَّبیِ قُـــل لِّ
َ
»یـــا أ

ن یعْرفَْنَ فَـــاَ یؤْذَینَ وَکانَ‌الله 
َ
دْنـَــى أ

َ
عَلَیهِـــنَّ مِـــن جَلَبیِبهِِنَّ ذَلکِ أ

غَفُـــورًا رَّحِیمًـــا«؛ »اى پیامبر به زنـــان و دخترانت و بـــه زنان مؤمنان 
بگـــو پوشـــش‌هاى خـــود را بر خـــود فروتـــر گیرنـــد. این بـــراى آنکه 
شـــناخته شـــوند و مـــورد آزار قـــرار نگیرنـــد، نزدیک‌تر اســـت و خدا 
آمرزنده و مهربان اســـت.« )قرآن کریم، احزاب:59.( »...وَلَ یبْدِینَ 
..«؛ »... زیِنَتَهُنَّ إِلَّ مَا ظَهَـــرَ مِنْهَا وَلْیضْربِْنَ بخُِمُرهِِنَّ عَلَـــى جُیوبهِِنَّ
زیورهـــاى خود را آشـــکار نگردانند مگر آنچه طبعاً از آن پیدا اســـت و 
باید روســـرى خود را بر ســـینه خویش فـــرو اندازند.« )قـــرآن کریم، 
نـــور:31.( همچنین احادیث و روایات بســـیاری در ایـــن زمینه وجود 
دارد کـــه هر کـــدام به نوعـــی حدود و ابعـــاد حجاب در پوشـــش زن 
در برابر مـــردان نامحرم را مشـــخص می‌کند )وسائل‌الشـــیعه: ج3، 
ص25؛ الکافی: ج۵، ص۵۲۱ و ســـنن ابـــی‌داوود: ج2، ص383.( از 
مجمـــوع این آیـــات و روایات برداشـــت می‌‌شـــود زنان بایـــد در برابر 
مـــردان نامحرم همه جـــای بدن بجز صـــورت و کفیـــن و زینت‌های 

خود را بپوشـــانند.
2- حجاب در رفتار

دیگـــر مؤلفـــه‌ای که بـــرای حجـــاب زنـــان در آیـــات قـــرآن و روایات 
معصومین)ع( ذکر شـــده، حجـــاب در رفتار زنان اســـت که به نوعی 
بـــه مقوله حیـــا و عفاف به‌عنـــوان ابعـــاد درونی حجاب نیـــز مرتبط 
اســـت. تعدادی از آیـــات و روایات در ایـــن زمینه عبارتنـــد از:»...وَ لا 
..«؛ »...و آن‌طور پای  رْجُلهِِنَّ لیِعْلَمَ ما یخْفِیـــنَ مِنْ زیِنَتهِِنَّ

َ
یضْربِْنَ بأِ

بـــه زمین نزنند کـــه خلخال و زیور پنهان پاهایشـــان معلوم شـــود.« 
)قـــرآن کریم، نور:31.( همچنین احادیثی در ایـــن زمینه وجود دارد. 

)وسائل‌الشـــیعه: ج20، ص185 و 197 و 198.(
3- حجاب در گفتار

از دیگـــر مؤلفه‌های الگوی حجاب زن مســـلمان، حجـــاب در گفتار 
و نحوه ســـخن گفتـــن با مـــردان نامحرم اســـت که این بعـــد نیز به 
حجـــاب درونی  یا همان عفت و حیا مرتبط اســـت. آیـــات و روایاتی 
هـــم در این زمینه به چشـــم می‌خـــورد که تعـــدادی از آنهـــا عبارتند 
از:»فَـــا تخَْضَعْنَ باِلْقَـــوْلِ فَیطْمَعَ الَّـــذِی فِی قَلْبهِِ مَـــرضٌَ..«؛ »پس 
نـــازک و نرم با مردان ســـخن نگوییـــد، مبادا آنکه دلش بیمار اســـت 
به طمع افتـــد.« )قرآن کریـــم، احزاب:32.( همچنیـــن احادیثی در 
این زمینه وجـــود دارد. )بحارالانـــوار: ج27، ص335 و 356 و340.(

4- حجاب چشم
مؤلفـــه دیگر الگوی حجـــاب زن مســـلمان، همانا حجاب چشـــم و 
مراقبـــت از نـــگاه خود مقابل مردان نامحرم اســـت. اگر چه دســـتور 
اکید اســـام در زمینه حفظ و مراقبت از نگاه غالباً مردان را مخاطب 
قـــرار می‌دهد اما اســـام بـــه زنان نیـــز دســـتور داده اســـت مراقب 
..«؛  بْصارهِِنَّ

َ
نگاه‌های خود باشـــند.»...قُلْ للِْمُؤْمِناتِ یغْضُضْنَ مِنْ أ

»...ای رســـول به زنان مؤمن بگو چشـــم‎ها را از نگاه ناروا بپوشانند.« 
)قرآن کریـــم، نور:31.(
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