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فرناز قلعه‌دار
روزنامه‌نگار

حوادث

یکـــی از شـــب‌های طولانی زمســـتان 
کـــه بیتـــا از بیـــکاری و بی‌حوصلگـــی 
فضـــای  در  گشـــت‌و‌گذار  ســـرگرم 
مجـــازی بود، ناگهان رو به شـــوهرش 
کـــرد و گفـــت: میثم جان مـــن دیگه 
یـــک  گرفتـــم،  رو  خـــودم  تصمیـــم 
دکتـــر خـــوب پیـــدا کـــردم کـــه کارش 
خیلـــی عالیـــه، عکـــس قبـــل و بعد از 
عمـــل مراجعانـــش رو تـــوی صفحـــه 
دکتـــر گذاشـــتن، واقعـــاً کارش حرف 
نـــداره. همه هم راضی هســـتن. منم 
می‌خـــوام بـــرم عمـــل کنـــم. خســـته 
شـــدم از بـــس رژیم گرفتـــم و هیچی 
نخوردم اما دریغ از یک کیلو کاهش 
رژیـــم  تـــازه وقتـــی  وزن و لاغـــری. 
می‌گیـــرم، عصبـــی می‌شـــم و مدام با 
پســـرمان دعوا و پرخاشگری می‌کنم. 
خودم هم بعدش پشـــیمون می‌شـــم 

کـــه چـــرا ســـر بچـــه داد می‌زنم.
شـــوهرش نگاهـــی از روی تعجب به 
بیتـــا انداخـــت و گفـــت: از تـــو بعیده 
ایـــن حرف‌هـــا! خانـــم از کجـــا معلوم 

کـــه اینها همش تبلیغات برای جذب 
مشـــتری و افـــراد ســـاده و زود بـــاور 
نباشـــه کـــه بـــا دیـــدن ایـــن عکس‌ها 
فریب بخورن و خودشـــون رو به تیغ 
جراحـــی بســـپارن. از شـــما کـــه یـــک 
خانم تحصیلکرده و باتجربه هســـتی 
بعیـــده. لاغـــری بـــا جراحـــی عـــوارض 
داره. شـــما به جای اینکه ســـاعت‌ها 
در فضـــای مجـــازی وقت تلـــف کنی، 
روزی یـــک ســـاعت بـــرو پیـــاده‌روی، 

ببیـــن چقدر تأثیـــر داره.
بیتـــا با ناراحتـــی گفت: فایـــده نداره. 
نـــم  نمی‌تو ســـرده،  هـــوا  بعدشـــم 
بـــرم پیـــاده‌روی. تـــو کـــه می‌دونـــی از 
ســـرما بـــدم میـــاد. در ضمـــن مـــن 
مدت‌هاســـت دارم تحقیـــق می‌کنم، 
ایـــن دکتـــر خوبیـــه. هـــم قیمتـــش 

مناســـبه هـــم کارش عالیـــه.
آن شـــب بیتا نتوانســـت شوهرش را 
مجـــاب کند کـــه با عمـــل او موافقت 
کنـــد. از آن گذشـــته مـــادر بیتـــا هـــم 
وقتی شـــنید، بشـــدت مخالفت کرد. 
بـــه دختـــرش می‌گفـــت،  مـــدام  او 
هیـــچ آدم عاقلـــی بـــرای 10، 15 کیلـــو 
اضافـــه وزن عمل جراحـــی را انتخاب 

نمی‌کنـــد. امـــا انـــگار مـــرغ بیتـــا یک 
پـــا داشـــت و دیگر گوشـــش بـــه این 
مـــادرش  نبـــود.  بدهـــکار  حرف‌هـــا 
نتیجـــه  تصمیـــم  ایـــن  می‌دانســـت 
وسوســـه‌های شراره دوست بیتاست 
کـــه چند مـــاه قبل بـــرای لاغـــری تن 
بـــه جراحی معده داد اما شـــراره 45 
کیلـــو اضافـــه‌وزن داشـــت و دکترهـــا 
گفتـــه بودنـــد اگر لاغر نکنـــد، قلبش 
دچار مشـــکل می‌شود و تنگی نفس 
می‌گیرد. او هم مجبور به عمل شـــد 
و تـــا چنـــد هفتـــه بعـــد هـــم بشـــدت 
درگیر عوارض و مشـــکلات ناشـــی از 

ایـــن عمـــل بود.
 بالاخـــره بعـــد از چنـــد هفتـــه بـــه هر 
ترتیبـــی بود بیتـــا رضایت شـــوهرش 
را گرفـــت امـــا از آنجا کـــه میثم گفته 
بـــود هزینه عمـــل را نمی‌دهد، بیتا با 
فـــروش طلاهایش پـــول را جور کرده 
بـــود هرچنـــد کـــه بـــه دروغ گفته بود 

پـــول را از مادرش گرفته اســـت.
بعـــد از چنـــد جلســـه رفـــت و آمد به 
مطـــب دکتر و انجام آزمایشـــات قبل 
از عمـــل ســـرانجام روز جراحـــی فـــرا 
رســـید. صبح زود پســـرش را به خانه 

مـــادرش بـــرد و بـــه او ســـپرد؛ بعد با 
میثـــم راهـــی کلینیک زیبایی شـــد.

بـــه زمـــان عمـــل نزدیک‌تـــر  هرچـــه 
می‌شـــد دلشـــوره بیشـــتر وجودش را 
فـــرا می‌گرفـــت. بـــا این حال بـــه روی 
خـــودش نمـــی‌آورد. میثم کـــه متوجه 
شـــده بـــود، گفـــت: خانـــم هنـــوز هم 
دیر نشـــده، اگـــر حس خوبـــی نداری 

بیـــا برگردیم.
نـــه خوبـــم.  بیتـــا بلافاصلـــه گفـــت: 
اینقدر موج منفی نفرســـت، مشکلی 
نیســـت. یکی دو ساعته تموم میشه 

و میـــام بیرون.
ســـاعت 8 صبح را نشـــان می‌داد که 
بیتـــا از همســـرش خداحافظی کرد و 
راهـــی اتـــاق عمل شـــد. دقایـــق انگار 
به کندی می‌گذشـــت. بالاخره بعد از 
سه ســـاعت دکتر و پرستارها از اتاق 
عمـــل خارج شـــدند و گفتنـــد عمل با 

موفقیت تمام شـــده است.
حـــدود یـــک ســـاعت بعـــد بیتـــا را به 
اتـــاق دیگری منتقـــل کردند. رنگ به 
چهـــره نداشـــت. بـــا از بیـــن رفتن اثر 
داروهـــا درد کم‌کـــم آزارش مـــی‌داد. 
عصر بود که او را مرخص کردند و با 

حالـــی نزار و به ســـختی او را به خانه 
بردنـــد. هرچـــه میثـــم اصـــرار کرد که 
شـــب را در کلینیـــک بماند تا حالش 
بهتـــر شـــود و وضعیـــت جســـمی‌اش 
درمـــان  کادر  باشـــد،  تحت‌کنتـــرل 

قبـــول نکردند.
وقتـــی به خانـــه رفتند، مـــادرش برای 
مراقبـــت از او آمـــده بـــود. حال خوبی 
نداشـــت. هـــر چـــه بـــه شـــب نزدیک 
می‌شـــدند، حـــال بیتا بدتر می‌شـــد تا 
اینکه نیمه‌های شـــب ناگهان حالش 
دگرگـــون شـــد و بـــه ســـختی نفـــس 
می‌کشـــید. به اورژانس زنـــگ زدند و 
امدادگران او را به بیمارســـتان منتقل 
کردند. علائم حیاتی‌اش بشدت افت 
کرده بود. پزشکان تشخیص آمبولی 
دادنـــد. تلاش برای نجـــات زن جوان 
ادامه داشـــت اما صبـــح روز بعد بیتا 

در کمـــال ناباوری جـــان باخت.
شـــوهرش با دریافت نتیجه پزشـــکی 
قانونی با مراجعه به دادسرای جرایم 
پزشـــکی از کادر درمـــان کلینیکی که 
بیتـــا را عمـــل کـــرده بودند، شـــکایت 
کـــرد. پـــس از شـــکایت و رســـیدگی 
به پرونده کمیســـیون پزشـــکی علت 

مرگ را آمبولـــی ریه به علت عوارض 
بعـــد از عمـــل جراحـــی لاغـــری اعلام 
کردنـــد. بدین ترتیـــب عوامل جراحی 
محاکمـــه و بـــه علت قصور پزشـــکی 
بـــه حبـــس و جریمـــه نقـــدی محکوم 
شـــدند. امـــا در شـــاخه دیگـــری از 
تحقیقـــات مشـــخص شـــد کـــه ایـــن 
پزشـــک جراح در چند ســـال گذشته 
باعـــث مـــرگ چهـــار زن در جریـــان 
عمـــل لاغـــری شـــده‌ کـــه با شـــکایت 
خانواده‌های آنها در دادســـرای جرایم 
پزشـــکی، مـــرد پزشـــک مســـئولیت 
مـــرگ بیمـــاران را به‌عهده گرفته و در 
جریان محاکمـــه قضایی به پرداخت 
زنـــان  حـــق خانواده‌هـــای  در  دیـــه 
فوت‌شـــده محکوم شـــده و کلینیک 
آنهـــا تعطیل شـــده اما بعـــد از مدتی 
دوبـــاره کلینیک را راه‌انـــدازی کرده و 

بـــه فعالیت‌شـــان ادامـــه داده‌اند.
هـــر چند این پزشـــک، دســـتیارش و 
کادر درمان محکوم شـــدند اما داغی 
کـــه بـــر دل مـــادر بیتـــا و همســـرش 
مانـــد و درد بی‌مـــادری کـــه در ســـن 
کـــم گریبان تنهـــا فرزنـــد او را گرفت، 

هرگـــز تســـکین نیافت.

یک عمر پشیمانی

این روزها با وجـــود رونق فضای 
مجـــازی و گســـتردگی تبلیغـــات 
کســـب و کارهـــا در ایـــن فضـــا 
کـــه نظـــارت بـــر آن بـــه ســـادگی 
امکان‌پذیـــر نیســـت، برخـــی از 
افـــراد و مشـــاغل بـــا تبلیغـــات 
جـــذب  دنبـــال  بـــه  فریبنـــده 
مشـــتری هســـتند و بـــه راحتـــی 
در کســـب و کارهایـــی کـــه مورد 
توجـــه عمـــوم اســـت می‌تواننـــد 
به مقاصد خود برســـند. یکی از 
مـــواردی که همیشـــه مخاطبان 
بسیاری داشته تبلیغات زیبایی 
و لاغـــری اســـت چـــرا کـــه برخی 

از افـــراد به‌خصـــوص برخـــی از 
خانم‌ها همیشه به دنبال زیباتر 
دیـــده شـــدن هســـتند و بـــرای 
دســـتیابی بـــه این هـــدف حاضر 
به پذیـــرش ریســـک‌های بالایی 
هســـتند و در ایـــن میـــان برخی 
نیـــز بـــه راحتـــی از ایـــن فرصـــت 
اســـتفاده کـــرده و بـــرای خـــود 
کســـب درآمـــد می‌کنند. شـــاید 
بســـیاری از عمل‌هـــای جراحـــی 
به‌خصـــوص جراحی‌های زیبایی 
به ظاهر ساده باشـــند و افراد با 
ایـــن تصـــور خود را بـــه راحتی به 
تیغ جراحان بســـپارند اما اینکه 

چـــه کســـی بـــا چـــه تخصصی و 
چه امکاناتـــی این عمل را انجام 
می‌دهـــد، بســـیار مهـــم اســـت 
کـــه اغلب مـــردم بـــه آن توجهی 
ندارند و نتیجه این می‌شـــود که 
یا دچار مشـــکلات و آسیب‌های 
جســـمی می‌شـــوند یا مـــرگ که 

دیگـــر قابـــل جبران نیســـت.
همیـــن چنـــد روز قبـــل مهـــدی 
فروزش مدیرکل پزشکی قانونی 
اســـتان تهـــران از شـــکایت‌های 
قصور پزشکی در تهران خبر داد 
و گفت: سال گذشته از مجموع 
پرونده‌هایـــی که قصور پزشـــکی 

داشـــتند، جراحی عمومـــی رتبه 
شـــکایت‌ها  میـــان  در  را  اول 
داشـــته و هـــزار و ۷۳۳ پرونـــده 
تشـــکیل شـــده که ۸۷۷ پرونده 
تبرئـــه شـــده و مابقـــی محکـــوم 

شـــده‌اند.
از  غیـــر  گفـــت  بتـــوان  شـــاید 
قصـــور پزشـــکان که تـــا حدودی 
بـــا   ، ســـت ا یـــر  پذ ب‌نا جتنا ا
کمـــی دقـــت و تأمـــل و انتخـــاب 
بـــروز  از  گاهانه‌تـــر می‌تـــوان  آ
ایـــن مشـــکلات پیشـــگیری کرد 
و خســـارات جبران‌ناپذیـــر را بـــه 

حداقـــل رســـاند.

هشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار هشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدار 
انتخاب‌هایی
از سر
ناآگاهی

اشتبــاهـــی
بــه قیــمت


