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سخن روز

تأثیر شبکه‌های اجتماعی در پایین آمدن سرانه مطالعه

ترکیب جوانان و باتجربه‌ها برای اداره صدا‌و‌سیما مناسب‌تر است
داریــوش ارجمند:نمی‌توانــم بگویم جوانی کــه تجربه ندارد خوب نیســت و از طرفی نمی‌توان فــردی را که چهل 
سال است دارد کار می‌کند و تازه فهمیده رادیو و تلویزیون یعنی چه کنار گذاشت. باید صبر کنیم و ببینیم جوان‌ها 
چــه کار می‌کننــد؛ هنــوز که اتفاقی نیفتاده اســت. اعتقــاد دارم که ترکیــب باتجربه‌ها در کنار جوان‌ترهــا برای اداره 
صداوســیما بهتــر جــواب می‌دهد. همه جای دنیا همین طور اســت. رســانه مثــل فرزند یک نظام اســت و باید با 
شــرایط روزگارش رشــد کند؛ نه می‌شود فقط ســن بالاها را نگه داشت که با دیدگاه‌های قدیمی رسانه را اداره کنند 
و نه می‌شــود فقط جوان را گذاشــت که که با دیدگاه‌های جوانی بخواهند یک سازمان قدیمی را اداره کنند؛ این دو 

باید کنار هم باشند.
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 عکس 
نوشت

مجله نشنال، با انتشار چند عکس کمتردیده شده گزارشی 
از ســیر تحول »مســجدالحرام« منتشــر کرد و نوشــت: در 
قرن بیســت‌ویکم میانگین ســالانه حدود دو میلیون زائر 
از سراســر جهان به مکه ســفر کردند، جمعیتی که ویروس 

کرونا آن را در سال ۲۰۲۲ به کمتر از نصف رساند. / نشنال

شاعر فقید نازنین‌ نظام ‌شهیدی
)1333-1383 (  

دمی دیگر اما
عشق را به من بدهید

تا به دیواره‌های جهان
خطّی

در امتداد خود بکشم.
امام علی علیه السلام:

بدترينِ دشمنان ، دست نيافتنى ترين و پنهانكارترين آنها در حيله گرى است .

 غرر الحكم : ح ٥٧٨١.

هنرمندان 
در فضای 

مجازی

فضای مجازی اهالی فرهنگ و هنر به فعالیت این روزهای آنها اشــاره دارد که با مخاطبان 
خود به اشــتراک گذاشــته‌اند، از اجرای کنســرت، تا برپایی گالری‌ها و فیلم‌های تازه‌ای که در 

حال اکران است.

از  یکــی  مســئولیت‌پذیری 
تکالیف ســخت بشــر اســت. 
تکلیفی که نه در ژن او نهفته 
شده و نه در ماهیت وجودی 
او. مســئولیت‌پذیری چیــزی 
اســت کــه در تکامــل بشــر و 
شــدن  متمــدن  دنبــال  بــه 
بــر  بیشــتر  جمع‌گرایــی  و  او 
انســان تکلیف شــده اســت. 
بیــش  غارنشــین  انســان 
از هــر چیــز میــل بــه بقــا در 
نهادش حک شــده بــود و تا 
بعدترهــا نیــز! اما امــروزه تصور زندگــی اجتماعی 
هــر  اســت  دشــوار  کاری  مســئولیت‌پذیری  بــدون 
چند مســئولیت‌پذیر بودن هم چندان کار ساده‌ای 
نیست. با این همه پژوهش‌های متعدد روانشناسی 
ثابت می‌‌کند که سعادتمندی و احساس شادکامی 
افراد وابســتگی مثبت و بالایی با مسئولیت‌پذیری 
و همبســتگی منفــی بــا مســئولیت‌گریزی دارد. به 
معنــای دیگــر شــما ممکن اســت در رفــاه زندگی 
کنیــد اما احســاس شــادی نداشــته باشــید، خود را 
تنها و بی کس تصور کنید، بدون قرص‌های خواب 
نتوانید شب‌ها چشــم روی هم بگذارید و... در این 
صورت شــاید باید دنبال این بگردید چه میزان در 
زندگــی مســئولیت کارهــا و عواقب کارهــای خود، 
روبــه‌رو شــدن با چالش‌هــا و پیدا کــردن راه حل‌ها 
را می‌‌پذیریــد و چقــدر دربــاره همــه ناکامی‌هــا و 
مشــکلات زندگی دیگران را مقصر می‌‌دانید! شاید 
باید برگردید به اینکه چقدر واقعیت ســنجی شما 
درست کار می‌‌کند! واقعیت سنجی به این معنا که 
دســت از انکار کردن برداشــته باشید چون در پس 
انــکار کــردن بیش از هــر چیز رنج شــخصی نهفته 
اســت و این رنج عدم شــادکامی را به همراه دارد. 
واقعیت ســنجی یعنــی شــناخت محدودیت‌های 
محیــط و شــناخت محدودیت‌هــای خــود. یعنــی 
اگر در مســیر به مانعی برخــورد کردیم بدون انکار 
وجــود آن مانــع یا دلیل‌تراشــی بــرای آنکــه ایجاد 
مانع را به زمین و زمان نســبت بدهیم جز انتخاب 
مســیر غلط خودمان، ببینیم مســیر را چگونه باید 
اصــاح کــرد. واقعیــت ســنجی یعنــی گاهــی لازم 
اســت صورت‌مان با تلخی واقعیت مواجه شــود و 
ســیلی بخورد و درد بگیرد! اگر به مسئولیت‌پذیری 
بازگردیم و به کســی که احساس شــادکامی ندارد، 
ایــن فرد باید برگــردد و ببیند در ارتبــاط با دیگران 
چــه میــزان منصــف اســت. )چــه میــزان در کارها 
و ارتباطاتــش موفــق اســت. موفقیــت قطعــاً ربط 

چندانی به درآمد و جایگاه و پول و ثروت ندارد.(
جــز  بــه  نیســت  مســئولیت‌پذیر  کــه  انســانی 
رنــج شــخصی کــه بیشــترین نمــودش در فقــدان 
شــادکامی است، می‌‌تواند عده زیادی را رنج بدهد 
و هزینــه زیادی روی دوش یــک جامعه بگذارد که 
نمونه‌هــای متعدد آن را ایــن روزها در اطراف‌مان 
می‌‌بینیم. وقتی کســی پیامد رفتارش را نمی‌پذیرد 
در واقــع رنج مضاعف و هزینه روی دوش دیگران 
می‌‌گــذارد. مــا انســان‌ها ایــن حــق را داریــم که به 
مــا احتــرام گذاشــته شــود امــا شــاید بخشــی را که 
فرامــوش می‌‌کنیم این اســت که مســئولیت داریم 
تــا ایــن احتــرام را با احتــرام به دیگران بــرای خود 
بــه دســت بیاوریم. اما مــا عموماً طلبــکار نبود آن 
احترام از سوی دیگری هستیم بدون نگاه کردن به 

زنجیره رفتار خود.
بــرای اینکــه بحــث ملموس‌تــر شــود شــاید بد 
نیســت نگاهی به حضور یا عدم حضور مسئولیت 
در ازدواج داشته باشیم. در یک ازدواج شاد، بدون 
تردیــد دو طــرف انتظارات‌شــان از یکدیگر شــفاف 
و روشــن اســت و مرزهای مشــخصی برای یکدیگر 
تعییــن کرده‌انــد و مســئولیت احتــرام بــه آنهــا را 
پذیرفته‌انــد. مســئولیت شــفاف کــردن انتظــارات 
و توقعــات و پایبنــدی بــه آنهــا را. بــرای همین هر 
جــا کدورتی پیش بیاید می‌‌شــود به ایــن انتظارات 
برگشــت و مرزهایی اگر زیر پا گذاشته شده از طرف 
طرفین مــورد پذیرش قرار بگیــرد و پیامدهای آن 
از جملــه عذرخواهی یــا جبران آن پذیرفته شــود. 
در چنیــن زندگــی‌ای افــراد احســاس ارزشــمندی، 
آزادی و عــزت نفــس و احترام دارند و برای همین 
شــادکامی نیز به دنبال این عوامل ایجاد می‌‌شود. 
بــرای همیــن اســت کــه واقعیــت ســنجی  شــاید 
فردی کــه برای زندگی مشــترک انتخــاب می‌‌کنید 
و سنجش مســئولیت‌پذیری او می‌‌تواند پیش‌بینی 
ســعادتمندی  و  پایــداری  بــرای  مناســبی  کننــده 

ازدواج‌تان باشد.

شادکامی مسئولیت‌پذیری

ëëچهره ها
رضا درمیشــیان، تیزری از فیلم ســینمایی »مجبوریم« منتشــر کرده و اشاره داشته در این 

فیلم پارسا پیروزفر ایفای نقش دارد.

نازنیــن شــعبانی بازیگر و صداپیشــه ســینما، تئاتــر و تلویزیــون، که ایــن روزهــا در برنامه 
»مهمونــی« به‌عنــوان صداپیشــه حضــور دارد، تصویری از نقش عروســکی خــود و بهرام 

افشاری که میهمان این برنامه بوده را به اشتراک گذاشته است.

مهران غفوریان بازیگرسینما که این روزها درکنسرت نمایش سی صد اجرا دارد، با انتشار 
ویدیویی از خود درباره این کنسرت نمایش گفته نمایش »سی صد« یک کار خاص است 
که شاید چند سال یک بار اتفاق بیفتد. امیر جدیدی عزیز من را به این کار دعوت کرد و از 
او ممنونــم کــه در ایــن نقش به مــن اعتماد کــرد. فکر کنــم آخرین باری کــه روی صحنه 
نمایش رفته‌ام 15 ســال قبل بود. درباره ســهراب و تهمورس پورناظری هم باید بگویم این دو زمانی که 
ســاز می‌نوازنــد گویــا یک کار جادویی انجام می‌دهنــد و من هر دو این عزیزان را دوســت دارم. به نظرمن 
کنســرت نمایش ســی صد یک کار حرفه‌ای و قدر اســت که همان‌طور که اشاره کردم هر چند سال یک بار 
اتفاق می‌افتد. من از مردم عزیزم دعوت می‌کنم این کنســرت نمایش را ببینند و ما را دلگرم کنند. البته 

استقبال خوبی از این کار صورت گرفته است.
تهمورس پورناظری هم از تمدید این کنسرت نمایش در تاریخ‌های 24 و23 تیرماه خبر داده است.

بهــزاد عبدی آهنگســاز، با انتشــار ویدیویی از نخســتین آیین تئاتر و موســیقی علی معلم 
)تندیــس حافــظ( گفته اســت »از این اتفــاق که برای اولین بار در جشــن حافــظ رخ داده 
بسیار خوشحالم و امیدوارم ادامه دار باشد. جشن حافظ یک برنامه خصوصی است و در 
ســطوح بســیار بالایی برگزار می‌شود و من این افتخار را داشــتم اولین موسیقی فیلمی که 
ســاختم و موفق به ســیمرغ شــد، اســتاد عزیزم مرحوم علی معلم تهیه‌کننده آن بود که در جشن حافظ 
سال 94 این تندیس را دریافت کردم.امیدوارم این جشن تئاتر و موسیقی هم موفق ظاهر شود و گام‌های 
بعدی را مصمم‌تر بردارد.« این مراسم فرهنگی با دبیری امید معلم اول مرداد ماه در تهران و با اعلام 

برگزیدگان بخش‌های مختلف رشته‌های تئاتر و موسیقی برپا خواهد شد.

کیومرث مرادی تصویری جدید از کهکشان‌ها را منتشر کرده که بازتاب بسیاری داشته و در 
شــرح آن نوشــته: »ایــن عکــس را ببینیــد و بــه تعصب‌هــا، لجاجت‌هــا، دروغ گفتن‌هــا، 

ریاکاری‌ها، فریب‌ها، خیانت‌ها، ترس‌ها و عمق بی‌فرجام دشمنی‌ها فکر کنیم.
این تصویر می‌گوید که هیچ کس برتر از کسی نیست، هیچ کس. این هیچ کس انسان نام 
دارد که کوچک است با همه کارهایی که می‌کند. جهان امروز، جهان خودخواهان و جنگ افروزان، جهان 
تلخ گویان و متعصبان حالا ببینند که چقدر کوچک اند. علم به ما چیزهای زیادی می‌آموزد، ای کاش… 

ای کاش چشم بینا…گوش شنوا داشته باشد این انسان.«

بهــاره کیان افشــار تیزری از فیلم ســینمایی »طــا خون« را منتشــر کرده. فیلمــی با بازی 
شــهاب حسینی و نویســندگی و کارگردانی ابراهیم شیبانی که در حال اکران است.داستان 

طلاخون روایتی از یک پرونده جنایی و خانوادگی است.

ëë!دیگه چه خبر
‌اولین قسمت از سریال »روزی روزگاری مریخ« در شبکه نمایش خانگی منتشر شد. خبری که بهادرملکی، 
بازیگر این ســریال منتشــر کرده. کارگردانان این فیلم پیمان قاســم‌خانی و محســن چگینی هســتند و به 

تهیه‌کنندگی محسن چگینی. طراح و نویسندگی این کار را هم پیمان قاسم‌خانی برعهده داشته است.

 گالــری ثالــث از اســتقبال بســیار خــوب از نمایشــگاه 
کامبیــز درمبخــش اشــاره کــرده و نوشــته »بــا توجــه به 
استقبال مخاطبان از نمایشگاه شاعر خط‌ها آثار کامبیز 

درمبخش، این نمایشگاه تا ۲۲ تیر امروز تمدید شد.
گالری اکنون با همکاری گالری طراحان آزاد، نمایشگاه 
»جنــگ و چنــگ« را برگــزار می‌کنــد. نمایشــگاهی بــا 
آثــار هنرمنــد آلمانــی کارین هورلــرو احمد رفیــع. این 
نمایشــگاه ۲۱ تیرماه گشایش یافت و تا ۲۹ تیرماه ادامه 

دارد.

ëëدر دنیای ادبیات
محمدرضا ترکی نویسنده و شاعر ایرانی تصویری از جلال آل احمد منتشر کرده و در شرح 
آن نوشته »چند سال قبل مجسمه‌ای زیبا و آبرومند از مرحوم جلال آل احمد در ابتدای 
بزرگــراه آل احمد قرار داشــت که گویا به‌دلیل بلایای ارضی و ســماوی از بین رفت. اخیراً 
سردیســی فلزی به جای تندیس قبلی که از جنس فایبرگلاس بود، قرار داده شــده است. 
ایــن ســردیس نه تناســبی بــا عظمت و جــال آن مرحــوم دارد و نــه فضایی چشــم نــواز در محل نصب 
مجســمه ایجــاد می‌کند. اگر شــهرداری پول کافی برای ســاخت یک اثــر نفیس و آبرومند نــدارد، بهتر آن 

است بودجه عمومی را این طور به باد فنا ندهد.

آییــن تجلیــل از بانــوان و فعالان عرصه عفــاف و حجاب 
با حضور محمدمهدی اســماعیلی وزیر فرهنگ و ارشــاد 
اســامی در ســالن ســینمایی ایــن وزارتخانــه برگزار شــد. 
اســماعیلی در بخشــی از این مراسم ضمن تأکید بر اصل 
گفت‌وگــو بــا مــردم بخصوص نســل جــوان گفــت: »باید 
بتوانیم با زبان هنر از طریق سینما، تئاتر و دیگر گونه‌های هنری این موضوعات 
را تبیین کنیم همچنان که اخیراً شاهد موج جهانی توجه یک سرود در استغاثه 

بــه امام زمــان )عج( بودیــم که مــوج جهانی آن 
شــکل گرفــت و این همــه به خاطــر زبــان هنر در 
ایــن زمینــه بود. وزارت فرهنگ و ارشــاد اســامی 
در دوره جدیــد، زبان هنر را در خدمت تعالی این 
مفاهیم ارزشــمند قــرار خواهد داد.« اســماعیلی 
حجــاب و پوشــش را یــک موضــوع هویتــی برای 
جامعــه ایــران دانســت و با تأکیــد بر اینکــه ایران 
بزرگ‌‎ترین سابقه تمدنی دنیا را در زمینه پوشش 
دارد، تأکیــد کــرد: »اصــل پوشــش و پذیــرش آن 
موضوعــی اســت کــه بــا تاریــخ و هویــت مــا گــره 
خورده اســت، تصویر زنان ایرانی دوره هزاره قبل 
از میــاد در موزه‌هــای تاریخــی نشــان می‌دهد ما 
چنیــن هویت مهمی داشــته‌‌ایم.« رئیس شــورای 
هنر، نــگاه تمدنی ایرانیان به حجــاب را یک نگاه 

عفیفانــه معرفــی کــرد و افــزود: »موضــوع حجاب و عفــاف با تار و پــود جامعه 
ایرانی درهم‌آمیخته شده است و دشمن تلاش می‌کند این موضوع هویتی را به 
یک مســأله سیاســی تقلیل دهد، چرا که حس می‌کند با ایجاد دوگانگی، باعث 
گسســت در جامعــه ایرانــی خواهــد شــد.« او حجــاب و عفاف را بخشــی از ذات 
هویــت ایرانی دانســت و گفت: »همان طور که عرق بــه جغرافیای ایران و زبان 
فارســی منحصــر به قومیت نیســت، حجــاب و عفاف نیز بخشــی از ذات هویت 
ایرانــی اســت. نــگاه وزارت فرهنــگ در دوره جدید بــه موضوع پوشــش از زاویه 

هویتــی اســت و اگــر امروز اروپایی‌هــا و فرانســوی‌ها اعلام می‌‎کنند بایــد در برابر 
تهاجم فرهنگی امریکایی‌ها ایستادگی کنند، نشان می‌دهد این مسأله فقط ویژه 
ما نیســت؛ بنابراین دچار یک فضای رســانه‌ای عجیب هستیم و همه واقعیات 
را آن‌گونــه کــه می‌خواهنــد بــه جامعه مــا منتقل می‌کننــد.« اســماعیلی افزود: 
»حجــاب و عفاف در جامعه ایرانی یک عنصر تاریخی هویت‌ســاز اســت و زنان 
ایرانی از این عنصر هویتی حمایت می‌کنند و این موضوع شــعار و تبلیغ نیست 
بلکــه بازخوانی تاریخی این واقعه اســت که جامعه ایران نســبت به آن معتقد 
و به‌شــدت عفیــف هســتیم.« عضو شــورای عالی 
انقلاب فرهنگی به واقعه مســجد گوهرشاد اشاره 
کــرد و افــزود: »این اتفــاق یک مقاومــت تاریخی 
ســیاه  دوره  در  ایرانــی  زنــان  و  مــردان  برجســته 
پهلوی اول در مقابل حرکت‌های شبه‌مدرنیته‌ای 
اســت کــه توســط روشــنفکران در دوران مختلف 
طراحــی و درباره آن‌هــا نظریه‌پردازی شــده بود، 
قلمــداد می‌شــود که توســط یک مجــری قلدر به 
نــام رضاخان قرار بود اجرا شــود.« وزیر فرهنگ و 
ارشــاد اســامی همچنین گفت: »بعد از ۹۰ ســال 
از واقعــه گوهرشــاد هنــوز تعــداد کشــته‌های این 
واقعه که از ســوی رضاخان در مســجد گوهرشــاد 
صورت گرفت مشــخص نشده است؛ برخی تا دو 
هــزار نفر تعداد این کشــته‌ها را تخمین می‌زنند و 
این مردم در جوار ضریح امام رضا )ع( با خشــونت به گلوله بســته شــدند، چرا 
کــه آن‌هــا با قانون الزام کشــف حجاب مقابله می‌کردند.« در ادامه این مراســم 
حجت‌الاســام اربــاب ســلیمانی مشــاور وزیر فرهنگ و ارشــاد اســامی در امور 
روحانیــت بــا تأکید بر اینکه دشــمن عفت و حیــا را هدف قرار داده اســت، بیان 
داشــت: »دشــمن می‌داند اگر حیا را هــدف قرار دهد چــون رأس همه خوبی‌ها 
اســت و نهــاد خانــواده بــا حیا و عفت اســت که می‌توانــد بقا پیدا کنــد بر همین 

اساس برای تزلزل بنیاد خانواده و جامعه با حیا و عفت مبارزه می‌کند.«

وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی در آیین تجلیل از بانوان و فعالان عرصه عفاف و حجاب:

حجاب و عفاف جزئی از ذات هویت ایرانی‌ است

 تئاتــر دیــدن را دوســت دارم. اصــاً آدم وقتــی در ســالن 
تئاتــر می‌نشــیند انــگار وارد دنیــای دیگری شــده. دنیایی 
عجیب و پیچیده با سرنوشــت‌هایی غریب. آدم‌ها همان 
آدم‌هــای زندگی روزمــره خودمان هســتند اما انــگار جور 
دیگری زندگی می‌کنند و جور دیگری فکر می‌کنند. جوری 
عجیــب و غریــب. خیلــی وقت بود کــه تئاتر دیــدن برایم 
آرزوی محالــی بــود. کرونــا آمده بــود و آدم نمی‌دانســت 
کــه چــه کار باید بکنــد. تئاتر کار کنــد، نکند. این اســت که 
بالاخره تصمیم گرفتم به تئاتر بروم. تالار مولوی همیشه 
تجربه‌هــا را نشــان می‌دهــد. تئاتــری که همیشــه شــریف 
بوده و فکر می‌کنی این تجربه‌ها آینده تئاتر ایران هســتند 
اما از بودن تا شــدن همیشــه فاصله اســت. شــما تجربه می‌کنید و آینده ممکن 
اســت با شــما یار نباشد. شــما در زندگی حل می‌شــوید. زندگی گاهی و بیشتر از 
گاهی با شــما نامهربان اســت و شــما می‌مانید و تجربه‌هایی که تمام شــده‌اند. 
نمایــش »گــردن« به‌نویســندگی و کارگردانــی آرمیــن حمدی‌پــور روی صحنــه 
»تالار مولوی« بود با پنج بازیگر: محمد مطهری‌پور، شــراره منصورآبادی، پوریا 
احمــدی، رعنا شــبانکاره و شــاداب مهدی‌یار. نمایشــی کــه به گفته بروشــور کار 
بهتریــن تئاتر به انتخاب منتقدیــن و مخاطبین اولین »جشــنواره تئاتر هامون« 
بــوده اســت. بــه گمان مــن منتقدیــن و مخاطبین جشــنواره »هامــون« بهترین 
انتخاب را داشته‌اند و تئاتری به معنای واقعی کلمه تئاتر را انتخاب کرده‌اند. از 
همان متن اگر بخواهیم شــروع کنیم می‌بینیم نویســنده بزنگاه‌های یک زندگی 
روزمره‌‌ را خوب شــناخته و از آنها اســتفاده کرده اســت. یک واقعیت تکه تکه که 

هــر یــک از شــخصیت‌ها راوی آن هســتند. واقعیت کــه معنایی چنــد تکه دارد. 
همان حرف پیتر بروک که هفته پیش درباره‌اش حرف زدم در این نمایش هم 
خودش را به‌خوبی نشان می‌دهد: »واقعیت کلمه‌ای است با معانی مختلف.« 
این اســت که بالاخره کدام‌یک مقصر اســت؟ جوان شــخصیت دارد واقعیت را 
بازگــو می‌کند؟ آدمی موجودی اســت پیچیــده و همین پیچیدگی آغازی اســت 
بــرای درام و نویســنده ایــن را خــوب می‌دانــد. امــا نویســنده کــه کارگــردان هم 
هســت می‌داند که برای یــک درام همین تعلیق‌ها کافی اســت تا مخاطب با او 
همراه باشــد. همین تعلیق و کشــمکش کافی است تا مخاطب به دیدن چیزی 
فراتر از آن احتیاج نداشــته باشــد. این اســت که در صحنه فقــط یک خط نوری 
داریــم و پنــج بازیگــر و دیگر هیــچ خبری از دکــور و طراحی صحنه نیســت. این 
یعنــی کارگردان می‌داند که درامش با اتکا به بازی بازیگرها می‌تواند بیشــترین 
تأثیــر را بــر مخاطــب بگذارد. این اســت کــه توانــش را گذاشــته روی بازیگرها و 
طراحــی حرکت‌هــا تا بــا کمترین حرکت بیشــترین تأثیــر را به نمایــش بگذارد. 
کشــمکش کلامــی و فکری‌ای که در ایــن درام وجود دارد کارگــردان را از هرگونه 
حرکت اضافه‌ای بی‌نیاز کرده اســت. شــاید اگر همین متن در فضایی رئالیستی 
اجــرا می‌شــد چنین تأثیری بر مخاطب نداشــت. شــاید کلمه شــریف بهترین و 
مناسب‌ترین واژه‌ای باشد که بتوان برای این نمایش به کار برد. نمایش شریفی 

که شما را با آدم‌های داستانش همراه می‌کند.

سرلشــکر  شــهید  زندگــی  بــه  نگاهــی  »منصــور«  فیلــم 
منصور ســتاری، فرمانــده نیروی هوایی ارتــش جمهوری 
اســامی ایــران دارد. بــا تماشــای فیلــم منصــور تصمیم 
گرفتم شــخصیت ترســیم شده از این شــهید ارجمند را از 
دیدگاه روانشناســی، بویژه از دیــدگاه مهارت‌های زندگی، 
جرأتمنــدی، قاطعیــت و حل مســأله معرفی و پیشــنهاد 

کنم.
این فیلم، ایام پس از شروع جنگ تحمیلی بین ایران 
و عــراق را روایــت می‌‌کند. ســکانس اول فیلــم، با صحنه 
ناله و شــیون افــراد محلی کــه عزیزان‌شــان را در بمباران 
عراقی‌ها از دست داده‌اند، شروع می‌‌شود و شهید ستاری 
و مقامــات نیــروی هوایــی بــرای دلجویــی از بازمانــدگان 

حمله عراقی‌ها در صحنه حاضر می‌‌شوند.
در طول داســتان شــاهد هســتیم که فرمانــده نیروی هوایی بــا وجود تذکرات 
مقامــات محلــی برای حفظ جان خود، در آنجا حاضر می‌‌شــود. بــا اینکه مردم 
داغــدار از آنهــا روی بر‌می‌گرداننــد و ســنگ‌پرانی می‌‌کننــد، ایــن اتفاقــات مانع 
حضور وی در صحنه نمی‌شــود. تیمسار ستاری جرأتمندانه و مسئولیت‌پذیرانه 
همــه مصائــب را به جان می‌‌خرد و میان مردم می‌‌رود و پس از عرض تســلیت 
بــه آنهــا، بــه یکی از مقامــات مســئول می‌‌گوید: »خیلی بد اســت که مســئولیت 
سقوط شهر را گردن ما انداختید.« این جمله کوتاه، در واقع به اشتراک گذاشتن 
هیجان، احساس و فکر تیمسار ستاری، با فرد مقابل است؛ مهارتی که اغلب در 

فرهنگ‌های شرقی، آموزش و تمرین داده نمی‌شود.
و  قاطعانــه  رفتــار  جلوه‌هــای  دیگــر  از 
جرأتمندانه شــهید ســتاری این است که با 
صراحت لهجه به معاون شــرکت مسئول 
تعمیــرات می‌‌گوید: »به رئیســتون بگویید 
ســتاری گفت، تــا زمانی کــه حداقل نصف 
نیــروی  نشــوند،  تعمیــر  هواپیماهــا  ایــن 
هوایــی یــک دلار هــم پرداخــت نخواهــد 
کرد.« امــا درس آموختنی این رفتار، برای 
ما که همواره تعارفات ورد زبانمان اســت، 
چیست؟ در واقع ما در اینجا رفتاری به دور 
از تعارف را شــاهد هستیم. تیمسار ستاری 
به‌صراحــت، تکلیف و موضع خودشــان را 
بــا عملکرد طــرف مقابل روشــن می‌‌کنند. 
ایــن یک مهارت بســیار کارســاز و کاربردی 
بــرای هــر فــردی در زندگــی روزمره اســت 
که بتواند با طــرف مقابل خود به‌صراحت 

پیرامون مســائل مختلف چون مســائل مالی، اخلاقی و... مذاکــره، تبادل نظر و 
اتمام حجت کند.

در قســمتی دیگــر از فیلم، شــهید ســتاری در نشســتی که بــا دلال ترک برای 
تهیــه هواپیما از اوگاندا داشــته، می‌‌گوید: »ما حتما بایــد هواپیما‌ها را ببینیم و از 
ســامت آنها مطمئن شــویم؛ چرا که شــرایط مالی‌مان جوری نیست که ریسک 
کنیم؛ بنابراین سرهنگ غلام‌پور را به منظور بررسی می‌‌فرستم.« با اینکه سنت 
تعارف در فرهنگ ما، ســنتی پســندیده و غالباً حاکی از احترام اســت، گاهی در 

شرایط حیاتی گرفتار تعارفات شدن، مشکل‌آفرین است.
نکته بســیار جالبی که در سراسر فیلم به‌خوبی دیده می‌‌شود، تمرکز بر »حل 
مســأله« توســط تیمسار ستاری است؛ آن هم در شــرایطی که بدترین فشارها به 
سیستم نیروی هوایی وارد می‌‌شود. او رویکرد »جرأتمند« و »مسئول« را انتخاب 
و با مســائل به صورت کاملًا »فعالانه« برخورد می‌‌کند. در حالی که می‌توانست 
مســئولیت شــرایط موجــود را بــه گــردن دیگــران بینــدازد. رویکــرد ســتاری در 
گــذر هوشــمندانه و »راه‌حــل محــور« از مصائب مــادی و معنــوی در این فیلم، 

ستایش‌برانگیز است.
در اغلــب ســکانس‌های فیلم، به‌درســتی شــاهد رفتــار جرأتمندانه تیمســار 
ســتاری هســتیم، دیالوگ‌هــا بســیار کوتــاه و قدرتمندانــه ادا می‌‌شــوند. در علم 
روانشناســی هم  بیان می‌‌شــود، کلامی اثربخش است که کوتاه و دارای استدلال 

باشد.
روشن است که رفتار جرأتمندانه گاه تبعاتی دارد. در این فیلم هم از ابتدای 
فیلم که تیمســار ســتاری تصمیم می‌‌گیرد در برابر سیســتم ناســالم و فاســدی 
بایســتد کــه هــدف و منافعش در خریــد از خارج  اســت، به شــیوه‌های مختلف 
تحت فشــار قرار می‌‌گیرد و تهدید می‌‌شــود؛ اما با آگاهی از همه این تبعات، در 

مسیر خود پیش می‌‌رود و در نهایت به نتیجه‌ای خیره‌کننده می‌‌رسد.

تصویری از هوشمندی های یک فرمانده شهید 

پیشنهاد

فرشاد 
رضایی‌نامدار

روانشناس و مشاور 
خانواده

دیدن تئاتر شریف

ضدآفتاب 
مرغوب

بهاءالدین مرشدی
داستان‌نویس

نیما شاه‌میری
نــــگاره

یک فنجان 
چای

آزاده سهرابی
روانشناس

ëëمنصور
ëë کارگردان: سیاوش سرمدی
ëëتهیه‌کننده: جلیل شعبانی
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