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مسأله  آب

برخیازتعزیههابانینداردوکمتراجرامیشود
داود فتحعلی بیگــی: در گذشــته بانیــان، تعزیه خوانــان را دعــوت می کردند ولی تعدادی تعزیــه داریم که عمومــاً بانی ندارد مانند تعزیه ســلیمان و 
بلقیــس و طبیعتــاً کمتر اجرا می شــوند. بعــد از مدتی که تعزیه خوان های حرفه ای بیشــتری فعال شــدند، برخی بانیان ثروتمند کــه مجالس تعزیه 
داشــتند، بــرای پرهیز از تکراری شــدن بعضــی مضامین، در زمان هایی بجز ایام شــهادت هم تعزیه هایی برگزار می کردنــد مانند مجالس غریب 

تعزیه که هم برای مردم جالب بود و هم سبب می شد از تکرار مجالس قبلی دور شویم.
در گذشته نیز تعزیه خوانان با الهام از وضعیت اجتماعی، مجالس تعزیه را می نوشتند، همچون نمایشنامه نویسانی که با در نظر گرفتن شرایط 
روز، نمایشنامه هایی با موضوعات اجتماعی می نویسند. اینگونه مجالس عموماً به سمت شبیه خوانی می رفت و بیشتر نمایش هایی برای 
یــادآوری و پنــد و اندرز بود ولی نکته اینجا اســت که معمولًا کســی برای اجرای اینگونه مجالس نذر نمی کنــد و به همین دلیل کمتر اجرا 
می شــوند. به  دلیل شــرایطی که برشمردم، لازم است برای اجرای مجالس غریب یا مجالسی مانند شبیه خوانی عید غدیرخم، مرکزی 
آیینــی فعــال شــود که این مجالس به  صورت رپرتواری اجرا شــوند. اگر ایــن اتفاق رخ بدهد، برای اجرای همه مجالس، حدود دو ســال 

زمان نیاز داریم چراکه تنوع مجالس بسیار زیاد است.
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 عکس 
نوشت

طــرح جدید اکــران آنلایــن فیلم هــای ســینمایی روز ایــران و 
حمایــت از آثــار شــاخص، از روز گذشــته بــا فیلــم ســینمایی 

»موقعیت مهدی« محصول مرکز سیمافیلم آغاز شد.
بلیت ایــن فیلم با ۷۵ درصــد تخفیف به جای ۴۰ هــزار تومان 
با ۱۰ هزار تومان در تلوبیون فروخته شــده اســت. ســایت و اپلیکیشن تلوبیون 
بیش از ۲۰ میلیون کاربر دارد و قصد دارد با شــعار »سینما برای همه« فیلم های 
ســینمایی را اکران آنلایــن کند. »موقعیت مهدی« ســاخته هــادی حجازی فر 
محصول مرکــز ســیمافیلم پرفروش ترین فیلــم تاریخ ســینمای دفاع مقدس 
اســت که در چهلمین دوره جشــنواره فیلم فجر، در ۱۴ رشــته نامزد شــد و پنج 

سیمرغ بلورین از جمله سیمرغ بهترین فیلم را کسب کرد./ مهر

 از دیالوگ های ماندگار خسرو شکیبایی
به بهانه سالروز درگذشتش

برخی آدم ها به یک دلیل از مسیر زندگی ما 
می گذرند؛

تا به ما درس هایی بیاموزند
که اگر می ماندند هرگز یاد نمی گرفتیم

حضرت فاطمه)س( فرمود:
همیشــه در خدمت مادر و پایبنــد او باش، چون بهشــت زیر پای مادران اســت و نتیجه آن 

نعمت های بهشتی خواهد بود.
)کنزل العمال:ج۱6، ص46۲، ح45443(

هنرمندان 
در فضای 

مجازی

طی یکی، دو روز گذشته تبریک عید غدیر و انتشار اشعار و مطالبی درباره آن بخشی 
از صفحــات اهالــی فرهنگ را تشــکیل داده بود، البته در این بیــن همچنان صحبت 
دربــاره تولیدات تــازه عرصه های مختلف هنــری نیز جایگاهی جدی در شــبکه های 

اجتماعی و فضای مجازی داشت.

خودآگاهــی دارای انواعی همچون 
هوشــیار،  خــود  ادراکــی،  خــود 
و  خــود  از  تصــور  خودهمانــی، 
خودپنداره اســت که هــر یک دارای 

تعبیر و تعریفی است.
خــود ادراکی به درک ذهنی فرد 
از موقعیت، نقش و جایگاه فرد در 

جامعه اشاره دارد.
خــود هوشــیار نیــز بــه یــک نوع 
آگاهی هوشمندانه و متعالی است 

که فرد نسبت به خود دارد.
از  فــرد  آگاهــی  خودهمانــی، 
هویت و ماهیت خود و جســت وجو بــرای حضور در دنیای 

فردی خود است.
تصــور از خــود به آگاهی فــرد از طریق شــناخت خود یا 
دریافت بازخوردهای نظرات دیگران نسبت به خود اشاره 

می کند.
خود پنــداره در واقع بــه خودارزیابی و درک و شــناخت 

نسبت به نتایج این ارزیابی می پردازد.
خود پنداره بر احساس ما از خودمان نیز تأثیر می گذارد. 
کسانی که احساس خوبی درباره خودشان دارند در مقایسه 
با کســانی که نگرش منفــی  به دیگران دارنــد، از اعتماد به 
نفــس و رضایــت بیشــتری برخوردارنــد، افــراد موفق تری 
هســتند و کمتر احتمال دارد که به سراغ رفتارهای پر خطر 
همچون اعتیاد به مواد مخدر و سایر رفتارهایی از این دست 

بروند.
شــاخص های  در  را  مهــم  مســأله  چهــار  خودآگاهــی 
مختلــف بیــان می کند تا به واســطه آگاهی از آنهــا با ابعاد 

واقعی تر و کامل تری از خود مواجه شویم.
نخســت، مؤلفه شــخصیت؛ مفاهیم، ایده ها، حقایق، 
خودســاختگی و اســتقلال، صراحــت، تفکــر، قاطعیــت، 
جز ئی نگــری یا کلی نگری از جمله شــاخص های مرتبط با 

این مؤلفه است.
دوم، مؤلفــه مهارت هــا؛ ارتباطــات، مهارت هــای فنی، 
تحلیلگری، همکاری گروهی، حل مسأله، حمایت کنندگی، 
سازمان دهندگی و برنامه ریزی از جمله مشخصات مهارتی 

است.
انسان دوســتی،  خلاقیــت،  ارزش هــا؛  مؤلفــه  ســوم، 
تعادل در کار و زندگی، قابلیت رهبری، ثبات شــخصیت و 

خطرپذیری از شاخص های این مؤلفه است.
شــناخت  بــا  فــردی  هــر  علاقه مندی هــا؛  چهــارم، 
علاقه مندی های خود و بروز آنها همچون سلامتی، ورزش، 
سفر، محیط زیست، موسیقی و زیست شناسی نیز می تواند 

به خودآگاهی دست یابد.
خودآگاهــی و شــناخت مؤلفه هــا و شــاخص      های آن 
می تواند موجب شــود ما احساسات خود را شناسایی کنیم 
و از آنها آگاه شــویم تا بر همین اســاس احساســات خود را 
بهتــر کنترل کنیــم. همچنین  از نقاط ضعــف و نقاط قوت 
خود آگاه شــویم و با تکیه بر نقاط قوت، نقاط ضعف خود 

را کاهش دهیم.
خودآگاهــی بــه مــا قابلیــت آگاهــی از  نیازهای خــود را 
برایمــان فراهــم می ســازد تــا از مســیرهای ســالم بــه رفع 
نیازهای خود بپردازیم. خود آگاهی موجب می شود اهداف 
واقع بینانــه ای بــرای زندگی خود تعیین و بــه این ترتیب از 
دنبــال کردن اهداف بســیار ایده آل، تخیلــی و کمال گرایانه 
دوری کنیــم. همچنیــن بــه مــدد آن بتوانیــم از ملاک های 
ارزشــمندی آگاه شــده و ارزش خود را در زندگی بیابیم. به 
ایــن ترتیــب از دنبــال کــردن ارزش هــای کاذب خــودداری 
کرده و با رضایت و آرامش بیشتری زندگی کنیم.در نهایت 
فرایند هویت یابی خود را به طور سالمی به انجام برسانیم. 
دستیابی و کسب یک هویت سالم موجب می شود زندگی 

بزرگسالی بر پایه های محکم و قوی تری بنا شوند.
چگونه به خودآگاهی برسیم؟

۱. پذیــرش خــود: پذیرش خــود یکی از عوامــل مؤثر در 
رشــد مهــارت خودآگاهی اســت. خودمان را بــا تمام نقاط 
قوت و ضعف مان بپذیریم و دوست داشته  باشیم. مسلماً 
عوامل متعددی در چگونگی پذیرفتن خود، به همان شکل 
که هســتیم، نقش دارند اما یکــی از عوامل مؤثر، پذیرفتن 

اشتباهاتی است که از ما سر می زند.
۲. پذیــرش دیگران: بــه معنای پذیرش انسان هاســت 
به همان شــکلی که هســتند. یک عامل مؤثر دیگر در رشد 
مهــارت خودآگاهی پذیرش دیگران اســت. بــا وجود تمام 
شــباهت ها و تفاوت های بین فردی، به نظر می رســد که دو 
عامل زیربنایی وجود دارد که تمامی تفاوت ها از آنها نشأت 
می گیرند، یعنی تفاوت های ژنتیکی و توارثی و تفاوت های 
محیطی که باعث می شــوند نتوانید هیچ دو نفری را شبیه 

به هم پیدا کنید.
3. قبــول مســئولیت ها: با قبول مســئولیت ها، در رشــد 
اعتماد به نفس و رســیدن به خودآگاهی بیشــتر گام بسیار 
مهمــی برداشــته اید. مســئولیت پذیری و درگیــر شــدن بــا 
مســائل مربــوط بــه آن باعث می شــود که به نقــاط قوت و 
ضعف خود بیشــتر پی ببریم. یکی از بزرگ ترین موانع در 

این راه ترس از شکست و اشتباه کردن است.

مسیرهای خودآگاهی و بهره گیری از آن

دانســتیم کــه غفلــت هــم خــوب اســت و هــم ضــروری! بــدون 
ــی رود و  ــش نم ــی پی ــولا زندگ ــا و اص ــا، برنامه ه ــت، کاره غفل
ممکــن نیســت! یکــی از کارکردهــای مهــم غفلــت، کــه نســبت 
متســاوی بــا خــوب و بــد دارد، بی اعتنایــی عمــدی و اختیــاری 
اســت! آدمــی مجبــور اســت بــرای رســیدگی به کارهــا و امــور در 
اولویــت، نســبت از کارهــا و امــوری دیگــر غفلــت کنــد. در غیــر 
ایــن صــورت امــور ضــروری و اولــی هــا )در اولویــت( زمیــن 
تعهــد  بــا  انســان  تفــاوت  نمی شــوند.  انجــام  و  می ماننــد 
و غیــر آن، در همیــن اســت. اصــلًا شــرط وفــای بــه عهــد 
ــد،  ــوش عه ــان خ ــه انس ــت ک ــن اس ــدی در همی ــوش عه و خ
کارهــای اولــی را در نوبــت نخســت انجــام، قــرار می دهــد. 
ــد  ــی می کن ــداً بی اعتنای ــر عم ــای دیگ ــه کاره ــبت ب ــی نس یعن
و در مقابــل، شــخص بی تعهــد: 1- تشــخیص کارهــای در 
ــه آنهــا اهتمــام نمی کنــد! در  اولویــت و ضــروری را نــدارد. 2- در صــورت تشــخیص ب
این صــورت اســت کــه میــان متعهــد و غیــر او، بــا وجــدان و بی وجــدان، خــوش قــول و 
بــد قــول، زرنــگ و تنبــل و... تفــاوت عمــده ایجــاد می شــود. پــس در صــورت بی اعتنایــی 
ــوارد  ــه م ــن ب ــر و پرداخت ــده و مض ــیه ای و بی فای ــروری و حاش ــور غیرض ــت از ام و غفل
نقیــض شــخصی، متعهــد و مــورد اعتمــاد می شــود. این همــان غفلت ممدوح اســت. 
مــادر، کــه منبــع محبــت و عشــق بی نهایت نســبت بــه فرزندان اســت، با همیــن روش، 
بحــق از فرزنــدان فاصلــه می گیــرد و موجبــات ترقــی و کمــال آنهــا را فراهم می کنــد. در 
غیــر این صــورت حاضــر نیســت یــک لحظــه از آنهــا دور باشــد و نســبت بــه آنهــا غفلــت 
کنــد. همچنیــن اســت وضعیــت عاشــق نســبت بــه معشــوق. عاشــق واقعــی بــا غفلت 
هــای ممــدوح نســبت بــه معشــوق، موجبــات دل آزاری و اســارت و ملالــت او را پدیــد 
نمــی آورد و شــرایط را بــرای او طاقت فرســا نمی کنــد و بــه عکــس، اشــتیاق و رغبــت او 
را مَزیــد می کند.گاهــی اوقــات غفلــت ممــدوح،  ســنگدلی و بی رحمــی بــا خــود دارد، 
ماننــد کار شکســته بند یــا جــراح  یــا مربیان تربیتی و ورزشــی! که برای رســاندن شــخص 
بــه ســلامتی و کمــال، نســبت بــه بی تابی هــا و بی قراری هــای او غفلــت )بی اعتنایــی( 
می کننــد و بــه نفــع او از احساســات و عواطــف خــود چشــم می پوشــند. خــب! حــال بــا 
ایــن حســاب می تــوان گفــت غفلــت بــد اســت!؟ اگــر غیــر ایــن مصالــح بــه کار رود، آری. 

غفلــت مذمــوم و ناپســند و مضــر همیــن اســت.
بی توجهــی  همســران بــه یکدیگــر، اولیــا و فرزنــدان )و بالعکــس(، قوانیــن بــا مــردم )و 

بالعکــس(، ذیحــق بــا غیــر او )و بالعکــس(، مــدارس بــا دانش آمــوزان )و بالعکــس(، 
دانشــگاه ها بــا دانشــجویان )و بالعکــس(، ادارات بــا کارکنــان )و بالعکــس(، مســئولان 
بــا مــردم )و بالعکــس( و... از همیــن نــوع غفــلات مذمــوم و ناشایســت اســت و همــه 
ایــن غفلــت هــا، از نــوع اختیــاری و آگاهانــه اســت. وجــه غیــر قابــل دفــاع و غیــر قابــل 
بخشــش غفلــت، همیــن نــوع اســت. غفلــت عمــدی کــه موجــب تضییــع حقــوق و 
شایســتگی ها و امتیــازات فــرد و جامعــه و در نهایــت ســقوط آن می شــود! حــال در 
مــورد موســیقی، غفلــت چگونــه اســت؟ در موســیقی، غفلــت مذمــوم بیشــتر از غفلت 
ــه  ــبت ب ــه نس ــت ک ــیقی اس ــود موس ــه خ ــبت ب ــت، نس ــتین غفل ــت! نخس ــدوح اس مم
ــه  ــرات مطلــوب آن، غفلــت و خــودداری شــده اســت. این گون ــد و اث مضــار آن، از فوای
کــه موســیقی موجــب رقــت احساســات، لطافــت قلــب، آرامــش و دوری از خشــونت و 

مهربانــی و آهســتگی اســت.
بدو گفت از ما که شایسته تر

بدو گفت آنکس که آهسته تر!
اعصــاب می شــود. موســیقی،  تمــدد  و  روحــی  قــوای  تجدیــد  موســیقی، موجــب 
موجــب رفــع کســالت و ملالــت و افســردگی می شــود! موســیقی، موجــب افزایــش 
شــوق و رغبــت و جذبــه می شــود! موســیقی، موجــب ازدیــاد، میــل و کشــش بــه زندگــی 
می شــود! موســیقی، بارهــای منفــی و دل آزار زندگــی را از دوش بــر مــی دارد! موســیقی، 
حالــت تعــادل و تــوازن روح و جســم را ممکــن ترمی کند! موســیقی، طبیعــت آدمی را 
شــکوفا می کنــد! موســیقی، نیــاز روحــی را تأمیــن می کند! موســیقی، ارتباطات را ســهل 
مــی کنــد و اعتمــاد بــه نفــس می دهــد! موســیقی، روح را لطیــف و قــوه خلاقــه را قــوی 
می کنــد! موســیقی، انســان را عاشــق و عاشــق تر می کنــد! موســیقی، موجــب تعمــق 
و افزایــش آن می شــود! موســیقی، ظرفیــت هوشــی را بــالا می بــرد. موســیقی، قــدرت 
انتــزاع ذهــن را افزایــش می دهــد. موســیقی، قــدرت تصــور و تخیــل را تقویــت می کنــد! 
موســیقی، عالمــی زیبــا و زیباتــر بــرای فــرد ایجــاد می کند! موســیقی، اســتقامت تنهایی 
را بــالا می بــرد! موســیقی، از ازدحــام و شــلوغی، دور می کنــد! موســیقی، عزلت نشــینی 
و خــوی خویشــتن گرایی را می افزایــد! موســیقی، بــه خــود شناســی کمــک می کنــد! 
موســیقی، حــس زیبایــی دوســتی و زیبایی شناســی غیرمرئــی را زیاد می کند!موســیقی، 
دقــت و ریزبینــی و توجــه بــه جزئیــات را تحریــک می کنــد! موســیقی، موجــب عشــق و 
محبــت و الفــت می شــود! موســیقی، عشــق و محبــت را افزایــش می دهــد! موســیقی، 
توجــه بــه درون و عالــم باطــن را ایجــاد می کنــد! موســیقی، حــواس را دقــت و ســامان 

می بخشــد! موســیقی، عالــم دیگــر را باورپذیــرو ممکــن می کنــد!

موسیقی؛ غفلت از ملالت

مجموعــه »تکنــوازی تــار« مبتنــی بــر ردیــف موســیقی 
برپایــه  تاکنــون،  گذشــته ها  از  و  اســت  دســتگاهی 
روایت هــای شــخصی اســتادان متقــدم اســت والبتــه بــر 
اســاس معیــار و مصادیــق و فنــون پایــه ای، همچنــان 
توســط اســتادان ایــن دوران نواختــه و تدریــس می شــود. 
مجموعــه ای کــه 70 دقیقــه طنیــن خوشــایند قدیمــی 
نــوازی ای را بداهــه وار و شســته رفتــه می شــنویم.مقدمه 
خــارا و درآمــد از دســتگاه شــور، با پنجه های ایمــان وزیری 
جلــوه گــری دارد و رهنمــون می کنــد بــه یــک تصنیــف 
قدیمــی ودرادامــه کرشــمه، اوج، گرایلــی، چهارگوشــه، 
ــوای  ــی محت ــگ قدیم ــک رِن ــف و ی ــاره تصنی ــرود و دوب ف
بخــش اول آلبــوم را شــامل می شــود. بخــش دوم شــامل 
پیــش درآمــد دشــتی مقتبــس از یــک اجــرای خصوصــی رضــا محجوبــی بــا 
جملاتــی در محــدوده درآمــد و ضربــی کــه اقتباســی از اجــرای مرتضــی خــان نــی 
داوود اســت. در ادامــه جمله هایــی در اوج و ضربــی کار عمــل و در پایــان رنــگ 
دشــتی برگرفتــه از رضــا محجوبــی رُخ نمایــی دارد. محتــوای بخش ســوم دســتگاه 
همایــون اســت و بــا مقدمــه و چهارمضــراب آغــاز می شــود و ســپس درآمــد و زنگ 
شــتر و چــکاوک و بیــداد و موالــف بــه گــوش می رســد کــه در فرجــام رِنــگ همایــون 
برگرفتــه از چنداجــرای قدیمــی و نهایتــاً شهرآشــوب همایــون اســت.ایمان وزیری 
ــی  ــیقی ایران ــای موس ــرده دان ــل ک ــار تحصی ــکال ت ــه و تکنی ــوش قریح ــده خ نوازن
ــه  ــران ب ــیقی ای ــی موس ــدان چندوجه ــادر توانمن ــت. او از ن ــی اس ــیک غرب و کلاس
شــمار می آیــد و به درســتی بــه موســیقی فرنگــی هــم اشــراف دارد و نــزد اســتادان 
برجســته دانشــگاه تهــران از جملــه اســتاد علیرضــا مشــایخی و همین طــور خــارج 
از محیط هــای مَدرَســی مطلب هــا آموختــه. حــس و ذوق درون مایــه ای او در 
ســاحت های متنــوع از گونه هــای موســیقایی، او را بــه چهــره و پدیــده نســل نــو 
معرفــی کــرده اســت، هرچنــد کــه بــه دلایــل شــخصی و خودخواســته، نخواســته 
شــهرت عمومــی پیــدا کنــد...! همانگونــه کــه اســتادش در تارنــوازی دکتــر اســدالله 
ــد  ــع بن ــب و گاه ترجی ــه ترکی ــلط ب ــه مس ــی ک ــود. در صورت ــه ب ــازی همین گون حج
تمامــی محفوظیــات خــود از اجراهــای موســیقیدانان قُدمایــی اســت و همچنیــن 

در ارائــه فــرم و شــکل های محتوایــی و متنــوع روزگارش...
ضمائــم  و  ظرایــف  از  دقیقــی  درک  کــه  اســت  موســیقیدانی  وزیــری  ایمــان 
نغمگی هــای موســیقی قدیــم و جدیــد دارد و همچنیــن تفکیــک دو فرهنــگ 

لحــاظ  بــه  غــرب  و  شــرق  موســیقایی 
فنــی و فلســفی. مضراب هــای پُرتپــش، 
ــه اش  ــای پرنیان گون ــا پنجه ه ــین ب دلنش
اســتاد  نخســتین  از  بــرده  )بهره هــا 
در  چــه  حافظــی(  فریــدون  تارنــوازش 
در  بداهه وارگــی  یــا  و  ردیف نــوازی 
شــیرین  خاطــرات  یــادآور  تارنــوازی، 
اســت و یــا خاطــره آفرینــی دارد بــرای 
نــو شــنیدگان نســلی دیگــر... حتــی در 

نوشــتن آهنگ هــای ســنتی و یــا مدرن کلاســیک مختــص موســیقی اروپــا از باروک 
تــا امــروز نیــز از قریحــه خاص و نســبتاً متفاوتــی از همنســلان خود برخوردار اســت 
کــه از تأییــد اســتادان خبــره همــاره برخــوردار بوده. ضربــی، چهارمضراب ســه گاه، 
درآمــد زابــل، مخالــف، ضربــی و فــرود، رَجَــز و رنــگ ســه گاه از رنــگ کلــوب ادامــه 
محتــوای شــنیداری ایــن مجموعــه اســت که گوش هــا را آماده شــنیدن به دســتگاه 
چهــارگاه می کنــد بــا مقدمــه و درآمــد و زابــل. پیــش زنگولــه، زنگولــه، بســته نــگار، 
مویــه، حصــار، فــرود، زنــگ شــتر، تصنیــف کار عمــل و در پایــان رنــگ چهــارگاه 
مقتبــس از چنــد اجــرای قدیمــی حــال و هــوای حماســی و اقتدارگونه القــا می کند. 
دســتگاه ماهــور آخریــن بخــش از آلبــوم » تــک نــواری تــار« اســت کــه بــا مقدمــه و 
ضربــی برگرفتــه از اجــرای رَبــاب عبدالرئوف صاحــب زاده طبق گفتــه او و در ادامه 
بــا جملاتــی در برداشــت و درآمــد و کرشــمه و ماهــور صغیــر، تصنیــف کار عمــل، 
دلکــش، فــرود، تصنیــف کار عمــل و رِنــگ ماهــور اقتبــاس شــده از رِنــگ ماهــور 
علــی اکبرخــان شــهنازی اســت. گفتنــی اســت ایمــان وزیــری شــخصیت و جایــگاه 
فنــی و حسّــی هــر دســتگاه و آواز ایرانــی را بدرســتی می شناســد و بــه خوبــی بیــان 
می کنــد و ای کاش تمــام تصانیــف قدیمــی و کار عمل هــا را هــم در ایــن آلبــوم بــا 

صــدای خــود می خوانــد، چــرا کــه توانایــی اش را داشــت.
ë ۱38۴ تکنوازی تار ،اجرا: ایمان وزیری ،ناشر: ماهور ،انتشار

آفرین  خاطره  مجموعه ای  تار«  »تکنوازی 
برای نسلی دیگر

پیشنهلد

رضا مهدوی
موسیقی پژوه و 
نوازنده سنتور

احمدرضا سهرابی
نــــگاره

ë عیدانه
علیرضا قربانی، خواننده موسیقی ایرانی یکی از هنرمندانی 
است که فرارسیدن عید غدیر را به مسلمانان جهان تبریک 
گفتــه اســت. عبدالرضا مدرس زاده، شــاعر و نویســنده هم 
یکــی از اشــعار خود را کــه به مناســبت عیدغدیر ســروده با 
خواننــدگان بــه اشــتراک گذاشــته. محمــد کاظــم کاظمی، 
شــاعر افغانســتانی مقیــم ایــران و از دبیــران علمی ســابق 
جشــنواره شــعر فجر نیز به این مناســبت دســت به انتشــار 

چندیــن پســت زده که یکــی از آنها دربــاره کتاب »لیلةالقدر« نوشــته نعمت میرزاده اســت. اســماعیلی 
امینی، اســتاد دانشــگاه و شــاعر با تبریک این عید به عموم مسلمانان، بخشــی از مثنوی معنوی مولانا را 

بازنشر کرده است.

ë چهره ها
بهزاد عبدی، خواننده و آهنگســاز تصویری از نمایش موزیکال »دیو و دلبر« به نویسندگی 
و کارگردانــی ماهــان حیدری را اســتوری کــرده که خود آهنگســازی آن را بر عهده داشــته 
است. این نمایش که از خرداد ماه در تالار وحدت روی صحنه رفته، با استقبال مخاطبان 
روبــه رو شــده و از همیــن بابــت نیــز اجــرای آن تا ششــم مــرداد ماه تمدید شــده اســت. 

علاقه مندان هر روز، ساعت 18 فرصت تماشای این کار را دارند.

حجت قاســم زاده اصل، فیلمنامه نویس و کارگردان بخشــی از تیزر فیلم ســینمایی »روز 
ششــم« را منتشــر کــرده و یکــی از دیالوگ هــای آن را بــا دنبال کننــدگان صفحــه خــود به 
اشــتراک گذاشــته: »کار ســخت یه مرد اینه که بفهمه تو جای درســت ایستاده یا نه؟« روز 
ششــم فیلمی به کارگردانی و نویســندگی حجت قاسم زاده اصل است. داستان این فیلم 
درباره یک زندانی به نام احمد است که تنها پنج روز برای کشف جواب چند معما فرصت دارد تا بتواند 
زنــده بمانــد! بخشــی از اتفاق ها در گذشــته رخ داده که بدون روشــن شــدن آنها برای مشــکل های امروز 

جوابی پیدا نخواهد کرد. احمد اگر موفق نشود روز ششم کشته می شود.

ســالار عقیلــی، خواننده موســیقی ســنتی هــم اجرای جدیــد خــود را اطلاع رســانی کرده. 
بر اساس استوری عقیلی، علاقه مندان سی ام تیر ماه جاری به میزبانی ارگ تاریخی گوگد 

گلپایگان می توانند شاهد اجرای این خواننده باشند.

کیومرث مرادی، نمایشــنامه نویس و کارگردان تئاتر دســت به انتشار نخستین عکس ها از 
نمایش»مانش« زده اســت. مانش، تئاتر تحسین شــده مخاطبان، منتقدان و هنرمندان 
اســت که در هفته نخست اجرا با اســتقبال زیادی از سوی علاقه مندان روبه رو شده است. 
مــرادی خــود کارگردانی ایــن نمایش را بر عهــده دارد. اجرای مانش از اواســط تیرماه در 
پردیس تئاتر شــهرزاد شــروع شــده که ســام درخشــانی، مهدی حســینی نیا و نازنین کریمی بازیگران آن 

هستند.

ســیروان خســروی خواننده موســیقی پاپ یکی از پســت های اخیر خود را مجدد اســتوری 
کرده که در آن تصاویری از سفرش به انزلی دیده می شود. در این تصاویر او به عکاسی از 
طبیعــت مشــغول اســت. او در ادامه قطعه »دیوونگی« را هم بازنشــر کــرده، مطلبی که 
یک ســال قبــل در چنیــن تاریخی آن را منتشــر کــرده بود. ایــن قطعه به آلبــوم مونولوگ 
اختصاص دارد که اســفند 1398 ســاخته شــده بــود اما 26 تیرماه ســال 1400 در اختیــار علاقه مندان قرار 

گرفت.

ë ...دیگه چه خبر
»مــردن در آب مطهــر« فیلمی به کارگردانی و نویســندگی نویــد محمودی و 
تهیــه کنندگی جمشــید محمودی اســت که بــه تازگی موفق به کســب عنوان 
بهترین ساخته سینمایی در پنجمین دوره برپایی فستیوال مالزی شده است. 
این ســاخته برادران محمودی در جشــنواره فیلم مالزی که پنجمین دوره آن 
از 19 تیرماه آغاز شــده بود تندیس بهتریــن فیلم را دریافت کرده. این خبری 
اســت کــه نوید محمــودی در صفحه خود بازنشــر کرده اســت.»مردن در آب 

مطهر« فیلم برگزیده جشنواره فجر، قصه چند جوان مهاجر افغان است که قصد رفتن به اروپا را دارند.

مؤسســه فرهنگــی و هنــری انجمــن شــعر شهرســتان ادب تصاویــر و البتــه گزارشــی از تازه تریــن جلســه 
چهارشــنبه های شــعر شهرســتان ادب را منتشــر کرده، این جلســه مربوط به تاریخ 22 تیر ماه هســت که 
گــزارش آن را می توانید در ســایت ایــن مرکز فرهنگی و هنری بخوانید. این انجمن هم با انتشــار ویدیوی 

کوتاهی عید غدیر را به عموم مردم تبریک گفته است.

بــرای  پیشــنهادی  فیدیبــو  صوتــی  و  الکترونیــک  کتــاب  فروشــگاه  صفحــه 
علاقه منــدان نمایشــنامه خوانی منتشــر کــرده، در این پســت از علاقه مندان 
برای مطالعه چند نمایشــنامه خواندنی دعوت شــده است. البته این دعوت 
با درنظر گرفتن تخفیفی 50درصدی هم همراه شده که جزئیات بیشتر آن را 

می توانید با مراجعه به صفحه فیدیبو بخوانید.

تماشــای مســتند، در ســال های اخیــر بــا پخــش مســتندهای 
سیاســی و تاریخــی از شــبکه های متعــدد، بیشــتر از گذشــته مــورد 
توجــه عمــوم جامعــه قــرار گرفتــه اســت. شــبکه های داخلــی 
ــاره  ــی درب ــتندهای سیاس ــاخت مس ــوج، س ــن م ــال ای ــم به دنب ه
وقایــع و شــخصیت های تأثیرگــذار معاصــر را بیــش از پیــش 
جــدی گرفته انــد. بســتر نمایــش ایــن مســتندها تلویزیــون اســت 
و کمتــر پاتــوق و مرکــزی بــوده کــه به صــورت مســتمر مســتند 
نمایــش بدهــد و علاقه منــدان ایــن حــوزه را جلــب کــرده یــا دایــره 
مخاطبانــش را وســعت بدهد،اگرچــه شــناخت عمــوم مــردم 
ــار محــدود می شــود امــا فضــای ســینمای  ــه ایــن آث از مســتند، ب
مســتند ایــران، متنــوع و رنگارنــگ و حتــی از ســینمای داســتانی، 

جذاب تــر اســت.
مرکــز گســترش ســینمای مســتند، تجربــی و پویانمایــی مصــر اســت فرهنگ تماشــای 
ــار مســتند را بیــن  مســتند را نهادینــه کنــد و امیــدوار اســت بتوانــد بــه مــرور، تماشــای آث
خانواده هــا و جوانــان بــه ســنت و عــادت پســندیده تبدیــل کنــد. بــا وجــودی کــه در نــگاه 
اول، ارتبــاط گرفتــن بــا ســینمای مســتند نســبت بــه ســینمای داســتانی، دشــوارتر اســت 
امــا ماهیــت مســتند و ارتبــاط آن بــا نمایــش واقعیــت باعــث می شــود در صــورت 
علاقه منــدی و اســتمرار، تماشــای اینگونــه فیلم هــا )کــه اغلــب همــراه بــا اطلاعــات 
تــازه بــرای بیننــده اســت( بــه یــک اتفــاق جــذاب و دوســت داشــتنی تبدیــل شــود. طــرح 
»اکــران حقیقــت« کــه مرکــز گســترش متولــی اجــرای آن اســت، بــا ایــن هــدف از پارســال 
شــروع شــده و قــرار اســت امســال ادامــه پیــدا کند.نمایــش مســتند »انیمیشــن ایرانــی« 
بــه کارگردانــی مهــرداد شــیخان کــه روایتــی از تاریــخ تولیــد انیمیشــن در ایــران اســت بــه 
تازگــی به صــورت آنلایــن آغــاز شــده اســت. ایــن انیمیشــن بــرای نخســتین بــار جریان هــا 
و افــراد مؤثــر در تولیــد انیمیشــن در ایــران را معرفــی و رونــد تاریخــی پــا گرفتــن ایــن هنــر 
را تــا دهــه 90 روایــت می کنــد. فیلــمِ مهــرداد شــیخان حــاوی عکس هــا و تصاویــری 
جــذاب از چهره هایــی اســت کــه نــامِ بســیاری از آنهــا را نشــنیده ایم و تلاش هایشــان بــرای 
قــوام گرفتــن ایــن هنــر در ایــران، لابــه لای صفحــات تاریــخِ هنــر گــم شــده اســت. مســتند 
»انیمیشــن ایرانــی« به دلیــل همیــن ویژگــی بــزرگ )مــروری بــر ســیر تاریخــی تولیــد 
انیمیشــن در ایــران( متمایــز و مهــم و بــرای تماشــاگر خــاص و عــام جــذاب اســت. فیلــم 
ــه و بی طــرف نقــاط عطــف تاریــخ  اطلاعاتــی دســت اول دارد و راوی می کوشــد صادقان
پویانمایــی در ایــران را بررســی کنــد. »پــروژه ازدواج« بــه کارگردانــی حســام اســلامی، دیگــر 
مســتندی اســت کــه به صــورت آنلایــن می تــوان آن را تماشــا کــرد، مســتندی کــه حــال و 

هوایــی متفــاوت بــا »انیمیشــن ایرانــی« دارد و یــک 
روایــت جــذاب از زنــان و مردانــی اســت کــه در یــک 
زندگــی  خــاص  شــرایطی  در  و  روانــی  آسایشــگاه 
می کننــد. »پــروژه ازدواج« ســویه دیگــری از عشــق 
و تنهایــی را بــه تصویــر می کشــد و از طریــق همــراه 
شــدن بــا شــخصیت های اصلــی فیلــم، هــم بــه 
وضعیــت بیمــاران روانــی اشــاره دارد، هــم تصویری 
کمتــر دیــده شــده از انســان نیازمنــد درک شــدن، 
انســانِ تنهــا و انســان محتــاجِ عشــق و ارتبــاط را 
مقابــل چشــمان تماشــاگرش قــرار می دهد. »پــروژه 
ازدواج« کــه از پربیننده تریــن فیلم هــای جشــنواره 

»ســینماحقیقت« بــوده، تماشــاگرش را بــا خــود همــراه می کنــد و او را در معــرض تجربــه 
حســی تــازه دربــاره قشــری از جامعــه کــه طــرد و کنــار گذاشــته شــده اســت، قــرار می دهــد.
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