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 بـــــرای مطالعه متــــن کامل 
این خبر و سایــــــر اخبـــــار به 
این نشـــانی مراجـــعه کنید.

 zآبوهوا

پـــرواز هواپیمـــای ســـیمرغ، نویدبخش 
ســـاخت هواپیمای مســـافری شـــد.

جوجـــه کبـــاب ایرانی به عنـــوان بهترین 
غـــذای مرغی جهان انتخاب شـــد.

طبـــق بخشـــنامه ابلاغـــی وزارت اقتصـــاد 
به بانک هـــای دولتی، مهلت بخشـــودگی 
جرایم دیرکرد بدهکاران بانک ها به مدت 
ســـه ماه تا پایان شهریورماه تمدید شد.

نمـــاز عیـــد قربـــان همزمـــان بـــا سراســـر 
کشـــور در تهـــران، ســـاعت هشـــت صبـــح 
روز پنجشـــنبه  هشـــتم تیرمـــاه  به امامت 
آیت الله سیداحمد خاتمی اقامه می شود.

رهبر معظم انقلاب اسلامی در پیامی به مناسبت 
کنگره عظیم حج تصریح کردند

 حج، آیین زندگی بخش جهانی

بر پایه معنویت و اخلاق
حضرت آیت اللـــه خامنه ای رهبر معظم انقلاب 
اســـلامی در پیامـــی به مناســـبت کنگـــره عظیم 
حـــج، آییـــن حج را یـــک فراخـــوان جهانـــی برای 
تعالی انســـان ها و زمینه ســـاز اعتـــلای معنوی و 
اخلاقی بشـــریت خواندند و تأکید کردند: شرط 
لازم اثرگـــذاری جهانـــی حـــج، درک و شـــناخت 
صحیـــح امت اســـلامی از خطـــاب زندگی بخش 
ایـــن فریضـــه پـــر رمـــز و راز بـــر مبنـــای دو رکـــن 

»وحـــدت« و »معنویت« اســـت.
بـــه گـــزارش پایـــگاه اطـــلاع رســـانی دفتـــر مقام 
معظـــم رهبری، رهبـــر معظم انقلاب اســـلامی، 
وحـــدت امـــت اســـلامی را به معنـــای گفت وگو، 
ارتبـــاط فکـــری و عملـــی، هم افزایـــی و نزدیـــک 
پیونـــد  شـــدن جهت گیری هـــا و همـــکاری و 
اقتصـــادی کشـــورهای اســـلامی خواندنـــد و 
افزودنـــد: بعُـــد دیگر ایـــن وحـــدت، گفت وگوی 
علمـــای مذاهب اســـلامی بر مبنای حســـن ظن 
و مـــدارا و انصـــاف و ارتبـــاط تنگاتنـــگ نخبگان 

کشـــورهای مســـلمان اســـت.
حضرت آیت الله خامنه ای درخصوص وحدت این 
نکته را هم متذکر شـــدند که پیشـــروان سیاســـی 
و فرهنگی کشـــورهای اســـلامی بایـــد هماهنگ با 
یکدیگـــر خود را آماده شـــرایط نظـــم جهانی پیش 
رو کنند تا امت اســـلامی جایگاه شایســـته خود را 
بازیابد و تجربه تلخ مهندسی سیاسی و سرزمینی 

پـــس از جنگ جهانی اول تکرار نشـــود.

رهبر معظم انقلاب در دیدار رئیس، 
مسئولان و جمعی از کارکنان قوه قضائیه:

ملاک اصلی داوری فعالیت دستگاه ها 
نتیجه و محصول نهایی است

رهبر معظم انقلاب اســـلامی صبح روز گذشته در 
دیـــدار رئیس، مســـئولان و جمعـــی از کارکنان قوه 
قضائیـــه، بـــا تأکید بـــر اهمیت کم نظیـــر این قوه، 
اجرای کامل ســـند تحول دســـتگاه قضـــا، مبارزه با 
فساد در درون و بیرون این دستگاه، احیای حقوق 
عامـــه، تأمیـــن آزادی های مشـــروع و پیشـــگیری از 
وقـــوع جـــرم را از جملـــه وظایف مهم قـــوه قضائیه 
خواندنـــد و افزودنـــد: مـــلاک اصلـــی داوری دربـــاره 
فعالیت همه دســـتگاه ها، نتیجه و محصول نهایی 

اســـت که به دســـت مردم می رســـد.
بـــه گـــزارش پایـــگاه اطـــلاع رســـانی دفتـــر مقام 
معظـــم رهبری، حضـــرت آیت اللـــه خامنه ای در 
این دیدار که در آســـتانه ســـالگرد حادثه هفتم 
تیـــر ۱۳۶۰ و شـــهادت آیت اللـــه بهشـــتی و ۷۲ 
نفـــر از اصحاب امـــام در بمب گـــذاری منافقین 
صورت گرفت، دکتر بهشـــتی را دارای رتبه عالی 
علمی حوزوی، بســـیار پـــرکار، مصداق بارز نظم، 
مبتکـــر، پر حوصله برای شـــنیدن حرف ها حتی 
حرف هـــای مخالفـــان و بـــه دور از ریـــا و تظاهـــر 
برشمردند و گفتند: خصوصیات اخلاقی و کاری 
بهشـــتی امروز هم، برای همه درس آموز است.

ایشـــان آشنایی دقیق با زوایای قوه قضائیه را از 
ـــنات آقای محســـنی اژه ای دانستند و این  محسَّ
قـــوه را از مهمتریـــن ارکان و ســـتون های اصلـــی 
نظـــام خواندنـــد که اقدامات مثبـــت آن تأثیرات 
شـــگرفی بر زندگی مردم و پیشبرد اهداف نظام 
دارد و اقدامـــات احتمالـــی منفـــی اش، اختلال و 

ضربـــات مهم به همـــراه می آورد.

 اعلام آمادگی امیر قطر برای

افزایش سرمایه گذاری در ایران

چیزی برای ساخت هواپیمای 
مسافری کم نداریم 

برگزاری جشنواره های غذای 
ایرانی در3 کشور

 ثبت نام دانش آموزان

 در پایگاه های تابستانی

تا ۱۵ تیرماه

 تمدید مهلت بخشودگی

جرایم دیرکرد بدهکاران بانک ها

 تداوم ریزش قیمت مسکن

در شهرهای جدید

 برگزاری نماز عید قربان

در سراسر کشور

رئیس جمهور خبر داد

وزیر راه و شهرسازی:

در گفت و گو با »ایران« عنوان شد

رگبار باران در ۶ استان
ســـازمان هواشناســـی به افزایـــش ارتفاع مـــوج تا ۳ 
متـــر در دریـــای عمان، رگبار باران و رعـــد و برق در ۶ 
اســـتان و ناپایداری های فصلی )مانسون( در غرب و 

جنوب کشور هشـــدار داد.
بـــه گـــزارش ایســـنا، ســـازمان هواشناســـی بـــا صدور 
هشدار نارنجی از افزایش سرعت وزش باد بویژه باد 
جنوب شرقی و افزایش ارتفاع امواج بین ۲ تا ۳ متر 
در ســـواحل اســـتان سیستان و بلوچســـتان با تأکید 

بـــر نواحی شـــرقی دریای عمان تا اواخر وقت شـــنبه 
آینده )۱۰ تیر( در دریای عمان، منطقه ساحلی و دور 

از ساحل اســـتان سیستان و بلوچستان خبر داد.
ســـازمان هواشناســـی بـــا صدور هشـــدار ســـطح زرد 
از ناپایداری هـــای فصلـــی )مانســـون( و رشـــد ابرهای 
همرفتـــی بویژه در ســـاعات بعدازظهر و اوایل شـــب، 
رگبـــار بـــاران، رعد و برق، در برخی نقـــاط تگرگ، وزش 
بـــاد شـــدید گاهـــی همـــراه بـــا گردوخاک طـــی امروز 

چهارشـــنبه تا فردا پنجشـــنبه )۷ و ۸ تیـــر( خبر داد.
این شـــرایط جـــوی امروز چهارشـــنبه در نیمه جنوبی 
سیســـتان و بلوچســـتان، جنـــوب کرمـــان، ارتفاعات 
شـــمال و شرق هرمزگان و پنجشنبه در نیمه جنوبی 
سیســـتان و بلوچســـتان، جنـــوب کرمـــان، ارتفاعات 
شـــمال و شـــرق هرمـــزگان و شـــمال اســـتان های 
آذربایجـــان شـــرقی و آذربایجـــان غربـــی پیش بینـــی 

می شـــود.

2 برادر در دادگاه منکر 
قتل عمویشان شدند

بـــه خاطـــر  بـــرادر کـــه متهـــم هســـتند  دو 

اختلاف خانوادگی و کینه قدیمی عمویشان 

را بـــه قتـــل رســـانده اند در حالـــی محاکمـــه 

شـــدند کـــه ارتـــکاب قتـــل را انـــکار کردند.
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 خیز بلند پاراگلایدر ایران

برای پرواز جهانی

رئیس اداره ورزش و جوانان بانه خبر داد

 از امروز، مسابقات قهرمانی کشور

فرود دقت پاراگلایدر در شهرستان بانه 
برگزار می شود

دریاچهصورتیدریاچهصورتی
مهــارلــومهــارلــو

ترخیص قطعات هواپیما تسهیل شد
بـــه گفتـــه رئیـــس ســـازمان هواپیمایـــی 
کشـــوری، مســـیر ورود قطعه هواپیما به 
کشـــور تسهیل شده که به روند سریع تر 
شـــدن ســـرخط آمـــدن هواپیماها کمک 
می کنـــد؛ با وجـــود این درخواســـت برای 
بلیت هواپیما چند برابر ظرفیت موجود 
اســـت که باعث کمبود بلیت می شـــود.
به گزارش ایســـنا، محمد محمدی بخش 
دربـــاره علـــت کمبـــود بلیـــت در برخی از 
مســـیرهای پرتردد توضیـــح داد: در حال 
حاضـــر در فصـــل تابســـتان هســـتیم و 
حجـــم پروازهایـــی کـــه مورد درخواســـت 
اســـت، افزایـــش یافته و البتـــه عرضه  ما 

هم نســـبت به ســـال ها و ماه هـــای قبل 
نـــه تنهـــا کمتر نشـــده، بلکه بیشـــتر هم 
شـــده اســـت؛ بـــا وجود ایـــن بـــا توجه به 
پروازهـــای داخلـــی و خارجـــی کـــه وجـــود 
دارد، درخواست مردم چند برابر ظرفیت 
ماســـت و تا زمانی که ناوگان به ظرفیت 
مورد نظر نرســـد، در این ایام همیشه با 

کمبود مواجه هســـتیم.
محمدی بخـــش دربـــاره مشـــکل تأمیـــن 
قطعه برای هواپیماهـــا که منجر به بروز 
مشـــکل در برخی پروازهـــا و لغو و تأخیر 
شـــده، تصریـــح کـــرد: موضـــوع ترخیص 
قطعات اخیراً در شورای عالی هواپیمایی 

مطـــرح شـــد و برخـــی از مشـــکلاتی کـــه 
شـــرکت های هواپیمایی داشـــتند توسط 
گمرک جمهوری اســـلامی ایـــران و بانک 

مرکزی برطرف شده و مسیر را برای ورود 
قطعه به کشـــور تسهیل کرد تا ترخیص 

ســـریع تر انجام شود.

بـــا افزایـــش تبخیـــر و شـــوری آب دریاچـــه مهارلـــو تعـــداد جلبک هایـــی بـــه نام »کشـــند قرمز« در بســـتر دریاچه بیشـــتر می شـــود. همین مســـأله باعث تغییر رنـــگ دریاچه 
می شـــود و آن را صورتـــی و قرمـــز می کنـــد. تغییـــر رنـــگ دریاچه مهارلو، به یک جاذبه گردشـــگری تبدیل شـــده اســـت. دریاچه مهارلو در۲۵ کیلومتری جنوب شـــرق شـــیراز 

قـــرار دارد و از مهمتریـــن منابـــع تأمیـــن کننده نمک خوراکی و صنعتی اســـتان فارس اســـت.
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معاون توســـعه مشـــارکت های مردمی کمیتـــه امداد با اعـــلام روش های حضور 
مـــردم در پویـــش نذر قربانی، گفـــت: پویش ملی نذر قربانی همانند ســـال های 

گذشـــته همزمان با عید ســـعید قربان کشـــور برگزار می شـــود.
به گزارش ایســـنا، حبیب الله آســـوده افزود: این طرح با همراهی مردم نیکوکار 
در قربانگاه های سراسر کشور و با محوریت مسجد مقدس جمکران در استان 
قـــم اجـــرا خواهـــد شـــد. وی با دعـــوت از مردم و خیـــران برای مشـــارکت در این 
طرح، خاطرنشـــان کرد: مردم می توانند از طریق اهدای گوشـــت قربانی و یا به 

صورت نقدی در این طرح ملی که با هدف کمک به نیازمندان برگزار می شود، 
مشـــارکت کنند. آســـوده با اعلام روش های مشـــارکت مردم در پویش ملی نذر 
قربانی، اظهار داشت: کد #۱۲* و #۸۸۷۷* به منظور جذب کمک های مردمی 

در عید قربان پیش بینی شـــده است.
معـــاون توســـعه مشـــارکت های مردمـــی کمیتـــه امـــداد گفت: همچنیـــن مراکز 
نیکـــوکاری و دفاتـــر کمیتـــه امداد در سراســـر کشـــور، در روز عید ســـعید قربان 
آمـــاده جمع آوری کمک هـــای مردم نیکوکار برای خانواده های نیازمند هســـتند.

اعلام روش های مشارکت مردم در پویش »نذر قربانی«

عید سعید قربان مبارک باد
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وزیر راه و شهرســـازی با اشـــاره به 
نخســـتین پرواز موفـــق هواپیمای 
روزهـــای  در  ســـیمرغ   بـــری  ترا
گذشـــته  گفت: توافق شـــد که در 
کوتاه ترین زمان ممکن نخســـتین 
هواپیمـــای مســـافری در قالـــب 
همکاری مشترک با سایر کشورها 
بـــه شـــبکه حمل و نقل مســـافری 

کشـــور اضافه شـــود.
مهـــرداد  تســـنیم،  گـــزارش  بـــه 
بذرپـــاش روز گذشـــته در یکـــی از 
برنامه هـــای ســـفر خود به اســـتان 
اصفهـــان ضمن بازدید  از شـــرکت 
هواپیماســـازی ایران)هســـا( ، در 
جمـــع خبرنـــگاران اظهـــار کـــرد: 
درباره  ظرفیت های مجموعه هسا 
شـــنیده بـــودم امـــا امـــروز متوجه 
شـــدم کـــه عملکرد ایـــن مجموعه 
بســـیار جلوتر از شنیده هاســـت و 
شـــاخص هایی کـــه در مجموعـــه 
هسا محقق شـــده، در تراز جهانی 

قـــرار دارد.
وی افـــزود: پیـــرو بازدیـــد رئیـــس  
جمهور از مجموعه هســـا در سال 
گذشـــته و وعـــده پـــرواز هواپیمای 
ترابری سیمرغ، در روزهای گذشته 
اولیـــن پـــرواز موفـــق ایـــن هواپیما 
انجـــام و بـــه مـــدار خدمت رســـانی 
اضافـــه شـــد کـــه ایـــن خبـــر بـــرای 
صنعت هوایی کشـــور نویدبخش 

اســـت.از مدیـــران مجموعه هســـا 
ظرفیت هـــای  کـــه  خواســـتاریم 
هواپیماســـازی را بـــه هواپیماهای 
مســـافری هـــم گســـترش دهنـــد 
چراکه در این زمینه به نقطه قابل 

قبولی رســـیده ایم.

افزایش تاب آوری صنعت هوایی 
با بومی سازی

وزیـــر راه و شهرســـازی بـــا اشـــاره 
بـــه ظرفیت هـــای مجموعه هســـا 
بـــرای افزایـــش تـــاب آوری صنعت 
هوایـــی، اظهارکـــرد: ایـــن صنعـــت 
تعمیـــرات  می توانـــد تکنولـــوژی 
قطعـــات هواپیماهـــا را هم تأمین 
کنـــد. صنعـــت هواپیمایـــی کامـــاً 
تحریم اســـت که همیـــن موضوع 
منجر به توســـعه ظرفیت های این 

حوزه شـــده اســـت.
بذرپاش گفت: شاخص تاب آوری 
صنعـــت نشـــان می دهـــد که یک 
صنعـــت چقـــدر می توانـــد در برابر 
تحریم هـــا مقاوم بـــوده و زمینگیر 
نشـــود. حضـــور مجموعه هایـــی 
همچون هســـا می تواند تاب آوری 
صنعـــت هوایـــی را تـــا حـــد زیادی 
افزایـــش دهـــد. امـــروز بـــه جرأت 
می تـــوان گفـــت در کمتـــر موردی 
نیـــاز به ارســـال قطعـــات تعمیری 
به خـــارج از کشـــور داریـــم و همه 

نیازهـــای تعمیراتـــی هواپیماها در 
داخـــل کشـــور انجام می شـــود.

وی بـــا اشـــاره بـــه اینکه کشـــورها 
هم به توانایی های مجموعه هسا 
اذعـــان دارند، یادآورشـــد: صنعت 
هواپیماســـازی بایـــد اعتمـــاد بـــه 
نفس ملی داشـــته باشـــد و از این 
رو نیازمنـــد معرفـــی ظرفیت هـــای 

ایـــن صنعت به فعـــالان این حوزه 
. هستیم

اســـت  امیـــد  افـــزود:  بذرپـــاش 
هرچه ســـریعتر بتوانیم هواپیمای 
مســـافربری را بـــه مـــدار اضافـــه 
کنیـــم. بـــا وجـــود دســـتاوردهای 
فعلـــی صنعت ســـاخت هواپیما و 
زیرســـاخت های آن، هیـــچ چیـــزی 

برای ســـاخت هواپیمای مسافری 
کـــم نداریـــم و می توانیـــم با تأمین 
دیگـــر زیرســـاخت ها، هواپیمـــای 
ایرانی کامـــاً داخلی را با موفقیت 
به مدار صنعت هواپیمایی اضافه 
و تحریم هـــا را در ایـــن بخـــش هم 

بی اثـــر کنیم.
وی تصریح کرد: دولت باید حامی 

اصلی صنعـــت هواپیمایی باشـــد 
تـــا نـــاوگان هواپیمایـــی ظرفیـــت 
مسافری را افزایش دهد. بنابراین 
بـــرای حمایـــت از مجموعه هـــای 
لـــی  ما ظرفیت هـــای  از  فعـــال، 
وزارت راه و شهرســـازی و ســـازمان 
اســـتفاده  هواپیمایـــی کشـــوری 

می شـــود.

چیزی برای ساخت هواپیمای مسافری کم نداریم 
وزیر راه و شهرسازی:

مدیرعامل شرکت ملی نفت ایران 
اظهار کرد: هم اکنون میدان نفتی 
مشـــترک تعیین تکلیف نشده ای 
بین ایران و عربستان وجود ندارد، 
از ســـوی دیگـــر با توجـــه به احیای 
روابـــط بیـــن دو کشـــور کارهـــای 
مقدماتـــی بـــرای انجـــام همـــکاری 

دوجانبه آغاز شـــده اســـت.
محســـن   ، یرنـــا ا رش  گـــزا بـــه 

خجســـته مهر در حاشیه نشست 
بهبـــود  معکـــوس  گام  رویـــداد 
بهـــره وری در عملیـــات حفـــاری 
گفـــت: بـــرای همـــه میدان هـــای 
مشـــترک بین ایـــران و عربســـتان 
برنامـــه و مصوبه هایـــی لازم بـــرای 
افزایـــش تولید و نگهداشـــت توان 

تولیـــد دریافـــت شـــده اســـت.
وی افزود: در میدان نفتی مشترک 

فـــروزان بیـــن ایـــران و عربســـتان 
شرکت های پتروپارس و تأسیسات 
دریایـــی در دو جبهـــه مشـــغول به  
فعالیـــت هســـتند و بـــزودی اخبار 
مثبتـــی دربـــاره افزایـــش تولیـــد 
ایـــن میـــدان اعـــام خواهد شـــد، 
همچنیـــن قرارداد ســـاخت جکت 
میـــدان گازی فـــرزاد بـــی )B( نیـــز 

امضا شـــده اســـت.

خجسته مهر گفت: با از بین  رفتن 
برجـــام در دولت گذشـــته بیش از 
یک میلیون بشکه ظرفیت تولید 
نفـــت کشـــور به دلیـــل تحریم ها و 
نبـــود تعمیرات بموقع تأسیســـات 
نفتی کاهـــش یافت، اما در دولت 
ســـیزدهم بـــا هزینـــه ۵۰۰ میلیون 
دلاری و در ۶ مـــاه توانســـتیم این 

ظرفیت را برگردانیم.

رئیس جمهور خبر داد

 اعلام آمادگی امیر قطر برای

افزایش سرمایه گذاری در ایران
رئیس جمهور در پاســـخ به تماس تلفنی شـــیخ »تمیم 
بن حمد آل ثانی« امیر قطر ضمن تبریک متقابل عید 
ســـعید قربـــان به وی و مردم کشـــورش، گفـــت: ایران و 
قطـــر بـــا توجـــه بـــه دیدگاه هـــای نزدیـــک، ظرفیت های 
خوبـــی بـــرای گســـترش همکاری هـــای دوجانبـــه ای، 

منطقـــه ای و بین المللـــی با یکدیگـــر دارند.
بـــه گـــزارش پایـــگاه اطـــاع رســـانی ریاســـت جمهوری، 
دکتـــر ســـید ابراهیم رئیســـی اظهـــار داشـــت: جمهوری 
اسامی ایران همواره بر ارتقای سطح روابط و گسترش 
همکاری هـــا بـــا قطـــر تأکیـــد داشـــته اســـت و توســـعه 
تعامـــات دوجانبـــه را موجـــب تقویـــت هرچـــه بیشـــتر 
همکاری های منطقه ای و بین المللی فیمابین می داند.

شـــیخ »تمیم بـــن حمد آل ثانی« امیر قطـــر هم در این 
مکالمه تلفنی با ابـــراز صمیمانه ترین تبریکات خود به 
رئیس جمهور و مردم کشورمان به مناسبت فرارسیدن 
عیـــد بزرگ اضحـــی، آمادگی کشـــورش را بـــرای افزایش 
همکاری های اقتصادی و سرمایه گذاری در ایران اعام 
کرد و اظهار داشت:  آماده برگزاری کمیسیون مشترک 

همکاری های اقتصادی در آینده نزدیک هســـتیم.

برگزاری نماز عید قربان در سراسر کشور
نمـــاز عید قربـــان همزمان با سراســـر کشـــور در تهران، 
ســـاعت هشت صبح روز پنجشـــنبه  هشتم تیرماه  به 

امامـــت آیت الله ســـیداحمد خاتمی اقامه می شـــود.
به گزارش ایرنا، نماز عید ســـعید قربان در پایتخت، در 
دانشـــگاه تهران اقامه می شـــود. درهای دانشگاه تهران 
ســـاعت ۶ صبح به روی نمازگزاران گشـــوده و ساعت 7 

برنامه ها آغاز می شـــود.

 پرداخت ۴۲.۵ همت وام ازدواج

و فرزندآوری از ابتدای سال
رئیـــس کل بانک مرکـــزی از افزایـــش پرداخت وام های 
قرض الحســـنه ازدواج و فرزند آوری خبـــر داد و گفت: از 
ابتـــدای امســـال تاکنـــون ۳۲ و نیم هزار میلیـــارد تومان 
وام قرض الحســـنه ازدواج و ۱۰ همـــت وام فرزنـــد آوری 

پرداخت شـــده است.
بـــه گـــزارش ایرنـــا، محمدرضـــا فرزیـــن افـــزود: بـــر ایـــن 
اســـاس، در بخش وام ازدواج رشـــد ۱۲ درصدی نسبت 
به مدت مشـــابه ســـال قبل  و در بخش فرزند آوری هم 
رشـــد ۱۱۶ درصدی نســـبت به مدت مشـــابه ســـال قبل 
داشـــته ایم. بـــرای وام ازدواج باید پس از تعیین شـــعبه 
و تکمیل مدارک و با اعتبارســـنجی و نهایتاً یک ضامن، 
طی ۱۰ روز تســـهیات به حساب متقاضیان واریز شود.

بررسی طرح اصلاح قانون مجازات 
قاچاق اسلحه، یک فوریتی شد

نماینـــدگان مجلـــس در جلســـه علنـــی روز گذشـــته بـــا 
اکثریـــت آرا بـــا یک فوریت بررســـی طرح اصـــاح قانون 
مجـــازات قاچاق اســـلحه و مهمات و دارندگان ســـاح و 

مهمـــات غیرمجاز موافقـــت کردند.
به گزارش تسنیم، حســـینعلی حاجی دلیگانی، نماینده 
شاهین شـــهر در مجلـــس گفت:بـــه روزرســـانی قانـــون 
ضـــرورت مبارزه با قاچاقچیان، قاچاق ســـاح و مهمات 
و نگهـــداری آن به صورت غیرمجاز یک ضرورت اســـت 
و قطعـــاً بـــه مـــردم خســـارت می زنـــد و فرصت هـــا از 

دســـت می رود.

تشکیل وزارت بازرگانی منتفی نشده است
معـــاون پارلمانـــی رئیس جمهور با بیان اینکه تشـــکیل 
وزارت بازرگانـــی منتفـــی نشـــده اســـت، گفـــت: بـــار 
مســـئولیت وزارت صمـــت و وزارت جهـــاد کشـــاورزی 
در کنتـــرل قیمت هـــا و تنظیـــم بازار ســـنگین اســـت و 
نیـــاز به تشـــکیل وزارت جداگانه یعنـــی وزارت بازرگانی 

وجـــود دارد.
بـــه گزارش تســـنیم، ســـید محمد حســـینی افـــزود: در 
صورت تشـــکیل وزارت بازرگانی، نیاز به معرفی دو وزیر 
جدید نیســـت. فقـــط بخشـــی از مســـئولیت های وزیر 
صمـــت کاهش پیـــدا می کند و بـــه وزارتخانـــه بازرگانی 
تفویـــض می شـــود و بخشـــی از وظایـــف وزارت جهـــاد 
کشـــاورزی هم بـــه وزارت بازرگانی منتقل خواهد شـــد. 

رکـــود بـــازار مســـکن تهران بـــه شـــهرهای اقمـــاری پایتخت 
ســـرایت کـــرده و باعـــث کاهـــش قابـــل توجـــه قیمت هـــا 
به خصـــوص در واحدهای مســـکن مهر پرند شـــده اســـت.

بـــه گزارش تســـنیم، با وجود تخفیفات قابل توجه از ســـوی 
فروشـــندگان، خرید و فروش چندانـــی صورت نمی گیرد. در 
شـــهر جدید پرنـــد که مســـئولان دولتی وعده افتتـــاح مترو 
آن را تا شـــهریور داده اند، قیمت یک واحد مســـکن مهر که 
فروردین به مرز ۲ میلیارد تومان رســـیده بود، با یک ریزش 

محســـوس به حدود ۱.۳ میلیارد تومان رســـیده است.

تداوم ریزش 
 قیمت مسکن

 در
شهرهای جدید

مدیرکل آسیای میانه، قفقاز و روسیه سازمان توسعه تجارت 
با بیان اینکه روابط کارگزاری ســـوئیفت روســـی با پلتفرم های 
داخلی برقرار شد، گفت: ۵ بانک ایرانی برای ارتباط با روسیه 
بـــه عنوان کارگـــزار انتخاب شـــدند و عملیات بانکـــی را انجام 

خواهند داد.
به گزارش تســـنیم، رحمت الله خرمالی در نشست نمایشگاه 
کشـــورهای عضـــو اتحادیـــه اوراســـیا اظهارکـــرد: راه انـــدازی 
نمایندگی بانک روسی، تسهیل کننده امور برای تجارت میان 
ایران و روســـیه و ســـایر کشورهای عضو اتحادیه اوراسیاست.

روابط کارگزاری 
سوئیفت روسی 
با پلتفرم های 
 داخلی

برقرار شد
قائـــم مقام وزیر جهادکشـــاورزی که به همـــراه یک هیأت 
تجـــاری بـــه قزاقســـتان ســـفر کـــرده اســـت، هدفگـــذاری 
تجـــارت دو کشـــور در حوزه کشـــاورزی و صنایـــع غذایی را 

یک میلیـــارد دلار بـــرآورد کرد.
به گزارش ایرنا، علیرضا پیمان پاک در نشســـت تخصصی 
بـــا حضـــور بیش از ۸۰ فعال تجاری حوزه کشـــاورزی ایران 
و قزاقســـتان به توافق رؤســـای جمهور دو کشـــور از تاش 
بـــرای دســـتیابی بـــه تجـــارت ۳ میلیـــارد دلاری ظـــرف دو 

ســـال آتی خبر داد.

 هدفگذاری

یک میلیارد دلاری 
 تجارت

ایران و قزاقستان

کارهای مقدماتی برای همکاری نفتی ایران و عربستان آغاز شد

مردم در مصرف برق 
صرفه جویی کنند

بـــا توجـــه بـــه افزایـــش چشـــمگیر 
دمای هوا در کل کشـــور، سخنگوی 
صنعـــت بـــرق از همـــه هموطنـــان 
درخواســـت کـــرد در مصـــرف بـــرق 

صرفه جویـــی کننـــد.
بـــه گـــزارش ایرنـــا، مصطفـــی رجبی 

مشـــهدی با تأکید بر اینکه شـــبکه برق کشـــور پایدار اســـت و مشـــکلی در تأمین برق 
مشـــترکان وجود ندارد از مردم درخواســـت کرد با به کار بستن راه های ساده مدیریت 
مصرف برق ازجمله تنظیم دمای وســـایل سرمایشـــی روی ۲۴درجه و اســـتفاده از دور 
کنـــد کولرهـــای آبی درکاهـــش مصرف برق و جلوگیـــری از بروز مشـــکات احتمالی در 

شـــبکه برق کشور مشـــارکت کنند.

 تمدید مهلت بخشودگی

جرایم دیرکرد بدهکاران بانک ها
طبـــق بخشـــنامه اباغـــی وزارت اقتصـــاد 
بـــه بانک های دولتی، مهلت بخشـــودگی 
جرایم دیرکرد بدهکاران بانک ها به مدت 
ســـه ماه تا پایان شهریورماه تمدید شد.
یـــن  ا طبـــق   ، تســـنیم رش  گـــزا بـــه 
دســـتورالعمل، در صورتی که بدهکار کل 

مبلـــغ بدهـــی خود را به صورت نقدی تســـویه کند، بانک مکلف اســـت ۶درصد از مبلـــغ وجه التزام 
تأخیـــر تأدیـــه دین در تعهدات و تســـهیات غیرقرض الحســـنه و ۸ درصد از مبلـــغ وجه التزام تأخیر 
تأدیه دین در تســـهیات قرض الحســـنه را مشـــمول بخشـــودگی قـــرار دهد. درصـــورت معوق بودن 
بخشـــی از اقســـاط هم تنها با وصول مبلغ بدهی معوقه، جرایم به صورت کامل بخشـــوده شـــده و 

مابقـــی اقســـاط در مواعـــد مقـــرر وصـــول خواهد شـــد.

 zسیاسی

رویداد

پرواز هواپیمای سیمرغ، نویدبخش ساخت هواپیمای مسافری شد



رویداد
irannewspaper.ir irannewspaper

3 چهار شنبه   7 تیر 1402  شماره 8219

زهـــره افشـــار/ غـــذا و خـــوراک در 
گردشـــگری روز دنیا جایگاه ویژه ای 
دارد و فعـــالان صنعت گردشـــگری 
در دنیـــا ســـعی می کننـــد بـــا معرفی 
غذاهای محلی خود در رستوران ها، 
هتل هـــا و اقامتگاه هـــای تفریحـــی 
توریســـتی، گردشـــگران بیشـــتری 
جـــذب  خـــود  به ســـوی کشـــور  را 
هـــم در دو ســـال  ایـــران  کننـــد. 
گذشـــته گام هـــای خوبـــی در ایـــن 
زمینـــه برداشـــته و امســـال قـــرار 
است چندین جشـــنواره بین المللی 
خوراک و غذای ایرانی در کشورهای 

همســـایه برگـــزار شـــود.
زهرا لاریجانی، کارشـــناس مســـئول 
خـــوراک  فدراســـیون گردشـــگری 
وزارت میراث فرهنگی، گردشـــگری 
و صنایع دســـتی بـــه »ایـــران« گفت: 
در ســـال 1402 در عرصه بین المللی 
چهار رویداد خـــوراک و غذای ایرانی 
داریم که قرار اســـت در کشـــورهای 
عمـــان، ارمنســـتان، عـــراق و اقلیـــم 
کردســـتان عـــراق برگـــزار شـــود. در 
عرصه ملی نیز بیـــش از 100 رویداد 
و جشـــنواره غذا و خـــوراک خواهیم 
داشـــت که می تواند گردشـــگرانی را 
که بـــه اســـتان های مختلف کشـــور 
ســـفر می کننـــد بـــا آداب و رســـوم و 
فرهنـــگ مـــردم آن اســـتان کـــه بـــه 

نوعـــی با خوراک ها و غذاهای محلی 
گـــره خورده آشـــنا کند.

وی از گردشگرانی که به سیستان و 
بلوچستان ســـفر می کنند خواست 
در 22تیرمـــاه جـــاری از جشـــنواره 
غذاهای دریایـــی حوزه دریای عمان 
و ســـواحل مکـــران در چابهار دیدن 
کننـــد و اگـــر هـــم جـــزو گردشـــگران 
جزیـــره کیـــش هســـتند در روزهای 
20 تـــا 22 تیرمـــاه حتمـــاً ســـری بـــه 
جشنواره غذای اقوام و عشایر بزنند 
و از طعـــم فوق العاده غذاهای بومی 

ایرانی لـــذت ببرند.
لاریجانـــی افزود: خـــوراک و غذاهای 
محلـــی عـــاوه  بر جـــذب گردشـــگر 
نقش بزرگی در اقتصاد گردشـــگری 
دارنـــد به گونـــه ای که می توان گفت 
حـــدود دو ســـوم هزینـــه یک ســـفر 
بـــه خـــوراک و غـــذا اختصـــاص دارد 
و می توانـــد ســـبب رونـــق اقتصادی 
مقاصد گردشگری شـــود. در کشور 
ما در این زمینه از دو ســـال گذشته 
گام هـــای بلنـــدی برداشـــته شـــده و 
پس از تشـــکیل کمیته گردشـــگری 
خوراک در حوزه اداره کل گردشگری 
داخلـــی وزارت میـــراث فرهنگـــی، 
 4 گردشـــگری و صنایـــع دســـتی 
میـــز گردشـــگری خـــوراک ایرانـــی، 
میـــز گردشـــگری خوراک ملـــل، میز 

گردشـــگری نـــان و شـــیرینی و میـــز 
گردشـــگری گرم نـــوش و ســـرد نوش 
راه انـــدازی شـــده اســـت. در حـــال 
حاضر همچنین تورهای مستقیمی 
بـــرای گردشـــگری خـــوراک در ایران 

راه اندازی شـــده اســـت.
فدراســـیون  کارشـــناس مســـئول 
گردشـــگری خـــوراک وزارت میـــراث 

فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
با اشـــاره به اینکه گردشگران ایرانی 
در حـــال حاضـــر ســـهم بالایـــی در 
گردشـــگران ورودی بـــه کشـــورمان 
دارند خاطرنشان کرد: در سال جاری 
برنامه آموزش آشپزی چینی را برای 
مدیـــران و سرآشـــپزان رســـتوران ها، 
هتل هـــا و مراکـــز گردشـــگری داریم 

کـــه این مهـــم با همـــکاری یکـــی از 
دانشـــگاه ها در حـــال انجام اســـت.

وی از راه انـــدازی ســـایت جهانـــی 
 )tasteatlas(اطلس خوراک ایرانی
ازســـوی وزارت میـــراث فرهنگـــی، 
گردشگری و صنایع دستی خبر داد 
و گفـــت: در چنـــد روز اخیـــر جوجـــه 
کباب ایرانی با نظر اکثریت کســـانی 

کـــه از سراســـر جهـــان نظـــر خـــود را 
اعام کـــرده بودند به عنـــوان غذای 
برتـــر در بخـــش غذاهایی که با مرغ 
درســـت می شـــوند، انتخاب شد. در 
روزهای گذشـــته هم بسنتی سنتی 
ایـــران، زیتـــون پـــرورده و خورشـــت 
فسنجان به عنوان خوراکی های برتر 

برگزیده شـــده بودند.

برگزاری جشنواره های غذای ایرانی در3 کشور
جوجه کباب ایرانی به عنوان بهترین غذای مرغی جهان انتخاب شد

پس از فراخوان ثبت نام خانواده های دارای فرزند سه قلو و بیشتر 
در ســـامانه »ایران جوان« فرایند اهدای بســـته های لبخند مادری 
بنیـــاد 1۵ خرداد ســـتاد اجرایی فرمـــان امام به ایـــن خانواده ها در 
سراسر کشور بویژه مناطق محروم و روستایی تسریع شده است.

به گزارش مهر، معاون اجتماعی بنیاد 1۵ خرداد با اعام این خبر 
و با اشاره به اینکه توزیع بسته های لبخند مادری از سال گذشته 
آغاز شـــده اســـت، تأکید کـــرد: از ابتـــدای ســـال جاری خانواده های 
دارای فرزنـــد چندقلـــو نه فقط در تهـــران و مراکز اســـتان ها که در 
شـــهرهای کوچکی مانند خدابنده در اســـتان زنجان، الوند اســـتان 

قزویـــن، گچســـاران اســـتان کهگیلویـــه و بویراحمد، بیجار اســـتان 
کردســـتان و شـــیروان در استان خراسان شمالی بسته های لبخند 

مـــادری را بـــرای هریک از فرزندان شـــان دریافت کرده اند.
محمدرضا دهقان با اعام اینکه خانواده های دارای فرزند سه قلو 
و بیشتر می توانند برای استفاده از حمایت های بنیاد 1۵ خرداد به 
ســـامانه »ایران جوان« به نشانی ir.1۵42.iranejavan مراجعه و 
ثبت نام کنند، اضافه کرد: مردم و خیرین برای مشارکت در تأمین 
این بســـته ها می توانند با شـــماره گیری کد دســـتوری 42#*780* 

در این امر خداپسندانه مشارکت کنند.

فـــارس/ مدیرعامل ســـازمان مدیریت میادیـــن میوه و تره 
بـــار گفـــت: عرضه بهداشـــتی دام در روزهـــای عرفه و عید 
ســـعید قربان در 17 جایگاه ثابت و موقت انجام می شود.
ایوب فصاحت اظهارداشـــت: ایـــن جایگاه ها باحضور 1۵0 
دامپزشـــک و 3۵0 ذابـــح و 2۵ ناظرشـــرعی و 200 نفـــر از 
همـــکاران ســـازمانی در روزهای چهارشـــنبه هفتـــم تیرماه 
از ســـاعت 9 صبـــح تا 19 و پنجشـــنبه 8 تیرماه مصادف با 
عیـــد ســـعید قربان از ســـاعت 4 بامداد تـــا 1۵ عصر آماده 

خدمات رســـانی به شـــهروندان تهرانی هســـتند.

17 جایگاه آماده 
عرضه دام زنده 
در پایتخت

میـــراث آریـــا/ مدیـــرکل میـــراث  فرهنگـــی، گردشـــگری و 
صنایع دســـتی هرمزگان از آغاز عملیات تکمیل زیرســـاخت 
گردشـــگری در جزیـــره لارک خبـــر داد و گفـــت: برای تکمیل 
زیرســـاخت گردشـــگری جزیـــره لارک مبلغ 10 میلیـــارد ریال 
از محل اعتبارات مصوبات ســـفر اســـتاندار به جزیره قشـــم 

تخصیص داده  شـــده اســـت.
محمد محسنی تصریح کرد: این عملیات شامل برق رسانی 
به پهنه گردشگری جزیره لارک است که می تواند تسریع در 
اجرای پروژه های گردشگری جزیره را به دنبال داشته باشد.

آغاز عملیات 
تکمیل 
زیرساخت 
گردشگری 
جزیره لارک

ایسنا/ معاون پرورشی و فرهنگی وزارت آموزش و پرورش، از 
فعالیت 2۵ هزار پایگاه تابســـتانی تأیید شده وزارت آموزش 
و پـــرورش خبـــرداد و اعام کـــرد: دانش آموزان تـــا 1۵ تیرماه 
فرصت دارند در این پایگاه ها از طریق پنجره واحد خدمات 

آموزش و پرورش به نشـــانی my.medu.ir ثبت نام کنند.
اصغر باقرزاده افزود: تمام پایگاه هایی که در ســـامانه جامع 
معاونـــت پرورشـــی در درگاه وزارت آمـــوزش و پـــرورش ثبت 
شـــده اند، باید مبلغ شـــهریه کاس را در این سامانه عنوان 

کنند. بنابراین بر شـــهریه ها نظـــارت وجود دارد.

ثبت نام 
دانش آموزان 
در پایگاه های 
 تابستانی
تا 1۵ تیرماه

اهدای بسته های لبخند مادری به چندقلوهای سراسر ایران

 صدور کارت هنرمندی
برای ۲۰۰۰ هنرمند در لرستان

ایســـنا/  مدیـــرکل میـــراث فرهنگـــی، 
صنایع دســـتی و گردشـــگری لرســـتان 
7000 هنرمنـــد در ســـامانه  گفـــت: 
ثبت نـــام کردند که حـــدود 2000 نفر از 
آنها به صورت رســـمی فعالیت داشته و 
از ما کارت هنرمندی دریافت کرده اند.

عطـــا حســـن پور اظهـــار داشـــت: برنامه هـــای آموزشـــی ما هر ســـاله به صـــورت روتیـــن برگزار 
می شـــود، در همه شـــهرها استادکار به روســـتاها اعزام کرده و همه هنرمندان و متقاضیان را 

بـــه صـــورت کاماً رایـــگان آموزش می دهنـــد و مواد اولیـــه را خودمـــان تأمین می کنیم.
وی تصریـــح کـــرد: از ســـال قبل تـــا الان حدود 2000 نفر را در اســـتان آمـــوزش داده ایم که این 

رونـــد ادامه دارد و هزینه آن از اعتبارات اســـتانی تأمین می شـــود.

برپایی چهاردهمین نمایشگاه ملی 
صنایع دستی در یزد

میراث آریـــا/ معـــاون صنایع دســـتی اداره 
و گردشـــگری  فرهنگـــی،  میـــراث   کل 

صنایع دستی اســـتان یزد از برپایی 270 
غرفـــه در نمایشـــگاه ملی صنایع دســـتی 
اســـتان یزد خبر داد و گفـــت: 14۵ غرفه 
از سراســـر کشور و مابقی از استان یزد و 

شهرستان ها هستند، البته سهمیه ویژه ای هم برای شهرهای میراث جهانی صنایع دستی در نظر 
گرفته ایـــم. عبدالمجیـــد عربی با بیـــان اینکه 10 غرفه را در محوطه به پخت نان های ســـنتی اختصاص 
داده ایم، افزود: 8 ســـیاه چادر نیز در محوطه نمایشـــگاه برپا شـــده اســـت. چهاردهمین نمایشگاه ملی 
صنایع دســـتی اســـتان یزد، چهارمین نمایشـــگاه تخصصی زیلو، زیور، حصیر و دست بافته های سنتی و 
دومین جشنواره پخت نان سنتی تا 9 تیرماه در محل شهرک نمایشگاه های بین المللی یزد برپا است.

 zچهرهخبر

محدوده هـــای  مهـــر/ 
جدیـــد ثبت نـــام بـــرای 
مدارس تعیین شدند.

ســـیدمجتبی هاشمی، 
رئیـــس ســـتاد ثبت نام 
پـــرورش  و  مـــوزش  آ

اعـــام کرد: امســـال مقرر کردیم هر مدرســـه 
در مرکـــز یـــک دایـــره در نظـــر گرفته شـــود و 
مـــدارس، دانش آمـــوزان محـــدوده خـــود را 

به صـــورت شـــعاعی ثبت نـــام کننـــد.

ایرنـــا/ 1۰۰ هزار ســـری 
جهیزیه به نوعروســـان 
مددجـــو کمیتـــه  امداد 

اهدا می شـــود.
خدرویســـی،  حســـین 
و  یـــت  حما ن  و معـــا

ســـامت خانـــواده کمیتـــه امـــداد بـــه اهدای 
82 هـــزار ســـری جهیزیه بـــه جامعه هدف در 
ســـال گذشـــته اشـــاره کـــرد و گفـــت: امســـال 
100 هـــزار ســـری جهیزیه به نوعروســـان اهدا 
می شـــود. براســـاس آخریـــن آمـــار، 2 میلیون 
و 421 هـــزار و 828 خانـــوار در ســـطح کشـــور 
تحت حمایت هســـتند کـــه ۵3 درصد از این 
میـــزان در روســـتاها و 47 درصد در شـــهرها 

ســـاکن هســـتند.

 1۰۵۹ ایرنـــا/ طوفـــان 
سیســـتانی را به مراکز 

درمانـــی کشـــاند.
 ، محبـــی مجیـــد 
مدیـــرکل ســـتاد بحران 
سیستان و بلوچستان 

اظهارداشـــت: طوفـــان و ریزگرد در سیســـتان 
طـــی روزهـــای اخیـــر یـــک هـــزار و ۵9 نفـــر از 
مـــردم منطقـــه  را راهـــی بیمارســـتان  و مراکـــز 
درمانـــی کـــرده اســـت. طوفـــان گردوخـــاک و 
پراکنـــده شـــدن ریزگرد در سیســـتان شـــامل 
پنج شهرســـتان زابل، زهک، هامون، هیرمند 
و نیمروز در شـــمال سیستان و بلوچستان از 
یکـــم تیر یک هـــزار و ۵9 نفر از مردم منطقه 
 را راهی بیمارســـتان و مراکز درمانی کرده که 
از این تعداد 913 نفر ســـرپایی درمان و 14۵ 
نفـــر بـــه  دلیل شـــدت عوارض ایـــن پدیده در 

بیمارســـتان بســـتری شـــدند.

میـــراث آریـــا/ مالکیت 
فکری فرش دســـتباف 
جوشـــقان کاشان ثبت 

جهانی شـــد.
 ، ئی نیـــا نا ا د حمـــد  ا
میـــراث   اداره  رئیـــس 

ســـتی  یع د صنا و  شـــگری  گرد  ، فرهنگـــی
شهرســـتان کاشـــان از ثبـــت مالکیـــت فکری 
فـــرش دســـتباف جوشـــقان در فهرســـت آثار 
بین المللـــی ســـازمان جهانـــی مالکیت فکری، 
)WIPO( خبـــر داد و گفـــت: وایپـــو،  وایپـــو 
برند ســـازی نشـــانگان جغرافیایـــی بعضـــی از 
محصـــولات کـــه خیلـــی معـــروف هســـتند را 
در حافظـــه جهانـــی خـــود ضبـــط می کنـــد تـــا 
مالکیـــت فکـــری اثـــر بـــه نـــام دارنـــدگان آن 

نشـــانگان ثبـــت شـــود.

فارس/ افراد ناشناس 
ی  بنـــا طـــه  محو بـــه 
حملـــه  نبیـــل  ز چغا

. نـــد کرد
عاطفه رشـــنویی، مدیر 
پایـــگاه میـــراث جهانی 

چغازنبیـــل و هفت تپه از حملـــه ناموفق افراد 
ناشـــناس به محوطـــه بنای جهانـــی چغازنبیل 
گاهـــی نگهبان مجموعه  خبـــر داد و گفت: با آ
ایـــن افـــراد فرصتی برای آســـیب رســـاندن به 
مجموعـــه تاریخـــی پیـــدا نکـــرده و متـــواری 
شـــدند. اکنون این افراد شناسایی و دستگیر 
شـــدند و خوشـــبختانه چیـــزی از بنای تاریخی 

نه کم شـــده و نـــه تخریب.

در گفت و گو با »ایران« عنوان شد



و جذابیت های منحصر به فردش
غواصــــــــــــــــــــــی

گردشگری 4

راضیه خوئینی / غواصی یکی از تفریحات لاکچری در سفرهای ما به مکان های ساحلی است. خیلی ها واقعاً 
شیفته آن هستند، آنقدر که پس از زدن اولین شیرجه به دنیای جذاب در اعماق اقیانوس ها و دریاها، 

دیگر تعیین کننده مقصد گردشگری شان، سایت های غواصی و جذابیت های شگفت انگیز آنهاست.پس اگر 
به دنبال کشف دنیاهای تازه هستید، خود را به چالش بکشید، احساس منحصر به فرد شنا در اعماق آب را 

به خودتان هدیه دهید و درگیر مجموعه ای از فعالیت های مختلف شوید.

با شروع فصل تابستان، سفر به مناطق خنک که 
جایی هم برای آب تنی داشته باشد یکی از مهمترین 

اولویت ها برای انتخاب مقصد سفر است. مناطقی 
از این دست که بتوانید آب و هوایی عوض کنید 
و از خنکی هوا لذت ببرید، کم نیست اما در این 
سفرهای تابستانه باید از امنیت آن منطقه برای 

آب تنی مطمئن شوید. در بعضی از مکان ها برای شنا 
یا حتی راه رفتن در آب هم باید تجهیزاتی با خود 

به همراه داشته باشید؛ پس قبل از سفر اطلاعاتی 
درباره مقصد کسب کنید و بعد چمدانتان را ببندید.

شروع 
سفرهای

خنک تابستانه

تنگه واشی
  فیروزکوه

چشمه دیوآسیاب
  دشت لار

از کاشفان دنیای شگفت انگیز زیر آب باشید

1ـ شیرجه بزن و دنیایی دیگر را کشف کن!
آیا شـــما هم از دوســـتداران ســـفر و کشـــف 

دنیاهای جذاب هســـتید؟ قطعاً اینها رکن 
اساسی و انگیزه اولیه برای زدن به دل 
دریاهاســـت. با وجود آنکه 70درصد از 
کـــره زمیـــن را اقیانوس ها پوشـــانده اند 

و ایـــن آخریـــن مـــرز ناشـــناخته روی کره 
خاکی اســـت، اما بشـــر منابع مالی بســـیار 
کمی برای کاوش در زیر اقیانوس ها هزینه 
کـــرده و ایـــن در حالی اســـت که انســـان  با 

صـــرف هزینه های هنگفت تمایل فراوانی به 
درک جهـــان هســـتی در آســـمان ها دارد. باید 
گفـــت که مـــا تقریباً دربـــاره دریاهـــای عمیق 

و دنیـــای رمزآلـــود زیـــر آب هـــا هیـــچ چیـــز 
نمی دانیم.

شـــاید شـــمار کمـــی از مـــردم فرصت 
لـــذت بـــردن از فـــرو رفتـــن در دنیـــای 

عجیب زیر آب را داشـــته باشند؛ حیاتی 
متفـــاوت با موجوداتـــی رنگارنگ کـــه دیدن 

آنهـــا از نزدیـــک، سرشـــار از انرژی اســـت.

2- احساسات منحصر به فرد در زیر آب!
پـــس از چندیـــن بـــار فـــرو رفتـــن در اعمـــاق آب، بیش 
از همیشـــه احساســـاتی منحصـــر به فـــرد و باورنکردنی 
خواهید داشـــت؛ حســـی مانند پرواز کردن! بله، درست 
مانند پرواز! چرا که به لطف کنترل تنفس خود قادر به 
بـــالا یـــا پایین رفتن در آب خواهید بـــود. با معلق ماندن 
بر فـــراز اعماق دریاها و صخره های مرجانی، واقعاً حس 

پرواز به انســـان دســـت می دهد.

3 - دنیای سکوت
زیـــر آب، بـــدون هیـــچ ســـر و صدایـــی، بـــه جـــز صـــدای 
نفس هـــای خـــود چیز دیگری نمی شـــنوید. ایـــن یکی از 
نادرترین فعالیت هایی اســـت که پس از یک بار تجربه، 
دیگر نمی توان از آن دل کند؛ گویی این دنیای آبی رنگ 
هر لحظه انســـان را به موشـــکافی بیشـــتر و غرق شدن 

در ســـکوت و زیبایـــی بی حد و مرزش دعـــوت می کند.
یـــک اســـتاد مدیتیشـــن بـــر ایـــن بـــاور اســـت کـــه میان 
غواصی و مدیتیشـــن، نکات مشـــترک زیادی وجود دارد 

از جملـــه »کنتـــرل تنفس«.

4- مجموعه ای از فعالیت ها حتی برای 
طبیعت شناسان

اگـــر طرفـــدار طبیعـــت هســـتید، قطعاً عاشـــق کشـــف 
بســـیاری از گونه هـــا در زیـــر آب خواهیـــد شـــد کـــه هر 
یـــک از دیگـــری شـــگفت انگیزتر اســـت! گونه هایـــی 
باورنکردنـــی کـــه از دیـــدن آنهـــا متحیـــر می شـــوید و 
ســـپس وقتـــی که بـــه ســـطح بـــاز می گردید، بـــه لطف 
دایرة المعارف هـــای موجـــود دربـــاره حیـــات زیـــرآب، 

به دنبـــال نـــام آنهـــا می گردیـــد؛ شـــاید 
هـــم گونـــه جدیـــدی پیـــدا کنید که 
مجبور شـــوید خودتان نامـــی به آن 
بدهیـــد. اگـــر از طرفـــداران عکاســـی 
هستید، قطعاً عاشـــق تصویربرداری زیر 
آب خواهید شـــد. این یکی از سخت ترین 
روش های عکاســـی موجود در جهان اســـت، 
چـــرا کـــه باید همزمان چند کار انجـــام داد. از 
جملـــه: مدیریـــت تنفـــس، حرکت نکـــردن در 
آب، گرفتـــن یک عکس حرفه ای با کادربندی 
درســـت و در نظـــر گرفتـــن زاویـــه صحیح، با 
توجـــه بـــه نور ضعیـــف، آن هم با یـــک کلاه! 
ایـــن کار بـــه مهـــارت زیـــادی نیـــاز دارد. همچنین 
مســـابقات عکســـبرداری زیـــر آب زیادی هـــم برگزار 
می شـــود. اگـــر از جوینـــدگان تاریخ و باستان شناســـی 
هســـتید، به غواصـــی در مکان های تاریخـــی بپردازید. 
قطعـــاً هیجان آن بیـــش از بازدید از مکان های تاریخی 
روی ســـطح زمیـــن اســـت. کشـــتی های غرق 
شـــده در اعماق دریا که پـــس از چند قرن 
همچنـــان خودنمایـــی می کننـــد، واقعـــاً 

تماشـــایی بـــه نظر می رســـند.

تفریحات زیر آب
ایـــن همـــه، در حالـــی اســـت کـــه هنـــوز درباره 
تفریحـــات مرتبـــط بـــا غواصـــی، ســـخنی بـــه میـــان 
نیاورده ایـــم؛ چراکـــه لذت آنها توصیف ناپذیر اســـت و 
فقـــط باید تجربه شـــان کـــرد. از جملـــه؛ غواصی فنی، 
غارنـــوردی در زیـــر دریـــا و فیلم گرفتـــن از اعماق آب، 
غواصی نایتروکس، صید ماهی از عمق و گشـــتزنی در 

کـــف اقیانوس بـــا اســـکوتر زیردریایی.

5 - یک فضای ایده آل و دوستان متفاوت
اکثر غواصان افرادی جذاب و پرشـــورند. غواصی ورزشی 
بـــرای جلب توجـــه و رقابت نیســـت و همیشـــه فضایی 
دوستانه میان غواصان وجود دارد. غواصی برای بسیاری 
از مردم که به محیط زیست بیش از حد حساسند نیز 
گزینه مناســـبی اســـت. علاوه بر این، غواصی دست کم 
با حضور دو نفر انجام می شـــود. بنابراین شـــما همیشه 
با یک شـــریک و همراه یا یک دوســـت شیرجه می زنید.

آیا باید شرایط بدنی خوبی داشته و شنا بلد باشیم؟
غواصـــی یـــک فعالیـــت اســـت کـــه مطمئنـــاً می تواند تا 
حدودی جســـمی هم باشـــد، ولی شـــدید نیســـت. پس 
نیـــازی بـــه ورزش مکـــرر ندارید. به همیـــن ترتیب، برای 
رفتن به غواصی نیازی نیســـت شـــناگر ماهری باشـــید. 
در واقع هنگام غواصی شـــنا نمی کنید. فقط در ســـطح 
آب اســـت که باید شناور بمانید و به سمت جلو حرکت 
کنید. ولی اگر شنا بلد باشید، اعتماد به نفس بیشتری 

برای یادگیری خواهید داشـــت.

تابستان، فصل هیجان انگیزترین 
آببـــــازیشاخه گردشگری دنیا

از کنار رودخانه تا اعماق اقیانوس 
با تجهیزات پیشرفته

آرزو کیهان / اگر به گردشگری آبی 

علاقه مندید می توانید با سفر به دریاچه ها، تالاب ها، 

رودخانه ها و سواحل دریا از این تفریح جذاب لذت ببرید. 

این نقاط همواره در فصول مختلف سال پذیرای گروه های متفاوتی از 

گردشگران و بازدیدکنندگانی هستند که برای گذراندن اوقات فراغت و تفریح 

یا با مقاصد درمانی به این منابع گردشگری مراجعه می کنند. شما می توانید سفر 

خود را از بندری به بندر دیگر با یک کشتی یا حتی با یک قایق تفریحی آغاز کنید گرچه 

این نوع از گردشگری عموماً در تابستان محبوبیت بیشتری دارد اما در دیگر فصول 

سال نیز مورد توجه علاقه مندان به گردشگری آبی است. گردشگری آبی، طرفداران خاص 

خود را دارد و البته در مواقعی جزو تفریحات گران به شمارمی آید. گردشگری آبی به عنوان 

هیجان انگیزترین شاخه گردشگری و از محبوب ترین فعالیت ها در سراسر جهان شناخته 

شده است، از این رو توسعه سواحل، دریاچه ها و رودخانه ها در دهه های اخیر به طور 

چشمگیری افزایش یافته است. همه چیز در این گردشگری بر اساس منابع آب است. 

مناطق خاصی از جهان برای موج سواری و سایر تفریح های آبی مناسبند. ورزش ها 

و تفریح های آبی در انواع مختلف وجود دارد. این فعالیت ها تجربیات سرگرم 

کننده، هیجان انگیز و منحصر به فردی به گردشگران می دهند که 

فراموش نشدنی خواهد بود. شاید جالب باشد بدانید لیست 

تفریحات آبی بسیار طولانی است. در اینجا تعدادی 

از آنها را معرفی کرده ایم.
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 دره نوردی
دره نـــوردی یک ورزش آبی نفســـگیر اســـت 
کـــه باید حداقل یک بـــار آن را امتحان کنید. 
دره نـــوردی به شـــما امکان می دهـــد تا مادر 
طبیعت را از نزدیک کشف کنید. شنا کنید، 
بـــالا بروید، بپریـــد و در رودخانه ها، آبشـــارها 
و دره هـــا قـــدم بزنید، مه آبشـــار را ببینید و از 

اتمســـفر اطرافتان لذت ببرید.

رفتینگ
در ایـــن نـــوع از طبیعت گـــردی بـــا دوســـتان 
یـــا خانـــواده خـــود در یـــک قایـــق بـــادی روی 
آب هـــای خروشـــان حرکـــت می کنیـــد. رفتینگ 
یـــا قایـــق ســـواری در رودخانه هـــای خروشـــان، 
یـــک ماجراجویـــی گروهی اســـت که همـــراه با 
یـــک راهنمـــا در رودخانه های روان و خروشـــان 
سراســـر جهـــان انجـــام می شـــود. ایـــن تفریح و 
ورزش معمـــولاً چیـــزی بین دو تا ســـه ســـاعت 
طـــول می کشـــد کـــه در آن شـــما گاهی بـــه پارو 
زدن نیاز پیدا می کنید اما در بیشتر مواقع این 
جریان آب اســـت که شما را به جلو می کشاند.

پرواز فلای بورد
تفریحـــات جدید، علاوه بر لذت بخش بودن، 
می تواند ســـطح آدرنالین خونمان را بالا ببرد. 
یکـــی از این ورزش های بســـیار جذاب، ورزش 
آبـــی فـــلای بـــورد اســـت. درواقـــع فـــلای بورد 
وســـیله ای اســـت که بـــا اتصال بـــه یک جت 

اسکی، شخص را روی هوا معلق نگه می دارد 
و با پمپاژ و فشـــار آب بـــه او اجازه مانور دادن 

و انجـــام حرکات نمایشـــی می دهد.

اسپینکر
پـــرواز بـــا اســـپینکر یـــک ورزش آبی ســـرگرم 
کننده اســـت. اسپینکرها بادبان های خاصی 
هســـتند که به قایق  متصل می شوند و شما 
می توانیـــد بـــا وزش باد در حالی کـــه به قایق 

متصل هســـتید در آســـمان پرواز کنید.

کایاک سواری
می توانیـــد در بســـیاری از آب هـــا کایـــاک ســـواری 
کنیـــد. کایاک قایق کوچکی اســـت کـــه اغلب در 
رودخانه ای خروشان مورد استفاده قرار می گیرد. 
گاهـــی اوقـــات می توانیـــد در آب هـــای آرام کایاک 
سواری کنید و از مناظر طبیعی لذت ببرید، البته 

در ایـــن مواقـــع حتماً به پارو نیـــاز دارید.

قایقرانی
تـــا  گرفتـــه  درخشـــان  دریاچه هـــای  ز  ا
رودخانه های وحشـــی، چیزهـــای زیادی برای 
کاوش وجود دارد پس قایقرانی یک فعالیت 

آبـــی هیجان انگیـــز اســـت.

ویک بردینگ
ویـــک بردینگ یک ورزش آبی اســـت که در 
آن، ورزشـــکار که روی ویک برد )تخته کوتاه 
با پابند( ایســـتاده، پشـــت یک قایق موتوری 
بوســـیله یک کابل، موانع و سکوهای پرش 

را رد می کنـــد و بـــه حرکـــت خود با ســـرعت 
ادامـــه می دهد.

پدل بردینگ
 گردشـــگری بـــا پـــدل بـــورد، ترکیبـــی از قایق 
سواری و موج ســـواری است. در این تفریح، 
موج ســـوار قادر اســـت، مســـافت بیشـــتری 
نســـبت به معمول به ســـمت دریـــا پارو بزند 
و از موج های کوچکتر لذت بیشـــتری ببرد یا 
در آب هـــای آرامتـــر برای پیشـــروی به صورت 

ایســـتاده پارو بزند.

اسکیم بردینگ
برخـــلاف مـــوج ســـوارانی که کار خـــود را برای 
موج ســـواری با شـــنا کردن در قســـمت های 
عمیـــق اقیانـــوس آغـــاز می کننـــد، ایـــن موج 
ســـواران کار خود را از ساحل شروع می  کنند 
و بعـــد بـــا تختـــه ســـوار بـــر مـــوج بعـــدی بـــه 
ســـوی ســـاحل موج ســـواری می  کنند. تخته  
اســـکیم بردینـــگ کوچک تـــر از تختـــه مـــوج 

ســـواری است.

بادی بوردینگ
بادی بوردینگ یک ورزش آبی روی ســـطح 
آب اســـت و مـــوج ســـوار یک بادی بـــورد را 
روی موجی هدایت می کند که موج ســـوار 
را به ســـمت ساحل می برد. بادی بوردهای 
مـــورد اســـتفاده بـــرای ایـــن نـــوع ورزش بر 
اســـاس مشـــخصات موج ســـوار و با توجه 
بـــه ســـبک ســـواری و قـــد و وزن متفاوت 

اســـت. بـــورد در تمـــام ایـــن تفریح ها یک 
تخته اســـت کـــه ابعـــاد آن در هر ورزشـــی 

متفـــاوت خواهد بود.

اسکی روی آب
در این تفریح گردشگران در حالی که اسکی 
مخصوص به پا دارند با وسایل آبی موتوری 
ـ و ســـرعتی در حدود30 کیلومتر بر ساعت ـ 

روی آب کشیده می شوند.

 موج سواری
موج ســـواری یـــا موج رانـــی از تفریحـــات روی 
آب اســـت کـــه در آن مـــوج ســـوار زمانـــی 
کـــه در قســـمت جلـــوی مـــوج قـــرار می گیرد 
روی تختـــه می ایســـتد و بـــا قـــدرت مـــوج 
حرکـــت می کنـــد. هرگـــز نمی توانیـــد حـــس 
شـــگفت انگیز ایســـتادن برای نخســـتین بار 
روی تخته و ســـوار شدن روی موج و حرکت 

بـــا آن را فرامـــوش کنیـــد.

غواصی در صخره های داخل آب
ایـــن فعالیتی اســـت که اغلب توســـط 

افراد بســـیار آمـــوزش دیـــده انجام 
بـــرای  نـــد  می توا و  می شـــود 

توریست ها خطرناک باشد.

جت اسکی
ســـواری بـــا جـــت اســـکی ها بســـیار ســـرگرم 
کننـــده اســـت. با جـــت اســـکی می توانید با 
ســـرعت بالایـــی روی آب حرکت کنید، گویی 
ســـوار بر خودرویی پرســـرعت روی امواج آب 

حرکـــت می کنید.

غواصی در قفس
غواصـــی یکی از تفریحات آبی اســـت که در 
کشـــور مـــا نیـــز وجـــود دارد. امـــا غواصی در 
قفس بســـیار متفاوت اســـت. بی شـــک شنا 
کـــردن در کنـــار کوســـه ها تفریحی ترســـناک 
اســـت. ســـایت ها و مراکز بسیاری در اقصی 
نقـــاط جهـــان وجـــود دارد کـــه علاقه منـــدان 
می تواننـــد بـــه آن مراجعـــه کـــرده و در حالی 
کـــه لباس غواصی بر تن دارند در اعماق آب 
اقیانوس هـــا از نزدیـــک با کوســـه ها ملاقات 

داشـــته باشند.

شما می توانید سفر 
خود را از بندری به 

بندر دیگر با یک 
کشتی یا حتی با 

یک قایق تفریحی 
آغاز کنید گرچه این 

نوع از گردشگری 
عموماً در تابستان 
محبوبیت بیشتری 

دارد اما در دیگر 
فصول سال نیز مورد 

توجه علاقه مندان 
به گردشگری آبی 
است. گردشگری 

آبی، طرفداران خاص 
خود را دارد و البته در 
مواقعی جزو تفریحات 

گران به شمارمی آید



مرگ و موسیقی در »عزیمت ها« ترکیبی دلنشین 
در داســـتان پدیـــد آورده انـــد. شـــاید کارگـــردان 
دیگـــری بجز یوجیـــرو تاکیتا نمی توانســـت آنقدر 
هنرمندانـــه درباره مـــرگ و درهم آمیختگی اش با 
موســـیقی فیلم بســـازد. نوازنده ویولنســـل  یک 
گروه ارکســـتر، پس از منحل شـــدن گـــروه ، برای 
تأمیـــن معاش خانـــواده اش در یـــک مرکز انجام 
کارهـــای مربوط به مـــردگان کاری پیـــدا می کند. 
اشـــتغال در کار جدید، تجربه های مهمی را برای 
دایگـــوی جـــوان بـــه همـــراه دارد. او کـــه تا پیش 
از ایـــن تـــا این انـــدازه به مرگ و مـــردگان نزدیک 
نبـــوده و برعکس ترســـی بنیادین از مـــرگ دارد، 
حـــالا در کار جدیـــد با چالش های تـــازه ای روبه رو 
می شـــود. خیلی اوقـــات فیلم هایی کـــه به مرگ 
می پردازنـــد، بیـــش از هـــر فیلـــم دیگـــری ارزش 
زندگی کـــردن را یـــادآوری می کنند. »عزیمت ها« 
بـــا وجـــود مواجهـــه بیننده بـــا مـــرگ، در اصل در 
حـــال گفتـــن حرف هـــای مهمـــی دربـــاره زندگـــی 
اســـت. فیلم نه تنها تلخ و گزنده نیســـت، بلکه 
نـــگاه عاطفی و احساســـی اش به مـــرگ، قابلیت 

درگیرکنندگـــی زیادی برای بیننـــده دارد.
در سراســـر فیلم، شور زندگی و عشق به همنوع 
موج می زند. مرگ به اشکال مختلفش در فیلم 
رژه می رود و ما را از ناگزیر بودن آن آگاه می کند، 
امـــا همزمـــان از ارزش هـــا و زیبایی هـــای دیگری 

در فیلـــم حـــرف می زنـــد. دایگو در 

دیالوگـــی در فیلـــم می گوید که »اســـتثنایی توی 
کار نیســـت. همه مـــون یـــه مـــرگ بدهکاریم« و 
بـــه ناگزیـــر بـــودن مرگ اشـــاره می کنـــد. در جای 
دیگـــری وقتـــی ایـــن دیالـــوگ »مـــرگ بـــه معنـــی 
پایان کار نیســـت، گذشتن از این مرحله و رفتن 
بـــه مرحلـــه بعدی اســـت. یـــک دروازه واقعی« را 
می شـــنویم، متوجـــه نگاه فیلمســـاز بـــه موضوع 
مـــرگ می شـــویم. نـــگاه احساســـی فیلمســـاز به 
مـــرگ و فیلـــم در تمام فیلم جریـــان دارد. گاهی 
این نگاه حســـی شـــوخ و طنازانه پیـــدا می کند و 
گاهـــی شـــکلی غم انگیـــز و تأمل برانگیـــز به خود 
می گیـــرد. فیلمـــی مثـــل »عزیمت ها« احســـاس 
بیننـــده را درگیـــر می کنـــد، او را بـــه فکـــر فـــرو 
می بـــرد ولـــی هیـــچ گاه ناامیـــد نمی کنـــد. دیوید 
هربرت لارنس، رمان نویس و شـــاعر انگلیســـی، 
در جایـــی چنیـــن گفته بـــود: »روح انســـان حتی 
بیشـــتر از نیـــاز بـــه نـــان به زیبایـــی نیـــاز دارد.« 
و بـــا پایـــان یافتـــن »عزیمت هـــا« می توانیـــم 
فریـــاد بزنیـــم کـــه »خیلـــی زیباســـت!« چـــون 

داستان و شخصیت های فیلم، گوشه ای از 
قلب مان را لمس کرده اســـت. شاهکار 

سینمایی یوجیرو تاکیتا، اثری است 
که هـــم می خنداند، هـــم به گریه 

می انـــدازد، هم درباره مفهومـــی مثل مرگ تأمل 
می کند، هم با موســـیقی به استقبال بیننده اش 
می رود و گوشـــه چشمی هم به آیین های شرقی 
دارد. شـــخصیت اصلـــی فیلـــم در صحنـــه ای بـــا 
یادآوری خاطره ای زیبا از پدرش، برای همسرش 
تعریـــف می کنـــد کـــه پـــدرش یـــک بـــار »نامـــه 
ســـنگی« به او داده اســـت و با اهدای یک سنگ 
کوچـــک بـــه همســـرش توضیـــح می دهـــد: »در 
زمان هـــای قدیم، قبل از آنکه نامه نوشـــتن باب 
شـــود، سنگی را برای کســـی که با احساس شما 
مطابقت داشـــت می فرســـتادند و آن شخص از 
وزن و شـــکل سنگ، احساس فرد را می فهمید. 
مثلاً از یک ســـنگ صاف می توانست بفهمد که 

شـــما خوشـــحال بوده اید...«
فیلم به خاطر همین نگاه محترمانه و باارزشش 
به مرگ و زندگی، تا این حد دلنشین و تماشایی 
اســـت. حـــس خوشـــایند فیلـــم بـــه دل 
منتقـــدان و داوران جشـــنواره های مهـــم 
هم نشســـته تـــا »عزیمت ها« در ســـالی 
که رقیبان سرســـختی از ســـینمای 
فرانسه، آلمان و اتریش داشت، 
بتوانـــد جایـــزه بهتریـــن فیلـــم 
غیرانگلیســـی زبـــان را ازآن خـــود 

کند.

سینما 6

دو فیلم تماشایی از سینمای ژاپن که در سال های 
اخیر مهمترین جوایز سینمایی را برده اند

نگاهــــی شـــــرقی
به مسائل مهم زندگی و جامعه

ســـینمای ژاپـــن در پرداختـــن به ســـوژه های بدیع و متفاوت شـــهره اســـت. نگاه انســـانی فیلمســـازان ژاپنی به 
موضوعات مختلف، مخاطبان زیادی در سراســـر جهان پیدا کرده و امروز بســـیاری از علاقه مندان به ســـینما، 
طرفدار پروپا قرص فیلم های ژاپنی هســـتند. همچنین جذابیت های ســـینمای ژاپن از نگاه منتقدان و داوران 
جشـــنواره های مهم بین المللی دور نمانده و ویترین ســـینمای این کشـــور را با جوایز مهمی پر کرده اســـت. 

درآمیختگی فرهنگ شـــرقی با مضامینی مثل مرگ، زندگی و خانواده داســـتان  های جذابی را 
برای روایت پدیده آورده اســـت. در سال های اخیر، فیلم های زیادی از ژاپن 

در دنیـــا درخشـــیده اند. از میـــان آنهـــا به دو فیلمـــی که در 
اسکار و جشنواره کن هم مورد توجه قرار 

گرفته انـــد، می پردازیم.

احمد محمدتبریزی
روزنامهنگار

عزیمت ها )Departures( / محصول سال 2009
برنده جایزه اسکار بهترین فیلم  خارجی زبان

کارگـــردان مؤلـــف و بـــزرگ ژاپنـــی بـــه نام 
هیـــروکازو کورئیدا، دردها و ســـختی های 
بـــه  فیلم هایـــش  در  را  حاشیه نشـــینی 
مـــدرن و  ژاپـــن  تصویـــر می کشـــد. در 
توســـعه یافته، مردم حاشـــیه شـــهرها که 
با فقر دســـت و پا می زنند کمتر به چشم 
می آیند و لنز دوربین فیلمســـازان بیشـــتر 
بـــه ســـمت نـــور و رنگ های شـــهری مثل 
توکیـــو می چرخـــد. امـــا کورئیـــدا، برخلاف 
جریـــان رایج، دوربینـــش را از خیابان های 
تمیـــز و رنگارنگ پایتخت به حاشـــیه های 
شـــهر می آورد تا روایتگر فقر، چالش های 
خانوادگـــی، بحـــران هویـــت و کمبودهای 

زندگـــی مردم حاشیه نشـــین باشـــد.
در »دزدان فروشـــگاه« کامل تریـــن نـــگاه 
فیلمســـاز ژاپنـــی را به مســـائل مدنظرش 
شـــاهد هســـتیم. کورئیـــدا در »دزدان 
روی  را  تمرکـــز  بیشـــترین  فروشـــگاه« 
موضـــوع مهمـــی مثـــل خانواده گذاشـــته 
اســـت و از خـــلال روابـــط میـــان افـــراد، 
مشـــغول داستانگویی می شـــود. خانواده  
در فرهنـــگ شـــرق از اســـاس و بنیادهای 
مهم به شـــمار می رود و اینجا با محوریت 
قـــرار گرفتـــن خانـــواده، نـــکات مهمـــی از 

روابـــط انســـانی بیـــان می شـــود.
»دزدان فروشگاه« فیلمی پیچیده، مرموز 
و ظریـــف دربـــاره روابـــط میـــان آدم هـــا و 
بحران هـــای اجتماعی اســـت و درامش را 
در بستر خانواده شکل می دهد. کورئیدا 
بـــا داســـتان و تعلیـــق فیلـــم نمی خواهـــد 
بیننـــده را دچـــار احساســـات گرایی صرف 
کنـــد چـــرا که می دانـــد در خلال داســـتان 
و روایت، احساســـات به ســـراغ مخاطب 

خواهـــد آمد. کارگـــردان به دنبال این 
نبوده تا فلاکت و بدبختی خانواده 

را بااحساســـی از ترحـــم نشـــان 
بدهـــد و ســـعی کـــرده تـــا پایان 
فیلـــم، دوربینـــش قضاوتگـــر 
نباشـــد. فیلـــم فضایـــی بـــرای 
نفس کشـــیدن و فکـــر کردن 

بـــه بیننـــده اش می دهـــد و او را وادار بـــه 
تفکـــر دربـــاره روابـــط اجتماعی و انســـانی 

. می کند
بـــا مشـــاهده  ابتـــدای فیلـــم  از همـــان 
خانـــواده فیلـــم، تعلیقـــی دربـــاره نســـبت 
اعضـــای خانواده شـــکل می گیرد و هرچه 
فیلـــم بیشـــتر پیـــش مـــی  رود، جزئیـــات 
بیشـــتری برای مخاطب آشـــکار می شود. 
رفته رفته مشـــخص می شـــود هر کســـی 
بـــا خـــودش رازهایـــی دارد و ایـــن خانواده 
بر اســـاس روابـــط خونی و شناســـنامه ای 
تشـــکیل نشـــده اســـت. در عوض چیزی 
کـــه اعضای این خانـــواده را کنار همدیگر 
قـــرار داده، مهر و محبت میان آنهاســـت؛ 
اصـــل مهمـــی کـــه در خانواده هـــای ژاپنی 
در زندگـــی مدرن در حال کمرنگ شـــدن 
اســـت. جمـــع شـــدن بـــا مهـــر و محبـــت 
اعضـــای این خانـــواده با زندگی ای ســـنتی 
در کنـــار همدیگر، نقطـــه مقابلی در برابر 
زندگی های مدرن عاری از عشـــق و علاقه 

است.
همچنین کـــودکان در فیلم های کارگردان 
ژاپنـــی، نقطـــه اتکایی برای آســـیب دیدن 

و ضربـــه خـــوردن هســـتند. وقتی دختری 
خردســـال بـــه نـــام یـــوری، وارد خانـــواده  
می شـــود و مطابـــق فعالیت هـــای روزانـــه 
اعضای خانـــواده، رو به دزدی می آورد، به 
نوعـــی تباهی نســـل ها و آینـــده به تصویر 
 کشیده می شود. انگار معصومیت یوری، 
دوری و جـــدا افتادگـــی اش از جامعـــه، 
تلنگری به جامعه پرســـرعت ژاپن اســـت 

کـــه آدم هایی شـــبیه بـــه او را نمی بیند.
»دزدان فروشـــگاه« فیلمی پر از جزئیات 
درباره شـــخصیت هایش است و در پایان 
وقتی این خانـــواده جعلی، در برابر قانون 
قـــرار می گیـــرد، حرفـــی برای گفتـــن ندارد 
و از هـــم فـــرو می پاشـــد. اینجاســـت کـــه 
متوجـــه می شـــویم اعضای یـــک خانواده 
هراندازه که نســـبت بـــه همدیگر مهربان 
و بامحبـــت باشـــند بـــاز نمی توانند معنای 
خانواده را تفسیر کنند. خانواده را بیشتر 
همـــان پیوندهای خونی و ژنتیکی شـــکل 
می دهـــد و بـــدون آن، همـــه چیز جعلی و 

تقلبی می شـــود.
و در پایـــان نباید از ایـــن نکته مهم غافل 
شـــد کـــه هرچیـــز کـــه بـــر مبنای مســـائل 
غیراخلاقـــی بنـــا شـــود، بنیانـــی سســـت 
و شـــکننده خواهـــد داشـــت. شـــالوده 
غیراخلاقـــی ایـــن خانـــواده کـــه بـــر مبنای 
دزدی هـــای خـــرد و کوچـــک بـــرای زنـــده 
مانـــدن بنـــا شـــده، آخر دچـــار فروپاشـــی 
می شـــود. آن بی اخلاقی هـــای کوچـــک در 
انتها، شـــکافی بزرگ میان آنان می اندازد 
و تمـــام آن مهـــر و محبـــت را 
از بیـــن می بـــرد. همچنین 
شـــکافی بزرگ تـــر میـــان 
بـــا  ده  نـــوا خا اعضـــای 
و  زد  نـــدا می ا معـــه  جا
افراد را بیشـــتر به سمت 
منـــزوی   و  حاشیه نشـــینی 
شـــدن از اجتماع سوق 

می دهـــد.

دزدان فروشگاه)Shoplifters(/ محصول سال 20۱۸
برنده نخل طلای کن
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نویسنده در همان 
صفحات نخستین 

کتاب، به اصل مهمی 
در زندگیِ امروز 

همه مان می پردازد: 
غرق شدن در 

تبلیغات و کالاهای 
مصرفی و بی توجهی 
به جزئیات کوچک و 

مهم زندگی مان. ما 
دائما در همه جا به 
دنبال »حال خوب« 

هستیم و هر چه 
بیشتر جست وجو 
می کنیم کمتر به 

نتیجه می رسیم

دوری از شعار دادن
منسن در »هنر ظریف بی خیالی« با رویکردی متفاوت 
نســـبت بـــه کتاب هـــای خودیـــاری یـــا مثبت اندیشـــی، 
نگاهـــی قاطعانه تـــر و بی تعارف تر با خواننـــده اش دارد. 
او شـــعارهایی مثـــل »مثبت فکـــر کنیـــد« و »بی خود و 
بی جهـــت خوشـــحال باشـــید« نمی دهـــد و به شـــکلی 
واقع گرایانه تـــر در مـــورد حال خـــوب و حال بد صحبت 
می کنـــد. روی جلـــد هـــم نوشـــته شـــده »رویکـــردی 
نامتعـــارف بـــه خـــوب زیســـتن« تـــا همیـــن اول کار بـــه 
خواننـــده نشـــان دهـــد بـــا کتاب هـــای دیگر ایـــن حوزه 
تفـــاوت دارد. خاســـتگاه نویســـنده، جامعـــه غربـــی و 
مصـــرف گراســـت و مطالـــب او را بایـــد بـــا توجـــه بـــه 
مختصـــات هر جامعه ای بررســـی کرد. امـــروز در خیلی 
از جوامع، مردم در محاصره شـــرکت ها و کارخانه های 
بـــزرگ قـــرار گرفته انـــد و فکر می کنند مصرف بیشـــتر، 
آنهـــا را خوشـــحال تر خواهـــد کـــرد. آنـــان غالبـــاً نگاهی 
صرفـــاً مادی گـــرا دارند. منســـن با توجه بـــه این تجربه 
در همان صفحات نخســـت کتـــاب، به اصل مهمی در 
زندگـــی امـــروز ایـــن جوامع می پـــردازد: غرق شـــدن در 
تبلیغـــات و کالاهـــای مصرفی و بی توجهـــی به جزئیات 
کوچـــک و مهـــم زندگی مـــان. مـــا دائمـــاً در همـــه جـــا 
بـــه دنبـــال »حـــال خـــوب« هســـتیم و هرچـــه بیشـــتر 

جســـت وجو می کنیـــم کمتـــر بـــه نتیجه می رســـیم.
منســـن توضیح می دهد: در 30 ســـال اخیر مشکلات 
ناشـــی از اســـترس، اختلالات اضطرابی و افســـردگی با 
ســـرعت بالایـــی در حـــال افزایـــش اســـت در حالی که 
همه امـــروز تلویزیون های بزرگ صفحه تخت در خانه 
دارند و خریدهایشـــان را دم در خانه تحویل می گیرند. 
امـــروز آنقدر اجناس لعنتـــی و امکان انتخاب داریم که 
حتی نمی دانیم باید به کدام شـــان اهمیت دهیم. این 
نشـــان می دهد بحـــران ما دیگر مادی نیســـت و بلکه 

وجودی و معنوی اســـت.

پذیرش حال بد
در چنین دنیایی مزخرفاتی مثل »چگونه شاد باشیم« 
که مدام در شـــبکه های اجتماعی به اشتراک گذاشته 
می شـــود، هیـــچ فایـــده ای نـــدارد. نکته اینجاســـت که 
دائم نباید به دنبال چیزهای مثبت و خوشـــحال کننده 
باشـــیم چـــرا که ممکن اســـت نتیجه عکـــس بگیریم: 
»خواســـتن تجربه هـــای مثبـــت، خود تجربـــه ای منفی 
است. پذیرش تجربه های منفی، خود تجربه ای مثبت 
اســـت.« توضیح نویســـنده به خوبی نشان می دهد که 
زندگـــی مجموعـــه ای از تجربیات مثبت و منفی اســـت 
و بـــرای رشـــد بـــه تمـــام اینها نیـــاز اســـت: »تحمل رنج 
برخـــورد صادقانـــه، اعتماد و احتـــرام فـــراوان در روابط 
شـــما پدید می آورد. تحمل ترس هـــا و اضطراب هایتان 
به شـــما مجال پروردن جرأت و اســـتقامت و تاب آوری 
خواهد داد.« اجتناب از رنج خود شـــکلی از رنج است. 
مـــا بـــه ایـــن دنیـــا نیامده ایـــم تـــا از موقعیت هـــای بد و 
منفـــی فـــرار کنیم و فقـــط به دنبال خوبی باشـــیم. این 
دنیـــا خوبـــی و بدی را توأمان دارد. منســـن بـــا یادآوری 
خاطـــره ای از گذشـــته می گویـــد کـــه پدربزرگ مـــان اگر 
روزی حالـــش خوب نبـــود در پذیـــرش کامل می گفت: 
»ای بابـــا، امـــروز اصـــلاً حالم خـــوب نیســـت. مثل این 
اســـت کـــه کشـــتی هایم غـــرق شـــده ولی خـــب زندگی 

همین اســـت. بهتر اســـت به کارهایم برســـم.«

تردمیل لذت گرایی
مـــا رنـــج می بریـــم زیرا رنج بـــردن از نظر زیســـتی مفید 
اســـت. رنج عامـــل مطلوب طبیعت بـــرای ایجاد تغییر 
اســـت و بسیاری از نوآوری ها و اختراعات را انسان های 
ناراضـــی انجام داده اند. اجتناب از درد و جســـت وجوی 
لـــذت همیشـــه برایمان ســـودمند نیســـت زیـــرا گاهی 
اوقـــات درد می توانـــد در حـــد مـــرگ و زندگـــی برایمان 
مهم باشـــد. فـــرار از واقعیت و پناه بـــردن به لذت های 
زودگـــذر هیـــچ دردی از ما دوا نخواهـــد کرد. لذت های 
زودگـــذر اعتیادآورنـــد و باعـــث می شـــوند مـــا بـــه جای 
حـــل کـــردن بنیادیـــن مشـــکلات مان، بیشـــتر بـــه آنها 
وابســـته شـــویم و دنبـــال حل اساســـی مســـأله نرویم. 
روانشناســـان بـــه ایـــن حالـــت »تردمیـــل لذت گرایـــی« 
می گویند؛ یعنی ما همیشـــه در حال تلاش برای بهبود 
شـــرایط زندگی مان هســـتیم اما در عمـــل هیچ تفاوتی 
در حال مـــان ایجاد نمی شـــود. مشـــکلات و ســـختی ها 
در زندگی اجتناب ناپذیر هستند. کسی که با او ازدواج 
می کنیـــم همان کســـی اســـت که بیـــش از همـــه با او 
دعـــوا می کنیـــم، خانـــه ای کـــه می خریـــم را مـــدام باید 
تعمیر کنیم، شـــغل رؤیایی مان اســـترس های خودش 
را دارد و همینطور که می بینیم هر چیزی که حال مان 
را خـــوب می کند ناگزیر حالمـــان  را بد هم خواهد کرد.

 منســـن با ترسیم ســـختی و مشکلات زندگی، توضیح 
می دهد که شـــادکامی، کشمکش می طلبد. شادکامی 
از دل مشـــکلات رشـــد می کنـــد و می بالـــد. اگـــر از 
اضطـــراب یـــا تنهایی یا اختلال وســـواس رنـــج می برید 
یـــا از اینکـــه مجبوریـــد صبح زود ســـرکار برویـــد کلافه 
شـــده اید، راه حل تـــان »پذیـــرش ایـــن مشـــکلات« و 
»درگیـــری فعـــال« با ایـــن تجربه های منفی اســـت، نه 
اجتنـــاب و فـــرار از آنهـــا. درواقـــع، راه شـــادکامی راهـــی 
پر از خراب کردن و ســـرافکندگی و شرمســـاری اســـت.

تله متوسط بودن
اینترنت، شـــبکه های اجتماعی، تلویزیون و رسانه ها 
نیـــز در پدیـــد آوردن چنیـــن احســـاس هایی در 
جامعـــه نقش زیـــادی دارند. ما بی وقفـــه با خبرهای 
مختلـــف دربـــاره افراد موفق محاصره شـــده ایم و به 
همیـــن خاطـــر گمان می کنیـــم اســـتثناباوری هنجار 
جدید جامعه شـــده اســـت. بیشـــتر ما انســـان های 
متوسطی هســـتیم که طوفان اطلاعات درباره افراد 
اســـتثنایی موجب شده تا فکر کنیم به اندازه کافی 
خـــوب نیســـتیم و حســـی از پریشـــانی و درماندگی 
در مـــا ایجـــاد شـــود. در معـــرض اســـتانداردهای 

غیرواقع بینانـــه قرار گرفتن، حـــس ناامنی روانی 
مـــا را افزایـــش می دهـــد و حس بازنـــده بودن 

را در مـــا تقویـــت می کند. امـــروز اینترنت و 
رســـانه ها بـــه منبعـــی بـــرای ناامنـــی روانی، 
عدم اعتماد به نفس و سرافکندگی تبدیل 
شـــده اســـت. در دنیـــای جدید »متوســـط 
بـــودن« بـــه معیـــاری جدید برای شکســـت 

زندگی خوب کجاســـت؟ خوشـــبختی چه شـــکلی اســـت و چگونه می توان به آن دســـت یافت؟ آیا می توان همیشـــه شـــاد بود و از درد و رنج دوری کرد؟ معمولاً 
همـــه مـــا بـــا ســـؤال هایی از ایـــن دســـت مواجهیـــم و هر چنـــد وقت یک بـــار چنیـــن ســـؤال هایی را از خودمـــان می پرســـیم. قطعاً برای رســـیدن به پاســـخ چنین 
ســـؤال هایی فرمـــول ثابـــت و قطعـــی وجود ندارد و هر کســـی بنا به برداشـــت و تجربه هایـــش در زندگی، به دنبال پیدا کردن راهِ خوشـــبخت زندگی کردن اســـت.
نویســـنده امریکایـــی، مـــارک منســـن، در کتاب هایـــش راه خـــوب زندگـــی کردن و خوشـــبختی را از زوایـــه  ای متفاوت نگاه می کنـــد و دقیقاً همین نـــگاه متفاوتش، 
کتاب هـــای او را در دنیـــا پرفـــروش کـــرده اســـت. کتاب هـــای منســـن تـــا بـــه حـــال بـــه بیـــش از 65 زبـــان در دنیـــا ترجمـــه شـــده و در لیســـت پرفروش تریـــن 
کتاب هـــا قـــرار داشـــته اســـت. کتـــاب »هنـــر ظریـــف بی خیالـــی« دومیـــن کتـــاب نویســـنده امریکایـــی اســـت که بـــا فروشـــی کم نظیـــر در بازار نشـــر روبه رو شـــد. 
ایـــن کتـــاب رتبـــه نخســـت فـــروش را در نشـــریه نیویـــورک  تایمـــز بـــه خـــود اختصـــاص داد و در یـــک ســـال بیـــش از ســـه میلیـــون نســـخه از آن فـــروش رفـــت.

احمد محمدتبریزی
روزنامه نگار

هنرظریـــــفبیخیــــــالی
زمان پیاده شدن از تردمیل لذت گرایی و پذیرفتن رنج را دریابید

و راه حــل هایی برای رشد شخــــصی

تبدیـــل شـــده، در صورتی کـــه تمام انســـان های موفق 
و بـــزرگ روزی پذیرفته انـــد که متوســـط و معمولی اند و 
تلاش کرده اند تا به انســـان های بهتری تبدیل شـــوند.

پـــس در دنیایـــی کـــه هیچ کـــس نمی خواهـــد معمولی 
باشـــد، همـــه دنبـــال انجـــام کارهـــای غیرمعمـــول برای 
شادکامی هســـتند در صورتی که شادکامی حقیقی در 
درک و پذیـــرش شـــادی های معمولی و اساســـی زندگی 
است: »برای تجربه های اساسی زندگی ارزش بیشتری 
قائل خواهید شد: شـــادی دوستی های بی غل و غش، 
ســـاختن چیزی، کمک به یک نیازمند، خواندن کتابی 

خـــوب، خندیدن با کســـی که دوســـتش دارید.«
منســـن بـــا اشـــاره بـــه راه هایـــی برای رشـــد شـــخصی، 
توضیـــح می دهـــد کـــه پذیرفتـــن مســـئولیت اتفاقـــات 
زندگی مان، نقش مهمـــی در زندگی مان دارد. هرچقدر 
بیشـــتر مســـئولیت کارهایـــی را کـــه انجـــام می دهیـــم 
بپذیریـــم قـــدرت بیشـــتری خواهیـــم گرفـــت. بایـــد یاد 
بگیریم که جز خودمان هیچ کســـی مسئول شرایط ما 
نیســـت. این قدم مهمی برای پذیرش است.

پرهیز از توهم دانایی
دوری از توهـــم دانایـــی 
و پـــی بـــردن بـــه قطعی 
کمـــک  مـــور،  ا نبـــودن 
زیادی بـــه ما خواهد کرد. 
کســـی کـــه فکـــر می کنـــد 
همه چیز را می داند هیچ 
چیـــز نخواهـــد آموخـــت. 
رشد، فرایندی تکراری و 
بی پایان اســـت. وقتی 

چیـــز جدیـــدی یـــاد می گیریـــم از »غلط« به »درســـت« 
نمی آییـــم، بلکـــه از غلط به کمی غلـــط می آییم و وقتی 
چیـــزی افزون بـــر آن می آموزیم، از کمـــی غلط به کمی 
کمتر غلط می آییم و الی آخر. ما دائماً در حال نزدیک 
شـــدن به حقیقت و کمال هســـتیم. همچنین ترس از 
شکســـت، عامـــل دیگری می شـــود تا ما تن بـــه آزمون 
و خطـــا و پیشـــرفت ندهیـــم. از مدرســـه تـــا خانـــواده و 
اجتمـــاع، افـــراد را از شکســـت خـــوردن می ترســـانند و 
شکســـت را چیـــزی اشـــتباه می داننـــد در حالـــی که ما 
بایـــد یـــاد بگیریم راه پیشـــرفت از شکســـت می گذرد. 
گیر افتادن در تله »اجتناب از شکســـت« جلوی رشـــد 
مـــا را می گیـــرد و ما را در زندگی محدود می کند. »کاری 
کـــردن« عامل مهمی در زندگی  اســـت. ما بـــه انگیزه و 
عمـــل نیاز داریـــم تا جلو برویـــم. با انجـــام دادن کاری، 
شکســـت بی اهمیت جلـــوه می کند و مـــا می توانیم در 

زندگـــی ارزش هـــای جدید اختیـــار کنیم.
در پایـــان فرامـــوش نکنیم که فرهنـــگ مصرف گرایی با 
اســـتفاده از تبلیغـــات و بازاریابـــی مـــدام در حـــال القای 
این فکر اســـت که »بیشـــتر« همیشـــه بهتر اســـت. اما 
بیشـــتر همیشـــه بهتـــر نیســـت و خیلی مواقـــع عکس 
آن صـــادق اســـت. واقعیـــت ایـــن اســـت که مـــا معمولاً 
بـــا مـــوارد انتخـــاب »کمتـــر« خوشـــحال تریم. هـــر چـــه 
گزینه های بیشـــتری بـــه ما داده شـــود، از آنچه انتخاب 
می کنیم رضایت کمتری خواهیم داشت، زیرا می دانیم 
گزینه های زیادی هستند که آنها را از دست می دهیم. 
کتـــاب، نکته های زیادی برای بهتر کـــردن زندگی  دارد و 
بیشـــتر این نکات را با داستان و سرگذشت انسان های 
مختلـــف درآمیختـــه تـــا خواندنی تر شـــود. »هنر ظریف 
بی خیالی« کتابی روان و خواندنی است که دنبال شعار 
دادن و مثبت اندیشی کاذب نیست. منسون در کتاب، 
ســـراغ ریشـــه ها رفتـــه و به دنبـــال نگاهـــی عمیق تر و 
شـــفاف تر به موضوعات است. اگر به دنبال شادکامی 
حقیقی و رشـــد شـــخصی هســـتید، کتـــاب ، نکته های 
زیـــادی را مثـــل چـــراغ در ذهن تـــان روشـــن می کنـــد. 
نکته هایـــی که در زندگی به کمک تان خواهد 
آمـــد و در صـــورت عمـــل کـــردن به 
آنهـــا، عاملـــی بـــرای تغییر 

خواهد بود.

منسن در »هنر ظریف بی خیالی« با رویکردی متفاوت 
نسبت به کتاب های خودیاری یا مثبت اندیشی، نگاهی 

قاطعانه تر و بی تعارف تر با خواننده اش دارد. او شعارهایی 
مثل »مثبت فکر کنید« و »بی خود و بی جهت خوشحال 
باشید« نمی دهد و به شکلی واقع گرایانه تر در مورد حال 

خوب و حال بد صحبت می کند. روی جلد هم نوشته شده 
»رویکردی نامتعارف به خوب زیستن« تا همین اول کار به 

خواننده نشان دهد با کتاب های دیگر این حوزه تفاوت دارد. 
خاستگاه نویسنده، جامعه غربی و مصرف گراست و مطالب 

او را باید با توجه به مختصات هر جامعه ای بررسی کرد.
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داشـــتن میوه هـــای خانگـــی و ارگانیـــک برای همه ما دلپذیر اســـت، حتـــی در اندازه 
کـــم. ایـــن گلدان ها فضـــای داخلی خانه مان را هم زیبا و شـــگفت انگیز خواهد کرد. 
تعـــدادی از میوه هـــا را می توانیـــد به راحتـــی در گلدان های خانگی پـــرورش دهید و 
محصـــولات خوشمزه شـــان را مصـــرف کنید. علاوه بـــر آن برای زیباتـــر کردن فضای 
داخلـــی خانـــه بســـیار عالی اند. بـــرای آنکـــه بتوانید درختـــان میوه کوتاه را که رشـــد 
چنـــدان زیادی ندارند، در خانه پـــرورش دهید، به مقداری اطلاعات نیاز دارید. این 
گونه های مدرن بهترین درختان میوه برای رشد و نگهداری در خانه اند. هر درخت 
میوه به مراقبت، صبر و همچنین نور و گرمای کافی نیاز دارد تا ثمره ای دلچســـب 
برایتان به ارمغان بیاورد. قرار دادن هریک از این گلدان ها در طراحی داخلی خانه 
قادر اســـت فضایی سبز و چشـــم نواز را در دکوراسیون داخلی همراه داشته باشد.

آرزوکیهان
روزنامهنگار

استایل های پرطرفدار مردانه برای
خانه تان را با گلــــــــــــدان هایی از درختان میوه طراحی کنید

درختان میوه برای محصولات خانگی
وقتـــیبـــهکاشـــتدرختـــانمیـــوهدرگلـــدانفکـــرمیکنیـــد،همیشـــهیک
گلـــدانبااندازهمناســـبانتخابکنیدومطمئنشـــویدکههـــرظرفدارای
ســـوراخهایزهکشـــیاســـت.زیرآنیکظرفبرایگرفتـــنآباضافیقرار
دهیـــد.گلدانـــیراانتخابکنیدکهازریشـــهابتدایینهالبزرگترباشـــد.لازم
اســـتبدانیدگلدانهایخیلیبزرگوســـنگینبرایپـــرورشدرختانمیوه
خانگـــیضرورتـــینداردگرچـــهاگرفضایکافیبـــرایقـــراردادنگلدانهای
خیلـــیبـــزرگداریـــد،میتوانیـــدگلدانـــیبـــزرگراانتخـــابکنید.بـــهآبیاری

گلدانهایتـــانتوجهزیادیداشـــتهباشـــیدوهنـــگامآبیـــاریگیاهاندر
ظروف،سطحرطوبتراباانگشتدرعمقچنداینچبررسی

کنیـــد.هریـــکازبهتریندرختـــانمیوهبرایرشـــددر
گلـــداننیازبهکوددهیمنظمبرایحفظســـطحمواد

مغـــذیوهـــرسکـــردنباقیچیهایتمیـــزوتیز
برایحفظشـــکلخـــوددارند.

راضیـــه خوئینـــی / اگـــر زمســـتان گذشـــته بـــرای آقایـــان حـــس خـــوب و آرامش بخشـــی داشـــت، تابســـتان گرم و پـــر از نوســـتالژی خواهـــد بود.مـــردان در تابســـتان 1402 چگونـــه 
لبـــاس خواهنـــد پوشـــید؟ در ایـــن فصـــل، بیشـــتر از هـــر زمـــان دیگـــری، از آقایـــان دعـــوت می شـــود کـــه ســـراغ لباس هـــای فوق العـــاده بـــا خلاقیـــت بیـــش از حـــد برونـــد. از 
جملـــه اســـتایل های آقایـــان در ایـــن فصـــل، چیرگـــی جیـــن بـــر مدل هـــای دیگـــر، شـــلوارهای پرجیـــب، طرح هـــای گیاهـــی بـــا الهـــام از طبیعـــت و طرح هـــای اســـپرت اســـت.

استایل های پرطرفدار مردانه برای تابستان 1402
اکثراستایلهایپرطرفداردرمیانآقایانبرای
تابستان1402بهطرحهایکلاسیکوسنتی
وفادارمیمانند.ازجملهطرحهاییباپسزمینه
انتزاعی،برندهاییکههمیشهدوستداشتهایمو
قطعاتابدیکهقابلاستفادهمجددهستند.

تیپ کاری رسمی
باگرمشدنهوا،اگرچهآقایانکتهایخودراکنار

میگذارند؛اماهمچنانشیکخواهندماند.اگرکارمندیک
سازمانیاشرکتبرجستههستید،برایرفتنبهمحلکار
یکپیراهنسفیدبایقهمردانهکیپ،دکمهخورکهکاملاً

سایزخودتاناست،انتخابکنید.اگراینپیراهنرابایک
شلوارراستهخردلییاقهوهایروشنکهزیادتنگنباشد
ویکجفتکفشچرمکلاسیکقهوهایهماهنگکنید،

شیکترخواهیدبود.برایداشتنتیپیمدرنتر،یکساک
دستیقهوهایسوختهوبراقبابندهایکوتاه،مستطیلی
شکلوبزرگدردستبگیرید.برایتکمیلظاهراداری
یکساعتمچیکلاسیکبابندچرمی،ایدهآلمیشود.

ظاهر کاری معمولی
اگربهپیراهنهایینهچندانرسمیازجنسکتانونخعلاقهمندهستید،کترویآن

بپوشید.مثلاًپیراهننخینارنجیباکتچرمیشتریرنگوشلوارکتانقهوهایتیره،البته
مدلراستهباپاچههایکمیتنگ،ازموردعلاقههایاینفصلبهشمارمیآید.کفشهای

کتانیسفیدبارگههایشکلاتیوساکدستیبزرگبابندهایبلندبرایانداختنرویشانه
دررنگهایخنثیمثلاًکرمیاخردلی،هماهنگیجذابیایجادمیکند.تیپیکهبرایبیرون

رفتنوگردشدرروزهایجمعهعالیاست.

تیپ سفری 
تیشرتراهراهنخی،بایکساکدستی

مشکیبراق،دارایبندهایبلند،یک
جفتکتانیراحتیبارنگهایترکیبی

خنثی،شلوارجینسرمهایراستهودر
آخریکعینکدودی،ظاهریبهروزبرای
سفربهشمامیبخشد!البتهاگراینمدل

شلوار،خیلیبلنداستنیازیبهقیچی
وکوتاهآنکردننیست،کافیاستکه

پاچههایشرایکیاچندتابزنید.

اسپرت باکلاس
امسالتیشرتهایراهراهرنگیمدلراگبی)بارنگهایانفجاری
سبز،قرمز،آبی(،بازگشتیقویبهعرصهمدداشتهاست.
یکتیشرتباشلوارپیلهدارکتانبهرنگکرموکفشهای
موکاسینازجنسچرمقهوهایبهظاهراسپرتشماتعادل
میبخشد.ساعتمچیباصفحهبزرگآبیبابندهایچرمیبه
رنگکفشهایتانانتخابکنید.درنهایتیکشالسبکنخی
بهرنگنخودیدورگردنبیندازید.

روحیه موتورسواری
ازترندهای1402مدلهاییباروحیهموتورسوارانبالباسهایمدلمسابقهای،دستکش
وشلوارمحافظموتورسواراناست.اینطرحهادیگرفقطبهموتورسیکلتتعلقنداشته
وبهکمدلباسهایمردانهراهیافتهاست.چرممهمترینجنسبرایتولیداینقبیل
لباسهاست.بابازگشتاینسبک،میتوانگفتکهطراحانلباستسلیمشوروهیجانی
شدهاندکهحدود20سالپیشدرعرصهمدوجودداشت.

ظاهری شیرین
اگرمیخواهیدبرایمیهمانیهای
صمیمییابیرونرفتنبادوستان

ظاهریدوستداشتنیوشیرینداشته
باشید،تیشرتسفیدیقهگردسه

دکمهبپوشید.پیراهنیطرحداردردو
رنگسدرییاسفیدبرایپوشیدنروی
تیشرتانتخابکنید.ساعتبنددار
باطرحکمیعجیب،شلواریپیلهدار
وکفشهایراحتیبژ،قطعاًشمارا
درمیاندوستانخوشتیپترنشان

خواهدداد.درنهایتیکعینکآفتابی
قهوهایباقابفلزیداخلجیبروی

پیراهنخودقراردهید.

چرممدلکلاسیکبندداروشلوارجینسنگشورساده،کتچرمیبهرنگآجری،کفشقهوهایرستورانمجللیاهتل،یکپیراهنسفیدبرایصرفشامدرکنارخانوادهدریکظاهری رمانتیک
استایلشماراتکمیلخواهدکرد.والبتهکمربندچرمیآجریهمرنگکت،ساعتکلاسیکصفحهآبیبابندفلزینقرهایشدهظاهریشاعرانهبهارمغانمیآورد.امایک

اشکال،بهعنوانالهامبخشاصلیدرطراحیاینروزهاگلهاوگیاهان،درتمامگل و گیاه اما مردانهطرح های 
لباسهایمردانهبرجستهشدهاند.برخیطراحان

آنرادرقالبالگوهاییجذابترسیمکردهوبرخی
دیگرازآنبهمعنایواقعیکلمهبیشترینبهرهرا

بردهاند.درکلمیتوانگفتکهنقشهایگیاهی
جلوهکنند.تیشرتوپیراهنهایآقایانخاصترظاهریمردانهبهخودگرفتهاندتارویاینباردرترکیبباالگوهاوطرحهایهندسی،
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خانهتانراباگلــــــــــــدانهاییازدرختانمیوهطراحیکنید
لیموترش زرد

لیمو می تواند در تمام طول ســـال در شـــرایط مناسب گل 
و میـــوه دهد. درختان لیمـــو می توانند به راحتی در داخل 
خانـــه رشـــد کنند و گل هـــا و میوه های معطـــر را به فضای 
خانه تـــان بیاورند. کلید نحوه رشـــد درخت لیمو در داخل 
خانه این است که به نور و آفتاب کافی نیاز دارد، بنابراین 
حتمـــاً گیـــاه خود را مقابل پنجره ای به ســـمت جنوب قرار 
دهیـــد. از چراغ های رشـــد مصنوعی می توان برای تکمیل 
نور طبیعی در زمســـتان اســـتفاده کرد. اگر نور، آب و کود 
کافـــی به آنهـــا داده شـــود، درختـــان لیمو می تواننـــد برای 
ســـال های زیـــادی در داخل خانه میـــوه دهند. نکته مهم 
درباره مرکبات این اســـت که انـــواع مختلفی از آنها وجود 

دارد و مانند بســـیاری از درختان میوه و بوته  های دیگر به 
فضای خنکی نیاز ندارند و رشـــد آنها در داخل خانه کمی 
ســـخت به نظر می رسد، اما کار غیرممکنی نیست و تنها 
مراقبت صحیح می تواند میوه های خوشـــمزه ای را برایتان 
به ارمغان آورد. گل های این درختان بوی شـــگفت انگیزی 
دارند و بچه ها آنها را دوست دارند و می توانند در مراقبت 

از این گیاهان به شـــما کمک کنند.

کلمانتین یا نارنگی یافا
کلمانتین ها در فصل زمســـتان میـــوه می دهند. کلمانتین 
یـــا »یافا« نوعـــی پرتقال ماندارین اســـت و بـــه خاطر میوه 
شـــیرین و پردانه اش که به راحتی پوســـت کنده می شـــود، 

شـــناخته شده اســـت. این درخت دارای شـــاخ و برگ های 
همیشه سبز جذابی است که می تواند جلوه ای تزئینی به 
خانه شما ببخشـــد. درخت کلمانتین در بهار شکوفه های 
ســـفید معطـــری دارد و ســـپس میوه هـــا در ماه هـــای آذر 
تـــا بهمـــن می رســـد. کلمانتیـــن بـــه عنـــوان یـــک راه خوب 
برای تقویت سیســـتم ایمنی بدن و دریافت دوز ســـالم از 
ویتامین هـــا و آنتـــی اکســـیدان ها در نظر گرفته می شـــود. 

درخت کلمانتین از درختان ســـریع رشـــد موجود اســـت.

پرتقال زینتی کالاموندین
درختـــان پرتقـــال زینتـــی کـــه میوه هـــای کوچـــک تولیـــد 
می کننـــد بـــرای رشـــد در داخـــل خانه مناســـب هســـتند. 

درختـــان پرتقـــال را می  تـــوان بـــه  عنـــوان گونه  هـــای کوتاه 
مناســـب بـــرای یک فضای داخلـــی پـــرورش داد و به طور 
ایده آل لازم اســـت تا درخت تابش آفتاب کامل را داشـــته 
باشـــد و در دمای بین 60 تـــا 90 درجه فارنهایت قرار گیرد 
تا میوه ای خوشـــمزه بدهد. بهتریـــن نوع پرتقال به عنوان 
درختـــان خانگـــی، درخت پرتقـــال Calamondin اســـت. 
انـــدازه کوچکـــش آن را به یکـــی از بهتریـــن درختان میوه 
خانگـــی تبدیـــل می کنـــد. ایـــن مینـــی پرتقـــال، تلاقی بین 
کامکوات و پرتقال ماندارین یا همان نارنگی بدون هسته 
اســـت و میوه هایی خوشمزه با پوست نازک زرد و نارنجی 
تولیـــد می کنـــد. این گیـــاه را به گونـــه ای قرار دهیـــد که از 

پنجره به نور خورشـــید دسترســـی کامل داشـــته باشـــد.

داشتن میوه های 
خانگی و ارگانیک 

برای همه ما دلپذیر 
است، حتی در اندازه 

کم. این گلدان ها 
فضای داخلی 

خانه مان را هم زیبا و 
شگفت انگیز خواهد 

کرد. تعدادی از 
میوه ها را می توانید به 
راحتی در گلدان های 

خانگی پرورش 
دهید و محصولات 

خوشمزه شان را 
مصرف کنید. علاوه بر 

آن برای زیباتر کردن 
فضای داخلی خانه 

بسیار عالی اند

زیتون
درختان زیتون همیشـــه ســـبزند. مراقبـــت از درختان 
زیتون تا زمانی که بتوانید آنها را با نور کافی خورشـــید 
و خاک بدون زهکشـــی راضی نگه دارید، ساده است. 
درختـــان زیتـــون کند رشـــد هســـتند و می تـــوان آنها را 
بـــا هـــرس در بهار یا تابســـتان به شـــکل فشـــرده نگه 
داشـــت. گونه هـــای کوتـــاه حدود شـــش فـــوت ارتفاع 
دارنـــد و گونه Arbequina برای رشـــد در داخل خانه 
بســـیار مناسب است. درختان زیتون به دو ماه دمای 
پایین تـــر نیاز دارند تا به حالت خواب بروند و ســـپس 
میوه دهند. یک گاراژ یا ســـوله خنک می تواند محیط 
مناسبی برای نگهداری در زمستان باشد. هنگامی که 
بـــه دنبال درخت زیتون هســـتید، مراقب باشـــید زیرا 

برخـــی از ارقام زینتی انـــد و میوه نمی دهند.

موز
درختـــان مـــوز گیاهانی تشـــنه اند که بـــه آب زیادی 
نیـــاز دارنـــد. آنهـــا درختـــان گرمســـیری هســـتند که 
وقتـــی در فضـــای بـــاز رشـــد می کننـــد بســـیار بلنـــد 
می شـــوند، بنابرایـــن اگـــر می خواهیـــد مـــوز را در 

داخـــل خانه پرورش دهید، حتمـــاً از انواع کوتاه آن 
اســـتفاده کنیـــد. همچنین گونـــه ای را انتخاب کنید 
کـــه میوه هـــای خوراکـــی تولیـــد می  کند، بـــرای مثال 
»لیدی فینگر« یا »ســـوپر کوتوله کاوندیش« هر دو 
نوع موزهای کوتاهی هســـتند که حدود چهار فوت 
ارتفاع دارند. آنها خود گرده افشـــان هستند و میوه 
می دهنـــد. بـــه عنوان یک درخت میوه گرمســـیری، 
مـــوز به نور خورشـــید زیادی نیـــاز دارد و بین 6 تا 8 
ســـاعت باید در معرض نور خورشید قرار گیرد. آنها 
همچنین درختانی تشـــنه هســـتند و بـــه آب زیادی 
نیاز دارند، اما آب دادنشـــان نباید به صورتی باشـــد 
که در آب غرق شـــوند و ریشه هایشـــان بپوســـد. به 
عنـــوان درختان گرمســـیری، موز رطوبت را دوســـت 
دارد، بنابرایـــن مه آلود کردن درخت اغلب می تواند 

محیطـــی مرطوب بـــه آن بدهد.

آووکادو
میوه دادن آووکادو در داخل خانه مشـــکل اســـت، 
اما غیرممکن نیســـت. با این حال، این نباید مانع 
از تلاش شـــما شود و پرورش آووکادو می تواند یک 

آزمایش ســـرگرم کننده برای خانواده باشد. آووکادو 
بیشـــتر به عنوان یک گیاه آپارتمانی رشـــد می کند، 
زیـــرا حتـــی اگر میوه دادن آن زیاد محتمل نباشـــد، 
گیاهـــان زینتـــی جذابـــی با برگ هـــای بـــزرگ و براق 
خواهد داشـــت. انواع کوتـــاه آووکادو در بازار وجود 
دارد و هـــر پـــرورش دهنـــده بی  باک، ممکن اســـت 
بـــرای دســـت یافتن بـــه میـــوه اش زمـــان طولانی را 
ســـپری کند. گاهی اوقـــات این انتظـــار می تواند 10 
ســـال طول بکشد. کلید میوه دهی نور زیاد، گرمای 
زیـــاد، رطوبت زیاد و صبر اســـت. پـــرورش درختان 
میـــوه در داخـــل خانه به این معنی اســـت که حتی 
اگر حیـــاط نداریـــد، می توانید از پـــاداش میوه های 
خانگـــی لذت ببرید. طیف قابـــل توجهی از میوه ها 
برای رشد در داخل خانه مناسب است و به لطف 
درختان میوه کوتاه، در حال حاضر تعداد بیشتری 
از میوه ها برای رشـــد در داخل خانه نسبت به قبل 
وجـــود دارد.عطری را که با رشـــد درختـــان میوه در 
داخـــل خانه به دســـت می آورید، دوســـت خواهید 
داشت و داشـــتن میوه های خانگی جذاب و راضی 

کننده است.

کامکوات یا پورنج از خانواده پرتقال
کامکـــوات یـــک درخت میوه با رشـــد کند اســـت. درخت کامکـــوات، بومی 
چیـــن اســـت و یکـــی از بهتریـــن درختـــان بـــرای رشـــد در گلدان به شـــمار 
مـــی رود. اعتقـــاد بر این اســـت که خـــواص دارویـــی دارد و در طب ســـنتی 
چینـــی برای درمـــان انواع بیماری ها اســـتفاده می شـــود. درختان کامکوات 
سرشـــار از ویتامین C و منبع فیبرند، تفاوت آن با ســـایر میوه ها این است 
کـــه می توانید میوه و پوســـت آن را با هم بخورید.درخت کامکوات نســـبتاً 
آهسته رشد می کند و دارای شاخ و برگ سبز براق و تیره همراه با گل های 
ســـفید در بهار و تابســـتان اســـت. میوه ها در زمســـتان به آرامی می رسند. 
گفتـــه می شـــود کـــه درختان کامکـــوات می تواننـــد به تصفیه هـــوای داخل 

خانـــه و بهبـــود کیفیت کلی هـــوا کمک کنند.

انجیر
درختـــان انجیـــر به طور ایده آل 6 ســـاعت در روز آفتـــاب می خواهند. انجیر 
وقتـــی در بیرون رشـــد می کنـــد به آفتاب زیاد و هوای گرم نیـــاز دارد و البته 
با خوشـــحالی در گلدان هـــای بزرگ داخل خانه هم رشـــد می کند. درختان 
انجیر در فضای باز خوب رشد می کنند و بزرگ و گسترده اند، اما در فضای 
 »Brown Turkey« کوچک تـــر، فشـــرده تر و کوچکتر خواهند بود.درخـــت
یکـــی از بهتریـــن درختان انجیر برای رشـــد در داخل خانه اســـت و خودش 

گرده افشـــانی می کند. رشـــد این نوع انجیر ســـریع است.

زردآلو
انـــواع کوتـــاه زردآلو را برای رشـــد در داخل خانه انتخاب کنیـــد. آنها درختانی 
هســـتند که خورشید را دوست دارند و حدود شش تا هشت ساعت در روز 
آفتاب می خواهند بنابراین برای نگهداریشان در ماه های زمستان به نورهای 
مصنوعی برای رشـــد نیاز اســـت. نمونه ای از چراغ  های مصنوعی که می  توان 
 LED Ring Grow بـــرای درختـــان میـــوه داخلی اســـتفاده کـــرد، چراغ هـــای
Lights با محدوده ارتفاع قابل تنظیم است. نوعی درخت زردآلو را انتخاب 

کنیـــد که خود گرده افشـــان اســـت. نوع کوتـــاه گونه هـــای »Moorpark« و 
»Goldcot« مناســـب ترین انواع برای رشـــد در داخل خانه است.

فضای داخلی خانه باشد. این میوه ها معمولاً در است که می تواند افزودنی فوق العاده ای برای این نوع ازلیموترش یکی دیگر ازمرکباتی لیمو ترش سبز
آشپزی و پخت و پز و از برگ های معطر آن برای تهیه 
چای استفاده می شود. درخت لیموترش از هر نوع، 
گیاهی زینتی با برگ  های براق و گل  های معطر است 

درخت بدهد.نفوذ نور و گردش هوای بیشتر را به درخت مرکبات در بهار انجام می شود تا اجازه و رایحه آن اثر آرام  بخشی در خانه دارد. هرس 
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ساعتی در کارگاه نجاری دختردامغانی

هنرنمــــــایی
دخترجــــــــــــوان

باکنـــــــــدههایپیـــــــر

الهـــام وقتی خـــودش را در آیینه می بینـــد، لبخندی 
می زنـــد: »صورتم را براده های چوب زخمی کرده اند. 
خیلی وقت است از لوازم آرایش استفاده نمی کنم. 
در کارگاه نجـــاری بـــا گـــرد و غبـــار چـــوب، ایـــن لوازم 
جایـــی ندارنـــد.« قـــرار بـــود دنبـــال گویندگـــی بـــرود 
امـــا ســـر از کارگاه نجـــاری درآورد. حـــالا چـــوب و اره 
همـــه زندگـــی اش شـــده اســـت. دختـــر 27 ســـاله 
دامغانـــی این روزها مشـــغول آماده کردن ســـفارش 
مشتری هاســـت. همه چیـــز برای او از روزی شـــروع 
شـــد کـــه با یـــک کنـــده چوبـــی در دســـت بـــه یکی 
از نجاری هـــای شـــهر رفـــت: »ســـه ســـال قبـــل مـــن 
هـــم مثل خیلـــی از جوانان هم ســـن و ســـال خودم 
دغدغه شـــغل داشـــتم. به هر حال شـــغل مناسبی 
کـــه می خواســـتم پیـــدا نمی شـــد. از نوجوانی علاقه 
زیادی به گویندگی داشـــتم و می خواهم یک روز به 
آرزویم برســـم. در رشته فیزیولوژی ورزشی دانشگاه 
علامـــه تهران قبول شـــدم. با پیدا شـــدن ســـروکله 
کرونا و تعطیل شـــدن دانشـــگاه نتوانستم به تهران 
بیایـــم و دنبـــال هنر گویندگی بـــروم. تصمیم گرفتم 
هنـــر رزین کـــه کار تزئینی بـــا چوب اســـت را دنبال 
کنـــم. در فضـــای مجـــازی با این هنر آشـــنا شـــدم و 
دوره هـــای آموزشـــی آن را در تهـــران گذرانـــدم. وقتی 
بـــه دامغان برگشـــتم یکـــی از روزها یـــک تکه چوب 
در دســـت گرفتم؛ نمی دانســـتم با آن چه کار کنم.«

الهـــام هنـــوز آن تکه چـــوب را به یادگار نگه داشـــته 
اســـت. می گویـــد همـــه چیـــز از همیـــن تکـــه چوب 
شـــروع شـــد. به یکی از نجاری های شـــهر رفتم و آن 
را بـــه آقای نجار نشـــان دادم؛ پرســـید می خواهی با 
ایـــن تکه چوب چـــه کار کنی؟ گفتـــم نمی دانم ولی 
دوســـت دارم با همین چوب یک اثر هنری درســـت 

کنـــم ولـــی راه و روش آن را بلـــد نیســـتم. مـــرد نجار 
وقتـــی علاقـــه ام را دید قبول کرد بـــه من نجاری یاد 
بدهد. از روز شـــنبه در کارگاه نجاری او مشغول کار 
شدم. هرکســـی هم وارد کارگاه می شد ازاینکه یک 
دختر شاگرد نجار بود تعجب می کرد. گاهی اوقات 
می ایســـتادند تا کار کردن مرا ببینند. بعداز سه ماه 
بـــا پـــدرم صحبت کـــردم تـــا در زیرزمین خانـــه برای 
خـــودم کارگاه نجـــاری راه بینـــدازم. در این ســـه ماه 
ســـعی کردم همه چیز را یاد بگیـــرم. زیرزمین خانه 
را آمـــاده کردیـــم و با کمک پدرم چنـــد ابزار خریدم. 
چند نفر از دوستانم را که به این کار علاقه داشتند 
به اینجا آوردم و الان سه نفر مشغول کار هستیم و 
دو نفر دیگر هم اضافه می شوند. قرار است به آنها 
نجـــاری یاد دهـــم. در کنـــار آن می خواهیم بازاریابی 
کنیم تا ســـفارش های بیشـــتری بگیریم. هدف من 
خیلـــی بزرگ تر از این حرف هاســـت. رؤیای من این 
اســـت شـــرکت بزرگی داشته باشـــم و از کسانی که 
در خانـــه کارهای هنری انجـــام می دهند و هیچگاه 
دیـــده نمی شـــوند، حمایـــت کنـــم. دوســـت دارم 
کارهـــای هنری شـــان را با برند خودمـــان به نمایش 

بگذاریـــم. بـــه کارهـــای هنری خیلـــی علاقه 
دارم و می دانـــم خیلـــی از هنرمنـــدان به 

دلیل نداشـــتن شـــرایط مالی مناسب 
یـــا حمایت نشـــدن هیچـــگاه دیده 
نمی شـــوند. تصمیم دارم کسانی را 
کـــه به کارهای هنـــری علاقه دارند 

تحت حمایت قـــرار بدهم.
الهـــام چوب هـــای میز عســـلی را 

با متـــر انـــدازه می زنـــد و اندازه ها 
را روی کاغـــذ می نویســـد. می گوید: 

»شـــاید خیلـــی از هم ســـن و ســـال های مـــن معتقد 
باشـــند کار نیســـت امـــا بـــه نظـــر مـــن اگر بـــه کاری 
کـــه می کنیم باور داشـــته باشـــیم همه ســـختی ها و 
مشـــکلات حل می شود. برای شـــروع یک کار حتماً 
ســـختی هایی وجود دارد اما اگر باور داشـــته باشـــیم 
می توانیـــم در آن کار موفـــق باشـــیم، خـــدا مســـیر را 
برایمـــان همـــوار می کنـــد. روز اول من هم مثل بقیه 
فکـــر می کـــردم. می دانســـتم ایـــن کار بـــرای یک زن 
سختی های خاصی دارد. در کنار هزینه های سنگین 
کار و خطرات دستگاه ها بازهم سعی کردم مسیر را 
برای خودم هموار کنم. چیزی که روزهای اول شاید 
غیـــر ممکـــن بود. در ایـــن کار باید دقت و وســـواس 
خاصی داشـــت و یک لحظه غفلـــت می تواند باعث 
آســـیب شـــدید شـــود. در نجـــاری، ناخـــن و پوســـت 
دســـت و صـــورت آســـیب می بینـــد. هـــر بار شـــروع 
بـــه کار می کنـــم براده هـــای چـــوب پوســـت صورتـــم 
را خـــراش می دهـــد و پوســـت دســـت هـــم زمخـــت 

می شـــود. شـــما این دســـت را ببین. ردی از ظرافت 
زنانـــه در آن نیســـت، امـــا من به این دســـت افتخار 
می کنـــم. وقتـــی دوســـتانم با مـــن دســـت می دهند 
زمختی دســـت من برای آنها عجیب اســـت. از طرف 
دیگـــر بلند کردن چـــوب و کنده ممکن اســـت برای 
یک زن ســـخت باشـــد اما وقتی قرار باشـــد سفارش 
کار را زودتـــر به دســـت مشـــتری برســـانی کنده های 
بـــزرگ درخـــت را هم بلند می کنـــی. بعداز مدتی هم 
بدن قوی می شـــود. گاهی اوقات برای بریدن میخ و 
پیچ باید از سنباده برقی استفاده کنی که براده های 
بیشـــتری را بـــه چشـــم و صـــورت پرتـــاب می کنـــد. 
البتـــه در نجـــاری باید از عینک محافظ و دســـتکش 
کارگاهی اســـتفاده کرد. اگـــر فرصت کنم می خواهم 
جوشـــکاری و آهنگری هم یاد بگیرم. عاشق کارهای 
فنی هســـتم و دنیای فنی طوری اســـت که هرچقدر 

بیشـــتر یاد بگیری توانمندتر می شـــوی.«
صحبت که به اینجا می رسد بار چوب و کنده هایی 
که از روســـتاهای اطراف خریداری شـــده، می رسند. 
الهام و بقیه ،کنده ها را یکی یکی به کارگاه می برند. 
»از این کنده ها کاســـه و بشـــقاب و میز عسلی های 
خوبـــی در می آیـــد« ایـــن را الهام می گویـــد و از بقیه 
می خواهـــد بـــرای چنـــد دقیقـــه اســـتراحت کننـــد. 
»چـــوب و کنـــده درخـــت را از روســـتاهای اطـــراف 
می خریـــم. دامغـــان شـــهر بـــاغ و پســـته اســـت. تـــا 
جایـــی کـــه بتوانیم بـــه روســـتاهای اطـــراف می رویم 
و از باغدارهـــا می خواهیـــم کنـــده درخـــت و چـــوب 
درختانـــی را که می خواهنـــد قطع کرده یا به زغال 
تبدیـــل کننـــد به مـــا بفروشـــند. بعضـــی اوقات 
هـــم چـــوب کارمـــان را از نجاری هـــای داخـــل 
شـــهر تهیه می کنیم. دو ســـال اولی که شروع 

بـــه کار کردم ســـفارش زیادی برای کار نداشـــتم اما 
چنـــد ماهی می شـــود که خیلی جـــدی کار را در کنار 
دوســـتانم ادامه می دهم و یک ســـفارش کار خوب 
هم گرفته ایم. قرار اســـت برای یکی از شرکت هایی 
کـــه در عســـلویه فعالیـــت می کنند ســـاعت چوبی، 
میز عســـلی، آینه و آباژور تولید کنیم. دامغان شـــهر 
کوچکی اســـت و مردم بـــرای این چیزها زیاد هزینه 
نمی کننـــد، بـــه همیـــن دلیـــل بایـــد به فکـــر فروش 
خارج از شـــهر باشیم یا کارهای ارزان تر تولید کنیم. 
جایی که الان رســـیده ام با حمایت خانواده ام بوده؛ 
حتـــی اوایـــل مادرم هم کنـــارم نجاری می کـــرد و اگر 
کارهـــای خانه اجـــازه بدهد بازهـــم در کارگاه به من 
کمـــک می کنـــد. آخرین بار که به دســـتانم کرم زدم 
یـــادم نیســـت و حتی بـــه دوســـتانم گفتم آنقـــدر از 
لوازم آرایش اســـتفاده نکردم که تاریخ مصرف شان 
گذشته است و باید دور بریزم شان. اینکه بعضی ها 
می گوینـــد دختـــر یـــا زن بایـــد فقط کارهـــای ظریف 
انجـــام بدهد را قبول ندارم. توانایی ما کمتر از بقیه 
نیســـت و اتفاقـــاً کارهـــا را بـــا دقت بیشـــتری انجام 
می دهیـــم. البته ایـــن کار خطرات زیـــادی هم دارد. 
یـــک بار اشـــتباه کـــردم و تیغـــه اره فلکـــی در رفت. 
شـــانس آوردم آســـیب ندیدم وگرنه معلوم نبود چه 

بلایی ســـرم بیاید.«
وقـــت اســـتراحت تمـــام می شـــود و بچه هـــا دوبـــاره 
مشغول کار می شوند. الهام قاب های چوبی آیینه را 
که حســـابی ســـنباده خورده اند کنار ظرف رنگ قرار 
می دهـــد و با قلم مو مشـــغول رنگ آمیزی می شـــود 
و می گویـــد: »ایـــن آیینه ها را زودتـــر باید آماده کنیم 
چـــون در کار مـــا ســـروقت حاضر کـــردن کار از خود 

کار مهم تر اســـت.«

یوسف حیدری/صدای ارهّ فلکی 
و ســـنباده برقـــی فضای حیـــاط خانه را 
پر می کند. چند ســـالی است این صدا برای 
همســـایه ها عادی شـــده اســـت. همـــه می دانند 
الهام دوباره دســـت به چوب شـــده اســـت. دختری که 
کارگاه نجاری اش را خیلی از ســـاکنان این منطقه از دامغان 
می شناســـند. با دقت زیاد چـــوب را از میان اره برقی رد می کند و 
با چکش برقی چهارچوب آیینه رادرســـت می کند. حالا نوبت رنگکاری 
اســـت و بـــا پاشـــیده شـــدن رنگ روی قـــاب همه چیـــز آماده می شـــود. حالا 
آیینـــه در جای خودش قـــرار می گیرد. 

عکس ها: میترا ناظمی/ ایسنا
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حوادث12

 سرقت با ترفند پرداخت وام
دو مرد، طراحان سرقت از پیرمردها 
و پیرزن هـــا هســـتند. یکـــی از آنهـــا 
طلافروشـــی در جنـــوب تهـــران دارد 
و نقـــش مالخـــر را ایفـــا می کنـــد، اما 
دومـــی مهره اصلـــی این باند اســـت 
و شناســـایی ســـوژه و اجـــرای نقشـــه 
سرقت و دزدی را خودش به تنهایی 
اجـــرا کـــرده؛ متهمـــی کـــه بـــه گفتـــه 
خـــودش اولین بـــار اســـت بازداشـــت 
شـــده و حـــالا از جرمـــی کـــه مرتکب 

شـــده پشـــیمان است.
شگردت چه بود؟

 لباس هـــای شـــیک و رســـمی به تن 
می کردم و به مراکز تأمین اجتماعی 
و  پیرمردهـــا  آنجـــا  در  می رفتـــم. 
پیرزن هایـــی کـــه بـــه دنبـــال کارهای 
بازنشســـتگی می آمدند را شناسایی 
می کـــردم و بعـــد از اینکـــه از تأمیـــن 
بـــه  می آمدنـــد  بیـــرون  اجتماعـــی 
سمتشـــان می رفتـــم و ســـر صحبت 
نهـــا  آ ز  ا مثـــاً  می کـــردم.  بـــاز  را 
می پرســـیدم شـــما هم برای دریافت 
400 میلیـــون تومانـــی  یـــا   300 وام 
آمده ایـــد؟ آنها هم با شـــنیدن مبلغ 
وام با ســـود کم، مشـــتاق می شـــدند 
و ســـر صحبت باز می شـــد. بعد وارد 
مرحله دوم نقشـــه ام می شـــدم و به 
آنهـــا می گفتـــم الان می خواهم برای 
درخواســـت وام به بانک بروم و شما 

هـــم می توانیـــد بـــا مـــن بیایید.
آنها هم قبول می کردند؟

 خیلـــی از آنهـــا قبـــول نمی کردنـــد، 
امـــا اگـــر نقشـــه ام می گرفـــت، برخی 
مدعی می شـــدند مدارک بـــه همراه 
بـــا شـــما  ندارنـــد و مـــن می گفتـــم 
بـــه خانه تـــان می آیـــم تـــا مـــدارک را 
برداریـــد و بعد با هم بـــرای دریافت 
وام بـــه بانـــک برویـــم. زمانـــی کـــه 

نه هایشـــان  خا رد  وا لباخته هـــا  ما
می شـــدند، اگـــر تنها بودنـــد چاقو را 
زیر گردنشـــان قرار می دادم و بعد با 
تهدیـــد چاقو محل قرار دادن طاها 

و پول هایشـــان را می گفتنـــد.
بیشـــترین مبلغـــی که با این شـــگرد 

ســـرقت کردی چقـــدر بود؟
میلیـــارد   6 حـــدود  یـــک خانـــه  از 
تومـــان طـــا ســـرقت کـــردم. طاها 
را به دوســـتم که مغازه طافروشـــی 
داشـــت دادم و پولـــش را گرفتـــم.

این شگرد را از کجا یاد گرفتی؟
یک بـــار کـــه از مقابـــل مرکـــز تأمیـــن 
اجتماعی رد می شـــدم شـــنیدم یک 
نفر می گویـــد ظاهـــراً می خواهند به 
بازنشســـته ها وام با سود کم بدهند 
و ایـــن موضـــوع باعث شـــد بـــه فکر 

ســـرقت بیفتم.
سابقه داری؟

ســـابقه ســـرقت نـــدارم. این بـــار هم 
طمع باعث شـــد چنین نقشـــه ای به 
ذهنـــم خطور کند و حالا پشـــیمانم.

 خالکوبی روی پلاک ها
اعضـــای یکـــی از باندهایـــی کـــه در 
این طرح پلیس دســـتگیر شـــده اند 
خـــودروی  کـــه  هســـتند  نی  کســـا
از مقامـــات عالـــی  یکـــی  پرشـــیای 
کشـــوری را ســـرقت کـــرده بودنـــد. 
اعضـــای ایـــن بانـــد کـــه بـــه دســـتور 
مـــرد ســـابقه داری سرقت هایشـــان 
را انجـــام می دادنـــد، بعـــد از تغییـــر 
پلاک خودرو توســـط سردسته باند، 
بـــا خودروهـــا ســـرقت های دیگـــری 
مرتکـــب می شـــدند و بعـــد از مدتی 
هم خودروهای ســـرقتی را به فروش 

می رســـاندند.
سردســـته باند می گوید: از ســـال 70 

کار خـــلاف می کنم. بـــه غیر از 

قتـــل، تجـــاوز و آدم ربایی، هر خلافی 
که فکـــرش را کنید انجام داده ام اما 
تخصـــص اصلی مـــن در تغییر پلاک 

خودروها است.
چراپلاکهاراتغییرمیدادی؟

بـــرای فـــرار از دوربین هـــای شـــهری، 
برخـــی  ترافیـــک.  طـــرح  و  پلیـــس 
پیـــش  را  مالـــکان خودروهایشـــان 
ی  بـــرا مـــن  و  نـــد  رد و می آ مـــن 
تغییـــر پـــلاک یـــک میلیـــون تومـــان 
می گرفتـــم، امـــا کار اصلی مـــا تغییر 
پـــلاک خودروهایـــی بود که ســـرقت 
می کردیـــم. بـــا خودروی ســـرقتی که 
پلاکش را تغییر داده بودیم در شهر 
پرســـه زده و ســـرقت می کردیم. بعد 
از مدتـــی هم خودروهای ســـرقتی را 
از 40 میلیـــون تومان تـــا 70 میلیون 

تومـــان بـــه فـــروش می رســـاندم.
مرد میانســـال اعداد و حروفی که از 
پلاک هـــا جـــدا کرده اســـت را نشـــان 
می دهـــد و می گوید:ایـــن اعـــداد را 
جدا می کنیم و روی پلاک های دیگر 
البتـــه وقتـــی پشـــت  می چســـبانیم 
پلاک را نگاه کنید، متوجه می شوید 
شـــماره پلاک عدد دیگری است اما 
از روی پلاک مشـــخص نیست. ما از 
پشـــت، پلاک را صـــاف می کنیم و از 
روی پـــلاک، عددی را که می خواهیم 
روی آن می کوبیـــم و بدیـــن صـــورت 
تغییر اعداد پلاک صـــورت می گیرد. 
بـــه عبارتـــی روی پلاک هـــا خالکوبی 

می کردیم.

سرقتخودروراچطورانجام
میدادی؟

کار مـــن ســـرقت خـــودرو نیســـت، 
م  نجـــا ا را  ر  کا یـــن  ا یـــم  نوچه ها
می دهند. تخصص ما فقط ســـرقت 
پژو اســـت. با شاه کلیدی که داشتیم 
و خودمـــان درســـت کرده ایـــم در 
ماشـــین را بـــاز کـــرده و بـــا همـــان، 

خـــودرو را روشـــن می کنیـــم.
وخودروهایسرقتیراچه

میکنید؟
او هـــم  بـــه مالخـــر می فروشـــیم و 
و  می کنـــد  اســـقاط  را  ماشـــین ها 
وسایل با ارزش خودرو را برمی دارد.

مـــی دانســـتی یکـــی از خودروهایـــی 
کـــه ســـرقت کردیـــد متعلق بـــه یکی 
از مقامات عالی رتبه کشوری است؟

نه، بعد از دســـتگیری متوجه شدیم 
اعضـــای بانـــدم یکـــی از خودروهایی 
را که ســـرقت کـــرده متعلـــق به یک 
مقـــام عالی رتبـــه کشـــوری اســـت و 
بشدت از کاری که کرده ام پشیمانم 

و فکـــرش را هـــم نمی کردم.
 

 

 

 مرضیـــه همایونـــی/111متهمکهاغلبســـابقهدارهســـتندوبه
اتهـــامکلاهبـــرداری،ســـرقتومالخریدرطرحپلیسدســـتگیر
شـــدهانددرحیـــاطادارهآگاهـــیتهرانکنارهمایســـتادهاند.در
چهـــرهبرخیازآنهاکهبرایچندمینباردســـتگیرشـــدهانداثری
ازنگرانی،پشـــیمانییاترسدیدهنمیشودوحتیخیلیراحت

میگوینـــد؛»چندروزدیگـــرمیآییمبیرون.«
اتهـــامآنهامتفاوتاســـت.برخیبانـــدیکارمیکنندوبعضیها
هـــمتـــکروهســـتندامـــادریـــکموردبـــاهـــماشـــتراکدارند؛

ربودنامـــوالمردم.

سرهنگ علی ولی پور گودرزی رئیس 
پلیس آگاهی تهـــران بزرگ، صبح روز 
گذشـــته در حاشـــیه طرح برخـــورد با 
ســـارقان و خریداران اموال مســـروقه 
که توســـط پلیس آگاهی برگزار شـــد، 
در جمـــع خبرنـــگاران اظهار کـــرد: در 
این طرح 111 نفر از سارقان، مالخران 
و شـــبکه های ســـرقت شناســـایی، 
منهدم و دســـتگیر شـــدند. همچنین 
از ایـــن افراد تعـــداد 250 تلفن همراه 
مســـروقه، 20 خودروی مسروقه و 16 

موتورســـیکلت مســـروقه و همچنین 
مقادیـــر زیادی قطعات و لوازم خودرو 

کشف شد.
رئیـــس پلیـــس آگاهـــی تهـــران بزرگ 
بـــا بیـــان اینکه توجه مأمـــوران پلیس 
آگاهـــی در ایـــن مرحلـــه از طـــرح بـــه 
شناســـایی و دستگیری مالخران بود، 
گفـــت: مأمـــوران پلیـــس آگاهـــی بـــا 
اســـتفاده از مهندســـی معکوس بعد 
از شناســـایی مالخـــران توانســـتند به 
ســـارقان برســـند و تعـــداد زیـــادی از 

ایـــن افـــراد را که به صورت شـــبکه ای 
کار می کردند، شناســـایی و دســـتگیر 
کننـــد. مالخران گوشـــی را از ســـارقان 
با قیمت هـــای اندک می خرنـــد و بعد 
از آن بـــه اتباع بیگانه می دهند تا آنها 

را بـــه خـــارج از کشـــور ببرند.
وی بـــه تأثیر طرح های ضربتی پلیس 
آگاهـــی که به صـــورت مســـتمر ادامه 
دارد، اشـــاره کرد و گفـــت: نتیجه این 
طرح هـــا باعث شـــده اســـت ســـرقت 
منـــزل که یکـــی از جرایم مهم پلیس 

آگاهـــی اســـت، 20 درصـــد کاهـــش 
پیدا کنـــد و همچنیـــن کاهش خوبی 
در جـــرم قاپ زنـــی داشـــته باشـــیم. 
طرح هـــای پلیـــس آگاهـــی تـــا زمـــان 
کاهـــش کامـــل جرایـــم بویـــژه جرایم 
خـــرد ادامـــه دارد و هـــدف مـــا قطـــع 
کـــردن رابطه بین ســـارقان و مالخران 

است.
قتل ها سریالی نیست

وی دربـــاره پیـــدا شـــدن جســـد مثلـــه 
شده و سوخته دو زن در تهران در دو 

پرونده جداگانه گفت: بدنبال کشـــف 
جســـد زنـــی جـــوان در ســـوم خـــرداد 
امسال داخل ساک ورزشی در میدان 
آزادی و همچنین جســـد سوخته زنی 
دیگر داخل یخدان در نزدیکی سطل 
زباله در محله خزانـــه، اخبار متفاوتی 
در فضای مجازی منتشـــر شده است 
امـــا ایـــن دو پرونـــده کامـــلاً متفـــاوت 
اســـت؛ هیـــچ ارتباطی با هـــم ندارند و 

به هیچ عنوان ســـریالی نیســـت.
ســـرهنگ علی ولی پور گودرزی افزود: 

در میـــدان آزادی یـــک جســـد مثلـــه  
شـــده پیدا شـــد کـــه مربوط بـــه اتباع 
افغانســـتانی بـــوده و چندیـــن مظنون 
نیز در این رابطه بازداشـــت شده اند. 
در پرونـــده جســـد دومیـــن زن که در 
منطقه خزانه پیدا شـــد در تحقیقات 
و بررســـی های صورت گرفتـــه، راننده 
وانتـــی که مردی میانســـال اســـت به 
همراه همســـر و پســـرش بازداشـــت 
شـــده اند. تا کنون متهمان بازداشـــت 

شـــده اعترافی نداشـــته اند.

کاهش 20 درصدی سرقت منزل و قاپ زنی 

زنان و مردان 
سالخورده

قربانی
دریافت

وام کم بهره
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کامـــران علمدهـــی / دو بـــرادر 
کـــه متهـــم هســـتند بـــه خاطر 
کینـــه  و  اختـــاف خانوادگـــی 
قدیمـــی عمویشـــان را بـــه قتل 
رســـانده اند در حالـــی محاکمه 
شـــدند که ارتکاب قتل را انکار 

کردند.
به گـــزارش »ایران«، رســـیدگی 
به ایـــن پرونده از خرداد ســـال 
1401 بـــا گـــزارش یـــک درگیری 
خونیـــن در قرچک ورامین آغاز 
اولیـــه  شـــد. در بررســـی های 
مشـــخص شـــد کـــه درگیـــری 
یـــک نزاع خانوادگـــی بوده و در 
جریـــان آن دو برادر به نام های 
قاســـم و اکبر که خودشـــان نیز 
مجروح شـــده بودند عمویشان 

رضـــا را بـــه قتل رســـانده اند.
بـــا مـــرگ رضـــا، فرزنـــدان او بـــا 
حضـــور در اداره پلیـــس از دو 
پسرعمویشـــان شکایت کردند 
و بـــه این ترتیب قاســـم و اکبر 
بـــه اتهام قتل عمد عمویشـــان 
بازداشـــت شـــدند. قاســـم در 
مراحـــل اولیـــه بازجویی حضور 
در درگیری را پذیرفت اما منکر 

ارتـــکاب قتل شـــد.
پـــس از آن اکبر مـــورد بازجویی 
قـــرار گرفـــت و گفـــت: دعـــوای 

مـــا مربوط بـــه روز حادثه نبود، 
مـــا با خانـــواده عمویم ســـال ها 
اختـــاف داریم و هرکســـی هم 
کـــه خواســـت بیـــن مـــا صلـــح 
و ســـازش برقـــرار کنـــد موفـــق 
نشـــد تـــا اینکـــه روز حادثـــه بـــا 
پســـرعموهایمان درگیر شدیم 
و بـــه یکباره عمویمان با خودرو 
بـــه ســـمت مان آمـــد تا مـــا را با 
ماشـــینش زیـــر بگیـــرد همـــان 
موقـــع من و بـــرادرم جـــا خالی 
دادیـــم و مـــن بـــا چوبـــی کـــه 
در دســـتم بـــود ضربـــه ای بـــه 
شیشـــه جلوی ماشـــینش زدم 
و بعـــد هـــم بـــا پســـرعموهایم 
دعـــوا کردیم و بـــه خانه رفتیم. 
ما فکـــر نمی کردیم بایی ســـر 
عمویـــم آمـــده باشـــد و شـــب 
مأموران ســـراغ مان آمدند و ما 

را دســـتگیر کردنـــد.
در حالی کـــه مأموران به دنبال 
پیـــدا کـــردن عامـــل اصلی قتل 
رضـــا بودنـــد، پزشـــکی قانونـــی 
در گزارشـــی اعـــام کـــرد ضربه 
جســـم ســـخت بـــه ســـر باعث 
قتـــل بـــوده اســـت. از آنجایـــی 
که اکبـــر در بازجویی های اولیه 
عنـــوان کرده بود تنهـــا با چوب 
ضربـــه ای بـــه شیشـــه جلـــوی 

خودرو زده، مأموران او را دوباره 
مـــورد بازجویـــی قـــرار دادند که 
این بار اعتراف کرد و گفت: آن 
روز پسرعموهایم مسلح بودند 
و چاقو و قمه داشتند و عمویم 
هم قصد داشـــت با ماشینش 
مـــا را بکشـــد به همیـــن خاطر 
بـــرای حفـــظ جـــان خـــودم و 
بـــرادرم بـــا چـــوب ضربـــه ای به 
سر عمویم زدم و وقتی بیهوش 

شـــد فرار کردیم.
بدیـــن ترتیـــب پرونـــده بـــرای 

رســـیدگی به شعبه دوم دادگاه 
یـــک اســـتان تهـــران  کیفـــری 

فرســـتاده شـــد.

در دادگاه چه گذشت؟
در جلســـه رســـیدگی بـــه ایـــن 
پســـر   4 و  2 دختـــر  پرونـــده 
ر  حضـــو مقتـــول  همســـر  و 
داشـــتند و هـــر 6 فرزند مقتول 
درخواســـت قصـــاص کردنـــد و 
حاضـــر بـــه گذشـــت نشـــدند.

ســـپس اکبر بـــه جایـــگاه رفت 

و ضمـــن رد اتهـــام قتـــل عمـــد 
گفـــت: مـــن اتهامـــم را قبـــول 
بـــه  ضربـــه ای  چـــون  نـــدارم 
نـــزدم. مـــن در  ســـر عمویـــم 
بازجویی هـــای اولم هـــم عنوان 
کـــردم بـــه خاطر اینکـــه از جان 
خـــودم و بـــرادرم دفـــاع کنـــم با 
چوبی که دســـتم بود فقط یک 
ضربه به شیشه جلوی ماشین 
عمویـــم زدم. تعجـــب می کنـــم 
که چرا پزشـــکی قانونـــی اعام 
کـــرده عمـــوی مـــن بـــا ضربـــه 

آتش در برج عجمان

 یک برج مسکونی 36 طبقه در شهر عجمان 
امارات در آتش سوخت.

به گزارش هندوستان تایمز، بامداد سه شنبه 
بـــه دلیـــل نامعلومـــی بـــرج عجمان 1 در شـــهر 
عجمان آتـــش گرفت و نیروهای آتش نشـــانی 
متعـــددی برای اطفـــای آتش به محـــل حادثه 

اعزام شدند.
بـــر اســـاس ایـــن گـــزارش، تیم هـــای پدافنـــد 
غیرنظامـــی و پلیـــس موفـــق به مهـــار و اطفای 
حریـــق شـــدند و تلفـــات جانی گزارش نشـــده 

است.
گفته می شـــود ساکنان این ســـاختمان تخلیه 
شـــده و با اتوبوس های ارائه شده توسط اداره 
حمـــل و نقل امارات بـــه هتل هایی در عجمان 

و »شارجه« منتقل شدند.

 پریدن مسافر از اتوبوس
در حال حرکت

فراموشـــی راننده یک اتوبوس برای بســـتن در  
حادثه آفرید.

شـــبکه های اجتماعی کلیپی پخش کردند که 
نشـــان می دهد مردی از اتوبوســـی با ســـرعت 
بـــالا در شـــهر آرخانگلســـک روســـیه در حالـــی 
کـــه در های اتوبـــوس باز بود به بیـــرون می پرد 
که منجر به شکســـتگی از ناحیه پا می شـــود.

این ویدیو نشـــان می دهد کـــه مرد جوان قبل 
از خروج ناگهانی به در نزدیک می شود و پس 
از پریدن  آسیب جدی می بیند. لحظاتی پس 
از ایـــن حادثـــه راننـــده متوجه شـــد کـــه در باز 
مانده و اقدام به بستن آن کرد و بدون توقف 
به رانندگی ادامه داد. هیچ واکنشـــی از ســـوی 

بقیه مسافران مشاهده نشد.  

ورود خودرو به آرایشگاه زنانه

راننده یک خودرو در اســـترالیا در حالی که به 
علت بارش باران، شـــرایط بد جوی و لغزندگی 
زمیـــن کنتـــرل خـــودرو را از دســـت داده بـــود، 
نتوانســـت وســـیله نقلیـــه اش را کنتـــرل کند و 
وارد یـــک آرایشـــگاه شـــد.  ایـــن حادثـــه زمانی 
رخ داد کـــه هیـــچ مشـــتری ای در آرایشـــگاه 

حضور نداشـــت. 

مرگ معاون کلانتر با گاز سگ
مســـئولان ایالت ایندیانا در امریکا  از کشـــته 
شـــدن یک معـــاون کانتر در پی حمله ســـگ 

بـــه منزل شـــخصی او خبر دادند.
بـــه گـــزارش منابع پلیـــس در ایندیانـــا، در این 
حادثه پســـر هشت ســـاله خانم معاون کانتر 
نیـــز بـــر اثـــر حملـــه ســـگ گاز گرفتـــه و زخمی 

شـــده است.
خانـــم تامیـــکا وایت 46 ســـاله از ســـال 2007  
به عنوان معاون کانتر در شهرســـتان ماریون 
واقـــع در ایـــن ایالت ایندیانـــا خدمت می کرد.

به گفتـــه منابع پلیس، پســـر خردســـال خانم 
تامیـــکا بـــه دلیـــل گازگرفتگی های متعـــدد اما 
ســـطحی ســـگ مجروح شـــده و حـــال او رو به 

بهبودی اســـت.

13

گـــروه حوادث/ مدیـــر کل مدیریت بحـــران اســـتانداری اصفهان 
افزایش دما و حضور گردشگران در روزهای تعطیل و آخر هفته 
در مناطق گردشـــگری سردســـیر اســـتان را عامل اصلی افزایش 

آمار وقوع حوادث دانســـت.
بـــه گزارش ایســـنا، منصور شیشـــه فروش  در خصوص هشـــدار 
خطـــرات شـــنا و غرق شـــدگی در منابـــع آبـــی اســـتخرهای ذخیره 
آب کشـــاورزی مخزن و دریاچه های ذخیره پشـــت ســـدها اظهار 
کرد: با توجه به افزایش آمار غرق شـــدگی هشـــدارهای لازم ویژه 
کانال های انتقال آب کشـــاورزی و رودخانه های جاری در مقاطع 

زاینده رود چادگان بالادســـت زاینده رود، فریدون شـــهر و سمیرم  
اطاع رسانی شـــده است.

وی بـــا اشـــاره به عوامـــل خطرپذیـــری رودخانه ها افزود: شـــدت  
جریان آب، ســـردی شـــدید آب رودخانه ناشـــی از ذوب برف های 
زمســـتانی، حالـــت گردابـــی و بســـتر متغیـــر و وجـــود حفره هـــای 
متعدد و شـــیب رودخانه ها باعث شـــده کـــه رودخانه های جاری 
خطرپذیر باشـــند. لغزندگی و شـــیب دیواره کانال های انتقال آب 
و استخرهای کشاورزی شرایط خطرزایی برای شنا در این منابع  
آبـــی ایجاد کرده اســـت.وی تصریح کرد: شـــرکت آب منطقه ای، 

جمعیت هال احمر و شـــهرداری های در مســـیر رودخانه موظف 
شـــدند با اســـتقرار، گشـــت زنی تیم های امدادی، اطاع رســـانی و 
آمـــوزش در مســـیر رودخانه هـــا و کانال هـــا به خصـــوص روزهای 

تعطیـــل هشـــدارهای لازم به افـــراد را ارائه دهند.
منصور فیروزبخت، مدیرکل پزشـــکی قانونی استان اصفهان نیز 
با اشـــاره به آمار غرق شدگی طی دو ماه ابتدای سال جاری اظهار 
کرد: طی دو ماه ابتدای ســـال جاری 11 نفر به دلیل غرق شـــدگی 
جـــان خـــود را از دســـت دادنـــد کـــه این تعـــداد نســـبت به مدت 

مشـــابه ســـال قبل که پنج نفر بود، افزایش داشـــته است.

شلوغی مناطق گردشگری، عامل وقوع حوادث

2 برادر در دادگاه منکر قتل عمویشان شدند

گروه حوادث/ همزمان با ســـرقت گردنبند 
طـــای دســـتیار مربـــی تیـــم ملـــی فوتبـــال 
کشورمان تحقیقات پلیسی برای شناسایی 

و دســـتگیری سارقان خشـــن آغاز شد.
به گزارش خبرنگار حـــوادث »ایران«، عصر 
دوشـــنبه گذشـــته، حمید مطهری دستیار 

مربـــی تیم ملی فوتبال کشـــورمان، ســـوار بر 
خـــودرواش در ترافیک اتوبان مدرس پشـــت 
فرمـــان نشســـته بـــود کـــه ناگهان چهـــار مرد 
ناشناس سوار بر دو موتورسیکلت به سمت 
او رفتند.یکـــی از آنها به عمـــد آیینه خودروی 
او را شکســـت امـــا زمانی کـــه مربی تیم ملی 

شیشـــه ماشـــین را پایین داد تا اعتراض کند 
ناگهـــان آنها بـــه او حمله کـــرده و گردنبندش 
را پاره و ســـرقت کردند. در این حمله، وی از 
ناحیـــه گردن بشـــدت مجـــروح شـــد.با اعام 
این خبـــر، پرونده ای در کانتـــری 103 گاندی 
تشـــکیل شـــد و تحقیقـــات برای دســـتگیری 

عامان این ســـرقت ادامـــه دارد.

 سرقت گردنبند دستیار 
سرمربی  تیم ملی فوتبال

گـــروه حوادث/فرمانـــده مرزبانـــی 
سیســـتان و بلوچســـتان جزئیـــات 
شـــهادت مرزبان غیور هنـــگ مرزی 
ســـراوان را تشریح کرد. ســـردار رضا 
شـــجاعی گفـــت: شـــامگاه دوشـــنبه 
مـــرزداران غیور اســـتان سیســـتان و 

بلوچســـتان  با یک گروهک تروریســـتی در منطقه مرزی ســـراوان درگیر شدند . با توجه 
بـــه آتش پر حجم مرزبانان و تلفات ســـنگین به تروریســـت ها در نقطـــه صفر مرزی آنها 
به ســـمت خاک کشـــور مقابل متواری شدند که دستگیری و انهدام این گروه تروریستی 
در دستور کار مرزبانان قرار دارد.در این درگیری استوار دوم »حسن قورزایی« از کارکنان 
هنگ مرزی ســـراوان اهل و ســـاکن شهرســـتان زابل  به درجه رفیع شـــهادت نائل آمد.

گـــروه حـــوادث/ نقص در سیســـتم 
ترمز یک تریلر منجـــر به برخورد آن 
با 21 خـــودرو در جاده دماوند شـــد.

ســـرهنگ اســـماعیل بـــراری رئیـــس 
پلیـــس راهور دماوند گفت: ســـاعت 
9:۵0 صبح سه شـــنبه یک دســـتگاه 

کامیون کشنده »هوو« در مسیر تهران به دماوند در ورودی منطقه گیاوند با 21 دستگاه 
خودروی ســـبک و ســـنگین برخورد کرد. در این حادثه پنج نفر مصدوم و از سوی عوامل 
اورژانس به مرکز درمانی منتقل شـــدند.وی افزود:  بررســـی های اولیه کارشناســـان نشان 
داد کشـــنده »هوو« به علت اســـتفاده مکرر راننده از سیســـتم ترمز دچار نقص شـــده و 

کنترل خودرو از دســـت راننده خارج شـــده اســـت.

 شهادت مرزبان زابلی
در نقطه صفر مرزی

 برخورد تریلر
با 21 خودرو در دماوند

گـــروه حـــوادث/ پلیـــس فتا بیـــش از ۳۰۰ 
سرشـــماره ارســـال کننده لینک هـــای آلوده 
حاوی فیشـــینگ را با همکاری دادســـتانی 
کل کشـــور و وزارت ارتباطـــات و فنـــاوری 

اطلاعـــات مســـدود کرد.
بـــه گـــزارش ایســـنا، ســـردار وحیـــد مجید، 
رئیس پلیـــس فتای فراجا در تشـــریح این 
خبـــر اظهار داشـــت: ایـــن اقـــدام از ابتدای 
امســـال تاکنون انجام شـــده و تعـــدادی از 
ایـــن متهمان دســـتگیر شـــده و برای ســـیر 
مراحـــل قانونـــی به مراجـــع قضایی تحویل 

داده شدند. 

ارســـال پیامک حـــاوی لینک هـــای آلوده و 
مخرب یکی از ترفندهای مجرمان سایبری 
بـــوده و بیـــش از ۹۰ درصـــد پیامک هـــای 
کلاهبرداری مربوط به سوء اســـتفاده از نام 
و اعتبـــار ابلاغ الکترونیک قضایی ســـامانه 

ثنا است.
رئیس پلیس سایبری کشور به شهروندان 
توصیه کرد، از باز کردن پیامک های حاوی 
لینک هـــای آلـــوده کـــه از طریق سرشـــماره 
تلفن های شـــخصی، پیام رســـان های بومی 
و غیربومی برای آنها ارســـال می شود، اکیدا 

خودداری کنند.

مسدود کردن 300 سرشماره کلاهبرداران

حوادث

چوب کشـــته شـــده چـــون من 
شیشه را شکســـتم. شاید هم 
بعـــد از اینکـــه من ضربـــه را به 
شیشـــه زدم فـــرد دیگـــری بـــا 
چوب به سر عمویم زده باشد. 

بـــه هرحـــال من نـــزدم.
قاضـــی از متهـــم پرســـید: اگـــر 
شـــما نزدی چطور در اعترافات 
بـــه صراحـــت عنـــوان  بعـــدی 
کـــردی که خـــودت چـــوب را به 

ســـر مقتـــول زدی؟
متهـــم جـــواب داد: مـــن تحت 
فشار روانی ناچار شدم اعتراف 
کنم، ولـــی واقعیت این اســـت 

کـــه من ضربـــه ای نزدم.
قاضـــی گفـــت: پس چطـــور در 
زمـــان بازســـازی صحنـــه قتـــل 
خیلـــی دقیق نحـــوه ضربه زدن 
به سر عمویت را برای مأموران 
تشـــریح کردی و نشـــان دادی؟

متهـــم عنـــوان کـــرد: در آنجـــا 
و  بـــودم  فشـــار  تحـــت  هـــم 
می ترسیدم، به ناچار داستانی 
را تعریـــف کردم کـــه باور کنند.

در ادامه قاسم به جایگاه رفت 
و گفـــت: مـــن نقشـــی در قتـــل 
عمویم نداشـــتم. در روز حادثه 
وقتـــی درگیری بـــالا گرفت هم 
کتـــک زدم و هم کتک خوردم. 
آثـــار ضرب و شـــتم تـــا مدت ها 
روی بدنم بود و پزشکی قانونی 

هـــم آن را تأیید کرد.
بـــا پایـــان جلســـه قضـــات برای 
صـــدور رأی وارد شـــور شـــدند.

مدیر کل مدیریت بحران استانداری اصفهان عنوان کرد
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در نشســـت مشـــترک میـــان 
معـــاون مدیرعامـــل ســـازمان 
غیرانتفاعـــی توســـعه صنعت 
بازی هـــای رایانـــه ای روســـیه و 
تعدادی از بازی ســـازان مطرح 
ایـــران، زمینه هـــای همـــکاری 
دوجانبه در حوزه تولید، نشـــر 
و ســـرمایه گذاری در حـــوزه 
بازی هـــای ویدیویـــی میان دو 

کشـــور بررســـی شد.
ایـــن  ایرنـــا، در  بـــه گـــزارش 
نشست که در حاشیه برگزاری 
چهارمیـــن نشســـت کارگـــروه 
همـــکاری ایـــران و روســـیه در 
فنـــاوری اطلاعـــات و  حـــوزه 
ارتباطـــات در پـــارک فنـــاوری 

فـــردا برگـــزار شـــد، الکســـاندر 
مدیرعامـــل  معـــاون  بـــادرو 
ســـازمان غیرانتفاعی مستقل 
بازی هـــای  توســـعه صنعـــت 
رایانـــه ای روســـیه، علیرضـــا 
فراهانـــی معـــاون تنظیم گـــری 
و کســـب و کار و ســـجاد مقدم 
مدیـــر بخـــش بین الملل بنیاد 
رایانـــه ای،  بازی هـــای  ملـــی 
محمـــد زهتابـــی مدیرعامـــل 
اســـتودیو پاییزان، امیرحسین 
ناطقـــی مدیرعامـــل اســـتودیو 
شـــهریار  کینگـــر،  آو  کوییـــز 
مـــل  یرعا مد ن فـــر  یا ر زها ا
اندیشـــه  نردبـــان  اســـتودیو 
مدیـــر  آشـــتیانی  مهـــرداد  و 

مدریـــک حضـــور  اســـتودیو 
داشـــتند، دربـــاره زمینه هـــای 
و  مشـــترک  ری هـــای  همکا
دو کشـــور  میـــان  دوجانبـــه 
و  نشـــر  تولیـــد،  حـــوزه  در 
حـــوزه  در  یه گذاری  ســـرما
بازی هـــای ویدیویـــی بحـــث و 

تبـــادل نظـــر شـــد.
معـــاون  بـــادرو  ندر  لکســـا ا
ن  زما ســـا ز  ا مـــل  یرعا مد
غیرانتفاعی مســـتقل توســـعه 
صنعـــت بازی هـــای رایانـــه ای 
روســـیه در ایـــن نشســـت در 
توضیحاتـــی به ارائه گزارشـــی 
از وضعیـــت صنعت بازی های 
یـــن  ا لیـــت  فعا و  نـــه ای  یا را

ســـازمان در حـــوزه بازی هـــای 
کشـــور  یـــن  ا در  ویدیویـــی 

پرداخـــت.
نیـــز  بازی ســـازان کشـــورمان 
شـــرکت  فـــی  معر ضمـــن 
و  لیـــت  فعا بقه  ســـا بـــه 
در  تولیـــد شـــده  بازی هـــای 

استودیوهایشـــان پرداختنـــد.
در پایـــان ایـــن نشســـت مقرر 
شـــد شـــرایط همکاری هـــای 
مشـــترک در روزهـــای آینـــده 
مـــورد بررســـی و ارزیابـــی قرار 

. گیرد
بنیاد ملی بازی هـــای رایانه ای 

بـــرای برنامه ریزی و حمایت از 
فعالیت های مرتبط در تمامی 
زمینه هـــای فرهنگـــی، هنـــری 
بازی هـــای  صنعـــت  فنـــی  و 
زیـــر  رایانـــه ای،  و  ویدئویـــی 
نظـــر وزارت فرهنگ و ارشـــاد 

اســـلامی فعالیـــت مـــی کند.

همکاری دوجانبه میان 
بازی سازان ایرانی و روسی

جشنواره موسیقی نواحی کلید خورد
ایرنـــا / جـــدول جشـــنواره موســـیقی نواحـــی کـــه 
قرار اســـت به میزبانی اســـتان گلســـتان در شـــهر 
گنبـــد کاووس برگـــزار شـــود،  منتشـــر شـــد.گنبد 
کاووس از تاریـــخ ۶ تا ۸ تیـــر در مجموعه فرهنگی 
»وارنـــا« نخســـتین میزبـــان اجراهـــای منطقـــه یک 
شـــانزدهمین جشـــنواره موســـیقی نواحـــی ایـــران 
اســـت.این در حالی اســـت که بخش پژوهش، هر 
روز از ساعت ۱۰ صبح طبق روال هر ساله جشنواره 
موسیقی نواحی ایران برگزار و با موضوعات »تعزیه 
در قزویـــن« توســـط حســـام رضایـــی، »نقاره نـــوازی 
مذهبی« توســـط ســـعید کاظـــم زاده و »موســـیقی 
عاشـــیقی« توســـط ایمران حیدری ارائه می شـــود.

بخش اول شـــانزدهمین جشنواره موسیقی نواحی 
بـــه میزبانـــی ۵ منطقه ایـــران در یک گســـتره ملی 

در تیـــر ســـال ۱۴۰۲ برگزار می شـــود.

 معرفی نمایش های

بخش بین الملل جشنواره عروسکی
ایســـنا/ هفـــت نمایـــش در بخـــش بین الملـــل 
نوزدهمین جشنواره بین المللی نمایش عروسکی 
تهران-مبـــارک روی صحنـــه می رود.نمایش هایـــی 
از کشـــورهای برزیـــل، گرجســـتان، ترکیـــه، پـــرو، 
مکزیک و ارمنســـتان، میهمان جشـــنواره نمایش 
بـــا »جزیـــره  عروســـکی تهـــران هســـتند.برزیل 
گنـــج« به کارگردانی فابیو ســـاپربی، گرجســـتان با 
»پیروسمانی« به کارگردانی النا ماتسخوناشویلی، 
ترکیـــه با »چراغ جادو« به کارگردانی چنگیز اوزک، 
پـــرو بـــا »احساســـات بـــدن« بـــه کارگردانـــی هوگو 
سوارز، انیس پاسیک، مکزیک با »پرندگان ابدی 
هســـتند« بـــه کارگردانـــی آنتونیـــو کاماکـــو اوروپزا، 
ارمنستان با »دریاچه قو« به کارگردانی سامسون 
موسســـیان و گرجســـتان با »نیکل نیـــکلادزه« به 
کارگردانی النا ماتسخوناشـــویلی در این جشنواره 
شـــرکت کرده اند. نوزدهمین جشنواره بین المللی 
نمایش عروسکی تهران-مبارک، هشتم تا هفدهم 

تیرمـــاه در تهران برگزار می شـــود.

سومین دوره »جایزه 
گلستان« برگزار می شود

ایســـنا/ »جایـــزه گلســـتان« در حالـــی 
با هدف پاسداشـــت زبان فارســـی به 
ســـومین دوره خود رســـیده است که 
برگزارکنندکان آن در نظر دارند دیوان 
گلستان سعدی را مانند دیوان حافظ 
بـــه متـــن زندگی مـــردم ایـــران اضافه 

کنند.حجت الاسلام محمدرضا زائری، برگزارکنندۀ این جایزه گفت: هدف از برگزاری »جایزه  
گلســـتان« تـــلاش برای افزایش آشـــنایی عمومی با گلســـتان ســـعدی اســـت.علاقه مندان 
بـــرای شـــرکت در ایـــن جایزه، فقط لازم اســـت که متن منتخب این جایـــزه را که مربوط به 
گلستان سعدی / باب دوم / در اخلاق درویشان / حکایت چهارم است، از حفظ بخوانند 
و از ایـــن خوانـــش، ویدئویـــی ضبط و تا پایان تیرمـــاه به دبیرخانه این جایزه ارســـال کنند.

 بلغارستان میزبان

تاریخ و فرهنگ ایران شد
پنجمیـــن و آخریـــن نمایـــش بـــزرگ 
شاهنامه و نمایشـــگاه صنایع دستی 
ایرانـــی اســـلامی در شـــهر تاریخـــی و 
ن،  رســـتا بلغا نی  ســـتا با یتخـــت  پا
ولیکوترنوا برگزار شد. مسعود احمدی 
رایـــزن فرهنگی کشـــورمان از فرهنگ 

ایرانی اســـلامی به عنوان میراث تمدن بشـــری یاد کرد و گفت: تمدن ایرانی اسلامی تمدن 
دوستی و مهربانی و همگرایی ملت هاست. وی در ادامه به زبان بلغاری از شخصیت های 
بزرگ و تاریخی بلغارستان تمجید کرد. واسیل والچف رئیس مرکز هنر های نمایشی ولیکو 
ترنوا هم با تقدیر از انتخاب این شـــهر برای نمایش شـــاهنامه و ایران و نمایشـــگاه صنایع 
دســـتی ایرانـــی اســـلامی، ایـــن رخـــداد را فرصتـــی تاریخی برای مـــردم این منطقه دانســـت.

گذر هنر

   افقی:  
 1 - متضـــاد »عقب مانده« - بازیگر فیلم 

»کت چرمی« )روی پرده ســـینما(
2 - آغـــاز - زینت، زیور - پارچه ای ســـفید که روی بالش 

و لحاف کشند
3 - رویارویی - مورخ یونانی قرن دوم - فولدر

4 - حـــرف پـــس از »خ« در الفبا - نرم افـــزاری کاربردی - 
مایه عـــذاب - عدد خیطی!

5 - طول عمر - فرمانروایی، حکومت - تاراج
6 - تفـــاوت داشـــتن - شـــرح و تعریـــف - فاصلـــه بیـــن 

دو نقطـــه
7 - سیاحت - ملیت ما - آب ویرانگر

8 - نیزه کوتاه - خاستگاه آن کنده است - جمع تابع
9 - سهولت - مغناطیس - بیابان

10 - ویتامین آفتابی - فلسفه - پناه و مهلت
11 - یکـــی از دو فرزنـــد عـــاد بـــود کـــه ادعّـــای خدایـــی 
داشـــت - نماینده یک کشـــور در کشور دیگر - بوسیله

12 - والده - آیین ها - ویتامین مغز بادام - نام »شـــیرر« 
گلزن سابق نیوکاسل

13 - نام پسرانه - فیلم کاوه قهرمان - هواپیمای کارتونی
14 - شـــهر استان خوزستان - کوچک و بزرگش را همه 

دارند - یار میشا!
15 - شـــاخه ای از متوســـطه - کابیـــن رفـــت و آمـــد در 

ت طبقا
 عمودی:   

1 - پشیمانی و افسوس - اکسید کلسیم
2 - مـــرض زردی - پرگوینده تریـــن زبـــان اروپـــا - صمغی 

تلخ
3 - مـــاه قمـــری بعـــد از رمضـــان - ژرف بینـــی - ســـاح 

جنگـــی ورزشـــی!
4 - هراس - نوعی حشـــره کش که محلولی نفتی است 

- مجازات شرعی - جلو
5 - شتر بی کوهان - صدمه دیده - حرف جمع فارسی

6 - از اعیاد ویتنامی ها - یک سیســـتم تبادل اطاعات 
بانکی - شریک جرم

7 - واحدی در گفتار - کارآموز - سریالی از احمد کاوری
8 - جوانمردی - ناحیه تولید فولاد آلمان - خجالتی

9 - نمـــاد مقـــدس مســـیحیان - پنکـــه قدیمی هـــا - بـــا 
»نـــاز« آید

10 - شـــهر اثر تاریخی »قلعه عاشـــوراگاه« - مناســـب تر 
- آخریـــن نازی

11 - صدایی در موسیقی - تا پایان تاریخی معین - گیاه 
سبزی برای تقویت بینایی

12 - از نقص هـــای اتومبیـــل - ضمیـــر ســـه کیلویی! - 
رســـیدن بـــه معشـــوق - خجســـتگی

13 - دختر کوروش - جادوگر - ورم
14 - جنـــگل کوچـــک - قلعـــه صـــدر اســـام - بی نظمی 

و آشوب
15 - تقویت امواج صوتی - مثنوی امیر خسرو دهلوی

   افقی:
1 - کتـــاب »چنگیـــز آیتماتـــوف« - 

گاهـــی دورآ
2 - ســـریالی اکشـــن و درام بـــا بـــازی نـــوآ تیلـــور - فیلـــم 

بهنـــوش بختیـــاری )1397( - فیلـــم »اســـپیلبرگ«
3 - ســـد گلســـتان - شـــخصیتی کارتونـــی - فـــرآورده  

هـــای شـــیری
4 - مطیع - مطابق روز - حریف و مدعی - مخفف اگر

5 - اینجانب! - اسب تنومند - نویسنده »کاندید«
6 - مأمور انتظامی - پیراستن عکاسان - شوهر مازنی

7 - یـــار دفتـــر! - جنـــگل بزرگـــی در شـــمال آمریـــکای 
جنوبـــی - خمـــره

8 - سور ازدواج - پف کردن - دلبر و محبوب
9 - از توابع نجف آباد - روستایی زیبا از توابع شهرستان 

بروجن - فراوانی
10 - دختر - قاره ما - گوشت کبابی

11 - شـــخصیت کارتونـــی - ســـاز زهـــی هنـــدی - خـــط  
کش رســـم

12 - بســـی رنـــج بـــردم در ایـــن ســـال... - عابـــد - او - 
جـــذب کـــردن

13 - پوشش دیواری - درجه دریایی - بلدرچین
14 - نابـــاب و ناخلـــف - همـــان تاتـــار اســـت - 24میـــن 

حـــرف یونانی
15 - از اجـــزاء تشـــکیل دهنـــده یخچال - ســـبک »آرتور 

شنیتسلر«
 عمودی:   

1 - اثر »ادگار والاس« - پارچه ای از اطلس
2 - بخش زینتی پرده - طینت - واژه آغازین کام

3 - اسمی - از مصالح ساختمانی - آرایش عادی صورت
4 - انـــدام تولیـــد مثـــل قارچ هـــا - جعبـــه و بســـته - 

زائوترســـان - ارســـباران امـــروزی
5 - بدگو - گل و گیاهی آرام بخش - پژمرده

6 - از خواهران برونته - فوری - سرگردان
7 - اندام تنفسی - شاهکار »روبرتو ساویانو« - پوشاننده

8 - خـــروس جنگـــی - ســـاز کلیســـا - فیلـــم »مارتیـــن 
اسکورســـیزی«

9 - چرب زبانی - گیاهی طبی - سخنان بیمار
10 - شهر »ژاپن« - پیمان ناقا - چهره

11 - سعی - اثر »کارول اوتس« - سیاستمدار
12 - وســـیله داد و ســـتد - مخفـــف آتـــش - بنیان گـــذارِ 

پروتستانتیســـم - می خـــزد و گاهـــی می گـــزد
13 - محل ذخیره کالا - نشانه بیماری - ویرگول

14 - ماده حال رنگ - گل خیری - احساس نیاز به آب
15 - نوعـــی از بســـتنی - ســـریالی بـــه کارگردانـــی احمد 
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یک جـدول با دو شـرح4250

جدول 
عــادي

82
18

ره  
شما

ی 
عاد

ل 
دو

ل ج
ح

5 4 1 9 2 8 7 6 3
9 6 2 3 7 1 8 4 5
8 7 3 4 5 6 1 2 9
1 2 6 5 3 9 4 8 7
3 5 4 7 8 2 9 1 6
7 9 8 6 1 4 5 3 2
6 8 9 2 4 7 3 5 1
4 3 7 1 6 5 2 9 8
2 1 5 8 9 3 6 7 4

6 5 3 8 1 2 9 4 7
1 7 8 9 4 5 3 2 6
9 4 2 3 6 7 5 8 1
5 1 7 2 3 4 6 9 8
8 2 9 7 5 6 1 3 4
3 6 4 1 9 8 2 7 5
2 9 6 4 7 1 8 5 3
7 8 1 5 2 3 4 6 9
4 3 5 6 8 9 7 1 2

5 3 1 2 7 6 9 4 8
2 9 6 8 5 4 1 3 7
4 7 8 1 9 3 5 2 6
3 5 7 9 8 1 2 6 4
1 4 2 6 3 7 8 5 9
6 8 9 4 2 5 3 7 1
7 6 3 5 1 9 4 8 2
8 1 4 3 6 2 7 9 5
9 2 5 7 4 8 6 1 3

9 6 2 8 1 4 5 7 3
8 1 7 6 3 5 9 4 2
3 4 5 7 9 2 1 6 8
2 5 8 3 6 1 7 9 4
1 7 4 5 2 9 3 8 6
6 9 3 4 8 7 2 1 5
7 8 9 2 4 3 6 5 1
5 2 6 1 7 8 4 3 9
4 3 1 9 5 6 8 2 7

8219

جدول 
ویـــژه

82
18

ره  
شما

ژه 
 وي

ول
جد

ل 
ح

 ارقـــام 1 تـــا 9 را طـــوري در خانه هـــاي ســـفيد قـــرار دهيـــد كـــه هـــر رقـــم در ســـطرها، ســـتون ها 

و مربع هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
جـــدول روزنامـــه  دارای دو »شـــرح عـــادی و ویژه« اســـت. در صـــورت تمایل به حل دو شـــرح ابتدا یکی از 

شـــرح ها را بـــا مـــداد حل کرده و ســـپس با پـــاک کردن جواب شـــرح اول، بـــه حل شـــرح دوم بپردازید.
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 انتشارات
 مؤسسه فرهنگی مطبوعاتی ايران 
5 و88548892

ورزش

تسنیم/ با وجود انتشار اخباری مبنی بر تمایل تیم های 
استقلال و پرسپولیس برای جذب میلاد محمدی، مدافع 
آاکِ آتن همچنان در این تیم به بازی اش ادامه خواهد داد.
ماتیاس آلمیدا، سرمربی آرژانتینی آاکِ روی میلاد محمدی 
در فصل جدید حساب می کند و بحث خروج این بازیکن به 
هیچ وجه مطرح نیست. از سویی میلاد محمدی نیز تمایلی 

به جدایی از آاکِ ندارد.

فارس/ ناصر الخلیفی مالک قطری باشگاه پاری سن ژرمن 
لوح تقدیری به مسی به خاطر حضور دوساله اش در تیم 

فرانسوی داد. دارنده 7 توپ طلای بهترین بازیکن دنیا این 
جایزه را در مرکز امور خیریه نیمار به حراج گذاشت که 
با قیمت 172 هزار یورو فروخته شد. این مبلغ برای امور 
خیریه صرف خواهد شد. مسی بعد از جدایی از پاریس با 

اینتر میامی امریکا قرارداد امضا کرد.

ایسنا/ به نوشته روزنامه اکیپ، نیمار به پیشنهاد وسوسه انگیز 
الهلال عربستان پاسخ منفی داده است و راهی لیگ این کشور 
نمی شود. روزنامه اکیپ نوشت که نیمار نه راهی لیگ عربستان 
می شود و نه پاری سن ژرمن را به مقصد منچستریونایتد ترک 
می کند. بلکه قصد دارد که به حضورش در پاری سن ژرمن 

ادامه دهد. حضور لوئیس انریکه در پاری سن ژرمن باعث شده 
است تا نیمار به ماندن در این تیم فکر کند.

 برتری تیم ملی کبدی
در اولین گام آسیا

تیم ملـــی کبـــدی ایـــران سه شـــنبه در 
نخســـتین بـــازی خـــود از مســـابقات 
قهرمانی آســـیای کره جنوبی به مصاف 
تیم ملـــی چین تایپـــه رفت. بـــه گزارش 
ایســـنا، ملی پوشـــان ایران با نتیجه ۵2 
بـــر 2۸ مقابـــل اولیـــن حریف خـــود به 

پیروزی رسیدند. شاگردان  مازندرانی چهارشنبه در دومین دیدار خود از این مسابقات باید از 
ساعت ۴:۳۰ مقابل هنگ کنگ به میدان بروند.غلامرضا مازندرانی به عنوان سرمربی، وحید 
خراقانـــی به عنـــوان سرپرســـت، هدایت این تیم را برعهـــده دارند. یازدهمین دوره مســـابقات 
کبـــدی قهرمانـــی مردان آســـیا 2۰2۳ از ســـوم تـــا 1۰ تیرماه بـــه میزبانی بوســـان کره جنوبی در 
حـــال برگـــزاری اســـت. در این مســـابقات ۶ تیـــم حضور دارند کـــه در یک گروه بـــا هم رقابت 

می کننـــد. و دو تیـــم برتـــر راهی فینال خواهند شـــد.

 صعود پاکدامن به رده هفتم
رنکینگ شمشیربازی جهان

کاپیتان تیم ملی شمشـــیربازی سابر 
ایـــران در رنکینگ جدید فدراســـیون 
جهانی توانســـت به رده هفتم بیاید.
بـــه گـــزارش ایســـنا، پـــس از پایـــان 
قهرمانـــی  مســـابقات شمشـــیربازی 
قاره ها، رنکینگ جدید شمشـــیربازان 
اعلام شـــد. علی پاکدامن بـــا توجه به 

اینکه قهرمان آســـیا شـــد، توانســـت صعود قابل توجهی در رنکینگ داشـــته باشـــد و به رده 
هفتـــم جهـــان آمد.

همچنیـــن محمـــد رهبـــری با گرفتـــن مدال برنـــز بـــه رده ۳۰ جهان صعـــود کرد و فـــرزاد باهر 
توانســـت ســـومین شمشـــیرباز ایـــران در رنکینـــگ جهانی باشـــد. در بخش تیمی هـــم ایران 

توانســـت همچنـــان جایگاه ششـــم خـــود در رنکینـــگ جهانـــی را حفظ کند.

کسب 2 طلا و 3 نقره توسط 
پاورلیفتینگ کاران ایرانی

مراد ایدی و سید هادی موسوی در مسابقات 
بین قـــاره ای  ســـینه  پـــرس  و  پاورلیفتینـــگ 

هنگ کنـــگ بـــه مـــدال دســـت یافتند.
در جریـــان مســـابقات  ایرنـــا،  گـــزارش  بـــه 
پاورلیفتینگ و پرس ســـینه بین قاره ای آســـیا، 
اقیانوســـیه و آفریقـــا بـــه میزبانـــی هنگ کنگ، 
روز سه شـــنبه دو نفر از نمایندگان تیم مردان 
ایران به مصـــاف رقبای خود رفتند.مراد ایدی 
در رده سنی پیشکسوتان )مستر 2( و در وزن 
۸۳ کیلوگرم موفق به کســـب مدال نقره شـــد 

و روی ســـکوی نایب قهرمانی ایســـتاد.
 ایـــن ورزشـــکار همچنیـــن در حرکـــت پـــرس 
سینه به مدال طلای مسابقات دست یافت.

همچنین ســـید هادی موسوی در رشته پرس 
ســـینه بـــا لـــوازم و در رده ســـنی بزرگســـالان 
مـــدال نقـــره را از آن خـــود کرد. موســـوی فردا 

در بخـــش بـــدون لـــوازم رقابـــت خواهد کرد.

دو مدال پاورلیفتینگ بانوان ایران 
ملی پوشـــان پاورلیفتینـــگ بانـــوان ایـــران در 
مســـابقات جـــام بیـــن قـــاره ای بـــه مدال هـــای 
طـــا و نقـــره مجمـــوع دســـته های وزنـــی ٦٩ و 

٧٦ کیلوگـــرم رســـیدند.
بـــه گزارش ایســـنا، بعد از صـــدور اولین مجوز 
اعـــزام بانـــوان ایـــران به مســـابقات جـــام بین 
قـــاره ای آســـیا، اقیانوســـیه و آفریقـــا در رشـــته 
پاورلیفتینـــگ، دو ملی پـــوش بانـــوان ایران به 
مصـــاف رقبای خـــود رفتند.شـــها قهرمانی در 
وزن ٦٩ کیلوگرم توانست در حرکت اسکوات 
به مدال طا، در حرکت پرس سینه به مدال 
نقـــره و در حرکـــت ددلیفـــت بـــه مـــدال نقـــره 

دســـت پیدا کند.
قهرمانـــی بـــا رکـــورد مجمـــوع ٤١٧.٥ کیلوگرم 
نیوزلنـــد و  از کشـــورهای  از رقبایـــی  بالاتـــر 
هنگ کنگ به عنوان قهرمانی مجموع دســـت 
یافـــت و مـــدال طـــا را برگـــردن آویخت.الهام 
ســـلیمیان نیز در وزن ٧٦ کیلوگرم به مصاف 
رقبـــای خـــود رفـــت و در حرکـــت اســـکوات به 
مـــدال نقره و در حرکت پرس ســـینه به مدال 

برنز دســـت یافت. 
اوج کار ســـلیمیان در حرکت ددلیفت بود که 
با پشت ســـر گذاشـــتن رکورددار آسیا از کشور 
فیلیپیـــن بـــا ثبـــت رکـــورد ١٩٧.٥ کیلوگـــرم به 

مدال طا دســـت یافت.
ســـلیمیان در مجموع با رکـــورد ۴۴۵ کیلوگرم 
موفـــق شـــد در اولیـــن تجربـــه خود بـــه مدال 
نقره مجموع دســـت پیدا کند و روی ســـکوی 

نایب قهرمانی ایســـتاد.
مســـابقات پاورلیفتینـــگ و پـــرس ســـینه بین 
قـــاره ای آســـیا، اقیانوســـیه و آفریقـــا بـــا حضور 
١٨ کشـــور از ســـه قاره در هنگ کنگ در حال 

برگزاری اســـت.

 خودکشی قهرمان وزنه برداری جهان
بعد از اثبات دوپینگ

ولادیمیر ســـدوف وزنه بردار قزاقستانی که به 
دلیل دوپینگ محروم شد، خودکشی کرد.

به گزارش ایســـنا، ولادیمیر سدوف وزنه بردار 
قزاقســـتانی کـــه در المپیک ۲۰۰۸ پکن حاضر 
بـــود و چهار دوره عنوان قهرمانی کشـــورش را 

برعهده داشـــت، خودکشی کرد.
در ســـال ۲۰۱۹ دوپینـــگ این وزنه بـــردار اعام 
و او از تمـــام عناویـــن از ســـال ۲۰۰۸ تـــا ۲۰۱۶ 
بـــه دلیل مصرف اســـتروئید آنابولیـــک که در 
یک نمونه یافت شـــده بود، محروم شـــد و در 

نهایـــت تصمیم به خودکشـــی گرفت.
در حـــال حاضر، تحقیقـــات مقدماتی در مورد 
خودکشـــی انجـــام می شـــود.او در بازی هـــای 
المپیـــک ۲۰۰۸ پکـــن بـــه مقام چهارم دســـت 
یافـــت و در ســـال ۲۰۰۹ قهرمـــان جهان شـــد.

نیمار؛مسی؛میلاد محمدی؛
هدیه اش را صرف  در آاکِ می ماند

امور خیریه کرد
به الهلال »نه« گفت

مســـابقات  قاجانـــی/  آ آذیـــن 
قهرمانـــی کشـــور فـــرود دقـــت 
پاراگلایـــدر در شهرســـتان بانـــه 
اســـتان کردســـتان با حضور ۳۰ 
خلبان از شـــهرها و اســـتان های 
مختلفـــی همچـــون کرمانشـــاه، 
ایلام، سیســـتان و بلوچســـتان، 
تهران، مازندران، ساری، مشهد، 
بوشـــهر، فـــارس، هرمـــزگان و 
کردســـتان از امـــروز 7 تیر، آغاز 
شده اســـت و به مدت سه روز 
تا نهم تیر ادامـــه دارد. برگزاری 
این مســـابقات در حالی اســـت 
که حضور اســـتان های مختلف 
علاوه بر نگاه ورزشـــی، می تواند 
از لحـــاظ رونق گردشـــگری هم 

بـــرای بانه مفید باشـــد.
جبـــار جمینـــی، رئیـــس اداره 
ورزش و جوانـــان بانـــه، اظهـــار 
کـــرد: »بـــا توجـــه به اینکـــه بانه 
شـــهری تجـــاری اســـت و نـــگاه 
»بازارگونـــه« به آن وجـــود دارد، 
برگزاری این دســـت مســـابقات 
هـــم موجـــب می شـــود مردمی 
اینجـــا  بـــه  بـــرای خریـــد  کـــه 
می آینـــد، بیشـــتر جـــذب ایـــن 
شهر شوند. یکی از اهدافی که 
با برگزاری مسابقات پاراگلایدر 

داریـــم، ایـــن اســـت کـــه نقـــاط 
قـــوت و ضعـــف را ارزیابی کنیم 
و ببینیـــم کـــه آیا این پتانســـیل 
را داریـــم کـــه در آینـــده بتوانیم 
ایـــن مســـابقات را در ســـطح 
بین المللـــی برگـــزار کنیـــم کـــه 
اگـــر این اتفاق بیفتـــد، از لحاظ 
رونـــق توریســـم اتفـــاق بزرگـــی 
خواهـــد بـــود. ایـــن در حالـــی 
اســـت کـــه بـــه منظـــور جـــذب 
گردشگر به اســـتان کردستان، 
بویژه به شـــهرهای مرزی، تمام 
دســـتگاه های اجرایـــی ســـطح 
شهرســـتان و استان بویژه اداره 
میراث فرهنگی، گردشـــگری و 
صنایع دستی از این مسابقات 
حمایـــت می کننـــد تـــا مـــا هـــم 
توریســـم  حـــوزه  در  بتوانیـــم 
ورزشـــی حرفـــی بـــرای گفتـــن 

داشـــته باشیم.«
جمینـــی در پاســـخ بـــه اینکـــه 
در خبرهـــا آمـــده بـــود کـــه این 
مســـابقات در ســـایت پـــروازی 
»ســـبدلو« برگزار می شـــود، چه 
شد که در ســـایت »احمدآباد« 
دارد برگـــزار می شـــود، گفـــت: 
»بلـــه، دقیقـــا؛ً تا همیـــن دیروز 
قـــرار بـــود در ســـایت ســـبدلو 

برگزار شود اما سایت احمدآباد 
باوجود آنکه نزدیک به ســـبدلو 
اســـت، بـــه لحاظ جهـــت وزش 
باد و شـــرایط جوی بهتر است. 
همچنیـــن از لحـــاظ دسترســـی 
بـــه بخـــش تیـــک آف پروازهـــا 
موقعیت بهتری دارد. از همین 

رو روز قبل از اجرای مسابقات، 
به این توافق رسیدیم به خاطر 
امنیـــت ورزشـــکاران و خلبانان 
در ســـایت احمدآباد مسابقات 
برگـــزار کنیـــم؛  را  پاراگلایـــدر 
اگرچـــه این تصمیم هزینه های 
جابه جایی هم در پی داشت.«

وی ادامـــه داد: »بـــا توجـــه بـــه 
شرایط جغرافیایی و هوای خوب 
و طبیعـــت زیبای کردســـتان در 
فصل بهـــار و تابســـتان و وجود 
تپه هـــا و کوه هـــا کـــه امـــکان 
پـــرواز را فراهـــم می کننـــد، ایـــن 
خوبـــی  پتانســـیل  از  اســـتان 

بـــرای این مســـابقات برخـــوردار 
اســـت؛ از ســـویی هموطنان که 
بـــرای تماشـــای این مســـابقات 
می آینـــد می تواننـــد عـــلاوه بـــر 
دیدن مســـابقات، از جاذبه های 
گردشـــگری اســـتان کردســـتان 

هـــم بهرمند شـــوند.«

خیز بلند پاراگلایدر ایران برای پرواز جهانی
رئیس اداره ورزش و جوانان بانه خبر داد

از امروز، مسابقات قهرمانی کشور فرود دقت پاراگلایدر در شهرستان بانه برگزار می شود
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وزرای ورزش ایـــران و روســـیه بـــرای 
دومیـــن بار در پنج مـــاه اخیر این بار 
در باکـــو آذربایجان بـــا یکدیگر دیدار 

و گفت وگـــو کردند.
بـــه گـــزارش ایرنـــا، در ابتـــدای ایـــن 
دیـــدار کـــه روز سه شـــنبه گذشـــته 
در حاشـــیه هفتمیـــن اجـــلاس وزرا 
و مقامـــات ارشـــد ورزش کشـــورهای 
عضو یونســـکو صورت گرفـــت، وزیر 
ورزش روســـیه گفت: ایران و روسیه 

در حـــوزه ورزش عمل گرایـــی خود را 
ثابت کردند و نشان دادند تفاهمات 
ورزشـــی بیـــن دو کشـــور بـــه حـــرف 
نیســـت. ما ورزش را به عنوان ابزاری 
برای ســـاختن می دانیـــم و نه خراب 
کـــردن. بنابراین کنفرانـــس مینپس 
فرصت بســـیار مناســـبی است برای 
ارتقـــای فعالیـــت دولت هـــا و تـــلاش 
بـــرای ســـازندگی. برخـــی کشـــورها با 
روســـیه و ایـــران مخالـــف هســـتند و 

ورزش را سیاســـی و تبعیض آمیـــز 
کردنـــد، بنابرایـــن مـــا بایـــد به دنبـــال 
هـــدف مشـــترکی باشـــیم کـــه ایـــن 
تبعیض هـــا و نابرابری هـــا در ورزش 
از بیـــن برود.اولـــگ ماتیســـتین بـــا 
اشـــاره به برنامه های ورزشی روسیه 
 ٢٠٢۴ پیـــش رو و ســـال  در ســـال 
اظهـــار کـــرد: قصـــد داریـــم میزبـــان 
آزاد در رشـــته های  تورنمنت هـــای 
مختلـــف باشـــیم کـــه از همیـــن جـــا 

ورزشـــکاران ایران را بـــرای حضور در 
ایـــن رقابت هـــا دعـــوت می کنـــم.در 
ادامـــه این دیدار، حمید ســـجادی با 
قدردانی از حضور ورزشـــکاران روس 
در بازی های نـــوروز به میزبانی ایران 
اظهـــار کـــرد: پیشـــنهاد می کنـــم کـــه 
ایـــران و روســـیه به عنـــوان دو دولت 
مســـتقل، ظرفیـــت ورزشـــی پیمـــان 

شـــانگهای را فعـــال کنند. 
یگـــر  یکد کمـــک  بـــا  نیـــم  ا می تو

را  شـــانگهای  ورزشـــی  مســـابقات 
برنامه ریـــزی کنیـــم. برخـــی دولت ها 
به دنبـــال بی ثبات کـــردن دولت های 
مســـتقل ایران و روســـیه هستند اما 
دو کشـــور در مواقع ســـخت در کنار 
یکدیگـــر قـــرار دارند.وزیـــر ورزش و 
جوانـــان ایـــران در پایـــان از همتـــای 
روس خود در میزبانی از ورزشکاران 
ایرانی در مســـابقات فیجیتال کازان 

قدردانـــی کرد.

ایران و روسیه به دنبال فعال کردن ظرفیت ورزشی پیمان شانگهای
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  Vol. 8219 Farabi Cinema Foundation signed a joint cooperation agreement 
with Red Square Media, one of the largest content producers in 
Russia. The CEO of the Iranian foundation, at the invitation of 
Anton Kubikov Advisor to the President of Russia and Executive 
Secretary of St. Petersburg International Economic Forum, signed 
the agreement during his visit to the country and participation in the 
SPIEF 2023. According to the report, this agreement has been signed in five areas of content expansion, joint production, networking of 
professionals, distribution and marketing, and organizing t
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The Grand Bazaar of 
Kerman, a desert city lo-
cated in the southeast of 
Iran, is one of the coun-
try’s most interesting 
bazaars to visit. Consid-
ered by UNESCO as the 
second largest bazaar of 
the country, it is one of 
the main tourist attrac-
tions of the city as well 
as its beating heart. 
Comprised of several 
bazaars built over cen-turies, it reflects the 
rich architecture and 
artistic traditions of 
ancient Persia. In this 
article, you will see why 
you shouldn’t miss your 
chance to visit Kerman’s Grand Bazaar, surfiran.
com wrote. 

Anything can be found 
in Iranian bazaars. 
They are busy crowd-
ed places, where locals 
and tourists come to do 
their shopping. But Ker-
man’s bazaar takes the 
experience to a higher 
level, as it’s one of Iran’s 
largest bazaars. It’s a 
cluster of narrow alleys, 
high-cellar courtyards, 
encompassing caravan-
serais and bathhouses.
From Persian carpets 
to intricate metalwork, 
the Kerman Grand Ba-
zaar offers a wealth of 
unique souvenirs.
Not yet recognized as 
a world heritage site, 
Kerman’s Grand Bazaar 
is on the tentative list to 

become a UNESCO site, 
as the complex is one 
of Iran’s most beautiful 
bazaars and a “mas-
terpiece [that] proves 
man’s creativity”. In 
time, the bazaar has 
become a real cultural 
landmark of Kerman, 
mentioned in many lo-
cal proverbs and is still 
as alive today as it was 
centuries ago.
The construction of 
Kerman’s Grand Ba-
zaar started 600 years 
ago, under the Timurid 
Dynasty, a Persian-Tur-
co-Mongol Empire that 
ruled over the region in 
the 15th century. This 
empire, whose capitals 
were Samarkand and 

Herat, was famous for 
brining Islamic art to its 
pinnacle, which can be 
perceived in Kerman’s 
bazaar. Over the centu-
ries, various parts were 
added, most under the 
Safavid era (1501–1732 

CE), giving the bazaar 
the blend of various 
architectures we know 
today.
Like other Iranian ba-
zaars, Kerman’s Grand 
Bazaar is comprised of 
several sections. The 
most famous is the 
Ganjali Khan Complex, 
which is the heart of 
the bazaar. Built around 
a square, the complex 
has a stunning Safavid 
architecture, with deli-

cate tile work, as well as 
paintings that display 
the daily lives of peo-
ple under this dynasty. 
Inside the complex is 
a caravanserai, a bath-
house, and a mosque.
Another important area 
is Chahar Sooq that 
marks the intersection 
of the two main bazaar 
alleys, and was thus 
once the busiest point 
of the city. Dating back 
400 years, it is beauti-
fully decorated. Arg Ba-
zaar is another major 
market, with beautiful 
high ceilings, where 
music once played to 
announce the market’s 
closure.
Then comes the Vakil 

Complex, which con-
tains a bazaar, a cara-
vanserai, a mosque, and 
a bathhouse, considered 
one of the most beauti-
ful from the Qajar era. 
Finally, Ekhtiari Bazaar 
is another must see of 
Kerman’s Grand Bazaar. 
It’s the oldest part of the 
bazaar, and contains a 
mosque, a caravanse-
rai, and a bathhouse, 
now turned into a cozy 
teahouse.

What’s famous in 
Kerman’s Grand 
Bazaar?

Strolling into the alleys 
of Kerman’s Bazaar, be 
sure to get your hands 

on some local special-
ties. Kerman is well-
known for its spices, 
coming from southeast 
Iran and India, and for 
cumin. Pistachios culti-
vated in the region are 
among the best in the 
world. Once famous for 
its carpets, during the 
17th century, Kerman 
remains a great place to find antique piec-
es. It’s also famous for 
copper, coming from 
the Sarcheshmeh Cop-
per Mine in the region. 
Don’t miss tasting some 
local sweets while in 
Kerman’s bazaar, such 
as kolompeh (walnut 

and date cookies), qottab 
(pistachio and walnut pas-

tries), and komach seh-
en (date-filled pie).
Shop for handmade 
jewelry, pottery and 
other crafts made by lo-
cal artisans at the Ker-
man Grand Bazaar.

Best times to visit 
Kerman’s Grand Bazaar 
is located in the center 
of the city, starting from 
the Arg Square and 
continuing until Mirza 
Reza Kermani Street. 
Its main entrances are 
Arg Gate and Mosque 
Gate, which were once 
the city’s gates.
The bazaar is open ev-
ery day from 9 a.m. to 
9:30 p.m., except on 
Fridays and national 
holidays when all shops 
are closed. The best 
time to visit the bazaar 
is either in the morning, 
when merchants start 
to open their shops 
and the market starts 
being busy but isn’t yet 
too crowded, and after 
5 p.m. when it is full of 
life.
You can wander into the 
alleys to explore Ker-
man’s Grand Bazaar, but 
the best way to visit it is 
to hire a local guide who 
will show you amazing 
places you might not 
discover otherwise.

Bustling Kerman Grand Bazaar, a vibrant 
hub of commerce and culture
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 Arts & Culture DeskIran firmly adheres to 
the UNESCO Convention 
for the Safeguarding of 
the Intangible Cultural 
Heritage, Ali Darabi, the 
deputy tourism minis-
ter, said on Monday.
In the 5th Ordinary 
G ove r n i n g  C o u n c i l 
Meeting of the Region-
al Research Center for 
Safeguarding Intangi-
ble Cultural Heritage in 
West and Central Asia, 
Iran has been elected 
as the president of the 
council for a period of 
three years, with a ma-
jority of votes. 
Additionally, Atousa 
Momeni has been ap-
pointed as the president 
of the Tehran Interna-
tional Cultural Heritage 
(ICH) Center for a dura-
tion of four years. 
The meeting,  orga-
nized by the Regional 
Research Center for 
Safeguarding Intangi-
ble Cultural Heritage in 
West and Central Asia, 
is currently taking place 
at Tehran’s Laleh Hotel, 
June 26-27, according to 
IRNA.
Darabi highlighted the 

significance of this spe-
cialized council meeting 
in the context of safe-
guarding intangible cul-
tural heritage in West 
and Central Asia. 
He emphasized that 
intangible cultural her-
itage is the essence of 
a nation’s culture and, 
without it, tangible cul-

tural heritage cannot 
truly manifest itself. 
He stated that tangible 
heritage is the product of 
intangible heritage and is 
considered an invaluable 
asset in the progress and 
sustainable development 
of societies, representing 
the wisdom and intellect 
of humans throughout 

history. This intangible 
heritage encompasses 
a wide range of knowl-
edge, including cosmic 
and natural sciences, tra-
ditional arts and crafts, 
and social practices that 
promote harmony, peace, 
rituals, festivals, per-
forming arts, and the em-
bodiment of coexistence 

among human beings.
Darabi continued by 
highlighting the numer-
ous unparalleled mani-
festations of intangible 
heritage in the West 
and Central Asia region 
that have thrived due to 
the rich cultural legacy 
of identity-conscious 
nations and their intel-
ligent intergenerational 
transmission. 
Since 2006, Iran has 
been a signatory to the 
Convention for the Safe-
guarding of the Intan-
gible Cultural Heritage 
and is recognized as one 
of the most active coun-
tries in implementing the 
convention. With nearly 
3,000 national registra-
tions of intangible her-
itage and 24 elements 
inscribed on the UNESCO 
Representative List of the 
Intangible Cultural Heri-
tage of Humanity, Iran 
has achieved success in 
preserving cultural iden-
tity and participating in 
the development of mul-
tinational dossiers, pro-
moting social cohesion 
among nations within 
the framework of the 
aforementioned conven-
tion.

Iran selected as president of 

Ordinary Governing CouncilIran firmly adheres to safeguarding intangible  
cultural heritage convention: deputy minister

English Heritage said no to Dutch loan 

request for ‘fragile’ Vermeer painting

English Heritage refused to 
lend one of its most precious 
paintings to a blockbuster Ver-
meer exhibition, claiming it was 
too fragile to travel, despite ex-
pert assurance that the risk of 
damage was “negligible”, docu-
ments reveal.
Amsterdam’s Rijksmuseum 
tried to gather all of Johannes 
Vermeer’s 37 surviving paint-
ings in one place for the largest 
ever exhibition of work by the 
Dutch master.
‘The Guitar Player’ at London’s 
Kenwood House was one of 
only nine known Vermeer 
paintings not to appear at the 
show, which ended earlier this 
month.
Now correspondence released 
after a freedom of information 
request reveals the lengths 

gone to by the Rijksmuseum’s 
curators to try persuade En-
glish Heritage, which runs Ken-
wood, to temporarily part with 
the painting.
At the start of the charm offen-sive last July senior figures from 
the organisation, including its 
chief executive, Kate Mavor, 
were treated to breakfast at the 
exclusive Wolseley restaurant 
in Mayfair by a Rijksmuseum 
delegation led by its director, 
Taco Dibbits, to discuss the po-
tential loan.
The Rijksmuseum even com-
missioned a report by “the 
world’s leading expert [on] 
vibration mitigation” to try to 
convince English Heritage that 
the painting could be safely 
transported to Amsterdam us-
ing the latest technology.


